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СЕКЦИЯ I. ПЕДАГОГИКА 

 

Гаврилов П.Г. 

Линейно-возвратная методика обучения персонала в процессе повышения 

квалификации на предприятиях 

НОУ «НОЦ «ЭКРА» 

Чувашский государственный университет имени И.Н. Ульянова 

(Россия, Чебоксары) 

doi: 10.18411/npdrmuvrni-11-2024-01 

 

Аннотация 

В статье рассматривается вопрос применения линейно-возвратной методики обучения 

персонала, которая предусматривает чёткую, выстроенную взаимосвязь всех частей и 

фрагментов преподаваемого материала в строгой последовательности. Также излагается сама 

идея построения процесса обучения. 

Ключевые слова: обучение кадров, методика обучения, практические навыки, 

профессиональная подготовка, повышение квалификации. 

 

Abstract 

The article examines the issue of using a linear-return method of personnel training, which 

provides for a clear, structured relationship between all parts and fragments of the taught material in a 

strict sequence. The very idea of building the training process is also presented. 

Keywords: personnel training, teaching methods, practical skills, professional training, 

advanced training. 

 

В настоящее время отрасль производства электротехнических средств имеет 

существенную потребность в новых кадрах различной квалификации. Кадровый дефицит, 

наблюдаемый в сфере электроэнергетики (в особенности, на производственных мощностях) на 

данный момент может быть решён в основном через обучение новых, неквалифицированных и 

низкоквалифицированных кадров или же дообучение персонала, не имеющего опыта работы 

(например, выпускников ВУЗов и ССУЗов). 

Базой для построения описываемой системы является опыт участия в процессе обучения 

сотрудников на курсах повышения квалификации. В ходе образовательного процесса был 

апробирован метод обучения персонала, условно названный линейно-возвратным. Количество 

респондентов (или обучаемых) составило 10 человек, срок обучения до вывода в полный 

самостоятельный рабочий цикл – 2 недели. Контингент не имел квалификации (7 человек), 

имел низкую квалификацию (1 человек), 2 человека не имели стажа работы (выпускники 

ВУЗов). Респонденты выполняли различные по специфике и направленности виды работ, 

однако, подход (без учёта деталей, присущих направленности) был одинаковым. 

Согласно данной методике, изучаемый материал даётся слушателям частями в строгой 

логической последовательности (что обеспечивает линейность). Однако, по мере появления 

новых тем, указывается связь с предыдущим материалом, который вкратце повторяется. 

Каждый фрагмент обучения обязательно сопряжен с практическим занятием, результат 

которого популярно объясняется слушателям. В совокупности же формируются следующие 

закрепляющие факторы: 

 респондент не перегружен информацией, каждый фрагмент информации 

строго ограничен своими рамками; 
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 по мере прохождения материала у респондента не формируется чувство 

отчуждения из-за нечёткой цели обучения; 

 у респондента возникает чёткая логическая связь между фрагментами 

обучения; 

 практическое закрепление каждого фрагмента обучения позволяет явно 

ощутить эффект от полученных знаний и понять смысл теоретического базиса. 

Структура обучения по данной методике представлена на рисунке 1. 

 

 
Рисунок 1. Схематичное отображение структуры линейно-возвратной методики обучения. 

 

В рассматриваемой методике с вводного занятия предполагается практическая часть, 

которая позволит заинтересовать обучаемого, указать на то оборудование, с которым придется 

работать. Вводная часть может содержать следующие части: 

 краткий экскурс по рабочему месту; 

 инструктаж по ТБ; 

 демонстрацию работы оборудования; 

 выполнения работы преподавателем; 

 раскрытие общего предназначения изучаемого материала и его полезных 

свойств. 

Вводное занятие обязательно, так как позволяет задать вектор работы и настрой 

обучаемым. Вводное занятие, по аналогии с философией персонал-технологии [1] должно 

отвечать на главный, определяющий вопрос: «Зачем мы это делаем?» 

Первое и последующие занятия посвящаются уже решению конкретных задач по 

освоению материала без отступлений к дополнительным темам. Структура этих теоретико-

практических занятий следующая: 

1. минимально необходимая теоретическая вводная часть рассматриваемого 

материала; 

2. наглядная демонстрация преподавателем практической работы 

рассматриваемого материала или демонстрация макета, слайдов, видео- или 

графических материалов; 

3. основная теоретическая часть; 

4. отсылка к предыдущему занятию, повторение прошлого материала и связь его 

с текущим; 

5. практическая работа слушателей курсов под контролем преподавателя. 

Последнее занятие, при этом, может быть общего характера, например, на нём вкратце 

повторяются основные тезисы прошлых занятий или проводятся самостоятельные 

практические работы. Заканчивается процесс обучения тестами, которые должны составляться 

таким образом, чтобы гарантировано продемонстрировать уровень знаний каждого обучаемого. 

Тесты обязательно должны включать в себя практическую работу. 

По общепринятой научной классификации методов обучения [2], линейно-возвратная 

методика сочетает в себе репродуктивный метод (в данном случае это воспроизведение на 

практике полученных знаний и алгоритмический характер работы) и объяснительно-

иллюстративный метод (интенсивное использование демонстрационных материалов). 
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Важным элементом мотивации слушателей курсов является индивидуальный подход к 

каждому отдельному респонденту и явная простота получаемого материала. Однако из этого 

выявляются определённые недостатки методики: невозможность работы с большим 

количеством человек за одно занятие (группа респондентов не может быть более 10 человек), а 

также необходимость дробления материала и переработки его в доступную форму (что 

занимает достаточно большое время при подготовке преподавателя). 

Говоря об организации деятельности слушателей курсов, можно отметить, что в рамках 

данной методики она скорее представляется индивидуальной. Каждый обучающийся 

выполняет практические работы самостоятельно, но стоит поощрять также и групповые формы 

в виде взаимопомощи. Это позволит сбалансировать знания в группе: каждый, кто лучше 

усвоил материал, помогает обучаемым с пробелами. Тем самым создаётся благоприятный 

климат в группе и улучшается понимание материала, как первыми, так и вторыми. 

Преподаватель может сам создавать подобные запросы и вместе с обучаемыми помогать 

отстающим. 

Материальная база при организации обучения должна полностью соответствовать 

техническому запросу рассматриваемого материала. Максимальное приближение к будущей 

работе позволит в дальнейшем избежать неуверенности в действиях или грубых ошибок. 

Для оценки эффективности и последующих корректировок методики обучения и 

программы конкретного курса требуется периодическая оценка (количественная и 

качественная). По аналогии с оценкой эффективности персонал-технологии  приведём 

основные [1]: 

 производительность труда; 

 уровень знаний и умений; 

 удовлетворённость работой; 

 мотивационные оценки. 

Квалификация преподавателя должна быть таковой, чтобы он самостоятельно мог 

выполнить любую операцию из тех, которые рассматриваются на курсе, на штатном рабочем 

месте. Производительность в данном случае не важна, однако качество выполнения должно 

быть максимальным. Чаще на роль преподавателя подходят специалисты в области 

электроэнергетики, имеющие значительный опыт в этой сфере [3]. Квалификация 

преподавателя напрямую отражается при оценке выходных данных по качеству обучения, 

приведённых выше. 

Применение рассмотренной методики показало на практике достаточно высокую 

эффективность для персонала. В случае дальнейшей работы сотрудников на должностях, 

требующих высокой квалификации, к обучению необходимо добавить прикладной материал 

для постоянного использования: регламенты, пособия и справочные материалы. Методика 

позволяет быстро сориентировать сотрудников на выполнение нужных задач и укрепить 

полученные знания многократно повторяемыми практическими занятиями. Недостатками 

методики является невысокая численность группы, требования к квалификации преподавателя 

и материально-техническому оснащению места для занятий. 

*** 
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профессионального образования // Современный педагог и наставник: Электронный сборник статей по 

материалам Межрегиональной научно-практической конференции, посвященной Году педагога и 
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Аннотация 

Выявлены аспекты профессиональной лингводидактики как методологической основы 

теории обучения иностранному языку в профессиональных целях. Уточнены особенности 

иноязычной профессиональной коммуникативной компетенции специалиста, формирование 

которой раскрывает цели и содержание языкового профессионально-ориентированного 

обучения. Перечислены особенности, цели и содержание делового общения наряду со 

стратегиями использования языка как системы. 

Ключевые слова: профессиональная лингводидактика, коммуникативная компетенция, 

иноязычная профессионализация специалиста, профессионально-деловое общения, 

характерные особенности культуры делового общения. 

 

Abstract 

Aspects of professional linguodidactics are identified as the methodological basis of the theory 

of teaching a foreign language for professional purposes. The features of a foreign language 

professional communicative competence of a specialist are clarified, the formation of which reveals the 

goals and content of language professional-oriented training. The features, goals and content of 

business communication are listed along with strategies for using language as a system. 

Keywords: professional linguodidactics, сommunicative competence, foreign language 

professionalization of a specialist, professional and business communication, features of business 

communication culture. 

 

Изменение социокультурного контекста иностранного языка, новые запросы студентов в 

отношении уровня владения им обуславливают необходимость качественного изменения 

преподавания иностранного языка с целью улучшения профессиональной подготовки 

студентов. 

Найти подход к осмыслению процесса языковой подготовки будущих специалистов 

позволяет лингводидактика, ибо она, являясь интегрированной наукой, призвана дать описание 

механизмов усвоения языка и специфику управления этими механизмами.  

Лингводидактика как наука призвана осмыслить и описать лингвокогнитивную 

структуру языковой личности, обосновать условия и закономерности ее развития как 

желаемого результата в процессе преподавания иностранного языка, а также специфику как 

объекта усвоения языка, так и взаимодействие всех субъектов этого процесса, природу ошибок 

и механизм их устранения [4].  

В настоящее время бурно развивается новое направление лингводидактики – 

профессиональная лингводидактика, теоретический аспект которой включает не только 

определение целей, содержания, форм и методов обучения иностранному языку, но и 

выявление путей профессионализации специалиста средствами иностранного языка. 

Прикладной аспект профессиональной лингводидактики обуславливается интенсивным 

использованием информации профессионального характера, получаемой из зарубежных 

источников, и расширением круга специальностей, ориентированных на использование 

иностранного языка в сфере профессиональной деятельности. Подготовка таких специалистов 

подразумевает овладение различными иноязычными умениями и навыками, которые 

реализуются в составе коммуникативной компетенции, формирование которой невозможно вне 

общей компетенции. 
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Общая компетенция обуславливает познавательную активность человека, его 

способность осуществлять общение с чужой лингвоэтнокультурой и познавать ее. Данный вид 

компетенции составляют: 

1. декларативные знания: знания о мире; знания из различных областей; знания, 

присущие конкретной культуре и имеющие универсальный характер; знание 

специфики изучаемой языковой системы;  

2. индивидуально-психологические особенности человека, позволяющие ему с 

той или иной степенью успешности осуществлять речевую деятельность 

(например, черты характера, темперамент, готовность и желание вступать в 

общение с носителем изучаемого языка, внимание к партнеру по общению и к 

предмету общения и др.); 

3. навыки и умения, обеспечивающие экономное, эффективное овладение 

неродным для него языком и культурой (умение учиться; работать со 

словарем, справочной литературой, использовать компьютерные и 

аудиовизуальные средства обучения) [4]. 

Общая компетенция не зависит от предмета, является начальной точкой взаимодействия 

преподавателя и студента в процессе передачи знаний, дает возможность студенту 

интерпретировать поток новых сведений [1].  

Коммуникативная компетенция есть способность человека понимать и порождать 

иноязычные высказывания в разнообразных социально детерминированных ситуациях с учетом 

лингвистических и социальных правил, которых придерживаются носители языка [4].  

Вопросу формирования коммуникативной компетенции посвящен ряд работ лингвистов 

и методистов. Большинство исследователей признают шесть компонентов: лингвистический, 

социолингвистический, социокультурный, дискурсивный, стратегический, социальный, 

которые универсальны, но недостаточно полно раскрывают иноязычную профессионализацию 

специалиста. Под иноязычной профессионализацией понимается рост профессиональной 

компетенции в процессе изучения иностранного языка, обеспечивающий социальную и 

академическую мобильность личности, позволяющей ощущать себя полноправным 

представителем определенной профессиональной среды.  

Таким образом, возникла потребность выделения – иноязычной профессиональной 
коммуникативной компетенции специалиста, формирование которой раскрывает цели и 

содержание профессионально-ориентированного обучения и вносит вклад в современную 

методику обучения иностранному языку для специальных целей [5]. 

В практике преподавания последних лет, как в России, так и за рубежом, отчетливо 

прослеживается тенденция перехода к расширенному подходу в преподавании ESP (English for 

Special Purposes). В отличие от традиционного, в котором главное внимание уделялось 

изучению узкопрофессиональной терминологии, чтению и переводу специальных текстов, и 

мало внимание уделялось развитию продуктивных навыков коммуникации, во всех видах 

речевой деятельности.  

Развитие культуры профессионально-делового общения – необходимое условие 

становления современного специалиста. Профессионально-деловое общение понимается как 

процесс, имеющий собственную логику развития, взаимосвязанную с внешними задачами, но 

не определяемую ими. Целостность и самодостаточность процесса общения задана его 

направленностью на установления – укрепление – развитие взаимоотношений с партнером, где 

изменение взаимоотношений в данном направлении и является показателем качества общения 

[7]. 

Модель профессионально-делового общения представляет собой многокомплексную 

систему знаний, включающую ряд компонентов, как общих для всех специальностей, так и 

отличных – для различных групп профессий. А.К. Крупченко предлагает расширить 

компонентный состав иноязычной профессиональной коммуникативной компетенции 

специалиста за счет включения таких компонентов, как: 
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Информативный (тематический, когнитивный), который с одной стороны, 

ограничивает информационное поле тематикой определенной специальности, а с другой, 

нацеливает на использование разнообразных (печатных и электронных) источников, формируя 

при этом компьютерную компетенцию; 

Бизнес (или деловой) компонент, который представляет собой вид межличностного 

профессионального устного (встречи, переговоры, презентации) и письменного (деловые 

письма, факсы, телексы) общения и выступает в качестве инварианта для любой 

специальности; 

Профессиональный компонент, который включает функциональную и 

междисциплинарную составляющие. 

В данном контексте под функциональной компетенцией понимается умение специалиста 

выполнять функциональные обязанности, используя иностранный язык, а под 

междисциплинарной – трансформация и интеграция профессиональной информации и знаний 

иностранного языка [5]. 

Считаем целесообразным добавить к предложенной модели и рефлексивный 

компонент, который отражает степень перевода личности на уровень саморазвития, 

самореализации, когда, осознавая свою субъектность, человек стремится привносить новое в 

культуру профессионально-делового общения, преобразуя ее и себя. 

Предложенный компонентный состав иноязычной профессиональной коммуникативной 

компетенции специалиста, в свою очередь, является критерием отбора методов и приемов 

профессионально-ориентированного обучения, составляющих научно-методологическую 

основу обучения иностранному языку в системе непрерывного профессионального 

образования. 

Профессионально-ориентированный подход к иноязычному обучению предполагает в 

первую очередь обучение иноязычному общению, а применительно к профессиональной 

деятельности, непосредственно деловому общению. Деловое общение, как и общение вообще, 

это сложный и многогранный процесс, который может выступать одновременно как: 

 процесс взаимодействия индивидов,  

 информационный процесс,  

 отношение партнеров друг к другу,  

 процесс взаимовлияния друг на друга, 

 процесс сопереживания и взаимного понимания друг друга.  
Если в деловом общении не возникает взаимопонимания, то коммуникацию нельзя 

считать устоявшейся. Определяющим началом делового общения является социально значимая 

совместная деятельность. 

Деловое общение – элемент взаимодействия людей в процессе совместной 

деятельности, необходимый как средство повышения ее качества.  

Деловое общение, включенное в совместную, продуктивную деятельность людей, 

служит средством повышения качества этой деятельности. Общение всегда является 

неотъемлемым элементом практической деятельности (индивидуальной или групповой). 

Между деятельностью и общением существуют различия: результатом деятельности является 

создание материального или идеального продукта (формулировка цели, мысли, высказывания), 

а итогом общения становится взаимное влияние людей друг на друга; деятельность является 

формой активности, развивающей человека интеллектуально, а общение – видом активности, 

формирующей и развивающей его как личность. 

Деятельность и общение – тесно взаимосвязанные стороны, развивающие у человека 

социальную активность. Они участвуют в персональном преобразовании человека, в его 

интеллектуальном развитии [6].  

Деловое общение – это искусство, которое позволяет легко войти в контакт с 

другими людьми, партнерами по бизнесу, подняться выше своих личных предубеждений, 

перешагнуть через неприятное и достичь желаемого коммерческого результата. 
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Цель делового общения заключена в стремлении воздействовать на партнеров за счет 

использования их интересов, мотивации поведения для повышения результативности своей 

деятельности. 

Содержание делового общения определяется потребностями в совместной 

деятельности, которая предполагает согласованность действий, понимание и принятия каждым 

ее участником целей, задач и специфики этой деятельности, своей роли и своих возможностей в 

ее реализации. В содержание делового общения входят: 

 профессиональные знания, умения, навыки; 

 цели и интересы; 

 предметы профессиональной совместной деятельности, опосредованные 

средствами передачи – культурным наследием общества.  

Деловое общение характеризуется следующими свойствами: 

 определенной интонацией; 

 нормами и правилами поведенческого сопровождения; 

 имеет в арсенале способы передачи и обмена профессиональной 
информацией, способствующей повышению продуктивности делового 

взаимодействия, развитию межличностной коммуникации в конкретной 

области.  

Характерные особенности делового общения сводятся к следующему: 

 его содержание и цели, как правило, направлены на решение текущих и 

перспективных задач коммерческой деятельности фирм и компаний; 

 общение на основе деловых интересов в ущерб личным переживаниям; 

 направленность общения на повышение качества деятельности; 

 развитие и расширение профессиональной коммуникации; 

 сохранение социальной иерархичности деловых сообществ [9].  
Основная стратегия делового общения – это, определенным образом оказанное 

воздействие на окружающих, чтобы приблизить к себе заинтересованных партнеров, склонить 

их к определенным поступкам и действиям, заставить изменить мнения и взгляды в своих 

интересах.  

Процесс взаимопонимания в деловом общении складывается из трех основных 

компонентов. 

1. Умение вести себя – грамотно проявлять свои чувства, находить подходящие к 

данной ситуации вербальные и невербальные формы поведения, уметь быть 

понятым партнерами и участниками своей команды. 

2. Умение понимать партнера – способность читать по внешнему поведению его 

мысли и чувства, предугадать его намерения, быть проницательным. 

3. Умение видеть и слышать партнера – быть внимательным к его поведению, 

словам, жестам, интонациям, замечать перемены во внешнем облике, 

внимательно слушать и понимать его [8]. 

Взаимопонимание неразрывно связано с культурой делового общения. Под культурой 

делового общения следует понимать высокий уровень умения общаться в деловом мире, что 

предполагает: 

1. высокую коммуникативную культуру, то есть искусство говорить (в том числе 

публично) и слушать; 

2. умение объективно воспринимать и правильно понимать партнера; 

3. умение строить отношения с любым партнером, добиваться эффективного 

взаимодействия на основе обоюдных интересов [3].  

Коммуникативная компетенция как составляющая культуры делового общения является 

одним из центральных понятий. Она характеризует участников общения и является основным 

параметром, определяющим адекватность речевых действий коммуниканта в данном 

социальном дискурсе. Коммуникативная компетенция в деловом дискурсе является 
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интегральным понятием, включающим целые ряд характеристик коммуникантов, таких как 

знание бизнес-терминологии, делового этикета, клишированных выражений, владение жанрами 

дискурса, знание экстралингвистических факторов в общении, знание статусно-ролевых 

характеристик партнера по коммуникации, и, конечно, знание о мире и умение правильно 

использовать язык как систему [10]. 
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Аннотация 

Данная статья посвящена изучению формирования иноязычной коммуникативной 

компетентности студентов вуза в парадигме современного образования.  

В статье подробно рассматриваются вопросы, связанные со спецификой техники работы 

над профильными иноязычными текстами как основы развития навыков устной речи студентов. 

Обосновывается актуальность проведения отдельных видов работ, в том числе дискуссий, с 

целью активизации умений студентов выступать публично на изучаемом языке по 

проблематике своей будущей профессии. 

Ключевые слова: навыки иноязычной речевой деятельности, коммуникативная 

компетенция, обучение профессионально-ориентированному чтению, естественная речевая 

среда, обучающее чтение. 

 

Abstract 

This article is devoted to the study of the peculiarities of the formation of foreign language 

communicative competence of university students in the paradigm of modern education. The article 

discusses in detail the issues related to the specifics of the technique of working on specialized foreign 

language texts as the basis for the development of students' oral speech skills. The relevance of 

carrying out certain types of work, including discussions after studying textual information by students 
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in order to develop their skills to speak publicly in the studied language on the problems of their future 

profession, is substantiated. 

Keywords: skills of foreign language speech activity, communicative competence, training in 

professionally oriented reading, natural speech environment, educational reading. 

 

Современным профессиональным кадрам, как с целью решения многих 

производственных вопросов, так и для повышения интеллектуального уровня, приходится 

непрерывно овладевать быстро развивающейся информацией своей научной сферы, 

поступающей как через печатные издания, так и посредством глобальных интернет-источников.  

Специалисту любой области для получения доступа к изучению контента исследований, 

публикуемых на международных платформах, возникает потребность в овладении 

эффективными стратегиями познания не только на родном, но и на изучаемом языке. Зачастую 

в данных условиях иноязычное общение становится существенным компонентом будущей 

профессиональной деятельности специалиста. 

Этим обусловлен факт необходимости формирования основных навыков иноязычной 

речевой деятельности, в том числе навыков чтения, ещё на этапе вузовской подготовки, в 

совокупности обеспечивающих становление коммуникативной компетенции будущих 

специалистов, являющейся залогом успешного решения неминуемо возникающих 

профессиональных задач.  

Первостепенная задача обучения иноязычному чтению в высшей школе заключается в 

том, чтобы впоследствии специалист самостоятельно мог совершенствовать свои 

профессиональные знания, не испытывая недостатка информационной культуры. Вот почему 

при отборе текстов для изучения следует учитывать их профессиональную направленность и 

соответствие уровня сложности языковому опыту обучающихся. 

Между тем исключительно воспроизведение выученного наизусть текста нельзя назвать 

речью, поскольку не происходит активного переноса приобретённых навыков в практическую 

ситуацию. В результате, когда обучающийся сталкивается с действительной необходимостью 

выразить свои мысли на иностранном языке, он зачастую допускает ошибки в оформлении 

высказываний или в неумении найти контекстуально нужных слов, что понуждает и вовсе 

отказываться от общения. 
В большинстве случае при воспроизведении готовых текстов студенты лишь заучивают 

готовые фразы, образцы речи, а не приучаются самостоятельно строить предложения и не 

приобретают умения и навыки выражать на иностранном языке свои собственные, даже 

простейшие, суждения.  

Случается, что студент, уверенно отвечающий все заученные пересказы текстов, 

совершенно беспомощен, когда ему приходится самостоятельно передать простейший факт или 

суждение на иностранном языке в объеме того же лексического и грамматического материала.  

Слова, усвоенные только в определенном контексте, в определенных фразах или 

словосочетаниях, часто не узнаются студентами позднее в других контекстах, не всплывают в 

памяти при необходимости их употребить в совершенно другой связи. Ограничение развития 

речи студентов лишь пересказом готовых текстов является не менее формальным подходом 

преподавания иностранного языка, чем преподавание правил грамматики в отрыве от их 

употребления в живой речи. 

Обучение профессионально-ориентированному чтению иноязычных текстов в системе 

языковой подготовки должно носить интегрированный характер, будучи ориентировано как на 

получение и интерпретацию профессионально-значимой информации, так и формирование 

знаний по специальности, являющихся основой для развития умений выступать с сообщениями 

по тем или иным вопросам профиля подготовки, а также вести профессионально-

ориентированную беседу. 

Чтение аутентичного текста по определенной профессиональной тематике позволяет с 

большей эффективностью осуществить обучение, погрузиться в контекст, вычленить 

необходимую лексику и грамматику, имитировать погружение в естественную речевую среду, а 
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также формировать умение общения в соответствии с национально-культурной спецификой 

стран изучаемого языка. Не менее важно и то, что совершенствование практики грамотного 

перевода профессионально ориентированного текста является опорным для развития навыков 

говорения и письма.  

Чтение в вузе целесообразно рассматривать как самостоятельный вид деятельности, где 

особое место должно занимать чтение с целью извлечения профессиональной информации из 

читаемых источников. 

Трудно научить студентов говорить на иностранном языке, не ставя их в условия, когда 

они вынуждены выразить свою собственную мысль на иностранном языке, когда у них 

появляется живая потребность понять сказанное или написанное и высказать свое собственное 

суждение по рассматриваемому вопросу и когда выразить эту мысль можно только на 

иностранном языке. 

Во избежание данной ситуации следует привлекать в практику формирования навыков 

иноязычной речи упражнения, ориентированные на развитие способностей творческого 

переосмысления текста.  

Одновременно, чтение аутентичного профессионально-ориентированного текста 

позволяет с большей эффективностью осуществить обучение, погрузиться в контекст, 

вычленить необходимую лексику и грамматику, имитировать погружение в естественную 

речевую среду, а также формировать умение общения в соответствии с национально-

культурной спецификой стран изучаемого языка. 

Несомненно, в аутентичных текстах присутствует излишнее количество вербальной, 

информации, часто трудно усваиваемой, а также тематической многоплановости, 

затрудняющей усвоение. Тем не менее, использование профессиональных статей для студентов 

вузов, как дополнительного познавательного материала, несомненно, будет способствовать 

погружению в современную естественную профессиональную среду. 

Между тем, существует целый ряд методов и приемов работы в аудитории, даже в 

рядовой работе над специальными текстами, при которых возможно создание ситуации, 

благоприятной для развития понимания иностранной речи и выработки определенных умений 

и навыков устной речи на иностранном языке. 

Изложение студентами содержания учебного текста является наиболее оправданным на 

первой стадии обучения. Если студенты пересказывают новый для них текст непосредственно 

после прочтения его в аудитории, им приходится излагать материал, более или менее 

самостоятельно строя фразы. Однако подобное изложение текста необходимо стремится 

превратить в живую беседу на иностранном языке. Иногда является целесообразным 

прерывание рассказ студента, предлагая ему задать следующему студенту вопрос, ответ на 

который явился бы продолжением пересказа. 

Если в новых текстах имеются ранее встречавшиеся понятия, студентам можно 

предложить объяснить на иностранном языке сущность данных понятий или привести 

конкретные факты, иллюстрирующие их, что побуждает студентов выражать свои собственные 

суждения и наблюдения на иностранном языке. 

На предтекстовом этапе в качестве подготовки к чтению можно использовать 

следующие задания: предложить студентам прогнозировать содержание текста по заголовку 

текста, обсудив вопросы, связанные с темой текста. На текстовом этапе студенты читают текст 

с целью решения определенной коммуникативной задачи. На послетекстовом этапе студенты 

используют прочитанный текст в качестве опоры для говорения и письма, формируют 

собственное мнение, которое передает их отношение к прочитанному. Упражнения на данном 

этапе могут содержать такие задания как составление монологического высказывания, согласие 

или несогласие с утверждением, ответы на вопросы и другие.  

Обучающее чтение проводится на текстах, обладающих познавательной ценностью и 

информативной значимостью, достаточно трудных в языковом отношении, иными словами, это 
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чтение с элементами анализа и со словарем по критерию использования логических операций в 

процессе осуществления данного вида речевой деятельности. При анализе текстов необходимо 

анализировать смысловые, семантические, эстетические, лексические, грамматические и 

стилистические коннотации. 

В данном контексте изучаемые лексические единицы должны отрабатываться на 

протяжении всего занятия, проходя через несколько контекстов и ситуаций, как в рецептивной 

деятельности (чтение и понимание на слух), так и в продуктивной (при порождении 

собственных высказываний), интегрируя всю необходимую комбинацию разговорной и 

письменной деятельности.  

Словарный запас, слова, фразы, профессиональные термины повторяясь, становятся 

доступнее, понятнее и чтение каждой следующей статьи становится легче, соответственно 

растет уверенность обучающихся в плане понимания информации и степень их 

осведомлённости в профессиональной области, которую они изучают. Материал может 

использоваться ими в исследовательской работе. 

Огромное значение после прочтения играют письменные задания продуктивного 

характера, такие как: написания письма, рецензии, заключения, конспекта, а также проведения 

творческих дискуссий после прочтения. 

Дискуссии на профессиональные темы после прочтения статьи на английском языке 

являются одним из самых мотивирующих видов деятельности в аудитории, так как дают не 

только возможность расширить профессиональные знания, но и потенциал для раскрытия 

самих себя, почувствовать радость от умения высказаться на профессиональную тему 

изучаемом языке. 

При низком уровне владения профессиональной лексикой дискуссия вряд ли получится. 

Нет сомнения, что задача преподавателя вуза на протяжении всего обучения заключается в том, 

чтобы накапливать профессиональную лексику, чему в свое время способствует чтение статей.  

Тем не менее, во время дискуссии, где есть простор творческой деятельности учащегося, 

идет тренировка и развитие умений мыслить критически, выстраивать предложения и 

произносить их связно. Профессиональная задача преподавателя – побуждать студентов 

осмыслить основные вопросы, поднимаемые в статье, проводить самостоятельный анализ 
ситуации, конструировать свои знания, усваивать новые в процессе общения с 

одногруппниками. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются исторические основания развития идеи необходимости 

использования экскурсионного метода обучения, приводится анализ категориального аппарата 

по исследуемой теме. Обозначена специфика применения экскурсионного метода обучения в 

рамках общеобразовательной школы. Особое внимание уделено учебному предмету 

«Обществознание» как одному из источников и способов формирования правовой культуры, 

правового сознания и российской гражданской идентичности.  

Ключевые слова: обучение, обществознание, экскурсионный метод, интерактивный 

метод, экскурсия. 

 

Abstract 

The article examines the historical foundations of the development of the idea of the need to 

use the excursion method of teaching, provides an analysis of the categorical apparatus on the topic 

under study. The specifics of the application of the excursion method of teaching in the framework of a 

general education school are indicated. Special attention is paid to the academic subject "Social 

Studies" as one of the sources and methods of formation of legal culture, legal consciousness and 

Russian civic identity. 

Keywords: education, social studies, excursion method, interactive method, excursion. 

 

Развитие Российской системы образования актуализирует использование современных 

методов и технологий обучения, направленных на формирование познавательного интереса 

школьников и прививания традиционных ценностей своей страны, являющихся 

доминирующими факторами эффективности учебного процесса. 

В современных условиях важную роль в формировании познавательного интереса у 

обучающихся занимают интерактивные экскурсии. Экскурсионная работа помогает расширять 

кругозор школьников, наглядно демонстрировать то, что они являются частью природного, 

культурного и социального пространства. В основе экскурсионной деятельности лежит 

личностный интерес каждого ученика и учет его физических и возрастных возможностей. 

Данный тезис подтверждается словами Президента РФ В.В. Путина: «Нам нужны школы, 

которые не просто учат, что чрезвычайно важно, это самое главное, но и школы, которые 

воспитывают личность. Граждан страны – впитавших её ценности, историю и традиции. Людей 

с широким кругозором, обладающих высокой внутренней культурой, способных творчески и 

самостоятельно мыслить» [1]. 

В числе форм интерактивного обучения, направленного на развитие коммуникативной 

активности обучающихся, можно выделить экскурсионную деятельность. Рассмотрим и 

проанализируем данный термин. 

Разновидности экскурсионной работы, как особых видов образовательно-

воспитательной деятельности в России, появились гораздо ранее, чем был придуман сам 

термин «экскурсия». Данный тезис подтверждается «Уставом народных училищ Российских 

империй» 1786 года, составленный в период правления российской императрицы Екатерины II. 

В государственный устав были прописаны рекомендации знаменитых того времени в 

Российской империи просветителей по использованию в обучении предмета наглядности: 

«естественных вещей изо всех трех царств природы, потребных к изъяснению и очевидному 

познанию естественной истории» [2]. Что же касается самого термина экскурсия, оно 
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появляется в России к середине XIX века, и обозначает: «проходка, прогулка, выход на поиски 

чего, для собирания трав» [2]. В 1930 году, происходит переосмысление понятия «экскурсия» и 

теперь его смысл относят к туристической деятельности. Следует отметить, что данное 

изменение в понятии «экскурсионной деятельности» наложили на нее определенные 

характерные черты туристической направленности и появление тенденции изучения 

экскурсионного дела в неразрывной связи с туристической деятельностью. 

Экскурсия – это деятельность направленная на развитие познавательного процесса у 

школьников, характеризующаяся наглядным представлением об окружающем ученика мире и 

его процессов. Понятие экскурсии не должно сводиться к одному определению, слудует 

обратиться к другим фурмулировкам этого термина. Анализ определений экскурсий 

показывает, что у различных авторов, встречаются единые смыслы и формулировки того, что 

называют экскурсионной деятельностью. Например, у А.Ю. Данилова – «это 

целенаправленный наглядный процесс познания окружающего мира во всех его проявлениях, 

который основан на слиянии зрительных и смысловых впечатлений человека» [3].  

Т.В. Ишикова, Б.В. Емельянов термин экскурсия обозначают, как: «методически 

продуманный показ достопримечательных мест, памятников истории и культуры, показ, в 

основе которого лежит анализ находящихся перед глазами экскурсантов объектов» [4].  

Преимуществом данного метода интерактивного урока является – «эффект присутствия» 

учащихся. Экскурсия позволяет объединить учебный процесс в школе с реальной жизнью. 

Уроки такого типа, способны сделать процесс обучения более увлекательным, что повышает 

интерес у ребенка, и позволяет ученику запомнить большее количество информации, научится 

логически мыслить, развивать наблюдательность. Урок-экскурсия затрагивает чувственное 

восприятие и эмоциональную сферу каждого учащегося, что несомненно благоприятно 

действует на развитие личности. Интересно то, что общение с экскурсоводом носит не только 

познавательный характер, но и выполняет воспитательную функцию, следовательно, 

воспринимаемый самим учеником материал во время проводимой экскурсии, нравственно и 

эстетически влияет на него. 

При рассмотрении экскурсионной деятельности стоит также затронуть и ее виды. 

Анализируя различные виды экскурсионной деятельности, следует заметить типологии А.Н. 

Солодкиной [6] и О.А. Зиминой наиболее схожи между собой. Они определяют виды 
экскурсионной деятельности следующим образом:  

1. По содержанию экскурсии: обзорные (используется не только исторический, 

но и современный материал, поэтому они и являются многоплановыми. В 

обзорных экскурсиях события излагаются как можно крупнее и заметнее); 

тематические (раскрывает один определенный сюжет, к примеру: если 

выбрать военную тему, то данная экскурсия будет предполагать собой 

посещение различных мест, связанных с боевыми действиями). 

2. По составу и количеству участников экскурсии: делятся на индивидуальные и 

групповые. Необходимо заметить, что методика и техника подачи учебного 

материала, а также и продолжительность отличаются друг от друга. 

3. По форме проведения О.А. Зимина выделяет: экскурсию-массовку (включают 

театральные постановки, фольклорные праздники и т.д.); экскурсию-прогулку 

(экскурсия проводится в различных природных местах: парк, лес, река и т.д.); 

экскурсию-лекцию (описание или рассказ о определенных местах, событиях, 

людях и т.д.); экскурсия-концерт (музыкальная тематика); экскурсия-

спектакль (литературно-художественная тематика, основана на произведении 

художественной литературы). А.Н. Солодкина делит на: виртуальные 

(дистанционное посещение изучаемых объектов с использованием 

современных информационных технологий) и реальные (традиционные 

экскурсии) [6]. 

4. По форме учебной работы: экскурсия-консультация (наглядное объяснение не 

понятных для экскурсантов тем); экскурсия-демонстрация (достаточно 
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наглядная форма знакомства группы экскурсантов с различными явлениями – 

природные явления, производственные процессы); экскурсия-урок 

(предоставление знаний в соответствии с учебной программой в различных 

учебных заведениях) [5]. 

Не смотря на различные виды экскурсионной деятельности, все они построены на одной 

задаче, а именно: дать ребенку возможность для удовлетворения в потребности познать, что 

ему интересно – природу, исторические события, факты, что непосредственно отождествляется 

учебному процессу и является не связанным с явлением «повседневного образования» в школе. 

Рассмотрим функции экскурсионного метода обучения: 

1. Информационно-познавательная (культура в данной функции, выступает как 

форма передачи и хранения информации). 

2. Образовательно-воспитательная (в ученика закладываются нравственные и 

эстетические нормы, формирование собственного взгляда на мир). 

3. Развлекательно-досуговая (данная функция отвечает за интерес ученика и 

удовлетворение его не только познавательных, но и рекреационных 

потребностей). 

4. Эстетическая (вырабатывает в учениках чувство красоты, учить понимать 

различное творчество). 

5. Коммуникативная (опыт общения учеников с учителем, с экскурсоводом и 

непосредственно с одноклассниками) [7]. 

Для того, чтобы выбрать экскурсию, которая будет интересна, а главное безопасна для 

ученика, следует учитывать такие основные факторы как – возраст и физические возможности 

школьника. Если данный вид интерактивного метода обучения рассчитан для экскурсантов 

начальных классов, педагогу следует выбирать развлекательные и познавательные экскурсии. 

Они не должны быть долгими (менее 45 минут) и уметь заинтересовать ребенка, при этом имея 

в себе ту смысловую нагрузку, которую сможет осилить ребенок данной возрастной группы. 

Ученикам средней школы и старшеклассникам предлагаются программы экскурсий с более 

серьезным и углубленным материалом посвященной различной тематике. 

При проведении экскурсии существуют следующие методические рекомендации:  

1. При этапе подготовки к экскурсии, следует учитывать: определение темы 

экскурсии, ее целей и задач, подготовке маршрута экскурсии, утверждение 

экскурсии (педагогами и родителями); 

2. Основные требования при проведении экскурсий: соответствие 

функциональному назначению, точность и своевременность исполнения, 

соответствие требованиям безопасности; 

3. Текст экскурсовода имеет следующие критерии: ясность изложения, четкость 

формулировок, необходимый фактический материал, грамотный и 

понятийный аппарат.  

Рассмотрим традиционные и инновационные методы проведения экскурсий: 

Традиционные методы проведения экскурсии – «целенаправленный наглядный процесс 

познания окружающего мира во всех его проявлениях, который основан на слиянии зрительных 

и смысловых впечатлений человека» [3]. Для данного метода характерно использование 

дидактических принципов, таких как: научность, связь с действительностью, доступность, 

системность, доходчивость и убедительность. Примерами традиционных методов проведения 

экскурсий, являются: поход в краеведческий музей, посещение исторических памятников, 

экскурсия по «Золотому кольцу» и т.д. 

Инновационные методы проведения экскурсии опираются на разные тематические 

основы и формы их проведения (QR-экскурсии, экскурсии –ролевые игры, квест-экскурсии и 

т.д.), и также имеют следующие особенности: 

1. Этап подготовки: экскурсоводом должен быть разработан маршрут и текст 

экскурсии и анимационная составляющая. 
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2. Процесс проведения экскурсии: экскурсовод – менеджер (т.е. он 

организовывает совместную деятельность экскурсантов и аниматоров), 

самостоятельный поиск детьми информации (с помощью собственных знаний, 

интернета, книг и т.д.). 

3. Изложение материала: тематический материал полностью или частично 

добывается экскурсантами [9]. Примерами инновационных методов 

проведения экскурсий, могут стать: экскурсии с элементами театрализации 

(актуально в литературной тематике); QR-экскурсии – используются QR-коды; 

квест-экскурсии – знания об экскурсионных объектах добываются 

самостоятельно школьниками, с помощью решение определенных заданий. 

Стоит отметить то, что обществознание в экскурсионной деятельности на современном 

этапе образования достаточно редкое явление, несмотря на то, что обществознание объединяет 

в себе большинство аспектов жизни человека. Но именно экскурсионная деятельность должна 

стать полезным инструментом в арсенале обществоведа в будущем. Благодаря экскурсии мы 

можем изучить предмет обществознания, используя главный принцип экскурсионной 

деятельности – наглядность. Например, чтобы объяснить блок «Право», ученику не требуется 

заучивать множество определений, достаточно погрузить его с помощью экскурсии в 

определенную атмосферу и дать наглядное представление о теме. Например, можно погрузить 

школьника в атмосферу судебных отношений, где он увидит собственными глазами: как 

выглядит: внутреннее устройство суда; как выглядят участники судебных отношений 

(ответчики, судья, свидетели, адвокат, прокурор) – все то, что он мог бы прочитать в учебнике и 

не запомнить. Именно экскурсия сможет объяснить любую тему (человек и общество, право, 

политика и т.д.) предмета обществознания, что может целенаправленно влиять на его 

мотивацию. 

Обратим внимание на мотивационные аспекты для ученика в предмете обществознания. 

Учебная мотивация может быть определена: «Как побуждение человека, направленные на 

удовлетворение рекреационных потребностей, в зависимости от его индивидуальных 

физиологических и психологических особенностей, системы взглядов, ценностей, склонностей, 

образования и т.д.» [10]. 
Школьное образование столкнулось с неоднозначной ситуацией, когда обучение 

проходит полностью в дистанционном формате, то достаточно проблематично осуществить 
экскурсионную работу с учениками. Тогда возникает вопрос, какие же мероприятия можно 
провести для школьников дистанционно? Решение находится там же, где и появляется 
проблема. Проще всего выйти в контакт с учениками с помощью компьютерных технологий и 
организовать с ними конференцсвязь, устроив с ними в интернете квест-экскурсию, благодаря 
этому: «педагог формирует интерактивную поисковую деятельность обучающихся, в ходе 
которой они мотивируются к самостоятельному добыванию знаний, задает параметры этой 
деятельности, контролирует ее и определяет временные пределы» [11]. Также педагог может 
предложить ребенку в рамках предмета обществознания создавать собственнолично экскурсии 
с помощью презентации, инфографики, таблицы, плакаты, что позволит ребенку закрепить 
изучаемый материал. В рамках дистанционного обучения с ребятами также возможно 
организовать совместный просмотр видеофильмов с последующим обсуждением или выход в 
виртуальный музей с обменом эмоциями после виртуального посещения. Соответственно 
экскурсионная деятельность актуальна даже в дистанционном формате, ведь сеть интернет 
является тем местом, где возможно найти абсолютно любую информацию, интересующие 
сайты, выставки и без каких-либо проблем получить желаемую информацию. 

Рассмотрим перспективы экскурсионной работы со школьниками в пределах предмета 
обществознания. Для начала стоит затронуть само развитие экскурсионной деятельности. По 
сравнению с советским туризмом, где экскурсионной работе со школьниками отводилась одна 
из главных ролей в образовательном процессе (из-за ее доступности и наглядности), то в 
настоящее время экскурсионная деятельность носит хаотичный бессистемный характер. 
Сегодня школьная экскурсия тяготеет к развлекательности и воспринимается как форма досуга. 
В чем проблема таких перемен? Все из-за доступности избытка различной информации, 
гораздо проще вбить в поисковик то, что тебе интересно и тут же получить информацию, 
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нежели записываться в музей и только через определенное время посетить его. Тем самым, 
экскурсионная деятельность на современном образовательном этапе начинает понемногу 
обесцениваться. Для того, чтобы изменить данную ситуацию, экскурсионному делу требуются 
понимание и поддержка на государственном уровне, и четкая программа действий. Фактором 
успешного повышения перспективности данного направления, также может стать поддержка 
энтузиастов, продвигающих интересные идеи по развитию экскурсионной работы. Именно 
человеческий фактор лежит в основе экскурсионной деятельности. Стоит учитывать, что 
учитель или экскурсовод тратит свое время и силы на создание и реализацию интересной 
экскурсии. 

Таким образом, особым видом образовательно-воспитательной деятельности в контексте 
интерактивного метода обучения является экскурсия, во время которой педагог может обратить 
внимание учащихся на события прошлого, наглядно показать исторические предметы и 
проиллюстрировать сложные понятия. От соблюдения методических основ проведения 
экскурсий зависит успешная реализация экскурсионной работы в школе. С развитием 
информационных технологий стало реальным представить обществознание в контексте 
экскурсионной деятельности. Экскурсия и ее метод «наглядности» необходим для современных 
школьников.  
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Abstract 

This article investigates the transformative role of video conferencing (VC) and social networks 

(SNs) in English as a Foreign Language (EFL) instruction in Ingushetia, Russia. It examines how 

integrating native-speaking language coaches through digital platforms enhances students' 
communicative competence, particularly in speaking and listening, and fosters a rich, culturally 

immersive learning experience. A mixed-methods approach reveals that direct engagement with native 

speakers, rather than the tools themselves, drives significant improvements in language acquisition and 

motivation. The article explores the benefits of embedding these digital tools into structured classroom 
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settings, while also addressing the challenges posed by limited technological infrastructure and 

inadequate teacher training. Recommendations for policy reform, infrastructure development, and 

teacher training are provided to ensure sustainable and effective implementation of these innovative 

educational practices in English learning. 

Keywords: EFL, video conferencing, social networks, native speakers, communicative 

competence, grammar translation, communicative language teaching, sociocultural theory, language 

acquisition, cultural immersion, technological infrastructure. 

 

Introduction: Bridging the Gap in EFL Learning with Digital Innovation 

The global importance of English in communication, business, and education has reshaped 

language teaching methodologies worldwide. However, in regions like Ingushetia, Russia, traditional 

teaching methods, such as the Grammar Translation Method (GTM), continue to dominate English as a 

Foreign Language (EFL) instruction. These approaches focus heavily on grammatical accuracy and 

translation exercises, often neglecting crucial communication skills like speaking and listening (1). 

Consequently, students are left with a gap between theoretical knowledge and practical language use. 

To address this issue, this study investigates the potential of integrating digital tools, 

specifically video conferencing (VC) and social networks (SNs), into formal classroom settings. These 

tools can support communicative language teaching (CLT) strategies, offering students opportunities to 

engage in real-world, authentic communication with native speakers. By incorporating real-time 

interaction with native-speaking language coaches, this study explores a teaching model that enhances 

language acquisition, increases student motivation, and builds confidence—moving beyond the 

limitations of traditional EFL methodologies. 

The article also addresses the practical challenges associated with implementing this model, 

such as technological infrastructure gaps and insufficient teacher training. Through a mixed-methods 

approach, it provides insights from both students and teachers on the effectiveness of these digital 

tools, offering recommendations for improving EFL teaching in under-resourced regions like 

Ingushetia. 

The Power of Technology in Language Learning 

In recent decades, digital tools have significantly impacted education, particularly in language 

learning (2). For students in geographically isolated regions, such as Ingushetia, video conferencing 
and social networks present unique opportunities to access native English speakers and experience 

more immersive language environments. These tools are becoming essential in reshaping traditional, 

rigid EFL instruction into more dynamic, interactive, and communicative learning experiences. 

The Evolution of EFL Instruction: From Grammar Translation to CLT 

Historically, EFL instruction has centred on the Grammar Translation Method (GTM), which 

emphasises grammatical precision and vocabulary acquisition through translation exercises. While this 

method is effective in building language foundations, it often leaves students unprepared for real-life 

conversations. Communicative Language Teaching (CLT), which emerged as an alternative, shifts the 

focus to practical communication in everyday contexts (3). CLT encourages language use in real-time 

interactions, enabling students to develop speaking and listening skills that are often overlooked in 

GTM-focused classrooms. 

Digital tools like video conferencing (VC) and social networks (SNs) align well with CLT 

principles. VCs—through platforms such as Zoom, Skype, or Microsoft Teams—allow students to 

engage in live conversations with native English-speaking language coaches, offering immersive 

experiences that foster real-world communication. SNs such as WhatsApp and Facebook extend these 

opportunities outside the classroom, allowing students to continue practicing their language skills in 

informal settings, collaborating with peers, and building their linguistic competence beyond structured 

lessons (4). 

The Role of Sociocultural Theory in Digital Learning Environments 

Vygotsky’s Sociocultural Theory underscores the importance of social interaction in the 

learning process (5). This theory is particularly relevant in digital learning environments, where tools 

like VC and SNs can significantly enhance language acquisition by creating virtual communities of 
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learners, teachers, and native speakers. These platforms enable authentic communication, where 

students interact with native speakers and more advanced peers, facilitating learning through a 

scaffolded approach. Real-time feedback from native speakers helps students navigate linguistic 

challenges, particularly in pronunciation and fluency, supporting their progression through Vygotsky’s 

concept of the Zone of Proximal Development (ZPD). 

By integrating cultural exchange and interactive communication, these digital platforms 

provide more than just language practice; they create meaningful learning experiences that are crucial 

for language mastery. This sociocultural approach highlights how digital tools can bridge the gap 

between isolated learners and the global community of English speakers, creating an inclusive and 

immersive environment that traditional classroom methods often fail to achieve. 

Overcoming Traditional Limitations with Digital Tools 

The limitations of traditional EFL methods are well-documented. Methods like GTM focus 

heavily on reading and writing, leaving students ill-equipped for spoken communication (6). While 

students may develop strong grammar and vocabulary skills, they often struggle in real-world 

interactions that require spontaneous, fluid language use. 

Digital tools like VC and SNs provide a solution to these limitations. By engaging students in 

live conversations with native speakers, VCs offer an environment where students can practice 

speaking and listening in real time. This interaction mimics the unpredictability of natural 

conversations, requiring students to think quickly, adapt their language use, and respond 

spontaneously. The ability to receive immediate feedback from native speakers is particularly valuable, 

as it allows students to correct mistakes in pronunciation and grammar, building their confidence and 

fluency over time. 

SNs complement VCs by extending language practice beyond the classroom. Platforms like 

WhatsApp allow students to communicate with peers and teachers in informal settings, enhancing their 

writing and reading skills while maintaining a focus on real-life language use. By creating digital 

communities, SNs encourage collaboration, peer feedback, and continuous learning outside of 

structured lessons. 

Addressing Technological and Pedagogical Challenges 

Despite the clear benefits of integrating VCs and SNs into EFL instruction, there are several 

challenges that must be addressed, particularly in regions like Ingushetia. The most significant 

challenge is the lack of reliable technological infrastructure. Many schools lack the necessary internet 

connectivity to support real-time video conferencing, and not all students have access to the required 

devices, such as computers or smartphones. These technological gaps create a digital divide, limiting 

the potential impact of these innovative tools. 

Teacher readiness is another critical challenge. Many educators in Ingushetia lack the training 

and experience to effectively incorporate digital tools into their classrooms. Without adequate 

professional development, teachers may struggle to use these platforms in ways that maximize their 

potential. Additionally, many teachers in the region are more accustomed to traditional methods and 

may be reluctant to adopt new technologies without proper support. 

To overcome these challenges, this article recommends targeted investments in both 

infrastructure and teacher training. Improving internet access in schools, providing devices to students, 

and offering comprehensive professional development programs for teachers are essential steps to 

ensure the successful implementation of digital tools in EFL instruction. These efforts will help bridge 

the digital divide and create a more equitable learning environment for all students. 

Case Study: Video Conferencing and SNs in Action 

To assess the effectiveness of integrating VCs and SNs into EFL instruction, this study 

conducted a case study with Year-10 students in Ingushetia. Two groups of students were compared: 

one receiving traditional instruction and another participating in a blended learning model that 

incorporated VCs with native-speaking coaches and SN-based tasks. 

Quantitative data from pre- and post-assessments revealed that students in the blended learning 

group made significantly greater improvements in speaking, listening, and overall communicative 

competence than those in the traditional instruction group. The average improvement in writing grades 
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after the online course is approximately 0.71; in reading grades is approximately 1.07; in listening 

grades is approximately 1.33 and in speaking is approximately 1.07. In comparing the Focus and 

Control groups, the results revealed a significant difference: students in the Focus group showed 

greater improvement in their reading, writing, listening, and speaking skills after the seven-week online 

course compared to those in the Control group. 

Qualitative data from interviews and observations also highlighted the motivational impact of 

these digital tools. Students in the focus group reported feeling more confident in their ability to speak 

English, and teachers noted higher levels of engagement and enthusiasm during lessons. These findings 

suggest that integrating VCs and SNs not only improves language proficiency but also enhances 

students’ motivation to learn and their confidence in using English. 

Conclusion and Recommendations 

This study demonstrates the transformative potential of integrating VCs and SNs into EFL 

instruction in regions like Ingushetia. By providing students with real-time access to native-speaking 

language coaches, these tools enhance communicative competence, foster cultural exchange, and 

significantly boost student motivation and confidence. The findings underscore the importance of 

moving beyond traditional grammar-focused methods to embrace more dynamic, communicative 

approaches that better prepare students for real-world language use. 

However, several challenges remain. The lack of reliable technological infrastructure and 

limited teacher readiness are significant barriers to the widespread adoption of these tools. Addressing 

these issues requires targeted investments in infrastructure, professional development, and policy 

reform. Teacher training programs must be developed to equip educators with the skills to effectively 

integrate digital tools into their teaching practices. Additionally, schools must invest in improving 

internet access and providing students with the necessary devices to participate in these digital learning 

experiences. 

In conclusion, video conferencing and social networks offer powerful tools for transforming 

EFL instruction in regions like Ingushetia. With the right support, these tools can revolutionise 

language learning, providing students with the skills, confidence, and motivation they need to succeed 

in a globalised world. By embracing these innovations, educators can break down traditional barriers 

and create more inclusive, engaging, and effective learning environments for all students. 
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Аннотация 

В данной статье сделана попытка определить роль и значение мотивов, образов, 

символов природы в чеченской мифологии в творчестве М. Ахмадова, в котором мир человека 

и мир природы воспринимаются и транслируются писателем в единстве всей их сложной и 

глубокой символики, начиная от солнца, неба, звезд, продолжая реальным национальным 

природным ландшафтом, включающим в себя образы гор, ущелий, рек, лесов, полей, 

конкретных представителей мира растений и обитателей животного мира. Рассмотрена роль 

природы для чеченского народа – исконная сфера язычески-мифологического, 

пантеистического мировоззрения, восприятия, истолкования и поклонения. 

Ключевые слова: мифология, первостихия, анималистический, пантеистический, 

фольклор, предание, животный мир, этика, культура, предания. 

 

Abstract 

This article attempts to define the role and meaning of motives, images, symbols of nature in 

Chechen mythology in the work of M. Akhmadov, in which the human world and the natural world are 

perceived and broadcast by the writer in the unity of all their complex and deep symbolism, starting 

from the sun, sky, stars, continuing with a real national natural landscape, including images of 

mountains, gorges, rivers, forests, fields, specific representatives of the plant world and inhabitants of 

the animal world. The role of nature for the Chechen people is considered - the original sphere of the 

pagan-mythological, pantheistic worldview, perception, interpretation and worship.  

Keywords: mythology, primary element, animalistic, pantheistic, folklore, legend, animal 

world, ethics, culture, legends. 

 

Национальная  проза народов Северного Кавказа развивалась в направлении исканий 

духовно-нравственного и философского характера. «Именно многочисленность вариантов 

осмысления окружающего бытия, многочисленность этико-эстетических истоков гносеологии 

национальной прозы – от норм социалистического реализма до самых новационных и 

модернистских находок западной романистики, ставших объектом осмысления уже в середине 

1970-х – начале 1980-х годов – именно эта инвариантность и породила структурную сложность 

произведений (…) писателей, стала той генерационной базой, на которой возросло 

хронотопическое многообразие каждого отдельно взятого произведения» [Бродзели, 2008, с. 

20]. 

Комплексный исследовательский подход предполагает анализ каждого произведения 

литературы и публицистики с учетом специфики традиционной этнической культуры, 

конфессиональных взглядов, особенностей сознания народа и философских аспектов проблемы 

мира и человека в целом. Само понятие «мир», модель которого описывается в произведении 

художественной литературы, следует понимать, как человека и среду в их взаимодействии; в 

этом смысле мир есть результат переработки информации о среде и о самом человеке, причём 

«человеческие» структуры и схемы часто экстраполируются на среду, которая описывается на 

языке антропоцентрических понятий. Для мифопоэтической модели мира существен вариант 

взаимодействия с природой. [Топоров, 1980. – Т. 2. – C. 161].  
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В понимании мира и способов его познания чеченским писателем Мусой Ахмадовым в 

его книге «Взаимосвязь чеченской народной культуры с природой и трудовой деятельностью» 

[Ислам…] можно наблюдать стремление передать жизнь природы и всего мироздания с 

помощью системы представлений и образности, пантеистического ощущения всеобщей 

одушевленности, ощущения родственной близости всего живого, в том числе и внутреннего 

родства человека с окружающим миром. Мусой Ахмадовым движет желание полнее 

почувствовать и понять жизнь природы в ее закономерностях и частностях. 

Основные параметры системы чеченской традиционной народной этики и культуры 

оказываются для Мусы Ахмадова, в первую очередь, связанными с отношением человека к 

природе. Писателя привлекают разные уровни и смыслы этого явления, от великого до самого 

будничного и простого. Так, например, Муса Ахмадов пишет: «Человеку вменяется в 

обязанность относиться к природе так же бережно, уважительно и милосердно, как и к людям. 

Поэтому в народной этике выработаны определенные нормы отношения к диким и домашним 

животным, птицам, земле, лесам, водам, сенокосным угодьям и т. д.» [http://www.portal-

credo.ru/site/?act=lib&id=2169]. Предельно проста, естественна, лаконична и чрезвычайно ясна 

сама интонация автора в этом его монологе о природе и  человеке, живущем на земле: «Прежде 

всего необходимо должным образом заботиться о домашней живности: не оставлять ее 

голодной, беречь от диких зверей, обеспечить хорошее содержание, лечить в случае 

необходимости. Потому что, во-первых, Бог спросит человека о его домашней живности так 

же, как о нем самом и о его семье; во-вторых, в отношении человека к его домашним животным 

проявляется полная картина его внутренней культуры» [Там же]. 

Такие речевые обороты, как «человеку вменяется в обязанность», «необходимо 

должным образом заботиться» восходят, отчасти, к исламским текстам, в которых, как и в 

другой религиозной публицистике (в первую очередь, в жанре проповеди), содержится 

императивное, убеждающее и побуждающее начало. Завершающая этот фрагмент текста такая 

развернутая, но в то же время четкая формула, как «полная картина его внутренней культуры» 

является достойным заключительным аккордом. 

Вслед за данным вступлением Муса Ахмадов приводит одно из народных преданий, 

иллюстрирующих высказанные выше авторские положения, заканчивающееся следующей 

впечатляющей сентенцией: «Для своей живности я слуга, а для людей вроде вас – князь». Автор 
выделяет сразу несколько смыслов в этом предании, которое, в первую очередь, показывает, 

что человек должен проявлять милосердие по отношению к животным. "Как можно бить 

бессловесное животное?" – обычно упрекают того, кто ударами прогоняет со своего двора 

случайно забредшую животину. Из приведенного рассказа следует также, что должный уход за 

домашним животным важнее, чем даже проявление внимания к гостям.  

Автор делает акцент не столько на утилитарной, практической важности и 

необходимости должного ухода за живностью, а на духовной, гуманистической составляющей 

подобного отношения: «… потому, что животное зависит от человека, а слабость и физическая 

немощь, согласно чеченской народной культуре, требуют особого внимания, и выше всего 

остального ценится готовность прийти на помощь слабому (исламская религия, например, 

разрешает отложить обязательный намаз, чтобы накормить голодное животное)» 

[http://www.portal-credo.ru/site/?act=lib&id=2169]. 

Второй момент, выделяемый автором, обращен на то, что «в чеченском сознании любой 

человек (даже князь или царь) не должен стыдиться ухаживать за принадлежащей ему 

скотиной» [Там же]. Наоборот, это считается почетным.  

И, наконец, третий аспект писателя-публициста обращен к тому, что «княжеская честь 

заключается не в том, чтобы гордиться и чураться черной работы, а в готовности прийти на 

помощь нуждающемуся в поддержке». Именно этот смысл содержится в последних словах, 

сказанных хозяином своим гостям [Там же]. Здесь Муса Ахмадов концентрирует внимание 

адресата текста на глубоком философском аллегорическом значении мудрости, вложенной в 

фольклорное предание. 
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В своем понимании природы Муса Ахмадов воплощает философско-эстетическую 

систему, сложившуюся как «синтетический образ ведущих литературных моделей 

национального, квазинационального (регионального северокавказского) русского, русского 

советского и общемирового художественного процесса XX века. Будучи типологически 

близким к эстетическим принципам социалистического реализма и этницизма, он, однако, 

сформировал и утвердил собственную индивидуально-творческую манеру» [Бродзели, 2008, с. 

12], которая прочными корнями уходит, в том числе, и в обыденную жизнь, повседневный быт 

традиционного чеченского общества. Например, Муса Ахмадов подчеркивает, что из всех 

домашних животных чеченский къонах (рыцарь) наибольшее внимание уделял скакуну. «К 

нему относились как к равному товарищу, поскольку в трудную минуту преданный конь всегда 

был готов помочь хозяину». Таких примеров множество в чеченском устном народном 

творчестве. Так, писатель ссылается на "Илли о Вдовьем сыне и князе Манце", где скакун 

Вдовьего сына понимает обращенные к нему слова, и, когда хозяин веролом был ввергнут в 

опасность, он помчался к его другу Хаси и привел его на помощь. Муса Ахмадов приводит 

примеры эпитетов, передающих достоинства коня в народных песнях: душой чистый, 

поджарый.  

«В авторской концепции природы Мусы Ахмадова, как и во всей его  художественной 

системе, имеют место глубокие признаки этно-ментальной психологии чеченского народа, 

получавшие воплощение в концептуально-значимых сквозных символах национальной 

мифологии и фольклорной традиции, функционирование которых обусловлено 

индивидуальными параметрами художественного сознания, своеобразным типом 

мировосприятия и мировоззрения.  

Муса Ахмадов постоянно проводит параллели между историей и современностью, 

между фольклором и повседневным бытом, между сакральным и профанным: «В чеченском 

доме уважительно относились также к кошке и собаке. Особенно – к кошке. И сегодня в 

массовом чеченском сознании считается, что нельзя будить спящую кошку, это греховный 

поступок» [http://www.portal-credo.ru/site/?act=lib&id=2169]. Далее писатель излагает один 

рассказ с глубоким содержанием: «В одной семье жила кошка. Глава этого семейства понимал 

кошачий язык. Однажды он услышал, как кошка говорила своим котятам: "Вскоре у нашего 

хозяина падет овца, и мы вдоволь поедим мяса". Чтобы не допустить ущерба своему хозяйству, 

глава семьи продал овцу. Через некоторое время он вновь услышал, как кошка говорила 

котятам: "Вскоре в нашем доме корова падет, и мы вдоволь поедим мяса". Хозяин сразу же 

отвел на базар и корову. И в третий раз он подслушал слова своей кошки: "Скоро у хозяина 

лошадь падет...". Тогда он продал и коня. Но после этого он у слышал, как кошка говорила: 

"Вскоре наш хозяин умрет, и на его поминках мы вдоволь поедим мяса". Бессильный 

предпринять что-либо против Божьего суда, хозяин умер, и душа его перешла в загробный 

мир». 

Интересен комментарий, который Муса Ахмадов высказывает по поводу этой притчи, 

определяя главные смыслы рассказа: «Во-первых, что смерть и другое несчастье может быть 

отсрочено жертвоприношением. Принесение в жертву домашнего животного может продлить 

жизнь кому-то из членов семьи. Во-вторых, если кошку, как и других животных, не содержать 

хорошо, то страдания домашней живности могут привлечь в дом беду: в-третьих, жадность и 

неумеренное желание из всего извлечь пользу не доводят до добра» http://www.portal-

credo.ru/site/?act=lib&id=2169. Писатель отмечает и исламскую составляющую, упоминая о 

жертвоприношении, но, главным образом, фиксирует внимание аудитории на проявлениях 

народной этики.  

Можно отметить, что и в этой книге Муса Ахмадов создает свой собственный мир, в 

котором наблюдается сочетание образного и логического, рационального и эмоционального, 

«поэзии» и «правды», когда его представления о природном мире и человеке группируются 

вокруг этнообъединяющих идей. 

Далее писатель делает краткий экскурс в область национальной мифологии, область 

народных верований и суеверий: «Хотя, как мы и указали, с одной стороны, для чеченцев 
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характерно положительное отношение к кошке, с другой стороны, ведьму (в которую якобы 

способны превращаться некоторые женщины) народные поверья представляют в виде кошки». 

Писатель делает аналитический вывод о двойственном, амбивалентном взгляде на это 

животное, отмечая, что в «чеченской народной философии немало примеров подобного 

расхождения внутреннего содержания воззрений на один и тот же предмет» [http://www.portal-

credo.ru/site/?act=lib&id=2169]. 

Муса Ахмадов фиксирует самые разные признаки, самые разные приметы и поверья, 

которые связывают чеченцы с поведением животных и птиц, «истолковывают их как признак 

надвигающейся беды или, напротив, удачи. Так, если в селении раздается крик совы или вой 

собаки – это означает чью-то смерть». 

Как правило, животное является не только «мерилом человеческих качеств» – как 

физических, так и нравственных, метафорическое употребление отражает какую-нибудь 

особенность характера животного, является результатом многовекового наблюдения человека 

за ним [Баматгиреева, 2011, с. 138].  

Писатель отмечает также у чеченцев ощущение особой связи с дикими животными и, 

прежде всего, упоминает волка, подчеркивая, что еще в языческие времена этот зверь 

пользовался у чеченцев особым почитанием. Автор приводит существующие в чеченском 

языке следующие сравнения, показывающие положительные черты человеческой личности: 

"храбрый, как волк", "проворный, как волк", "разъяренней волка" и т. д. Когда мужчину хотят 

похвалить, обычно говорят: "Этот молодец настоящий волк", "Ай да волк!" [Там же]. 

Муса Ахмадов делает закономерный вывод: «То, что волк – главный символ мужества и 

стойкости у чеченского народа – связано с его следующими качествами: постоянная и 

безоглядная готовность сражаться с врагами; не смиряться, даже если сил не хватает для 

немедленной победы; самому удовлетворять свои потребности, не ожидая поддержки от 

окружающих; и, самое главное – любовь к свободе» [http://www.portal-

credo.ru/site/?act=lib&id=2169].  

Муса Ахмадов отмечает, что милосердие, проявляемое чеченцами в отношении 

домашних и диких животных, распространялось даже на насекомых, мельчайших 

представителей животного мира. В связи с этим можно вспомнить четверостишие Уильяма 

Блейка, как раз и отмечавшего важность и необходимость детального внимания ко всем 
малейшим проявлениям природного мира, фокусирующим в себе великое и значительное: 

В одном мгновеньи видеть вечность, 

Огромный мир – в зерне песка, 

В единой горсти – бесконечность 

И небо в чашечке цветка. 

Муса Ахмадов находит в чеченском фольклоре особенно много содержательных 

преданий и рассказов, посвященных пчелам и муравьям. Например, о трудолюбивом человеке 

говорят, что он "трудится как пчелка". А о ленивом человеке скажут: "это не та пчела, что 

добывает мед, это та пчела, что ест мед" или назовут его "трутнем". В народных рассказах, 

посвященных муравьям, писатель видит реализацию исконных традиционных ценностей, когда 

народ показывал, что это насекомое «не только отменно трудолюбиво, но обладает также 

мужеством, терпением и острым умом. Приписывая муравью качества, присущие только 

человеку, чеченцы тем самым показывали глубокое уважение, которое они испытывали к этому 

насекомому. "Если бы моя талия выдержала, то я потащил бы за собой весь мир", – говорят, что 

именно так сказал муравей. Данным высказыванием народ подчеркнул как поразительную 

трудоспособность муравья, так и силу, которой обладает это маленькое насекомое. 

Ведущей особенностью книги Мусы Ахмадова «Взаимосвязь чеченской народной 

культуры с природой и трудовой деятельностью» является, как уже отмечалось выше, глубокое 

знание не только этноэкологии, этнопсихологии, фольклора, лингвистики в целом, но и 

детальное знание родной природы, ее биологической, климатической, географической 

составляющей. Писатель внимательно всматривается в жизненные особенности каждого 

представителя животного мира, вслушивается в смысл и суть множества народных 
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наблюдений, преданий, поэтических воззрений на природу во всем ее многообразии: «Во 

многих народных рассказах как животное, обладающее особенным умом, упоминается еж; 

почиталась также ласка, чье название было табуировано (ее называли "истребительницей 

мышей") – считалось, что вместе с ней во двор приходит благополучие и достаток; почитается 

также насекомое – божья коровка... С последней связано и такое поверье: если божью коровку 

посадить на руку и дать ей взлететь, то из того села, в направлении которого она улетела, 

придет невеста» [Там же]. Поэт Шаид Рашидов так написал об этом в стихотворной форме: 

Из травы божьих коровок на пальцы сажая, 

Гадая, откуда приведу я невесту, 

Томимый любовью, когда они улетали в вашу сторону, 

Неужели я был создан для безответной тоски?.. 

Муса Ахмадов приходит к следующим глубоким и многозначительным выводам: 

«Очевидно, отношение чеченцев к домашним и диким животным, а также насекомым 

базируется на народной философии, считающей, что все живое, созданное Богом – и малое, и 

большое – имеет свое место, свой путь, свой сокровенный смысл... Кроме Бога никто не в 

состоянии постичь всего, что связано с ними, поэтому культурный и верующий человек не 

может безразлично взирать на сотворенные Богом живые существа. 
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Аннотация 

В статье исследуется противостояние русских богатырей со Змеем Горынычем. 

Изучаются различные боевые действия богатырей со Змеем Горынычем. Анализируются 

события, когда противодействие осуществлялось между русичями и византийцами, когда 

византийцы применяли «греческий огонь», а также уводили людей в плен с последующим 

обращением в рабство. Кроме этого исследуется возможность общения богатырей и Змея 

Горыныча на понятном для них языке. 

Ключевые слова: Змей Горыныч, Добрыня Никитич, Алеша Попович, Илья Муромец, 

византийцы, противостояние, язык общения, греческий огонь, корабль. 

 

Abstract 

The article examines the confrontation of Russian heroes with the Serpent Gorynych. Various 

combat actions of the heroes with the Serpent Gorynych are being studied. The article analyzes the 

events when the opposition was carried out between the Russians and the Byzantines, when the 

Byzantines used "Greek fire", and also took people captive with subsequent enslavement. In addition, 

the possibility of communication between the heroes and the Serpent Gorynych in a language 

understandable to them is being investigated.  

Keywords: Zmey Gorynych, Dobrynya Nikitich, Alyosha Popovich, Ilya Muromets, 

Byzantines, confrontation, language of communication, Greek fire, ship. 

 

В ходе исследования были рассмотрены разные версии происхождения Змея Горыныча 

и особенности похищения им людей сквозь призму различных теорий: природной, 

естественной и кочевой. И все же ни одна из них не оказалась в полной мере убедительной. 

Несомненно, восприятие неблагоприятных погодных явлений (грозовых туч, раскатов 

грома, ураганного ветра) за чудовище кажется наиболее вероятным (сильным ветром 

действительно могло уносить людей, а укрывшиеся от непогоды в пещерах действительно 

могли оказаться в плену из-за обвалов породы). Но только на первый взгляд в этой теории все 

так однозначно, ведь она не отвечает на вопрос о том, как мог в таком случае Добрыня Никитич 

вести диалог и даже спорить со Змеем Горынычем, который, вдобавок, нарушал данные 

богатырю обещания, что является сугубо человеческим качеством.  

Естественная теория происхождения представлений о Змее Горыныче имеет право на 

существование: факты подтверждают проживание на русских землях необычных существ, 

которых наши далекие предки опасались и которым даже поклонялись как идолам. Но едва ли 

человек, задумавший пугать жителей селений прирученным ящером, мог бы организовать 

такие сложные мероприятия, как увод населения в плен и содержание людей в неволе.  

Что касается кочевой теории, то она представляется не менее вероятной, чем природная, 

но и в ней есть свои недостатки: даже если за образом Змея Горыныча стоял реальный человек, 

он мог общаться с Добрыней Никитичем на Пучай-реке на знакомом ему языке, т. е. был близок 

ему в культурном плане. Кочевники, которые к моменту совершения Добрыней Никитичем 

своих подвигов еще не развили практику контактов с русичами, ограничиваясь набегами и 

разрушениями, едва ли могли вести с ним полноценную беседу, будучи иноземцами. Конечно, 

слова, приписываемые Змею Горынычу, могли быть плодом воображения людей, слагавших 



-32- Новое поколение: достижения и результаты молодых ученых в реализации научных исследований 

 

былины и легенды, однако, учитывая, что данный вид произведений передавался из уст в уста, 

даже «обрастая» по мере передачи от человека к человеку новыми деталями, повествование 

должно было иметь какое-то рациональное зерно, некий реальный компонент, который лишь со 

временем мифологизировался. По этой причине предлагается считать, что сходство культур 

Добрыни Никитича и человека, стоявшего за образом Змея Горыныча, все же имело место 

быть.  

Таким образом, все имеющиеся в нашем распоряжении теории происхождения Змея 

Горыныча, пусть и несущие в себе некоторый смысл, все же зашли в тупик. Что дальше?  

Представляется, что непреложной истиной, извлеченной из проведенного ранее 

исследования, должно являться наличие связи между Змеем Горынычем и человеком – сам по 

себе Змей Горыныч не мог бы организовать похищение и размещение плененных им людей, не 

мог бы вести споры и ставить ультиматумы богатырям – ведь он был бы просто чудовищем, а 

речь идет о человеческих качествах. 

Не стоит забывать и об отравляющей крови Змея Горыныча из легенды о Петре 

Муромском – это еще одно доказательство, что сам Змей Горыныч не мог быть человеком, но 

человек, преследовавший корыстные мотивы, явно использовал Змея Горыныча или его образ в 

своих целях.  

Также оставляет простор для размышлений тематика пленения: проводилась аналогия 

между похищением Змеем Горынычем людей и угоном их в рабство кочевниками. Однако в 

данном контексте необходимо упомянуть и о том, что русичей в рабство угоняли не только 

кочевники-иноверцы. Задолго до первых столкновений с половцами, древнерусские княжества 

уже столкнулись с угоном в плен своих воинов и простых жителей, которые попадали в рабство 

к византийцам. 
Византия, как преемница Рима, унаследовала от него и институт рабовладения, который 

сохранялся в империи на протяжении многих веков, даже несмотря на христианские основы 
государственности. К моменту первых тесных контактов византийцев с представителями 
древнерусских княжеств положение рабов в Византии уже менялось в лучшую сторону: в X 
веке рабы юридически не считались вещью, а попавшие в византийский плен христиане не 
становились рабами сразу и могли постепенно выкупить себя [1]. 

Тем не менее, институт рабовладения настолько сильно был укоренен в экономической 
и социальной системах империи, что в Византии и в X веке действовали невольничьи рынки 
(рис. 1), а тема рабов и военнопленных затрагивалась даже в двусторонних соглашениях с 
русскими князьями. 

 

 
Рисунок 1. «Рынок рабов в Константинополе» – картина авторства сэра Уильяма Аллана (1838) [2]. 

 
Приток рабов в Византию после VI века обеспечивался благодаря завоевательным 

войнам византийцев с соседними варварскими племенами, а также с народами областей, 
расположенных вокруг Черного моря, из стран Восточной Европы и Кавказа [3]. 

Начиная с X века появилось множество сведений о работорговцах-русичах, 
прибывающих в Константинополь с рабами, предназначенными для продажи: об этом 
свидетельствуют, в частности, русско-византийский договор 911 года [4].  
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Договор 911 года был заключен князем Олегом с византийцами по итогам успешного 

похода 907 года, в ходе которого князь зарекомендовал себя как искусный полководец, 
сумевший с помощью тактических шагов и хитроумных решений в оснащении своих кораблей 
заставить византийцев согласиться на его условия и присягнуть ему [5] (рис 2). 

 

 
Рисунок 2. Поход князя Олега на Царьград (Константинополь) – миниатюра Радзивиловской летописи [6]. 

 
В положениях договора 911 года регламентировался порядок обращения с рабами, в 

частности, порядок их продажи.  
В X веке рабы-русичи доставлялись в Византию уже усилиями половцев, печенегов и 

других народов, ведущих в те времена войны с древнерусскими княжествами. Продажа обычно 

осуществлялась в приморских городах: так, есть свидетельства того, что в 1096 году монах 

Печерского монастыря был захвачен в плен половцами в Киеве и был продан греческому 

работорговцу в Херсонесе. По свидетельствам арабского писателя Ибн-аль-Атира, на крымском 

рынке в Суроже, помимо тканей и мехов, продавались невольники, в том числе женщины, 

дальнейшая судьба которых была связана с наложничеством [7]. 

В то же время византийцы не всегда покупали невольников в специально отведенных 

для этого местах на побережье: бывали случаи, когда они приезжали и вглубь древнерусских 

территорий. Известно, что в 1106 году греко-готский купец был замечен в Новгороде, и едва ли 

это был первый и единственный случай такого прибытия иноземного работорговца в 

древнерусские города [8].  

Это означает, что наши далекие предки могли самолично наблюдать угон в рабство 

земляков византийцами. В таком случае представляет интерес моделирование ситуаций, при 

которых столкновение с византийцами могло стать основой для формирования представления 

об образе Змея Горыныча.  

Представляется, что появление «грека»-работорговца в Новгороде было неслучайным, 

ведь Новгород всегда славился своим нахождением на пути «из варяг в греки» (рис. 7). 

Нахождение Новгорода на пересечении этого важного торгового пути означало только одно: до 

Новгорода византиец мог добраться на корабле. 

 

 
Рисунок 7. Новгород на пути «из варяг в греки» [9]. 
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В таком случае целесообразно вспомнить, что византийцы были наследниками 

греческой традиции установки на носу корабля резных голов различных чудовищ. Еще издавна, 
даже на самых примитивных суднах греки пытались задобрить богов и усмирить стихию, 
устанавливая на носу головы животных, например, разъяренных кабанов или драконов [10]. 

 

 
Рисунок 8. Византийский дромон, украшенный головой змеи [11]. 

 
Дромон – гребное судно с двумя рядами весел и с латинскими парусами (косыми по 

форме) – было наиболее распространенным в византийском флоте. Впервые дромон появился 
на вооружении Византии в V-VI веках, и уже к VII веку византийцы с его помощью 
оккупировали почти все побережье Средиземного моря. Дромоны были не только военными 
кораблями – они активно вели и морскую торговлю [12]. Нельзя исключать, что жители 
Новгорода могли наблюдать близ своих берегов византийский дромон или иное византийское 
торговое судно, украшенное устрашающей звериной головой.  

С учетом указанных обстоятельств можно смоделировать ситуацию зарождения 
представлений новгородцев о мифическом Змее Горыныче, которые впоследствии стали 
передаваться из уст в уста, из княжества в княжество.  

Новгородцы могли увидеть, как иноземцы забирают с собой множество сограждан на 
огромный корабль со звериной головой и увозят их на чужие земли, откуда невольники более 
не возвращаются (за редкими исключениями). Неудивительно, что в сознании наших далеких 
предков могло сформироваться представление о том, что неизвестное чудовище похищало 
горожан. 

При этом достаточно просто обосновать все аспекты содержания угнанных в плен 
русичей: первоначально они, вероятнее всего, сажались на весла вместо гребцов. 
Маловероятно, что под невольников на судне выделялся отдельный провиант – скорее всего, 
они разделяли пайки с теми же гребцами.  

По прибытии в Византию всех русичей ожидала участь превращения в рабов: в 
зависимости от их возрастных и гендерных характеристик, а также от имеющихся у них 
навыков и умений. Часть из них становилась домашними рабами, женщины-рабыни – 
наложницами. Отдельным рабам могло повезти трудиться в императорских доменах, в имениях 
крупных светских и духовных землевладельцев, на землях долгосрочных арендаторов. Рабами 
могли владеть даже мелкие собственники земли – крестьяне. Рабский труд применялся на 
мельницах, на пастбищах в качестве погонщиков мулов или пастухов. Наилучшим положением 
пользовались рабы-ремесленники, которые были «в цене» благодаря своим навыкам. Рабы-
ремесленники изготовляли для своих господ изысканные вещи, ювелирные изделия, одежду, 
обувь и т. д. [13] 

Таким образом, сам вид чужеземного корабля, на который загружают продаваемых в 
рабство сограждан, мог ассоциироваться с чудовищем, похищающим людей и уносящим их за 
море, в свое жилище. Тем не менее, указанное обстоятельство не отвечает на вопрос, почему 
такое чудовище называли огнедышащим. Разумеется, византийские дромоны были оснащены 
устройствами для выброса знаменитого «греческого огня», однако маловероятно, что 
византийские торговцы обстреливали «греческим огнем» Новгород, поскольку в данном случае 
их миссией была лишь закупка невольников и их доставка в Византию.  

Увидеть боевые византийские дромоны, оснащенные сифонофорами для выноса 
«греческого огня» в деле (рис. 9) наши далекие предки могли лишь в ходе походов на Византию 
– византийцы активнее всего применяли «греческий огонь» в морских сражениях или при 
осадах/обороне. 
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Рисунок 9. Стрельба «греческим огнем» с византийского дромона [14]. 

 
«Греческий огонь» – огневая смесь особого состава, позволяющего ей быстро 

воспламеняться, – выбрасывалась на противника с помощью специального устройства – 
сифонофора. 

Первые сифонофоры были изобретены еще до нашей эры и устройство их было очень 
простым: это были ручные орудия, являвшиеся по своей сути обычными трубами, наполненные 
огнесмесью, которая поджигалась и выливалась на вражеские суда. Концы этих труб зачастую 
украшались головами животных, что создавало дополнительный устрашающий эффект для 
противника, т.к. пламя извергалось словно из пасти животного. (рис. 10). 

 

 
Рисунок 10. Трубы сифонофоров, украшенные головами чудовищ [15]. 

 

Впоследствии конструкция усовершенствовалась: в нее были добавлены меха для 

нагнетания воздуха или насос, отдельный резервуар для огнесмеси, фитиль для поджигания и 

т.д. В настоящее время существуют две основные версии того, как выглядела конструкция для 

выбрасывания «греческого огня» (рис. 11). 

 

 
Рисунок 11. Две версии конструкции сифонофоров для «греческого огня» [16]. 
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Выбрасываемая на противника огнесмесь производила неизгладимое впечатление. Жан 

де Жуанвиль, составитель хроник Седьмого крестового похода, в своих записях вспоминал, как 
однажды ему и его братьям по оружию довелось ощутить на себе всю мощь греческого огня 
при обороне башни. Де Жуанвиль отмечал, что снаряд греческого огня огромен и имеет 
«хвост», который тянется позади и похож на копье. Полет греческого огня сопровождается 
страшным шумом, подобным грому, а яркий свет, исходящий от него, озарял лагерь, как будто 
взошло солнце [17].  

Из данного описания можно вычленить ключевые характеристики, приписываемые, 
помимо «греческого огня», и Змею Горынычу: шум при появлении, полет, оставляемый Змеем 
«хвост», изрыгание пламени. Не лишним будет упомянуть и о специфической крови 
«чудовища»: предполагается, что в состав огнесмеси могли входить сырая нефть, деготь, 
керосин, сера и иные компоненты, соприкосновение с которыми действительно могли вызвать 
у человека проблемы со здоровьем, как это случилось с Петром Муромским. Таким образом, 
версия о том, что таинственный Змей Горыныч был, вероятнее всего, грозным оружием, а не 
реальным чудовищем, представляется наиболее реалистичной.  

Однако стоит снова подчеркнуть, что столкнуться с таким оружием наши далекие 
предки могли только при непосредственном контакте с византийцами на их территории, 
поскольку торговым кораблям в Новгороде не было нужды применять его. А вот древнерусские 
воины вполне могли столкнуться с византийским «огнедышащим Змеем» во время походов на 
Константинополь.  

Известно, что первый поход русичей на Царьград (так на Руси называли столицу 
Византии) состоялся еще в 860 году: он был удачным на начальном этапе, когда древнерусские 
корабли прибыли к Константинополю и осадили его, получив богатую добычу. Однако на 
обратном пути русичи попали в сильный шторм и корабли затонули. Позднее киевлянам 
удалось совершить более удачную вылазку в Царьград: в 907 году князь Олег, как уже было 
упомянуто, прибег к тактическим хитростям и обескуражил византийцев, добившись не только 
дани, но и заключения важных соглашений.  

Однако наибольший интерес для нашего исследования представляет поход на Царьград 
князя Игоря в 941 году, когда флот русичей не смог прорваться к Константинополю из-за 
сопротивления византийского флота, корабли которого были оснащены устройствами для 
выброса «греческого огня». Лишь небольшая группа русичей после нанесенного им поражения 
смогла вернуться в Киев. Наконец, в последнем известном походе русичей на Царьград их 
флот, ведомый новгородским князем Владимиром Ярославичем и воеводой Вышатой 
Остромировичем, был разбит византийцами, снова прибегнувшими к использованию 
«греческого огня» [18]. В ходе неудачных походов множество русичей были убиты, иные – 
взяты в плен. 

Таким образом, очевидно, что киевляне в XI-X веках самолично сталкивались с 
применением по отношению к ним «греческого огня», и те из них, кому удалось уцелеть и 
вернуться на родные земли, могли рассказать современникам об устрашающем оружии 
византийцев, больше похожем на огромного огнедышащего чудовище, которое погубило 
многих однополчан и захватило в плен тех, кто остался жив (рис. 12). 

 

 
Рисунок 12. Столкновение русского воина с «греческим огнем» [19]. 
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Помимо объяснения «отравленной» крови, версия о том, что Змей Горыныч есть нечто 

иное как опасное огнеметательное оружие иноземных воинов, способна предоставить и 
объяснение тому, как мог Змей Горыныч в былине о Добрыне Никитиче вести с ним 
переговоры: речь византийцев-христиан могла быть более понятной для русского богатыря, чем 
речь половцев.  

Представляется, что образ богатырей возник в сознании наших далеких предков именно 
после болезненных поражений русских воинов в противостоянии с византийцами, когда русичи 
после первых удачных походов почувствовали уязвимость.  

Этот же образ стал крайне востребованным в период первых столкновений с 
кочевниками, когда угроза у границ Руси постепенно становилась перманентной.  

Этот вывод может быть косвенно подтвержден мнением филолога           Е. Гудковой, 
которая указывает, что жанр былины возник в X–XI веках – в эпоху расцвета Киевской Руси 
[20], но, вместе с тем, и в период походов на Царьград, и первых набегов кочевников. 

Нельзя не упомянуть также и о том, что татаро-монголы в своих завоевательных 
походах тоже применяли технологию «греческого огня» – точнее, его скопированную версию 
(рис. 13). 

 

 
Рисунок 13. Применение татаро-монголами вариации «греческого огня» [21]. 

 
И хотя нет достоверных свидетельств эффективного применения татаро-монголами этой 

технологии, сам факт использования ими огнесмесей мог быть поводом для авторов былин 
распространить образ коварного Змея Горыныча и на ордынцев. 

В конечном счете, образ Змея Горыныча мог стать собирательным образом врага, 
использующего опасное зажигательное оружие, а образ богатырей – ответной мерой, 
востребованной у народа, которому нужны были герои для поддержания духа и сохранения 
сил, чтобы противостоять внешним захватчикам.  

Неслучайно былинное противостояние Змея Горыныча (в различных его вариациях) и 
разных русских богатырей получилось таким продолжительным: первым свою борьбу начал 
Добрыня Никитич, продолжил противостояние Алеша Попович, а за ним – Илья Муромец, и 
между вступлениями в противостояние каждого из богатырей прошло достаточно много 
времени, так, что они никогда не могли пересечься между собой в реальности.  

Продолжительность противостояния трех разных богатырей с различными вариациями 
Змея Горыныча указывает на то, как долго оставался востребованным образ героя, борющегося 
с иноземными захватчиками, обладающими устрашающим огнеметательным оружием и 
уводящими русских людей в плен. 
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Аннотация 

Работа посвящена вопросам духовного развития Московского царства в XVII в. 

Важнейшим событием религиозной жизни середины века становится церковная реформа 

патриарха Никона, приведшая к духовному и социальному расколу общества.  Автор приходит 

к выводу о примате светской власти над церковной и утилитарному отношению к 

религиозности подданных со стороны властных институтов. 

Ключевые слова: Московское царство, Русская православная церковь, православие, 

патриарх Никон, церковная реформа, христианизация, народы Поволжья, татары, башкиры.  

 

Abstract 

The work is devoted to the spiritual development of the Moscow Kingdom in the XVII century. 

The most important event of religious life in the middle of the century is the church reform of Patriarch 

Nikon, which led to a spiritual and social split in society.  The author comes to the conclusion about the 

primacy of secular power over ecclesiastical power and the utilitarian attitude towards the religiosity of 

subjects on the part of government institutions. 

Keywords: Moscow Kingdom, Russian Orthodox Church, Orthodoxy, Patriarch Nikon, church 

reform, Christianization, peoples of the Volga region, Tatars, Bashkirs. 

 

История Русской православной церкви, выстраивание отношений между 

государственным институтом и церковным, влияние религиозных вопросов на внутреннюю и 

внешнюю политику является одним из важнейших вопросов истории России, особенно в 

период цивилизационной трансформации. XVII век для Русского царства с его Смутой, 

выбором и утверждением новой династии, реформами внутренней жизни стал этапом 

закладывания фундамента абсолютизму Петровских реформ. Весьма наглядно протоимперский 

прагматизм наблюдается в государственной религиозной политике. Крупнейшим событием 

середины XVII в. становится религиозная реформа патриарха Никона. Но не менее наглядны и 

отношения власти к инакославящим и инаковерующим. 

В середине XVII века начались реформы Русской православной церкви, повлекшие за 

собой ряд серьезных изменений в политической и духовной жизни общества. Социальный 

кризис середины XVII в., тяжелое экономическое положение страны в той или иной форме 

затрагивали отношения между государством и церковью - крупным землевладельцем, имевшим 

судебные и налоговые привилегии, обладавшим огромным политическим весом и 

идеологическим влиянием. Попытка власти ограничить права церкви (например, с помощью 

Монастырского приказа) встретила с ее стороны решительный отпор и даже усилила ее 

политические притязания. Кризисные явления поразили и саму церковь. Низкий уровень 

профессиональной подготовки духовенства, его пороки, разночтения в священных книгах и 

различия в обрядах подрывали авторитет церкви. Для восстановления ее влияния в обществе 

требовалось навести порядок, унифицировать обряды и священные книги согласно единому 

образцу[1]. Церковная реформа это первая попытка Московии выйти из духовного 

одиночества, созданного предшествующей борьбой с азиатами, и завязать сношения с 

единоверческим культурным народом. Сама по себе церковная реформа была необходима для 
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русской церкви, чтобы в понятие «вселенской соборной и апостольской церкви» входила и 

обособившаяся РПЦ [2].  

Были изменены церковные обряды и богослужебные книги в соответствии с греческими 

образцами. Проведена реформа церковно-славянского языка. Изменились отношения 

государства и церкви. Никон, считая, что «священство выше царства», стал в 1652-1658 гг. 

фактическим соправителем царя, добился титула «Великий государь» [3]. Меры оказались 

временными и после смещения Никона остались в прошлом. Здесь четко прослеживается 

примат светской власти над церковной. Попытка Никона изменить расстановку сил привела к 

его низложению и ссылке. Впрочем, экономическое укрепление церкви продолжалось, прежде 

всего за счет строительства новых монастырей и увеличения церковного землевладения. 

В 1667 г. церковный Собор проклял всех защитников старых обрядов — старообрядцев. 

Собор официально признал, что реформа не есть личное дело Никона, а дело царя, государства 

и церкви. Поэтому все, кто выступал против реформы, стали врагами царской власти. Царь 

издал ряд указов, которые предписывали воеводам разыскивать и жестоко наказывать 

старообрядцев. Началась кровавая борьба государства и церкви со всеми сторонниками старой 

веры. Они жестоко преследовались, их сжигали на кострах. Так произошел раскол в Русской 

православной церкви. Возникнув на почве религиозного разногласия, он превратился в одну из 

форм социального протеста народных масс [4]. 

Не менее интересны и показательны отношения власти к неправославным подданным. 

«Можно с уверенностью говорить о том, что на момент вхождения в состав Московского 

государства и выдвижения условий этого союза религиозный вопрос для башкир не был столь 

острым и столь определяющим, как решение земельного вопроса» [5, с. 73]. В середине XVII в. 

принимается целый ряд законов, ограничивающих землевладельческие права иноверцев, как бы 

подталкивая их к смене вероисповедания ради сохранения своих привилегий [6, с. 71]. Однако, 

необходимо понимать, что отношения государства с подданными всегда носят утилитарно-

прагматический характер, поэтому верная служба иноверцев всегда остается в большем 

приоритете, нежели стремление государства подтолкнуть их к смене религии. Участники 

русско-турецкой войны 1676-1681 гг. получали жалованье за участие в боевых действиях. Все 

лица, получившие ранения под г. Чигирином были награждены деньгами и землей (указ от 29 

сентября 1678 г.) [7, с. 178-179] и, что самое главное, никакой градации вознаграждений по 

национально-религиозному признаку не было [6, с. 71]. Указ от 16 мая 1681 г. некоторыми 

историками трактуется как провозглашение принципа насильственной христианизации. Но 

надо обратить внимание, что это были лишь «ответные шаги правительства на притеснения 

православных крестьян со стороны феодалов—мусульман» [6, с. 71]. Таким образом, 

«неправомерно говорить о исключительном положении ислама в Российском государстве XVI 

– XVII вв.» [6, с. 73].   

Таким образом, можно прийти к выводу о том, что церковная жизнь Московского 

царства в XVII в. находилась под влиянием общегосударственных изменений, и с укреплением 

государства менялся внутренний уклад Церкви и ее статус. Властные же институты утилитарно 

относились к вопросам веры.  
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Аннотация 

Цель работы: Провести мета-анализ на основании систематического обзора 

фактических данных по оценке частоты встречаемости мочекаменной болезни у беременных 

женщин. Материал и методы. Поиск источников литературы выполнен по 

библиографическим базам данных eLibrary и PubMed (Medline), в соответствии с 

рекомендациями, содержащими в отчетности для системных обзоров и мета-анализов 

(PRISMA), и руководящими принципами, описанными в Кокрановском руководстве. Данные 

для были получены из результатов 9 клинических исследований, проведенных разными 

авторами за 2018, 2019, 2020, 2021, 2022 и 2023 годы среди 3444 участников. Оценивались 

средневзвешенное значение для непрерывных переменных с 95% доверительным интервалом и 

гетерогенность данных на основании значения I2 в процентах. Результаты. 

Распространенность мочекаменной болезни у беременных составила от 30,189% (ДИ: 23,171 - 

37,962) до 43,956 % (ДИ: 38,787 - 49,224); от 35,109% (ДИ: 31,851 - 38,473) до 73,714 % (ДИ: 

66,539 - 80,068); от 15,531% (ДИ: 11,980 - 19,650) до 17,510 % (ДИ: 13,068 - 22,719); от 26,904% 

(ДИ: 23,835 - 30,146) до 50,802 % (ДИ: 43,407 - 58,172); и 24,299% (ДИ: 19,708 - 29,372), 

соответственно. В конечном итоге, эффект случайных факторов показал различные истинные 

величины относительно общего среднего. Заключение. Распространенность мочекаменной 

болезни среди беременных женщин колеблется 30,189% (ДИ: 23,171 - 37,962) до 26,904% (ДИ: 

23,835 - 30,146), что является статистически значимым и связано с местом проживания 

беременной и зависит от воздействия конкретных факторов риска. 

Ключевые слова: беременность; мочекаменная болезнь; мета-анализ; 

распространенность. 

 

Abstract 

The purpose of the study. Conduct a meta-analysis based on a systematic review of evidence to 

assess the incidence of urolithiasis in pregnant women. Material and methods. The search for literature 

sources was performed on bibliographic databases of eLibrary and PubMed (Medline), in accordance 

with the recommendations contained in the reporting for system reviews and meta-analyses 

(PRISMA), and the guidelines described in the Cochrane Manual. Data for were obtained from the 

results of 9 clinical studies conducted by different authors for 2018, 2019, 2020, 2021, 2022 and 2023 

among 3,444 participants. The weighted average for continuous variables with 95% confidence 

interval and heterogeneity of data based on I2 value in percentage. Results. The prevalence of 

urolithiasis in pregnant women ranges from 30.189% (CI: 23.171-37.962) to 43.956% (CI: 38.787-

49.224); from 35.109% (DI: 31.851 - 38.473) to 73.714% (DI: 66.539 - 80.068); from 15.531% (DI: 

11.980 - 19.650) to 17.510% (DI: 13.068 - 22.719); from 26.904% (DI: 23.835 - 30.146) to 50.802% 

(DI: 43.407 - 58.172); and 24.299% (DI: 19.708-29.372), respectively. Ultimately, the effect of 

random factors showed different true values relative to the total average. Conclusion. The prevalence 

of urolithiasis among pregnant women ranges from 30.189% (CI: 23.171-37.962) to 26.904% (CI: 

23.835-30.146), which is statistically significant and associated with the place of residence of the 

pregnant woman and depends on the impact of specific risk factors. 

Keywords: pregnancy; urolithiasis; meta-analysis; prevalence. 
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Мочекаменная болезнь (МКБ) в период беременности является серьезной проблемой для 

здоровья как матери, так и плода. Она считается наиболее частой причиной люмбо-

абдоминальных болей у беременных. МКБ может быть связана с обструкцией мочеточника, 

инфекцией верхних мочевыводящих путей с развитем уросепсиса или околопочечного 

абсцесса, которые требуют экстренной госпитализации и вмешательства . В свою очередь это 

причиняет значительный вред здоровью. Кроме того, это состояние может спровоцировать 

преждевременные роды или помешать нормальному течению родов, что представляет 

значительный риск для здоровья плода. Это подчеркивает социальную значимость как в 

контексте системы здравоохранения, так и с демографической точки зрения для страны в 

целом. [1,2,3,4] 

Осложненное течение мочекаменной болезни в период беременности может привести к 

длительной потере трудоспособности и инвалидности, что приведет к значительным прямым и 

косвенным расходам на дорогостоящее лечение и реабилитацию пациентов. Эти факторы 

вызывают значительный экономический ущерб [5,6]. 

В настоящее время работ, посвященных анализу статистических данных по оценке 

распространенности беременных женщин с мочекаменной болезнью в Российской Федерации 

не проводилось. 

Цель исследования: Провести мета-анализ на основании систематического обзора 

фактических данных по оценке частоты встречаемости и особенности введения беременных 

женщин с мочекаменной болезнью. 

Материал и методы: Был проведен мета-анализ, основанный на данных из 

библиографических баз данных eLibrary и PubMed (Medline) в соответствии с рекомендациями 

(PRISMA) для системных обзоров и мета-анализов, а также принципами из Кокрановского 

руководства [7]. Информация была извлечена из 9 клинических исследований, проведенных 

различными авторами с 2018 по 2023 год, включая 3444 участника. 

Данные были проанализированы с помощью программного обеспечения MedCalc® 

Statistical Software версии 22.009 (MedCalc Software Ltd, Ostend, Belgium; 

https://www.medcalc.org; 2023). В данном анализе использовался метод пропорций. Для 

непрерывных переменных были рассчитаны средние значения с 95% доверительным 

интервалом (ДИ), в то время как для дихотомических переменных использовалось отношение 
шансов (OR) с соответствующим 95% доверительным интервалом. Значимыми считались 

статистические показатели с уровнем значимости P<0.05. Гетерогенность была оценена на 

основе значения I2 в процентах, согласно клиническим исследованиям, доступным в базах 

данных eLibrary и PubMed. Меньшие значения процента гетерогенности указывают на более 

однородные данные в объединенной выборке, что в свою очередь делает оценку эффекта, 

полученную в результате мета-анализа, более точной и достоверной.  

I2= 0% – гетерогенность отсутствует (исследования абсолютно однородны); I2 = 25% – 

низкая гетерогенность (неоднородностью исследований можно пренебречь); I2 = 50% – 

умеренная гетерогенность (исследования неоднородны, но ошибки от этого не фатальны, 

однако предпочтительно ее учитывать в методах обработки данных); I2 = 75% – высокая 

гетерогенность (неоднородность исследований должна быть принята во внимание и учтена в 

методах обработки данных). 

При этом для каждого показателя I2 оценивалась достоверность. 

Для оценки предвзятости данных использовался визуальный анализ результатов мета-

анализа в графическом формате. 

Результаты исследования: Распространенность мочекаменной болезни у беременных за 

период наблюдения с 2018-2023 гг. в изучаемой популяции составила 30,189% (ДИ: 23,171 - 

37,962) до 43,956 % (ДИ: 38,787 - 49,224); от 35,109% (ДИ: 31,851 - 38,473) до 73,714 % (ДИ: 

66,539 - 80,068); от 15,531% (ДИ: 11,980 - 19,650) до 17,510 % (ДИ: 13,068 - 22,719); от 26,904% 

(ДИ:  23,835 - 30,146) до 50,802 % (ДИ: 43,407 - 58,172); и  24,299% (ДИ: 19,708 - 29,372), 

соответственно (таблица 1). 

https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/ureter-obstruction
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/upper-urinary-tract
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/upper-urinary-tract
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/urosepsis
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/perirenal-abscess
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/premature-labor
https://www.medcalc.org/


-44- Новое поколение: достижения и результаты молодых ученых в реализации научных исследований 

 

Таблица 1 

Характеристика работ включенных в исследование. 

Изучено Пропорция (%) 

Доверительный 

интервал 

(95% CI) 

Вес (%) 

Фиксированный 

эффект 

Случайный 

эффект 

Базаев В.В( 2018 ) 30,189 23,171 - 37,962 4,63 10,82 

ЧАЙКА В.К.( 2019 ) 43,956 38,787 - 49,224 10,57 11,20 

Котов С.В.( 2020 ) 35,109 31,851 - 38,473 23,95 11,38 

Майкл С.B ( 2020 ) 73,714 66,539 - 80,068 5,10 10,88 

Mehmet Demir ( 2021 ) 15,531 11,980 - 19,650 10,66 11,20 

Abhishek Shukla ( 2022 ) 17,510 13,068 - 22,719 7,47 11,07 

Maomao He ( 2022 ) 26,904 23,835 - 30,146 22,85 11,37 

Никольская ( 2023 ) 50,802 43,407 - 58,172 5,44 10,92 

Madison Lyon (2023) 24,299 19,708 - 29,372 9,33 11,16 

Итого (фиксированный 

эффект) 
31,868 30,316 - 33,452 100,00 100,00 

Итого (случайный 

эффект) 
34,557 25,158 - 44,609 100,00 100,00 

 
Результаты мета-анализа показали различные уровни распространенности 

мочекаменной болезни среди беременных в разные временные периоды. При проведении 
анализа на гетерогенность было обнаружено, что исследования, включенные в мета-анализ, 
имели значительные различия друг от друга.  I2 составил 97,22%% (ДИ:  96,06 - 98,04) при P < 
0,0001, случайный эффект реализации 34,557 % (ДИ: 25,158 - 44,609); 

Коэффициент ранговой корреляции Тау Кендалла показал достоверные величины и 
составил 0,2778 при P = 0,2971  

В вышеупомянутом шестилетнем периоде наблюдений была обнаружена значительная 
гетерогенность в выборках, что указывает на различие мест проживания и  наличие внешних 
факторов, влияющих на распространенность изучаемой патологии среди беременных женщин в 
разные временные интервалы исследования. 

При наглядном представлении полученных результатов на форест-графике и 
воронкообразной диаграмме, очевидны статистически значимые различия сравниваемых групп. 

На графике (рисунок 1) видно, что сохраняется определенная степень вариаций 
распространенности мочекаменной болезни среди беременных за период наблюдений с 2018-
2023 гг. относительно генеральной средней. 

 

 
Рисунок 1. Forest plot и funnel plot показателей групп, включенных в исследование 

с мочекаменной болезнью у беременных. 

 

Проведенный мета-анализ показывает высокую геторогенность (низкие диапазоны 

взаимного перекрещивания ДИ) распространенности данного заболевания, вероятно, 

связанную с местом проживания беременных и влияющих на них конкретных факторов риска. 
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Заключение 

На основе проведенного мета-анализа мы обнаружили, что за шестилетний период 

наблюдений встречаемости мочекаменной болезни среди беременных женщин колеблется от 

30,189% (ДИ: 23,171 - 37,962) до 26,904% (ДИ: 23,835 - 30,146), что указывает на высокую 

гетерогенность распространения заболевания. Полученное разнообразие показателей не 

случайно. Оно говорит нам о том, что воздействие различных факторов риска 

камнеобразования во многом зависит от климатогеографического положения. Идентификация 

факторов риска и снижение их влияния способствуют разработке программы 

профилактических мер, направленных на уменьшение отсроченных осложнений данной 

патологии. 
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Аннотация 

Исследовали влияние экзогенного мелатонина на функциональную и пролиферативную 

активность печени крыс Вистар. Выявлено, что воздействие мелатонина в дозе 9 мг вызывало в 

печени выраженные явления полиплоидии. Такие изменения мы рассматриваем как следствие 

интенсификации функциональной и пролиферативной активности гепатоцитов. Мелатонин 

следует применять в качестве гепатопротектора для адаптации печени при воздействии 

неблагоприятных факторов на организм. 

Ключевые слова: печень, гепатоциты, адаптация, пролиферативная активность, 

полиплоидия.  
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Abstract 

The effect of exogenous melatonin on the functional and proliferative activity of the liver of 

Wistar rats was studied. It was revealed that melatonin exposure at a dose of 9 mg caused pronounced 

polyploidy phenomena in the liver. We consider such changes as a consequence of intensification of 

functional and proliferative activity of hepatocytes. Melatonin should be used as a hepatoprotector for 

liver adaptation under the influence of unfavorable factors on the organism. 

Keywords: liver, hepatocytes, adaptation, proliferative activity, polyploidy. 

 

Введение 

Соматическая полиплоидия является эволюционным инструментом для адаптации к 

стрессу и новым условиям окружающей среды, позволяющим находить компромисс между 

высокой функциональной потребностью и энергетическим истощением клетки [1]. 

Полиплоидизация гепатоцитов приводит к увеличению размера и генетической стабильности 

клеток, что может способствовать лучшей адаптации к неблагоприятным факторам 

окружающей среды [2-6]. В печени полиплоидия защищает жизнеспособность клеток, 

запускает резервное производство аденозин-5'-трифосфата (АТФ) и поддерживает 

тканеспецифические функции, переводя их в режим энергосбережения. Таким образом, 

полиплоидизация дает гепатоцитам потенциальные преимущества, за счет повышения их 

устойчивости к стрессу и апоптотическим сигналам. 

Данные о влиянии мелатонина на процессы пролиферации гепатоцитов неоднозначны. 

Одни авторы отмечают способность мелатонина активировать пролиферацию клеток печени - 

после введения экзогенного мелатонина рост митотического индекса возрастал [7]. В то же 

время другие исследователи после введения мелатонина описывают снижение индекса 

экспрессии маркера пролиферации Ki-67 [8]. Данные, где бы была исследована плоидность 

гепатоцитов интактных крыс при введении экзогенного мелатонина в литературе нами 

обнаружено не было. 

Цель исследования. Исследовать влияние экзогенного мелатонина на 

плоидометрические характеристики ядер гепатоцитов крыс Вистар. 

Материалы и методы. Эксперимент проведен на 20 половозрелых крысах-самцах 

линии Вистар, массой 200-240 гр.  Экспериментальные животные были распределены на две 

группы: 1 группа - контроль (n = 10); 2 группа - опытная группа (n = 10). Крысы опытной 

группы ежедневно в 17 часов на протяжении 5 дней получали экзогенный мелатонин в дозе 9 

мг в творожной массе. Крысы контрольной группы получали творожную массу без мелатонина.  

После забоя животных содержание ДНК в ядрах гепатоцитов определяли с помощью 

системы визуализации MC-LCD 4K с применением морфометрической программы ВидеоТест - 

Морфология 5.2. Условия освещения и пороги яркости измеряемых объектов (0 – 250 ед) были 

одинаковыми для всех измерений. В каждом случае определяли содержание ДНК в ядрах 50 

интерфазных печеночных клеток, а также в ядрах 25 малых тканевых лимфоцитов в этом же 

срезе, которые служили контролем. Среднее содержание ДНК в ядре малого лимфоцита 

принимали за диплоидное значение (2с). Далее строили гистограммы распределения 

гепатоцитов по индексу накопления ДНК (ИНДНК) в ядре. 

Статистическую обработку полученных данных проводили с помощью программы 

STATISTICA 10.0. Достоверность разницы оценивали по t-критерию Стьюдента. Данные 

считали достоверными при p < 0,05.  

Результаты. При проведении плоидометрического анализа ядер гепатоцитов 

контрольной группы исследования выявлено, что индекс накопления ДНК (ИНДНК) в ядре  в 

среднем составил 3,9с±0,2, пределы колебаний ИНДНК составляли от 2с до 8с при модальном 

значении - 2с. Диплоидные гепатоциты (2с) составили - 3,3%, триплоидные (3с) составили - 

30%, а полиплоидные (4с, 5с, 6с, 8с) - 66,7%. При анализе гистограммы определялся сдвиг 

гистограммы влево и высокий пик в области клеток с ИНДНК 4с (50%). 

В опытной группе ИНДНК возрастал в 1,5 раза (р < 0,05) и составил 5,8с±0,1, пределы 

ИНДНК колебались от 3с до 10с, модальное значение составило - 5с. Диплоидные гепатоциты в 
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опытной группе обнаружены не были - 0%, триплоидные составили - 1% и полиплоидные (4с, 

5с, 6с, 8с, 9с, 10с) - 99%. При этом появлялись гепатоциты с ИНДНК 9с и 10С. При анализе 

гистограммы определялся сдвиг гистограммы вправо и высокий пик в области клеток с ИНДНК 

5с (47%). 

Выводы. Введение экзогенного мелатонина способствует полиплоидиизации 

гепатоцитов, что повышает функциональную и пролиферативную активность клеток печени 

крыс Вистар. Данный препарат возможно применять в качестве гепатопротектора для 

адаптации при неблагоприятных воздействиях окружающей среды на организм (например 

холодового стресса). 
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Аннотация 

Исследовали влияние экзогенного мелатонина на морфо-функциональную активность 

печени крыс Вистар при воздействии гипотермии. Обнаружен адаптивный эффект экзогенного 

мелатонина на клетки печени крыс Вистар, который проявляется в повышении степени 

полиплоидии, пролиферативной активности и блокировании явлений апоптоза. Мелатонин  

возможно применять в качестве адаптивного средства при воздействии гипотермии.   

Ключевые слова: мелатонин, печень, гепатоциты, полиплоидия, пролиферативная 

активность, адаптация. 
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Abstract 

The effect of exogenous melatonin on the morpho-functional activity of Wistar rat liver under 

hypothermia was investigated. The adaptive effect of exogenous melatonin on liver cells of Wistar rats 

was found, which is manifested in the increase of polyploidy degree, proliferative activity and blocking 

of apoptosis phenomena. Melatonin can be used as an adaptive agent under hypothermia.   

Keywords: melatonin, liver, hepatocytes, polyploidy, proliferative activity, adaptation. 

 

Введение 

Температура окружающей среды является одним из главных абиотических факторов, 

обеспечивающих условия жизни биологических организмов. Изменение теплового режима в 

сторону понижения температуры влечет за собой нарушения функционирования различных 

систем организма [1-5]. Поэтому поиск адаптогенов снижающих эффекты патологического 

воздействия гипотермии на человека является актуальной задачей. 

Мелатонин является универсальным модулятором патологических процессов в 

организме человека. Он показал свою значимость при нейродегенеративных заболеваниях, 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы, патологии желудочно-кишечного тракта и другой 

патологии [6]. 

Метатонин снижает в клетке экспрессию проапоптотических белков Bax и Bad и 

повышает активность антиапоптотического белка Bcl-2 [7].  

Данных, где бы исследовали влияние экзогенного мелатонина на морфологию 

гепатоцитов крыс при глубокой гипотермии в литературе нами не обнаружено.     

Цель исследования. Исследовать адаптивное действие экзогенного мелатонина на 

печень крыс Вистар при глубокой гипотермии. 

Материалы и методы. Эксперимент проведен на 30 половозрелых крысах-самцах 

линии Вистар, массой 200-240 гр. Экспериментальные животные были распределены на три 

группы: 1 группа - контроль (n = 10); 2 группа – группа сравнения (сразу после проведения 

гипотермии) (n = 10); 3 группа – опытная группа (n = 10). Крысы опытной группы ежедневно в 

17 часов на протяжении 5 дней получали экзогенный мелатонин в дозе 9 мг в творожной массе. 

Крысы контрольной группы получали творожную массу без мелатонина. 

Однократную глубокую иммерсионную гипотермию моделировали следующим 

образом: животных, которые находились в индивидуальных клетках, помещали в воду 

температурой 5 °С при температуре окружающей среды 7 °С. Воздействие холодового фактора 

прекращали, когда животные достигали глубокую степень гипотермии, критерием которой 

служила ректальная температура 20-25 °С. Крыс контрольной группы исследования в 

индивидуальных клетках помещали в воду температурой 30 °С, при температуре окружающей 

среды 22–25 °С. 

После забоя животных содержание ДНК в ядрах гепатоцитов определяли с помощью 

системы визуализации MC-LCD 4K с применением морфометрической программы ВидеоТест - 

Морфология 5.2. Условия освещения и пороги яркости измеряемых объектов (0 – 250 ед) были 

одинаковыми для всех измерений. В каждом случае определяли содержание ДНК в ядрах 50 

интерфазных печеночных клеток. Контролем служили ядра 25 малых тканевых лимфоцитов. 

Среднее содержание ДНК в ядре малого лимфоцита принимали за диплоидное значение (2с). 

Далее строили гистограммы распределения гепатоцитов по индексу накопления ДНК (ИНДНК) 

в ядре. 

Статистическую обработку полученных данных проводили с помощью программы 

STATISTICA 10.0. Достоверность разницы оценивали по t-критерию Стьюдента. Данные 

считали достоверными при p < 0,05.  
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Результаты исследования 

Контрольная группа. При проведении плоидометрического анализа в контрольной 

группе выявлено, что индекс накопления ДНК (ИНДНК) в ядре  в среднем составил 3,9с±0,2, 

пределы колебаний ИНДНК составляли от 2с до 8с при модальном значении - 2с. Диплоидные 

гепатоциты (2с) составили - 3,3%, триплоидные (3с) гепатоциты составили - 30%, а 

полиплоидные (4с, 5с, 6с, 8с) - 66,7%. При анализе гистограммы определялся сдвиг 

гистограммы влево и высокий пик в области клеток с ИНДНК 4с (50%). 

Группа сравнения. Сразу после проведения однократной глубокой иммерсионной 

гипотермии выявлено, что ИНДНК в ядрах уменьшался в 1,2 раза (р < 0,05) и составил 3,2с±0,2, 

пределы колебаний ИНДНК составляли от 1с до 8с при модальном значении - 2с. 

Парадиплоидные гепатоциты (1с) составили - 3,4%, диплоидные – 43,8%, триплоидные – 

16,85% а полиплоидные (4с, 5с, 6с, 8с) - 35,95%. При анализе гистограммы определялся сдвиг 

гистограммы влево и высокий пик в области клеток с ИНДНК 2с (43,8%). 

Опытная группа. В данной группе исследования ИНДНК по сравнению с группой 

сравнения возрастал в 1,6 раза (р < 0,05) и составил 5,0с±0,2, пределы ИНДНК колебались от 3с 

до 8с, модальное значение составило - 5с. Пародиплоидные и диплоидные гепатоциты при 

применении мелатонина обнаружены не были - 0%, триплоидные составили - 20%, а 

полиплоидные (4с, 5с, 6с, 8с) - 80%. При анализе гистограммы определялся сдвиг гистограммы 

вправо и высокий пик в области клеток с ИНДНК 5с (42%). 

Таким образом, однократная глубокая иммерсионная гипотермия оказывала выраженное 

снижение плоидности гепатоцитов. При этом по сравнению с контролем возрастало число 

диплоидных и триплоидных клеток и появлялись пародиплоидные (гаплоидные) гепатоциты 

(3,4%), что указывает на явления апоптоза. Предварительное введение экзогенного мелатонина 

значительно снижало повреждающее действие гипотермии. Обнаружен адаптивный эффект 

экзогенного мелатонина на клетки печени крыс Вистар, который проявлялся в повышении 

степени полиплоидии, пролиферативной активности и блокировании явлений апоптоза. 

Мелатонин возможно применять в качестве адаптивного средства при воздействии гипотермии. 
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Аннотация 

Исследовали влияние однократной глубокой иммерсионной гипотермии на обмен 

углеводов, общих нуклеиновых кислот, рибонуклеопротеидов и белка в печени крыс Вистар. 

Показано, что однократная глубокая иммерсионная гипотермия значительно снижала 

количество гликогена, общих нуклеиновых кислот, рибонуклеопротеидов и белка в 

гепатоцитах.  

Ключевые слова: печень, гепатоциты, гликоген, общие нуклеиновые кислоты, 

рибонуклеопротеиды, белок.  

 

Аbstract 

The effects of single deep immersion hypothermia on the metabolism of carbohydrates, total 

nucleic acids, ribonucleoproteins and protein in the liver of Wistar rats were investigated. It was shown 

that single deep immersion hypothermia significantly decreased the amount of glycogen, total nucleic 

acids, ribonucleoproteins and protein in hepatocytes.  

Keywords: liver, hepatocytes, glycogen, total nucleic acids, ribonucleoproteins, protein. 

 

Введение 

Холодовой фактор является одним из определяющих экологических факторов 

окружающей среды и проблема влияния низких температур на организм человека и животных в 

последние десятилетия приобрела особую актуальность. Установлено, что низкие температуры, 

воздействуя на организм, вызывают в нём изменения, касающиеся почти всех систем, органов и 

тканей и в печени в том числе [1-5]. 

Печень важный гомеостатический орган, который во многим определяет 

энергопластический потенциал организма и от которого в конечном итоге зависит 

резистентность органов и систем к воздействию экстремальных стрессовых факторов. Данный 

орган имеет важное значение в углеводном обмене, обмене нуклеиновых кислот, 

рибонуклеопротеидов, пигментов и белка. Поэтому исследование параметров данных видов 

обмена веществ в печени после воздействия глубокой гипотермии является актуальным.     

Цель исследования. Исследовать влияние однократной глубокой иммерсионной 

гипотермии на обмен веществ в клетках печени крыс Вистар. 

Материалы и методы 

Эксперимент проведен на 20 половозрелых крысах-самцах линии Вистар, массой 200-

240 гр. Экспериментальные животные были распределены на две группы: 1 группа - контроль 

(n = 10); 2 группа – опытная группа (сразу после проведения гипотермии) (n = 10). Крыс 

опытной группы подвергали однократной глубокой иммерсионной гипотермии. Гипотермию 

моделировали следующим образом: животных, которые находились в индивидуальных 

клетках, помещали в воду температурой 5°С при температуре окружающей среды 7°С. 

Воздействие холодового фактора прекращали, когда животные достигали глубокую степень 
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гипотермии, критерием которой служила ректальная температура 20-25 °С. Крыс контрольной 

группы исследования в индивидуальных клетках помещали в воду температурой 30 °С, при 

температуре окружающей среды 22–25 °С.  

После забоя животных материал фиксировали в течении 24 часов в нейтральном 

формалине и окрашивали  на гликоген по Шабадашу, общие нуклеиновые кислоты по 

Эйнарсону, на рибонуклеопротеиды по Браше и общий суммарный белок по Бернгеху.  

Интегральную оптическую плотность (ИОП) гистохимических субстратов в гепатоцитах 

определяли с помощью программы ВидеоТест-Морфология 5.2. 

Статистическую обработку полученных данных проводили с помощью программы 

STATISTICA 10.0. Достоверность разницы оценивали по t-критерию Стьюдента. Данные 

считали достоверными при p < 0,05. 

Результаты исследования 

Углеводный обмен. В контрольной группе исследования при окрашивании препаратов 

по Шабадашу на гликоген (ГЛ) ИОП составила 1684,8±123,9 отн.ед. В опытной группе по 

сравнению с контрольной группой ИОП ГЛ в клетках печени уменьшалась 1,8 раза (р = 

0,00009) и составила 950,2±80,0 относительных единиц (отн.ед.).   

Обмен суммарных нуклеиновых кислот. В группе контроля при окрашивании 

препаратов по Эйнарсону на суммарные нуклеиновые кислоты (НК) ИОП составило 

5589,1±219,2 отн. ед. В опытной группе по сравнению с контрольной группой ИОП НК в 

клетках печени уменьшалась 1,4 раза (р = 0,0000001) и составила 3961,9±206 отн. ед. 

Обмен рибонуклеопротеидов. В контрольной группе исследования при окрашивании 

на рибонуклеопротеиды (РН) ИОП составило 5672,3±154,7 отн. ед. В опытной группе по 

сравнению с контрольной группой ИОП РН в клетках печени уменьшалась 1,8 раза (р = 

0,0000001) и составила 3137,5±185,4 отн. ед.  

Обмен общего белка. В контрольной группе исследования при окрашивании препаратов 

по Бернгеху на общий белок (ОБ) ИОП ОБ составило 2230,9±205,9 отн. ед. В опытной группе 

по сравнению с контрольной группой ИОП ОБ в клетках печени уменьшалась 1,6 раза (р = 

0,004) и составила 1411,3±130,6 отн.  

Выводы. Таким образом, однократная глубокая иммерсионная гипотермия вызывала 

снижение углеводного обмена, обмена общих рибонуклеопротеидов, общего белка и гликогена 

в клетках печени, то есть морфофункциональная активность гепатоцитов значительно 

снижалась.  
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Аннотация 

Исследовали влияние физической нагрузки на функциональную и пролиферативную 

активность печени крыс Вистар. Выявлено, что физическая нагрузка перед экспериментальной 

глубокой водной гипотермией уменьшала повреждение гепатоцитов у крыс. При этом 

происходила полиплоидиизация гепатоцитов, которая повышла противодействие печеночных 

клеток воздействию холодового фактора, то есть имела место адаптация печени к воздействию 

глубокой гипотермии.  

Ключевые слова: печень, гепатоциты, физическая нагрузка, полиплоидия, адаптация.  

 

Abstract 

The effect of physical exercise on the functional and proliferative activity of the liver of Wistar 

rats was investigated. It was found that physical exercise before experimental deep water hypothermia 

reduced hepatocyte damage in rats. At the same time polyploidization of hepatocytes occurred, which 

increased the resistance of hepatic cells to the cold factor, i.e. there was an adaptation of the liver to 

deep hypothermia.  

Keywords: liver, hepatocytes, physical load, polyploidy, adaptation. 

 

Введение 

Деятельность людей, проживающих в районах Крайнего Севера, сопряжена с 

воздействием экологически неблагоприятных факторов, главным из которых является холод. С 

каждым годом все большее число людей вовлекается в освоение малонаселенных районов 

Севера и морских шельфов Северного Ледовитого океана, где человек подвергается 

холодовому воздействию более 9 месяцев в году. 

Морфологические изменения тканей и органов при гипотермии в последние десятилетия 

активно изучается [1-5]. Показано, что пребывание в условиях гипотермии приводит к 

функциональным изменениям на молекулярном, клеточном и тканевом уровнях имеющим 

комплексный характер и отражающим развитие стресс-реакции и поэтому поиск адаптогенов и 

состояний влияющих на адаптацию организма при воздействии холодового фактора крайне 

актуально. 

Цель исследования. Исследовать влияние физической нагрузки на плоидометрические 

характеристики ядер гепатоцитов крыс Вистар при гипотермии. 

Материалы и методы 

Эксперимент проведен на 30 половозрелых крысах-самцах линии Вистар, массой 200-

240 гр. Экспериментальные животные были распределены на три группы: 1 группа - контроль 

(n = 10); 2 группа – группа сравнения (сразу после проведения гипотермии) (n = 10); 3 группа – 

опытная группа (физическая нагрузка) (n = 10). Крыс контрольной группы исследования в 
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индивидуальных клетках помещали в воду температурой 30°С, при температуре окружающей 

среды 22–25 °С. Крыс группы сравнения подвергали однократной глубокой иммерсионной 

гипотермии. Гипотермию моделировали следующим образом: животных, которые находились 

в индивидуальных клетках, помещали в воду температурой 5 °С при температуре окружающей 

среды 7 °С. Воздействие холодового фактора прекращали, когда животные достигали глубокую 

степень гипотермии, критерием которой служила ректальная температура 20-25 °С. Животных 

опытной группы перед проведением гипотермии подвергали физической нагрузке. Физическую 

нагрузку приводили по плавательному тесту (вынужденное плавание): крысы плавали в 

течении 2 часов в воде комнатной температуры. 

После забоя животных определяли содержание ДНК в ядрах гепатоцитов с помощью 

системы визуализации MC-LCD 4K с применением морфометрической программы ВидеоТест - 

Морфология 5.2. Условия освещения и пороги яркости измеряемых объектов (0 – 250 ед) были 

одинаковыми для всех измерений. В каждом случае определяли содержание ДНК в ядрах 50 

интерфазных печеночных клеток. Контролем служили ядра 25 малых тканевых лимфоцитов. 

Среднее содержание ДНК в ядре малого лимфоцита принимали за диплоидное значение (2с). 

Далее строили гистограммы распределения гепатоцитов по индексу накопления ДНК (ИНДНК) 

в ядре. 

Статистическую обработку полученных данных проводили с помощью программы 

STATISTICA 10.0. Достоверность разницы оценивали по t-критерию Стьюдента. Данные 

считали достоверными при p < 0,05. 

Результаты исследования 

Контрольная группа. При проведении плоидометрического анализа ядер гепатоцитов 

контрольной группы исследования выявлено, что ИНДНК в ядрах гепатоцитов  в среднем 

составил 3,9с±0,2, пределы колебаний ИНДНК составляли от 2с до 8с при модальном значении 

- 2с. Диплоидные гепатоциты (2с) составили - 3,3%, триплоидные (3с) составили - 30%, а 

полиплоидные (4с, 5с, 6с, 8с) - 66,7%. При анализе гистограммы определялся сдвиг 

гистограммы влево и высокий пик в области клеток с ИНДНК 4с (50%). 

Группа сравнения. Сразу после проведения однократной глубокой иммерсионной 

гипотермии выявлено, что ИНДНК в ядрах по сравнению с контролем уменьшался в 1,2 раза (р 

< 0,05) и составил 3,2с±0,2, пределы колебаний ИНДНК составляли от 1с до 8с при модальном 

значении - 2с. Парадиплоидные гепатоциты (1с) составили - 3,4%, диплоидные – 43,8%, 

триплоидные – 16,85% а полиплоидные (4с, 5с, 6с, 8с) - 35,95%. При анализе гистограммы 

определялся сдвиг гистограммы влево и высокий пик в области клеток с ИНДНК 2с (43,8%). 

Опытная группа. После физической нагрузки ИНДНК по сравнению с группой 

сравнения возрастал в 1,2 раза (р < 0,05) и составил 3,9с±0,1, пределы ИНДНК колебались от 2с 

до 8с, модальное значение составило - 4с. При этом диплоидные (2c) гепатоциты составили - 

10%, триплоидные (3c) составили - 22%, а число полиплоидных (4с, 5с, 6с, 8с) возрастало в 1,9 

раза и составило - 68%. При анализе гистограммы определялся сдвиг гистограммы вправо и 

высокий пик в области клеток с ИНДНК 4с (45%). 

Выводы. Однократная глубокая иммерсионная гипотермия оказывала выраженное 

повреждающее действие на ткань печени. При этом определялось  снижение морфо-

функциональной активности гепатоцитов, уменьшение числа полиплоидных клеток и 

появление клеток находящихся в состоянии апоптоза (1с) (3,4%). Предварительное проведение 

физической нагрузки практически нивелировало повреждающее действие гипотермии. При 

этом число полиплоидных клеток возрастало в 1,9 раза и клетки в состоянии апоптоза 

отсутствовали. По данным литературы полиплоидия индуцирует гены направленные на 

устранение повреждения ДНК и оксидативный стресс [6,7]. Увеличение функциональной 
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нагрузки сопровождается увеличением плоидности, а полиплоидная клетка более активна по 

сравнения с диплоидной [8]. Из этого следует, что полиплоидизация - реакция органа на 

повышение функциональной нагрузки. Таким образом, наши результаты показали, что 

физическая нагрузка способствует полиплоидиизации гепатоцитов, что повышает 

противодействие печеночных клеток холодовому фактору, то есть способствуют адаптации 

печени. 
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Аннотация 

В статье представлен анализ экономической ситуации в Ливане. Информация, 

характеризующая текущее положение страны основана на данных из открытых источников. В 

статье рассмотрены как экономические, так и политические факторы, оказавшие влияние на 

социально-экономическое положение страны. В результате проведенного анализа, авторами 

выделены основные направления антикризисной политики, позволяющие минимизировать 

негативные тенденции санкций и военного положения. 

Ключевые слова: антикризисная политика, экономическая политика, Ливан, 

государственное регулирование, санкции. 

 

Abstract 

The article analyses the economic situation in Lebanon. The information characterising the 

current situation in the country is based on data from open sources. The article considers both 

economic and political factors that have influenced the socio-economic situation in the country. As a 

result of the analysis, the authors highlight the main directions of anti-crisis policy, which allow to 

minimise the negative trends of sanctions and martial law. 

Keywords: anti-crisis policy, economic policy, Lebanon, government regulation, sanctions. 

 

Ливан отличался свободной экономической системой и сильными торговыми 

традициями, особенно в 1950-х и 1960-х годах. Конституция Ливана гласит, что 

«экономическая система свободна и гарантирует индивидуальную инициативу и частную 

собственность» [1]. Основные секторы экономики включают: минеральные продукты, 

банковское дело, сельское хозяйство, химическую промышленность и транспортное 

обслуживание.  

Более того, на протяжении трех десятилетий, последовавших за окончанием 

гражданской войны, Ливан был свидетелем внутренних и внешних событий, которые ослабили 

его экономику и не позволили ему добиться хороших темпов роста.  

Приток огромных волн перемещенных сирийцев в Ливан, почти миллиона 

зарегистрированных людей и примерно 300 000 незарегистрированных сирийских беженцев, 

усилил социальную напряженность и усилил конкуренцию за низкоквалифицированные 

рабочие места и государственные услуги. Ливан по-прежнему сталкивается со многими 

долгосрочными структурными уязвимостями, которые предшествовали сирийскому кризису, в 

частности со слабой инфраструктурой, плохим предоставлением услуг, институциональной 

коррупцией и бюрократическим чрезмерным регулированием. 

Все эти события привели к удушению ливанской экономики, что привело к недавней 

войне Израиля в секторе Газа и на юге Ливана, которая напрямую повлияло на экономическое и 

социальное положение Ливана. 

Согласно последнему отчету «Lebanon Economic Monitor - Fall 2023: In the Grip of a New 

Crisis», опубликованному Всемирным Банком [2], последствия продолжающегося конфликта в 

секторе Газа представляют собой серьезный дополнительный шок для нестабильной модели 

экономического роста Ливана. 
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ООН также ожидает, что война в Газе будет иметь негативные последствия для потока 

денежных переводов в Ливан, поскольку большинство из них происходит через неформальные 

каналы, например, через людей, путешествующих в Ливан. 

Международный валютный фонд ожидал, что в 2022 году экономика Ливана 

зафиксирует нулевой рост по сравнению со спадом на 25,9% в 2020 году и на 10,0% в 2021 

году. Это также указывало на ускорение темпов инфляции в Ливане с 84,9% в 2020 году и с 

154,8% в 2021 году до 171,2% в 2022 году. Также дефицит текущего счета ухудшился с 15,7% и 

17,3% ВВП в 2020 и 2021 годах до 28,8% в 2022 году. 

С точки зрения Самир Аль-Шаер — профессор экономики и бывший советник 

руководства Арабского финансового дома, считается коррупция является одной из наиболее 

заметных причин экономического кризиса в Ливане. Он сказал Noon Post, что коррупция и 

финансовая инженерия, принятая Банком Ливана, являются основной причиной кризиса. Он 

добавил, что неспособность государства следовать научным экономическим методология 

привела к тому, что напоминает спиральную ситуацию, которая усиливается по мере того, как 

ее продвигают вперед [3]. 

Ранее в 2019 году правительство Ливана обсуждало запуск программы жесткой 

экономии для борьбы с надвигающимся финансовым кризисом. Согласно плану, самые бедные 

и наиболее уязвимые группы населения непропорционально пострадали бы от комплекса 

непродуманных мер, а именно от снижения заработной платы, ежемесячного оклада и пенсий 

работникам бюджетной сферы; повышение налогов на импортную продукцию; и сокращение 

финансирования неправительственных организаций, многие из которых предоставляют услуги 

обездоленным группам населения. 17 октября 2019 года правительство еще больше усложнило 

ситуацию, объявив о двух новых мерах: ежедневной плате в размере 20 центов за интернет-

телефонные звонки, в том числе через широко используемое приложение WhatsApp, и о плане 

повышения налога на добавленную стоимость с 11% до 15 % к 2022 году [4]. 

Ливан стал свидетелем общенациональных протестов, вспыхнувших на фоне ухудшения 

экономической ситуации в стране где тысячи демонстраций вышли на улицы Бейрута с 

требованием отставки правительства из-за его «полной неспособности остановить ухудшение 

экономических и жизненных условий в стране» и что лишило их экономических возможностей 

и позволило политической и бизнес-элите продолжать накапливать богатство [5]. 

В свете падения стоимости ливанского фунта из-за жесточайшего финансового кризиса 

экономика вступила в фазу свободного падения, а количество жителей, страдающих от 

тяжелых финансовых затруднений, значительно возросло [6]. В июне 2020 года министр 

экономики Рауль Неме объявил, что 60% Ливанцев к концу года окажутся за чертой бедности 

[7]. Также в том же месяце глава Ассоциации торговцев Бейрута сообщил, что четверть 

частных предприятий в Бейруте закрыла свои двери, в то время как за пределами столицы было 

зарегистрировано большее число. Он также ожидает, что эта тенденция сохранится [8]. В июле 

2020 года цены на продукты питания и безалкогольные напитки выросли на 24% по сравнению 

с предыдущим месяцем, более чем на 330% по сравнению с тем, что было в июле 2019 [9]. 

Согласно отчету Всемирного банка о взрыве в порту Бейрута, банк подсчитал ущерб и 

экономические потери в размере от 6,7 до 8,1 миллиарда долларов. Ливану срочно необходимо 

от 605 до 760 миллионов долларов для восстановления. Взрыв, разрушивший значительную 

часть городского порта и прилегающей территории, нанес материальный ущерб на сумму от 3,8 

до 4,6 миллиардов долларов, а также привел к экономическим потерям в результате спада 

производства в различных отраслях экономики, составившим Согласно результатам 

исследования, «Быстрая оценка ущерба и потребностей», проведенная Организацией 

Объединенных Наций и Европейским Союзом в период с 5 по 31 августа, составила от 2,9 до 

3,5 млрд долларов [10]. 

Все эти события привели к удушению ливанской экономики и Правительство Ливана 

предпринимает ряд мер для преодоления текущего экономического кризиса, который 

Всемирный банк называет одним из самых серьезных в мире. Основные направления действий 

включают: 
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1. реформа энергетического сектора. Одной из ключевых задач является решение 

проблемы стабильного электроснабжения, 

2. программа антикризисных мероприятий в сфере государственных расходов, 

направленная на решение проблем в налоговой сфере, а также поддержку 

бизнеса в стране,  

3. политическая стабильность и прекращение военной операции Израиля, что 

позволит улучшить политическую ситуацию и создать условия для 

эффективного управления, 

Эти меры должны помочь Ливану выйти из кризиса, однако их успех зависит от 

политической воли и согласованных действий всех уровней власти. 
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Аннотация 

В настоящее время Россия является девятым по величине рынком электронной 

коммерции в мире, а по темпам роста масштабов занимает первое место в мире, и Россия 

ускоряет реконструкцию промышленной цепи и цепи поставок. Китайско-российская 

трансграничная электронная коммерция открывает большие исторические возможности: 

большое пространство для развития, достаточная политическая поддержка, быстрый выход на 

рынок, улучшение трансграничных платежей и международной логистической 

инфраструктуры и другие многочисленные преимущества. 

Ключевые слова: электронная коммерция; путь развития; Россия. 
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Abstract 

At present, Russia is the ninth largest e-commerce market in the world, and ranks first in the 

world in terms of scale growth rate, and Russia is accelerating the reconstruction of industrial and 

supply chain. Sino-Russian cross-border e-commerce offers great historical opportunities: large 

development space, sufficient policy support, fast market entry, improved cross-border payment and 

international logistics infrastructure and other numerous advantages. 

Keywords: e-commerce; development path; Russia. 

 

Стремительное развитие российской электронной коммерции 

По данным Ассоциации российских предприятий электронной торговли (АКИТ), объем 

операций электронной торговли в России в 2022 году достиг 4,98 трлн рублей (около 67,47 

млрд долларов), увеличившись на 30 % по сравнению с предыдущим годом. В 2022 году доля 

электронной торговли в розничной торговле России составит 11,6 %, что на 2,4 процентных 

пункта больше, чем в начале 2022 года. 19,9% и 3,1%. 

Как показывают данные Data Insight, объем операций электронной торговли в России в 

2022 году составил 5,7 триллиона рублей, увеличившись на 38 процентов по сравнению с 

предыдущим годом, а количество заказов достигло 2,8 миллиарда, увеличившись на 65 

процентов по сравнению с предыдущим годом. В 2022 году доля электронной торговли в 

розничной торговле России составила 15 процентов, увеличившись на 3 процентных пункта по 

сравнению с началом 2022 года, а доля операций электронной торговли непродовольственными 

товарами составила 30 процентов от объема розничной торговли, увеличившись на 5 

процентных пунктов по сравнению с началом 2022 года. в начале года - рост на 5 процентных 

пунктов. 

В январе-июне 2023 года, по данным Российской ассоциации предприятий электронной 

торговли, объем операций электронной торговли в России составил 2,74 триллиона рублей, 

увеличившись на 20 процентов по сравнению с аналогичным периодом прошлого года, и на 

долю электронной торговли пришлось 12,7 процента розничной торговли в России. 

Географическое распределение неуклонно меняется 

Российский рынок электронной коммерции по-прежнему сосредоточен в Москве, 

Московской области и Санкт-Петербурге, однако наметилась тенденция к сбалансированности, 

и другие регионы постепенно увеличивают свою долю рынка. Статистика Российской 

ассоциации предпринимателей электронной коммерции показывает, что в первом полугодии 

2023 года доля рынка электронной коммерции Москвы, Московской области, Санкт-

Петербурга составила 18,4 %, 9,2 %, 6,2 % соответственно, по сравнению с аналогичным 

периодом прошлого года, что на 2, 1,5, 1,1 процентных пункта меньше. 

При этом среди областей, занимающих места с четвертого по десятое по доле рынка, все 

они, за исключением Красноярского края, увеличили свою долю. Тенденция выравнивания 

более очевидна на рынке трансграничной электронной коммерции, чем на рынке внутренней 

электронной коммерции. 

Платформенные перевозчики процветают 

Российские платформы электронной коммерции постепенно развиваются и растут, а 

количество зарегистрированных юридических лиц в секторе электронной коммерции 

увеличивается. В настоящее время в десятку крупнейших платформ электронной коммерции в 

России входят, в порядке убывания, Wildberries, OZON, AliExpress, Яндекс.Маркет (YNDX), 

Ситилинк, DNS, М.Видео, Эльдорадо (MVID), СберМегаМаркет и Lamoda.Data Данные Insight 

показывают, что доля рынка трех крупнейших платформ электронной коммерции в России 

составляет 37%, а доля рынка 10 крупнейших платформ электронной коммерции - 60%, что на 

14 процентных пунктов больше, чем пять лет назад. 

В будущем эффект поглощения гигантами платформ электронной коммерции будет еще 

более заметен. В то же время количество зарегистрированных юридических лиц в сфере 

электронной коммерции стремительно растет. По данным Российской ассоциации предприятий 

электронной коммерции, в 2022 году будет зарегистрировано 14787 новых и 75438 
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существующих юридических лиц, из которых 9771 - новые индивидуальные предприниматели 

и 40784 - существующие, а 4681 - новые общества с ограниченной ответственностью и 30638 - 

существующие. 

Перспективы развития китайско-российской электронной коммерции 

В настоящее время Россия занимает девятое место в мире по объему рынка электронной 

коммерции и является самой быстрорастущей страной по размеру рынка электронной 

коммерции. По состоянию на 2022 год в России насчитывается около 130 миллионов интернет-

пользователей, которая стала страной с самым большим количеством интернет-пользователей в 

Европе, в то время как доля пользователей интернет-магазинов составляет всего 46,6 %, 

обладая огромным потенциалом развития. По сравнению с Китаем, где рынок электронной 

коммерции является более зрелым, уровень проникновения электронной коммерции в России 

составляет около 12 %, в то время как уровень проникновения электронной коммерции в Китае 

превысил 30 %, российский рынок электронной коммерции все еще находится на ранней 

стадии развития дивидендного этапа, в будущем его ждет экспоненциальный рост. 

По прогнозам Data Insight, в 2023 году российский рынок электронной коммерции 

сохранит высокие темпы роста (выше среднемировых): оборот электронной коммерции 

составит 7,4 триллиона рублей, рост за год - 30 %, количество заказов превысит 4,6 миллиарда, 

рост - до 64 %. Учитывая близкий уровень ВВП на душу населения и взаимодополняющую 

товарную структуру Китая и России, китайско-российская трансграничная электронная 

коммерция также будет бурно развиваться благодаря постоянному расширению российского 

рынка электронной коммерции. 

Развитие электронной коммерции между Китаем и Россией стало началом 

благоприятной политики 

В июне 2018 года правительства Китая и России подписали Меморандум о 

взаимопонимании между Министерством коммерции Китайской Народной Республики и 

Министерством экономического развития Российской Федерации о сотрудничестве в области 

электронной коммерции, заложив основу для создания механизмов сотрудничества в области 

электронной коммерции между Китаем и Россией и совместного продвижения сотрудничества 

в области электронной коммерции по Шелковому пути. В совместном заявлении о плане 

развития ключевых направлений китайско-российского экономического сотрудничества до 
2030 года" отмечается, что Китай и Россия будут в первую очередь расширять масштабы 

торговли, оптимизировать структуру торговли, развивать электронную коммерцию и другие 

инновационные формы сотрудничества. Китай и Россия постоянно укрепляют связь и 

координацию политики и правил в области электронной коммерции, способствуют обмену 

информацией и таможенному сотрудничеству, проводят обучение персонала и совместные 

исследования, чтобы обеспечить надежные гарантии для сотрудничества в области 

электронной коммерции между предприятиями двух стран. Китай и Россия стремятся 

продвигать трансграничную торговлю высококачественной специализированной продукцией 

посредством электронной коммерции, предоставлять больше возможностей и пространства для 

развития малых и средних предприятий двух стран, а также продолжать повышать уровень 

содействия двусторонней торговле с целью достижения высококачественного развития. 

Китайско-российская платежно-логистическая и другая вспомогательная 

инфраструктура продолжает совершенствоваться 

Долгое время препятствием для развития трансграничной электронной коммерции 

между Китаем и Россией было несовершенство трансграничных платежей, международной 

логистики и другой вспомогательной инфраструктуры. Потрясение обменного курса 

российского рубля, вызванное украинским кризисом, и логистическая блокада России со 

стороны США и Запада ускорили процесс китайско-российских торговых расчетов в местных 

валютах и строительство логистических сетей, что устранило препятствия на пути устойчивого 

развития трансграничной электронной коммерции между двумя странами. 

В настоящее время доля расчетов в местной валюте в торговле между двумя странами 

достигла более 80 процентов, что значительно снижает валютный риск, в то время как два года 
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назад эта доля составляла всего 30 процентов. Ряд российских платформ электронной 

коммерции, в том числе Ozon, уже предоставили китайским продавцам решения для расчетов в 

юанях. 

В сфере трансграничной логистики отказ западных логистических предприятий от 

российского рынка дал возможность китайским логистическим предприятиям освоить Россию, 

и на свет появился ряд известных предприятий, таких как IML, Changda, Leader, Xingyuan и т. 

д., которые активно занимаются онлайн-логистикой в России. Логистические предприятия и 

платформы электронной коммерции углубляют сотрудничество и постоянно совершенствуют 

"четыре склада, четыре транспорта" (фронтальный склад, приграничный склад, таможенный 

склад, местный склад; китайско-европейский поезд, воздушный чартер, карточный наземный 

транспорт, частота доставки) международной логистической сети, чтобы китайско-российская 

трансграничная электронная коммерция сопровождала стабильную и далеко идущую. 

Заключение 

В последние годы китайско-российская трансграничная электронная коммерция активно 

развивается, обеспечивая новую точку роста и способ сотрудничества для экономического и 

торгового сотрудничества между двумя странами. Кризис на Украине затянулся до сих пор, 

российская экономика вступила в период перестройки после болезненного периода, в новой 

ситуации России срочно нужно найти новых партнеров, построить новую промышленную 

цепочку поставок. США и Запад продолжают усиливать санкции против России, Россия все 

решительнее смотрит на Восток, трансграничная электронная коммерция Китая и России 

открывает стратегические возможности и золотое окно. 

В будущем, когда многие бренды, продавцы, поставщики услуг будут осваивать 

российский рынок, китайско-российская трансграничная электронная коммерция также 

неизбежно вступит в стадию выживания сильнейших, сосредоточившись только на качестве 

продукции, хорошем послепродажном обслуживании, формировании эффекта бренда, 

китайские товары смогут занять стабильную долю рынка на российском рынке электронной 

коммерции, китайско-российская трансграничная электронная коммерция сможет добиться 

качественного развития. 
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Аннотация 

С развитием отношений между Россией и Китаем финтех стал важной частью 

современного международного страхового рынка, а финтех позиционируется как 

стратегическое направление развития финансового сектора. Сравнивая и анализируя развитие 

финтеха на российском и китайском рынках за последние годы, мы ставим новые 

стратегические цели для продвижения инноваций на страховом рынке. Китайские InsurTech-

компании должны активно общаться и взаимодействовать с регулирующими органами на 
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китайском страховом рынке, чтобы понять политику и требования регуляторов и обеспечить 

соответствие своей деятельности нормативным требованиям. В то же время они должны 

создать группу по соблюдению рисков и проводить внутреннюю оценку и надзор за 

соблюдением требований, чтобы обеспечить соответствие их деятельности законодательству. 

Ключевые слова: FinTech, Китай, страховой рынок, регулирование. 

 

Abstract 

With the development of the relationship between Russia and China, fintech has become an 

important part of the modern international insurance market, and fintech is positioned as a strategic 

direction for the development of the financial sector. By comparing and analyzing the development of 

fintech in the Russian and Chinese markets in recent years, we set new strategic goals to promote 

innovation in the insurance market. Chinese InsurTech companies should actively communicate and 

engage with regulators in the Chinese insurance market to understand the policies and requirements of 

the regulators and ensure that their operations are compliant with regulatory requirements. At the same 

time, they should establish a risk compliance team and conduct internal compliance assessments and 

oversight to ensure their operations are compliant with legislation. 

Keywords: FinTech, China, insurance market, regulation. 

 

1. Теоретические и методологические основы исследования FinTech на 

страховом рынке 

Финтех – новое понятие, которое возникло в связи с активным внедрением технологий в 

финансовый сектор. Понятие «Финтех» эксперты, ученые, практики рассматривают по-

разному. Например, Финтех – это новое приложение, процесс, продукт или бизнес-модель в 

индустрии финансовых услуг, состоящая из одной или нескольких дополнительных 

финансовых услуг, предоставляемых в виде сквозного процесса через интернет.  

Insurtech относится к использованию технологических инноваций, направленных на 

достижение экономии средств и эффективности в рамках текущей модели страховой отрасли. 

Insurtech - это сочетание слов “страхование” и “технология”, навеянное термином fintech. 

Научно-техническое страхование также относится к финансовым технологическим услугам, а 

научно-технические финансовые услуги - это отрасли, связанные с научно-техническим 
финансированием, такие как венчурное финансирование, банковские услуги, ценные бумаги и 

страхование, а также профессиональные услуги, такие как гарантии, оценка активов, 

бухгалтерский учет, аудит и финансовая информация. 

2. Анализ регулирования и перспектив развития рынка финтех в Китае 

2.1 История развития рынка финтех в Китае 

Китайский рынок финтеха с 1960 года каждые 10 лет или около того переживает новый 

виток технологических итераций в технологической отрасли, что приводит к соответствующим 

изменениям на рынке финтех-услуг. Под влиянием технологического развития интеграция 

финансов и технологий в Китае прошла три следующих основных этапа: 

1. финансовая электронизация и информатизация (1970-2003) 

На этом этапе ИТ в основном использовались для модернизации модели 

обслуживания бэк-офиса Финтех, бизнес-процессов и модели управления 

Финтех, для достижения централизованного контроля рисков Финтех, 

быстрого развития бизнеса Финтех и внутренней информационной 

трансформации, такой как безбумажный материальный офис, с целью 

повышения внутренней эффективности финансовых учреждений. 

2. этап интернет-финансов (2004-2015 гг.), 

С масштабным развитием бизнеса китайских финтех-учреждений расширился 

спрос финтех-учреждений на онлайн-мониторинг, централизованное 

управление и развертывание источника и назначения средств. В начале 21 века 

расцвел Интернет, и финтех-учреждения реализовали обмен информацией и 

интеграцию бизнеса, создав онлайн-платформы для бизнеса, а интернет-
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технологии обеспечили эффективную поддержку в режиме реального времени 

для фронтальной части бизнеса финансовых учреждений, связанного с 

фондами. На этом этапе Интернет проник в передовые бизнес-системы в 

финансовой сфере, помогая финансовому бизнесу по-настоящему 

взаимодействовать с технологиями и Интернетом. 

3. этап развития финтеха (с 2015 года по настоящее время) 

На фоне нового витка революции финансовых технологий и промышленных 

изменений учреждения, занимающиеся финансовыми технологиями, активно 

продвигают интеграцию и инновационную трансформацию новых технологий 

и бизнеса, используя современные технологические достижения для 

трансформации или инновации продуктов финансовых технологий, бизнес-

моделей, бизнес-процессов и т. д. и способствуя развитию финансовых 

технологий. Новые технологии, такие как искусственный интеллект, большие 

данные, облачные вычисления и Интернет вещей, глубоко интегрируются в 

финансовый бизнес, обеспечивая инновационную жизнеспособность в сборе 

информации, принятии инвестиционных решений и контроле рисков, с 

конкретными приложениями, включая сбор кредитов на основе больших 

данных, интеллектуальное инвестиционное консультирование, 

финансирование цепочки поставок и т. д. 

2.2 Регулирование рынка финтех в Китае 

Регулирование финтеха – это, по сути, рынок информационных и правовых технологий, 

призванных помочь финансовым компаниям соблюдать нормативные требования, или, другими 

словами, оказывать помощь в области соблюдения нормативных требований. Примечательно, 

что в последние годы китайский рынок технологического страхования стремительно растет. 

1. Все чаще появляются страховые технологические платформы.  

2. Использование искусственного интеллекта для помощи в урегулировании 

убытков.  

3. Применение блокчейна в страховой отрасли также становится 

распространенным.  

4. Развитие стартапов InsurTech. Китайские стартапы в сфере insurtech также 

переживают бум. 

В целом, китайский insurtech демонстрирует стремительное развитие. Благодаря 

инновационным бизнес-моделям и передовым техническим средствам InsurTech повышает 

удобство, персонализацию и интеллектуальность страховых услуг, а также способствует 

трансформации страховой отрасли в сторону цифровизации и интеллектуализации. 

Таблица 1 

Основные органы регулирования финтеха в Китае и установленные ими соответствующие 

правовые политики регулирования финтеха. 

Тип Регулирующие органы 
Обязанности финтех-

регулирования 

Название закона или 

постановления, 

устанавливающего 

Комитет 

Центральный финансовый 

комитет 

Высший надзорный орган 

для развития финансовой 

стабильности и 

рассмотрения основных 

политик и вопросов в 

финансовом секторе 

В 2023 г. «Программа 

реформирования 

партийных и 

государственных 

институтов» 

Комитет финтеха 

Народного банка Китая 

Исследования в области 

финтеха, стратегическое 

планирование и 

руководство политикой, 

применение регтехнологий 

и т.д. 

Центральный банк Китая 

создан в 2017 г. 
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Основные регулирующие 

органы 

Народный банк Китая Интернет-платежи 

«Руководящие мнения по 

содействию здоровому 

развитию интернет-

финансов» 

Комиссия по ценным 

бумагам и фьючерсам 
Краудфандинг, интернет-

фонды 

«Руководящие мнения по 

содействию здоровому 

развитию интернет-

финансов», «Программа 

реформирования 

партийных и 

государственных 

учреждений» 

Государственный орган 

финансового надзора и 

управления 

Интернет-трасты, 

потребительское 

кредитование в 

Интернете, интернет-

страхование, интернет-

кредиты, финансовые 

холдинговые компании, 

защита прав 

потребителей 

финансовых услуг 

Китайская конференция 

по финансовой работе 

2017 

Местный орган 

финансового надзора 

Местные 

зарегистрированные 

микрофинансовые 

компании, 

краудфандинговые 

организации и т.д. 

Ассоциация регуляторов 

финтеха 

Ассоциация интернет-

финансов, Ассоциация 

финансового учета, 

Ассоциация цифровых 

финансов 

Отраслевые исследования, 

отраслевой обмен и 

сотрудничество и 

платформа для обмена 

информацией, отраслевое 

саморегулирование, 

политика и нормативные 

акты, подготовка и 

обучение практиков 

Национальные, 

провинциальные и 

некоторые 

муниципальные 

ассоциации 

 

Нормативно-правовые требования. Китайские InsurTech-компании сталкиваются с 

проблемой нормативно-правового регулирования и соблюдения требований. Регуляторы 

требуют, чтобы китайские InsurTech-компании работали в соответствии с нормативными 

требованиями и защищали права и интересы пользователей, однако технологические 

инновации могут выходить за рамки традиционной нормативной базы. Поэтому китайские 

InsurTech-компании должны активно общаться и взаимодействовать с регулирующими 

органами на страховом рынке Китая, чтобы понять политику и требования регуляторов и 

обеспечить соответствие своей деятельности нормативным требованиям. В то же время им 

следует создать группы по соблюдению рисков для проведения внутренней оценки 

соответствия и надзора, чтобы обеспечить законность и соответствие бизнес-операций. 

Будущее высококачественное развитие Китая в расширении рынка финтех-продуктов и 

услуг в основном отражается в следующих аспектах. 

1. укрепление связи экономической и финансовой информации и стыковки 

политики, а также прагматичное содействие стабильному денежно-

кредитному и финансовому развитию. 

2. укрепление сотрудничества в области регулирования финтех-продуктов и 

рынка, а также создание нормативных актов, связанных с развитием финтех-

рынка. 

3. развитие сотрудничества между Китаем и мировыми финтех-организациями 

для расширения цифровых финансовых услуг. 
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4. обогащать разнообразие китайско-российских финтех-продуктов и 

разрабатывать инновационные финтех-продукты из  

В будущем китайский финтех-рынок может рассмотреть возможность создания 

клирингового центра цифровых валют для открытого обмена валютами с использованием 

технологии распределенных книг типа blockchain, чтобы обеспечить обмен цифровых и 

фиатных валют по фиксированному курсу, привязанному к цене золота на Шанхайской бирже, 

а также для нейтрализации внешних цифровых рисков или потрясений, вызванных финтехом. 
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Аннотация 

Основным ресурсом компаний топливного процессинга является топливо для заправки 

автомобилей и другой техники, которое они отпускают с применением пластиковых карт на 

выгодных для потребителя условиях. Вместе с тем отсутствие на балансе таких компаний 

существенных материальных активов затрудняет их кредитование для приобретения топлива. 

Ключевые слова: топливный процессинг, кредитование, овердрафт, масштабирование 

бизнеса, собственные средства. 

 

Abstract 

The main resource of fuel-processing companies is fuel for refueling cars and other equipment, 

which they dispense using plastic cards on favorable terms for the consumer. At the same time, the 

absence of significant tangible assets on the balance sheet of such companies makes it difficult to lend 

them to purchase fuel. 

Keywords: fuel processing, lending, overdraft, business scaling, own funds. 

 

В числе актуальных направлений развития инновационной инфраструктуры заметное 

место отведено современным организационно-экономическим решениям в области 

энергообеспечения хозяйствующих субъектов и в первую очередь снабжения горюче-

смазочными материалами автотранспортных предприятий и населения. Доля расходов крупных 
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автотранспортных предприятий на горюче-смазочные материалы достигает от 30 до 50% в 

структуре себестоимости перевозок. Поэтому они вынуждены искать способы минимизации 

данной статьи расходов в пределах возможностей, предоставляемых поставщиками дизельного 

топлива, бензина и моторных масел. Одним из эффективных механизмов решения этой задачи 

является использование топливных платежных карт (топливного процессинга). Компаний – 

участников рынка платежных карт относительно много, однако работают они недостаточно 

стабильно, что снижает доверие покупателей к данного вида услугам и в целом ослабляет 

потенциал инфраструктуры рынка. 

Среди способов повышения устойчивости работы процессинговых компаний 

существенную роль играет возможность кредитоваться на допустимых для них условиях с 

целью приобретения основного ресурса – топлива. Как правило, данный бизнес не прибегает к 

инвестиционному кредитованию и кредитные ресурсы расходует именно на приобретение 

топлива, для чего он предпочитает получать заемные средства на условиях овердрафта – формы 

краткосрочного кредитования, которая позволяет клиенту банка или иной организации 

пользоваться заемными средствами при дефиците собственных без необходимости оформления 

официального кредита. 

Дополнительные требования к заемщику в этом случае включают в себя: осуществление 

расчетно-кассового обслуживания в данном банке сроком от одного года для контроля 

движения его денежных средств со стороны банка, отсутствие задолженности по налогам и 

платежам; определенный оборот по расчетному счету; пользование прочими услугами банка 

(выдача заработной платы и др.). Для оформления овердрафта, как правило, требуются 

следующие документы. 1. Заявление на предоставление овердрафта, включающее общие 

сведения об организации, информацию о доходах и расходах (карточка счета 51), а также 

сумму, которую компания хочет получить в рамках овердрафта. 2. Учредительные документы 

юридического лица (устав, учредительный договор). 3. Свидетельство о государственной 

регистрации компании. 4. Свидетельство о постановке на налоговый учет. 5. Выписка из 

ЕГРЮЛ (Единого государственного реестра юридических лиц) не старше 30 дней. 6. Паспорт 

руководителя юридического лица. 7. Документы, подтверждающие полномочия руководителя 

компании (приказ о назначении, протокол общего собрания участников и т.д.). 8. Финансовая 

отчетность за последний отчетный период (бухгалтерский баланс, отчет о прибылях и убытках, 

отчет о движении денежных средств). 9. Документы, подтверждающие наличие имущества 

(недвижимость, автомобили и т.д.). 10. Другие документы, которые могут потребоваться в 

зависимости от требований конкретного банка. В отдельных случаях требуется предоставление 

поручительства третьей стороны. 

Определяющим условием при выдаче овердрафта является наличие хорошей кредитной 

истории у заемщика, чтобы убедиться в его платежеспособности. Если у компании есть 

задолженности по другим кредитам или просрочки по платежам, то вероятность получения 

овердрафта будет низкой. В данном случае ситуация просто вынуждает компанию вести 

ответственный бизнес: для эффективной работы ей нужны заемные средства, а получить их 

можно, только ведя добросовестную хозяйственную деятельность с полным соблюдением 

своих обязательств перед контрагентами, решающую техническую роль в чем играет 

использование аналитических программных комплексов. 

Следует заметить, что вопрос о целесообразности привлечения заемных средств для 

обеспечения хозяйственной деятельности в принципе имеет дискуссионный характер и 

разделяется далеко не всеми членами предпринимательского сообщества в силу достаточно 

рискового и затратного характера различных видов кредитования, не связанного с реализацией 

крупных проектов, имеющих общегосударственное значение или национальных приоритетов. 

Например, в таблице 1 приведены условия выдачи овердрафта рядом российских банков. 
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Таблица 1 

Параметры овердрафта в российских банках (март 2024 г.) [1]. 

Банк Сумма, млн рублей 
Срок, 

месяцев 
Ставка в год, % 

Дополнительные 

требования и условия 

Альфа-Банк до 30,0 до 12 от 26,5 

ведение бизнеса от 9 мес., без 

залога, 

требуется поручительство 

Ак Барс до 10,0 до 38 индивидуально 
без залога, 

требуется поручительство 

Сбербанк до 34,0 до 36 от 18,0 
без залога, 

требуется поручительство 

Азиатско-

Тихоокеанский банк 
до 20,0 до 12 от 9,5 

без залога, 

требуется поручительство 

ДОМ.РФ до 100,0 до 24 от 12,75 
без залога, 

требуется поручительство 

Центр-инвест индивидуально до 12 17,4-18,0 требуется поручительство 

Банк Уралсиб до 80,0 до 36 от 18,7 
без залога, 

требуется поручительство 

МТС-Банк до 15,0 до 36 от 19,0 - 

Кубань Кредит от 0,5 до 24 от 19,0 

залог, без залога, под 

залог недвижимости, 

требуется поручительство 

Ингосстрах Банк до 10,0 до 12 21,0 - 

Авангард от 0,15 36 13,0-19,0 

залог, без залога, под 

залог недвижимости, 

требуется поручительство 

Газпромбанк до 1000,0 12-36 от 10% 
залог, 

требуется поручительство 

Газтрансбанк от 1,0 до 12 от 15,0 

залог, без залога, под 

залог недвижимости, 

требуется поручительство 

БКФ от 5,0 до 12 от 17,0 без залога 

Промтрансбанк от 0,08 до 12 от 20,0 требуется поручительство 

Промсвязьбанк до 100,0 до 60 от 10,0 без залога 

 

Обобщив приведенные сведения, получим, что в 75% случаев заемщик требует 

поручительства третьего лица и средняя ставка по овердрафту находится на уровне 15,6%. Если 

же учесть, что топливо, приобретаемое на заемные средства, составляет подавляющую часть 

затрат процессинговой компании и средний уровень рентабельности их работы крайне низок 

(0,5-4,0%), становится понятной сложность для экономики организации выдержать эти условия. 

Практика работы устойчивых компаний производственного бизнеса и топливного 

процессинга в частности демонстрирует другой подход, не связанный с привлечением 

кредитных ресурсов, который обеспечивает им безубыточную работу даже в кризисных 

условиях. Например, ПАО «Сургутнефтегаз» – один из лидеров российского нефтегазового 

рынка, на долю которого приходится 11% нефтедобычи и около 7% нефтепереработки в стране, 

на протяжении многих лет не привлекает ни долгосрочных, ни краткосрочных кредитов. При 

этом по итогам 2022 г. года компания стала третьей по объемам добычи в России с выручкой от 

реализации 2,3 трлн рублей [2]. Компании из других отраслей – ПАО «Центральный телеграф» 

и ПАО «Московская Биржа» – также крайне редко прибегают к привлечению заемных средств, 

оставаясь лидерами в своих сегментах рынка. В целом, согласно опросу ЦБ России 495 

предприятий, проведенному в 2020 г., «основным источником финансирования инвестиций 

были их собственные средства. Банковские кредиты привлекали менее половины опрошенных 

компаний» [3, с. 3]. Подобная практика не является редкостью и за рубежом, для ее 

обозначения существует даже специальный термин – «бутстрэппинг» (от англ. – bootstrapping 
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– затягивание ремешков на обуви, затягивание поясов), означающий способ финансирования 

компании на свои деньги, без привлечения внешних инвестиций. 

В основе принятия решений о способах развития компаний лежат несколько мотивов, 

во-многом зависящих от реализуемой концепции предпринимательства. Действительно, 

привлечение заемных ресурсов может оказать позитивное воздействие на быстрое 

масштабирование бизнеса и завоевание конкурентных ниш на рынке. При этом есть и 

существенные риски кредитования. Во-первых, сторонний инвестор, и не обязательно банк, в 

любом случае начинает частично контролировать деятельность менеджмента компании, 

иногда, по ходу развития сотрудничества с заемщиком предлагая решения, которые вступают в 

противоречие с устремлениями владельца бизнеса. Во-вторых, возмездность заемных средств в 

условиях действия высокой (относительно уровня зарубежных стран) ключевой ставки и, 

соответственно процентов по кредиту, снижает эффективность хозяйственной деятельности. В-

третьих, риск невозврата заемных средств страхуется действующей в стране системой 

несостоятельности (банкротства) и чреват полной утратой бизнеса. 

Развитие бизнеса без привлечения заемных средств происходит медленнее, однако 

позволяет избежать вышеперечисленных рисков и сохранить устойчивость компании. В полной 

мере это относится и к топливному процессингу. Если же компания все же сочтет 

целесообразным привлечение кредитных ресурсов, то для определения допустимого объема 

заемных средств следует руководствоваться значениями совокупности финансовых 

коэффициентов, которую применяют банки для оценки заемщиков, – таблица 2. 

Таблица 2 

Совокупность и значения коэффициентов оценки надежности заемщиков[4]. 

Показатель 
Способствует решению о выдаче кредита: 

положительному отрицательному 

Абсолютная ликвидность > 0,2 <0,2 

Текущая ликвидность > 1,0 <1,0 

Рентабельность активов > 10% <10% 

Рентабельность капитала > 20% <20% 

Автономность > 0,3 <0,3 

Оборачиваемость активов > 2,0 <2,0 

 

Ориентируясь на предельно допустимые значения коэффициентов, можно рассчитать, 

как они будут меняться в зависимости от объема привлеченных средств. Еще один из способов 

определения допустимых объемов заимствования – контроль «соотношения долга и EBITDA 
(сумма прибыли до вычета процентов по кредитам, налогов и амортизации). Чтобы кредитная 

нагрузка не оказалась во вред бизнесу, многие предприниматели устанавливают для своей 

компании лимит: соотношение долг / EBITDA не должно превышать 2 или 3. То есть компания 

не привлекает займов больше, чем 2-3 объема годовой прибыли» [5].  
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Аннотация 

Исследованы и произведены технико-экономические обоснования строительства 

малоэтажных домов на примере регионов, входящих в состав Сибирского федерального округа. 

Выделены определенные требования для успешного возведения малоэтажных домов. 

Исследование основано на теоретическом анализе основных научных положений управления 

малоэтажным строительством. В статье показано, что строительство малоэтажных домов 

интенсивно развивается во всем Сибирском федеральном округе, малоэтажные жилища 

позволят обеспечить производительность строительства высокого уровня комфорта и качества 

в городах. 

Ключевые слова: малоэтажное строительство, экономика строительства, требования, 

конструкции. 

 

Abstract 

Feasibility studies of the construction of low-rise buildings have been investigated and carried 

out on the example of the regions that are part of the Siberian Federal District. Certain requirements for 

the successful construction of low-rise buildings are highlighted. The research is based on a theoretical 

analysis of the main scientific provisions of low-rise construction management. The article shows that 

the construction of low-rise buildings is intensively developing throughout the Siberian Federal 

District, low-rise dwellings will ensure the productivity of construction of a high level of comfort and 

quality in cities. 

Keywords: low-rise construction, economics of construction, requirements, structures. 

 

Введение 

Строительство малоэтажного жилья является актуальной темой на сегодняшний день. К 

малоэтажному дому применяются определенные требования, прежде всего оно должно быть 

надежным, комфортным, содержательным, архитектурно выразительным.  

Надежность жилища предполагает его долговечность и безопасность. Оно призвано в 

первую очередь защищать человека как от природных катаклизмов, так и от неблагоприятных 

климатических условий.  

C помощью средств архитектурной композиции можно понять закономерность 

восприятия формы здания вообще и индивидуального жилого дома в частности. 

Функциональность - это важная составляющая жилища, но далеко не единственная. 

Необходимо, чтобы каждый проживающий в доме имел обособленное пространство, которое 

он мог бы организовать по своему вкусу и усмотрению. Это дает ощущение свободы и 

творчества, делает дом оригинальным, неповторимым и несущим отпечаток личности хозяина. 
Подбираем тип строения 
Выбор типа строения зависит прежде всего от вкуса застройщика, ведь дом может быть 

выполнен в виде коттеджа, избы и т. д. Определившись с этим, необходимо подумать о том, из 
каких материалов он будет построен. Дом может быть кирпичным, каменным, деревянным и 
др. Определиться с этим вам поможет то, с какой целью вы собираетесь строить дом. Если вам 
нужно место для летнего отдыха, можно подумать о каркасной деревянной конструкции. 
Конечно, если вы планируете дом для круглогодичного проживания, предпочтение следует 
отдать более солидным материалам - бревнам и кирпичу. Определившись с материалом, нужно 
подумать о крыше. Здесь тоже возможны затруднения, связанные с широким спектром 
кровельных материалов, который предлагает современный строительный рынок. В каждом 
регионе свои условия для малоэтажного строительства: уровень грунтовых вод, рельеф 
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местности, доступность материалов, сейсмические нагрузки, погодные условия. И для того 
чтобы начать само строительство, нужно грамотно изучить все условия для подходящего 
региона и возможные проблемы с которыми можно столкнуться при дальнейшей эксплуатации. 
В данном исследовании будут представлены регионы Сибирского федерального округа (СФО) 
в него входят десять административно- территориальных единиц - субъектов Российской 
Федерации, в том числе:  

1. 3 республики (Алтай, Тыва, Хакасия);  
2. 2 края (Алтайский, Красноярский);  
3. 5 областей (Иркутская, Кемеровская, Новосибирская, Омская, Томская). 

В таблице 1 представлен анализ условий строительства малоэтажных домов в 
Сибирском федеральном округе. 

Таблица 1 

Анализ условий строительства малоэтажных домов в Сибирском федеральном округе. 
№ Регион Тип почв Грунты Примечание 

1 
Республика 

Алтай 

Почвы – южные черноземы, темно-

каштановые и каштановые, 

содержание гумуса 3-6 %, фосфора – 

низкое и среднее, калия – высокое и 

очень высокое. 

Скалистые, 

суглинок, 

глина 

Повышенная сейсмогенная 

обстановка из за чего 

большое количество 

разнообразных 

землетрясений, с 

дальнейшими обвалами 

2 
Республика 

Тывы 

Почвы каштанового типа являются 

преобладающими в котловинах Тувы 

Скалистые, 

суглинок, 

глина 

Частые землетрясения, 

возможные затопления 

3 
Республика 

Хакасия 

Сухие степи с чернозёмами южными, 

местами с тёмно-каштановыми 

почвами 

Скалистые, 

суглинок, 

глина 

Затопление, 

незначительные 

землетрясения 

4 Алтайский край 

Почвенный покров Алтайского края 

весьма разнообразен, представлен 

тринадцатью типами почв, среди 

которых преобладают черноземы, 

серые лесные и каштановые почвы 

Скалистые, 

суглинок, 

глина 

Повышенная сейсмогенная 

обстановка из за чего 

большое количество 

разнообразных 

землетрясений, с 

дальнейшими обвалами 

5 
Красноярский 

край 

Преобладают мерзлотно-таёжные и 

горно-таёжные, а также 

подзолистые тайги и горно-

тундровые почвы, но также наиболее 

распространены почвы чернозёма 

Скалистые, 

суглинок, 

глина 

Затопление, 

незначительные 

землетрясения 

6 
Иркутская 

область 

Наиболее распространены – 

черноземные, подзолистые, серые 

лесные 

Суглинок, 

глина 

Затопление, 

незначительные 

землетрясения 

7 
Кемеровская 

область 

Кемеровская область расположена в 

подтаежной и лесостепной зонах. 

Почвы преимущественно 

черноземные и серые лесные 

Суглинок, 

глина 

Затопление, 

незначительные 

землетрясения 

8 
Новосибирская 

область 

Среди основных типов почв 

Новосибирской области можно 

отметить подзолистые, болотные, 

серые лесные почвы, солонцы и 

солончаки 

Суглинок, 

глина 

Затопление, 

незначительные 

землетрясения 

9 
Омская 

область 

В почвенном покрове преобладают 

черноземы, особенно в южной 

степной зоне. Здесь же встречаются 

солонцы, солончаки, солоди 

Суглинок, 

глина 

Затопление, 

незначительные 

землетрясения 

10 
Томская 

область 

Наиболее распространенными в 

Томской области являются почвы 

основных типов: подзолистые, 

подзолисто-болотные, серые лесные, 

серые лесные глеевые, черноземы, 

черноземно-луговые, болотные и 

пойменные 

Суглинок, 

глина 

Затопление, 

незначительные 

землетрясения 
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Выводы 

В текущих исследованиях могут возникать проблемы при выборе утеплителя. Ведь 

для каждого региона свои климатические показатели и тем самым своя толщина применяемого 

материала.  

Ошибки при определении расхода минваты и других материалов. Их допускают даже те, 

кто пользуется калькулятором для вычисления объема и вида материала: проверяя результат, 

заказчик считает, что программа «насчитала лишнего». При этом он забывает об отходах из-за 

подрезок, о необходимости дать припуск на утепление углов и т. п.  Например, при расчёте 

фасадного утепления не учитывают фронтоны. В результате уже по ходу работ выясняется, что 

материала не хватает, его приходится докупать, из-за чего наблюдается повышение стоимости 

затрат и увеличение чел/ч на выполнение работы. 

Утепление без пароизоляции или гидроветрозащиты. Не углубляясь в вопрос 

физических основ работы теплоизоляционного слоя, покупают только минвату. В результате 

она намокает и не выполняет своих функций должным образом. Благодаря чему последующие 

действия будут направлены на увеличение тепловых свойств в малоэтажном дома, 

следовательно, возрастают экономические затраты и стоимость проживания. Данное 

исследование подходит для строительства индивидуальных малоэтажных домов, но также и 

для массового строительства домов. Сейчас во всех регионах становится более популярным 

строительство Таунхаусов, домов блокированного типа, дома из блока секций, что последует 

наибольшей экономии при строительстве.  

Основными преимуществами блокированной застройки являются: Экономия при 

строительстве: сэкономить можно за счёт возведения общих стен, крыши и фундамента. Чем 

больше планируется поставить блоков, тем ниже будут затраты на стройку. Себестоимость 1 

квадратного метра жилья на примере города Томска. Дизайн: планировку и интерьер дома 

можно будет придумать самостоятельно или обратиться к опытным дизайнерам. Как правило, 

свободы для творческих решений в таких домах ощутимо больше. 

Именно поэтому малоэтажное и массовое строительство становится все более и более 

востребованным, ведь можно как построить, так и приобрести идеальный дом своей мечты, 

который будет подходить по всем требованиям. 
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Аннотация 

Под конфликтом в международных экономических отношениях понимается 

противостояние или несоответствие между странами с точки зрения экономических интересов 

или экономической мощи. На новом этапе экономической глобализации конфликты в 
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международных экономических отношениях проявляются в основном в противоречии между 

экономической «гегемонией» США и отстаиванием собственных интересов другими странами. 

Ключевые слова: экономическая глобализация; международные экономические 

отношения; конфликты. 

 

Abstract 

Conflict in international economic relations refers to the confrontation or discrepancy between 

countries in terms of economic interests or economic power. At the new stage of economic 

globalization, conflicts in international economic relations manifest themselves mainly in the 

contradiction between the economic “hegemony” of the United States and the assertion of their own 

interests by other countries. 

Keywords: economic globalization; international economic relations; conflicts. 

 

Что такое «конфликт» в международных экономических отношениях 

Теория «конфликта» зародилась в области социологии, однако термин «конфликт» 

широко используется в различных дисциплинах. В области международной политической 

экономии не существует систематической теории, построенной вокруг «конфликта», который 

часто используется для описания явлений, происходящих в реальном мире. Например, в книгах 

«После гегемонии: сотрудничество и конфликт в мировой политической экономике» Роберта 

О. Кеохана и «Международная политическая экономия: конфликт и сотрудничество в 

глобальной системе» Фредерика С. Пирсона и Саймона Паясляна описываются и 

анализируются «конфликты», существовавшие в мире на тот момент, «описать и 

проанализировать «конфликты», существовавшие в мире в то время. Судя по результатам 

исследований многих ученых, «конфликт» - это скорее явление. Однако, учитывая широкое 

распространение «конфликтов» в реальном мире, отталкивание от «конфликта» часто может 

стать хорошей отправной точкой для более глубокого понимания многих вопросов, особенно в 

области международных экономических отношений, которые сложны и полны конкуренции и 

сотрудничества. Такие «конфликты» тесно связаны с несколькими элементами: 

Первый - это экономическая глобализация. Согласно определению Международного 

валютного фонда (МВФ), под экономической глобализацией понимается «увеличение 
масштабов и форм трансграничной торговли товарами и услугами и международных потоков 

капитала, а также широкое и быстрое распространение технологий, что привело к усилению 

взаимозависимости между экономиками стран мира». В изолированной и закрытой экономике 

не существует экономических отношений между странами, и о «конфликте», естественно, не 

может быть и речи. Экономическая глобализация  

Экономическая глобализация сделала страны экономически взаимозависимыми, и в 

состоянии относительной свободы транснациональные потоки товаров и факторов привели к 

росту обменов и контактов между странами, что также создает предпосылки для возникновения 

«конфликтов».  

Второе - это государственный контроль. Поведение транснациональных корпораций или 

международных организаций может в определенной степени ограничивать национальный 

экономический суверенитет, но правительства, в свою очередь, могут укреплять его, усиливая 

свой контроль. При столкновении с внутренними группами интересов правительство также 

может выполнять свои международные обязанности, чтобы ограничить их влияние и 

предотвратить вынужденное проведение протекционистской политики, что является 

отражением того факта, что экономический суверенитет государства может быть усилен в 

контексте государственного контроля. Поскольку государство по-прежнему доминирует в 

современных международных отношениях, «конфликт» в международных экономических 

отношениях обычно проявляется как «конфликт» между экономическим суверенитетом страны 

и экономическим поведением других стран, когда правительство защищает свой 

экономический суверенитет или национальные экономические интересы. Правительственный 

контроль в основном проявляется в одностороннем контроле, осуществляемом национальными 
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правительствами с точки зрения их собственных интересов, и в результате конфликт между 

странами неизбежен.  

Третье - степень процветания мировой экономики. Когда мировая экономика стабильно 

растет, особенно когда каждая крупная технологическая инновация приносит рост 

благосостояния, страны стремятся направить больше ресурсов и энергии на новые точки 

экономического роста, а конфликты и противоречия, как правило, временно прикрываются 

расширением общей экономики. Когда глобальный экономический рост слаб, из-за 

распределения богатства, международной торговли, обеспеченности ресурсами и потребления 

и других аспектов дисбаланса, страны, исходя из собственных интересов, очень легко впадают 

в порочную конкуренцию, «конфликт» экономических отношений имеет тенденцию 

становиться более интенсивным.  

В-четвертых, глобальное экономическое управление. Развитие экономической 

глобализации означает, что возникла необходимость в глобальном экономическом управлении. 

Особенно в области тарифов, обменных курсов, торговли, производства и других аспектов 

необходимо достичь соглашения, в том числе макро- и фискальной политики, координация 

которых также должна быть завершена в рамках определенной рамочной системы. 

Эффективность управления «конфликтами» в международных экономических отношениях 

зависит от экономических интересов стран и результатов координации политики, что делает 

глобальное экономическое управление особенно важным. Следует отметить, что отношения 

между ведущими странами всегда были «балластом» глобального экономического управления, 

напрямую определяя форму международного экономического порядка и доминируя в 

управлении глобальными экономическими отношениями. 

Основные конфликты, с которыми сталкиваются международные экономические 

отношения на новом этапе глобализации 

Экономическая «гегемония» Соединенных Штатов уже давно представляет большую 

угрозу интересам других стран мира, даже их «союзников». Например, экономическая 

гегемония президентства Трампа и ее последствия вышли далеко за рамки таких показательных 

событий «антиглобализации», как выход Великобритании из Европейского союза и 

повсеместный рост правых популистских партий в ЕС. В сфере торговли администрация 

Трампа вышла или пригрозила выйти из ряда многосторонних механизмов и возродила 

«тарифный кнут». Тарифы». Это включает в себя выход из ТТП, угрозу выхода из ВТО, 

активное расследование экспортных отраслей основных торговых партнеров, принуждение 

многих стран-партнеров к подписанию двусторонних торговых соглашений и введение 

огромных тарифов на сотни миллиардов долларов США на товары из Китая, Европы, Японии и 

других стран и регионов. В области науки и технологий администрация Трампа подкрепила 

свою торговую политику спорами об интеллектуальной собственности и репрессиями в 

отношении развивающихся держав в сфере высоких технологий.  

После вступления Байдена в должность президента, хотя его внешнеэкономическая 

политика не была столь агрессивной, как в эпоху Трампа, США, в силу своих финансовых и 

технологических преимуществ, ставят свои внутренние законы выше международного права, 

продолжают свою экономическую гегемонию и ущемляют экономические интересы других 

стран во имя демократии, безопасности, прав человека, защиты окружающей среды и других 

лозунгов. Например, после прихода к власти в Афганистане талибов правительство США 

быстро заморозило валютные активы Центрального банка Афганистана на сумму около 9,5 

миллиарда долларов, и Соединенные Штаты не были снисходительны к санкциям своих 

европейских союзников по таким вопросам, как проект газопровода «Северный поток-2», 

соединяющего Германию и Россию. В финансовом секторе Соединенные Штаты по-прежнему 

настаивают на приоритете собственных интересов и не берут на себя ответственность за 

поддержание глобальной финансовой стабильности. Например, в 2021 году правительство 

Байдена предложило экономическую бюджетную программу на 6 триллионов долларов, что 
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косвенно спровоцировало глобальную инфляцию, цены на энергоносители в свое время резко 

выросли, сильно повлияв на реальную экономику других стран. И в то же время ФРС 

продолжает намекать на возможность повышения ставки. Согласно историческому опыту, 

Федеральная резервная система в большинстве экономик в случае экономического спада, как 

только произойдет повышение процентной ставки, вызовет волну за волной потрясений на 

мировых финансовых рынках. А многие экономики либо остро нуждаются в привлечении 

финансового капитала, либо отечественная экономика находится в критическом периоде 

структурной перестройки. Доллар США, как важнейшая мировая валюта для торговых 

расчетов и международная резервная валюта, принес Соединенным Штатам бесконечные 

финансовые стратегические выгоды, но подход Федеральной резервной системы, несомненно, 

показывает, что США не взяли на себя ответственность, соразмерную своим выгодам и статусу. 

Заключение 

Учитывая, что внешняя политика всех стран строится вокруг собственных интересов, до 

тех пор, пока продолжается экономическая глобализация, в международных экономических 

отношениях будет существовать возможность «конфликта», но только в разное время он будет 

то обостряться, то затухать. Благодаря научно-техническому прогрессу постоянно 

совершенствуются средства транспорта и связи, выпускается техническое оборудование для 

производства.  

Благодаря научно-техническому прогрессу постоянно совершенствуются транспортные 

и коммуникационные средства, обновляются производственные технологии и оборудование, 

повышается эффективность предложения товаров и услуг, таланты, ресурсы и технологии 

используются во все более выгодных сочетаниях, так что мировая экономика обладает все 

более развитой системой распределения ресурсов. В то же время рыночная экономика 

постоянно усиливает взаимозависимость между странами. Переход международной торговли и 

разделения труда от межотраслевого к внутриотраслевому и далее к внутрипродуктовому 

означает, что масштабы рынка расширяются, разделение труда становится все более 

отлаженным, а региональные границы постоянно преодолеваются. С другой стороны, ТНК 

способствуют развитию зарубежных рынков, созданию глобальной стоимости и организации 

глобальных цепочек поставок. ТНК организуют большую часть мирового производства, услуг, 

технологических инноваций, торговли, финансовых потоков и людей. Несколько волн 

промышленного трансфера, произошедших в мире после Второй мировой войны, были 

вызваны ТНК. Под влиянием ТНК все больше территорий и населения включаются в 

глобализированную или регионализированную систему разделения труда и торговли. Научно-

технический прогресс, рыночная экономика и доминирование ТНК в мировой экономике будут 

способствовать дальнейшему развитию экономической глобализации. Фактически, с момента 

начала глобального финансового кризиса 2008 года и до настоящего времени реконструкция 

правил международных финансов и международных инвестиций также развивается в 

направлении содействия инвестициям, либерализации торговли и создания деловой среды, 

основанной на верховенстве закона и интернационализации. В этих условиях сложились 

базовые условия для возникновения конфликта в международных экономических отношениях. 
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Аннотация 

В данной статье рассматривает понятие инвестиционного климата и связанных с ним 

понятия, а также методик оценки данной категории. Проводится общая оценка 

инвестиционного климата Хабаровского края, рассматриваются основные сложности в 

реализации и оценивается потенциал субъекта. 

Ключевые слова: инвестиционный климат; инвестиционная привлекательность; 

экономический потенциал; инновации; капитал; субъекты МСП. 

 

Abstract 

This article examines the concept of the investment climate and related concepts, as well as 

methods for evaluating this category. A general assessment of the investment climate of the 

Khabarovsk Territory is carried out, the main difficulties in implementation are considered and the 

potential of the subject is assessed. 

Keywords: investment climate; investment attractiveness; economic potential; innovation; 

capital; SMEs. 

 

Комплексное и разноплановое экономическое развитие регионов является важной 

задачей, как для общества в целом (так как развитие потенциала увеличивает темпы роста 

экономики, позволяет создавать больше производственных благ), так и для государства, так как 

позволяет обеспечить относительную экономическую самостоятельность регионов. 

Инвестиционный климат, инвестиционная активность и инвестиционная привлекательность 

являются такими элементами, которые могут отражать уровень экономического состояния 

региона и страны в целом. Объемы инвестиций показывают, с какими темпами растет 

производство, как эффективно распределяются средства и насколько перспективным регион 

является привлекательным для инвесторов. 

Инвестиционный климат является одним из ключевых аспектов развития регионов, ведь 

инвестиции необходимы для успешной модернизации экономического комплекса, 

наращивания темпов производства, диверсификации экономики. Инвестиционный климат 

довольно обширное понятие, так как включает в себя совокупность экономических, 

социальных, политических и культурных условий страны/региона, экономические возможности 

компаний и их стимулы к осуществлению продуктивных инвестиций, уровень рисков и другие 

факторы. [5] 

Инвестиционный климат также включает в себя такие понятия как «инвестиционный 

потенциал», «инвестиционная активность» и «инвестиционная привлекательность». Стоит 

сформировать наиболее полные определения, более полно отражающие их содержание. 

Например, инвестиционный потенциал стоит рассматривать как реальную возможность 

региона или хозяйствующих субъектов к рациональному и эффективному управлению 

имеющимися в его распоряжении экономических ресурсов, (включая собственные и заемные) 

которые могут послужить для реализации инвестиционных возможностей в целях обеспечения 

удовлетворения материальных, финансовых и интеллектуальных потребностей 

воспроизводства капитала. 

Инвестиционная активность может рассматриваться как особая экономическая 

категория, отображающая общий тренд развития и интенсивности инвестиционной 

деятельности, характеризующаяся объемом и темпами привлечения инвестиций в основной 

капитал. Инвестиционная привлекательность, в свою очередь, это показатель, который 

отображает взаимосвязь инвестиционного потенциала и уровня инвестиционных рисков (куда 
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входят вероятности возникновения финансовых потерь, недостижения инвестиционных целей), 

обуславливающих потенциальный платежеспособный спрос на инвестиции. [8] 

Группа Всемирного банка отмечает особую важность развития инвестиционного 

климата, как одного из ведущих показателей, отображающих реальный экономический 

потенциал развития страны или региона. Всемирным банком выделяются такие показатели, 

отображающие инвестиционный климат, как: 

 Рейтинг легкости ведения бизнеса (DB). Он отражает уровень сложности и 
затрат, с которыми предприниматели сталкиваются при создании и ведении 

бизнеса в определенной стране. Высокий рейтинг свидетельствует о 

благоприятном бизнес-окружении и привлекательности региона для 

инвесторов. 

 Индекс глобальной конкурентоспособности (WCI). Он оценивает способность 
страны конкурировать на мировом рынке. Строится на анализе инноваций, 

инфраструктуры, образования и технологий, которые влияют на 

привлекательность страны в инвестиционном плане. 

 Обследования предприятий (Enterprise Surveys, ES). Это индекс деловой среды 
и бизнес-практик в различных странах. В него включена информация о 

правовом регулировании, доступе к финансированию, коррупции и других 

факторах, которые влияют на инвестиционный климат. 

 Всемирные показатели управления (WGI). Они отображают качество 

управления в различных странах: правового обеспечения, работу 

государственных институтов и борьбы с коррупцией. Высокие показатели 

управления сигнализируют о стабильности и прозрачности финансовой среды. 

[3] 

На территории Хабаровского края активно продвигается система оценки 

инвестиционного климата в соответствии с методологией инвестиционного национального 

рейтинга. Правительство Хабаровского края на данный момент находится в фазе активной 

разработке мер, по достижении приемлемых показателей по 50-ти положениям Нацрейтинга. 

Сюда входят такие показатели как:  

 условия регуляторной среды, куда включены: качество и скорость процедур по 
регистрации и получении разрешений, лицензий; эффективность процедур по 

подключению услуг обеспечения предприятий; 

 условия институционной среды, куда включаются: эффективность работы 
институтов по работе с бизнесом (консультации, поддержка, защита); 

административное давление на предприятия; организованность работы по 

привлечению инвестиций; налаживание контактов между инвесторами и 

получателями инвестиций, в том числе – межрегиональный уровень; качество 

развития информационной среды по поддержке бизнеса и инвестиционной 

деятельности  

 Доступность ресурсов и развитость инфраструктуры для ведения бизнеса, куда 

включаются: качество и доступность инфраструктуры в целом, включая 

качество дорожной сети; эффективность процедур постановки земельного 

участка на кадастровый учет и качество территориального планирования; 

доступность и объемы финансовой поддержки в регионе, а также наличие 

иных мер поддержки бизнеса; доступность материальных, кадровых и 

информационных ресурсов; 

 качество мер поддержки для субъектов малого и среднего 
предпринимательства, куда включаются: уровень развития МСП (количество, 

оборот, доля рабочих мест); принимаемые меры и уровень 

информированности о х наличии среди субъектов МСП; уровень 

удовлетворенности субъектов МСП; [6] 
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В настоящее время существуют разного рода льготы, гарантии, инструменты 

финансовой поддержки, программы стимулирования субъектов МСП и иные меры. Многие из 

них являются адресными, в связи с чем влияют на инвестиционный климат не в полную силу. 

[4] Это указывает на необходимость активной разработке современных инструментов и мер по 

развитию инвестиционного климата региона. Однако, ранее принимаемые меры имели свою 

эффективность. За последние 3 года объем инвестиций в Хабаровский край увеличился в 1,4 

раза – до 418,5 млрд.руб. В крае реализуют 146 инвестпроектов на общую сумму в 6,3 трлн 

рублей, планируется создание более 30 тыс. рабочих мест. Однако, ряд социально-

экономических проблем всё еще остаётся неразрешенным. [2] При этом, Хабаровский край 

среди регионов, отраженных в рейтинге инвестиционной активности остаётся относительно 

"средним", входя в 14-ю группу, включающую как сопоставимые по уровню инвестиций с 

Тамбовскую область и Пермский край (входят в ТОП 30-32 среди регионов). [7] 

Более детально рассмотрим динамику развития инвестиционного потенциала и 

инвестиционного риска Хабаровского края. В соответствии с оценкой, предоставленной 

экспертным обществом RAEX, Хабаровский край в 2022-2023 году ухудшил свои позиции, как 

и еще 19 регионов. На данный момент Хабаровский край относится к группе B-3 по уровню 

инвестиционной привлекательности, что указывает на низкий уровень инвестиционной 

привлекательности при умеренном уровне рисков. Однако, при этом Хабаровский край вошел в 

десятку ведущих регионов по развитию социальных ресурсов, что отражает как низкий уровень 

безработицы, повышенный уровень жизни граждан и широкие возможности социальной среды.  

При этом, по интегральной оценке экономических ресурсов Хабаровский край стал 

одним из худших регионов (4-й с конца списка) в рассматриваемом периоде, что обусловлено 

рядом негативных экономических показателей. Несмотря на это, по интегральной оценке 

финансовых ресурсов Хабаровский край забрался в ТОП-10 лидеров. [9] 

При этом, Национальное рейтинговое агентство (НРА) в рамках своей ежегодной 

оценки инвестиционной привлекательности регионов России предоставило несколько иную 

оценку в отношении Хабаровского края. В соответствии с их методикой оценки Хабаровский 

край вошел в группу IC3, что соответствует группе с высокой инвестиционной 

привлекательностью, позиция региона по мнению агентства повысилась на 11 позиций в 

сравнении с 2021 годом, заняв 21-е место среди общего рейтинга регионов. [13] 

Успехи Хабаровского края также подтверждает и экспертная команда «Winfra», которые 

также относят Хабаровский край к группе регионов с высокой инвестиционной 

привлекательностью, отмечая также, что на данный момент по уровню развития 

государственно-частного партнерства регион занимал второе место в 2022 году среди всех 

субъектов РФ. Важные моменты, которые отмечают эксперты сообщества – это наличие ряда 

масштабных проектов, реализуемых в Хабаровском крае, активное развитие транспортной 

инфраструктуры, контакт с экономикой Азии, актуальный для настоящего времени. [11] 

Если рассматривать динамику по росту инвестиций, то картина за последние несколько 

лет следующая. Основываясь на данных, предоставленных Управлением Федеральной службы 

государственной статистики по Хабаровскому краю, Магаданской области, Еврейской 

автономной области и Чукотскому автономному округу, складывается следующая картина. 

Объем финансовых вложений крупных и средних предприятий Хабаровского края в период с 

2019 по 2023 год [10] увеличился с 370 306,1 млн руб. до 920 494,9 млн. руб. При этом – доля 

долгосрочных финансовых вложений имеет наиболее высокие темпы роста – с 38 896 млн. до 

222 933,2 млн руб. (показатель вырос в 5,73 раз), тогда как объем краткосрочных инвестиций 

увеличился лишь в 2,1 раза (с 331 410 до 697 561 млн. руб.). Составим график для визуализации 

динамики роста вложений организаций в регионе. 
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Рисунок 1. Изменение объемов финансовых вложений предприятий крупного и среднего бизнеса 

в Хабаровском крае. 

 

При этом, инвестиции в основной капитал по полному кругу организаций выросли с 

178 207,8 млн. руб. в 2019-м году до 418 705,2 млн. руб. в 2023-м году, при этом, наибольший 

рост зафиксирован в периоде 2022-2023 года, общий объем инвестиций вырос с 281 415,8 млн. 

руб. до 418 705,2 млн., то есть на 38,5%, что является наибольшим показателем за 

рассматриваемый период, и. в целом, высоким показателем. При этом, наибольший прирост 

наблюдается в вложении в нежилые здания и сооружения (с 82 622,8 млн. руб. до 225 177,5 

млн. руб., или же на 172,54% за период 2019-2023 года), а также – в машины, оборудование, 

транспортные средства, инвентарь – с 80 383,5 до 172 254 млн. руб. (на 114,29% за тот же 

период). Графически информацию можно представить следующим образом. 

 

 
Рисунок 2. Видовая структура инвестиций в основной капитал по полному кругу организаций 

Хабаровского края 20190-2023, млн. руб. 

 

Несмотря на довольно высокие оценки в отношении инвестиционной 

привлекательности, часть экспертов видят для Хабаровского края ряд ограничений и проблем в 

непосредственной реализации реальных инвестиций. Например, некоторые из экспертов в 

области экономики отмечают, что на данный момент многие из проектов затягиваются в 

реализации, также затягивается и решение транспортного вопроса, что негативно сказывается 

на возможностях региона. Вадим Заусаев, доктор экономических наук подметил иные две 

сложности для региона: первая – отсутствие достаточного количества кадров; вторая – нехватка 

местных инициатив. «Нынешний экономический блок - слабый, неинициативный, где-то даже 

тормозящий интересные проекты. Губернатору будет сложно реализовывать экономические 

проекты. Даже при поддержке федерального центра важна инициатива с мест. И ее нам как раз 

и не хватает.» - отметил Заусаев. [12] 
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Также, иными факторами, которые снижают инвестиционную привлекательность 

региона являются: нахождение региона на одном из последних мест по числу прибыльных 

организаций; высокий уровень износа основных фондов организаций; относительно низкий 

уровень заработной платы в регионе. При этом, выделяется ряд проблем, которые также не 

позволяют эффективно развивать экономику региона за счет инвестиционной деятельности: 

 уже долгое время сохраняется высокая дифференциация динамики и уровня 
экономического развития секторов экономики, из-за чего часть сфер является 

отстающей, неконкурентоспособной, а часть – уже достигает предела 

развития; 

 неразвитость механизмов межотраслевого перераспределения 
инвестиционных ресурсов, что также поддерживает уровень дефицита средств 

во многих отраслях; 

 недостаток эффективных механизмов трансформации сбережений в 

инвестиции; 

 излишек административных барьеров для инвесторов; 

 высокая стоимость кредитных ресурсов; [1] 

 отсутствие единого подхода к инвестиционной политике в регионе. 

Таким образом, инвестиционный климат и инвестиции в целом занимают особое место в 

развитии региональной экономики и играют одну из ведущих ролей в формировании 

экономического потенциала субъектов. На текущий момент разработана система оценки 

инвестиционного климата регионов, составляется национальный инвестиционный рейтинг 

регионов. При этом, Хабаровский край, не смотря на разного рода меры по поддержанию 

инвестиционной активности и, несомненно, значимые для региона достижения в данной 

области, остается вдали от высших позиций в рейтинге (за исключением, разве что, ГЧП), что 

требует совершенствования и развития инновационно-инвестиционной политики региона, 

выработки нового инструментария и мер по привлечению инвестиций. На данный момент 

регион имеет огромный потенциал для инвестиций и действительно привлекает средства 
инвесторов с нарастающим успехом. Однако, проблемой становится невозможность реализации 

этих инвестиций в полном объеме и в приличные сроки – именно такая проблема существует на 

данный момент из-за нехватки кадров, небольшого количества местных инициатив, а иногда и 

не самых лучших решений в расстановке приоритетов в распределении инвестиций. 
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Аннотация 

В данной работе рассматривается влияние уровня инфляции на потребительскую 

активность в развивающихся странах. Проанализированы макроэкономические показатели и их 

связь с инфляцией и поведением потребителей. На основе данных, собранных из официальных 

статистических источников, проведен количественный анализ с применением корреляционного 

и регрессионного анализа. Работа предлагает оценку воздействия инфляции на потребительские 

расходы, рассматривает особенности поведения домохозяйств в условиях экономической 

нестабильности и дает рекомендации для разработки экономической политики. 

Ключевые слова: инфляция, потребительская активность, развивающиеся рынки, 

макроэкономические показатели, регрессионный анализ. 

 

Abstract 

This paper examines the impact of inflation rates on consumer activity in developing countries. 

The study analyzes macroeconomic indicators and their correlation with inflation and consumer 

behavior. Using data from official statistical sources, a quantitative analysis was conducted with the 

application of correlation and regression techniques. The paper evaluates the effect of inflation on 

consumer spending, explores household behavior in conditions of economic instability, and provides 

recommendations for economic policy development. 

Keywords: inflation, consumer activity, developing markets, macroeconomic indicators, 

regression analysis. 

 
Глава 1: Теоретические основы влияния инфляции на потребительскую активность 
1.1. Понятие и причины инфляции 
Инфляция представляет собой процесс постоянного роста общего уровня цен на товары 

и услуги в экономике, что приводит к снижению покупательной способности денежной 
единицы. Это один из ключевых макроэкономических индикаторов, оказывающий 
существенное влияние на экономическое развитие и благосостояние страны. Инфляция 
измеряется на основе индексов цен, таких как индекс потребительских цен (CPI) и индекс цен 
производителей (PPI). 

Причины инфляции могут быть разными и обычно подразделяются на два основных 
типа: внутренние и внешние. 

1. Избыточная денежная масса. Когда центральные банки увеличивают 
предложение денег в экономике, это приводит к увеличению спроса на товары 
и услуги. В случае, если предложение не успевает за ростом спроса, цены 
начинают расти. 

https://raexpert.ru/researches/regions/invest_regions_2023/
https://27.rosstat.gov.ru/folder/25044
https://winfra.ru/khabarovsk
https://argumenti.ru/society/2023/09/856866
https://www.ra-national.ru/wp-content/uploads/2022/12/region_invest_2022.pdf
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2. Повышение затрат на производство. Рост цен на сырье, энергоносители и 

оплату труда приводит к удорожанию себестоимости продукции, что 
заставляет предприятия поднимать цены для сохранения прибыли. Это 
явление известно как инфляция издержек. 

3. Увеличение государственных расходов. Увеличение финансирования 
государственных программ без адекватного роста доходов может также 
привести к инфляции, так как возрастают общие расходы в экономике, не 
подкрепленные соответствующим ростом производства. 

4. Рост мировых цен на сырье. Подорожание на мировых рынках, например, 
нефти или продовольственных товаров, отражается на стоимости импорта для 
стран, зависящих от внешних поставок. 

Особенности инфляции в развивающихся странах заключаются в том, что эти 
экономики более подвержены как внутренним, так и внешним шокам. В условиях слабого 
институционального развития и ограниченной фискальной политики инфляция может 
стремительно нарастать, создавая серьезные социально-экономические проблемы, включая 
снижение уровня жизни, рост неравенства и экономическую нестабильность. 

1.2. Влияние инфляции на потребительскую активность 
Потребительская активность, или совокупные расходы домохозяйств на товары и 

услуги, играет важную роль в экономическом развитии, так как она стимулирует производство 
и поддерживает спрос в экономике. Влияние инфляции на потребительскую активность может 
быть многозначным, и оно зависит от уровня инфляции, ожиданий потребителей и 
макроэкономической стабильности. 

1. Покупательная способность и реальные доходы. При высокой инфляции 
реальный доход населения (доход, скорректированный на рост цен) снижается, 
так как на ту же сумму денег можно приобрести меньше товаров и услуг. Это 
приводит к сокращению расходов на дискреционные товары и услуги, такие 
как электроника, автомобили или развлечения. 

2. Изменение структуры потребления. В условиях инфляции домохозяйства 
могут изменять структуру своих расходов, отдавая приоритет товарам первой 
необходимости — продуктам питания, коммунальным услугам и медицинским 
расходам. 

3. Инфляционные ожидания. Если инфляция становится постоянным явлением, у 
потребителей формируются инфляционные ожидания, когда они начинают 
ожидать дальнейшего роста цен. 

4. Уровень доверия к экономической политике. В развивающихся странах 
инфляция часто сопровождается нестабильной макроэкономической 
ситуацией и низким уровнем доверия к правительственным мерам по 
контролю над ценами. 

Таким образом, инфляция, особенно в развивающихся странах, может существенно 
изменить поведение потребителей, снижая общий объем потребительских расходов и изменяя 
структуру потребления. 

Глава 2: Эмпирический анализ влияния инфляции на потребительскую активность 

2.1 2.1. Описание метода исследования 

Для эмпирического анализа использовались макроэкономические данные 

развивающихся стран, таких как Бразилия, Индия и Турция, за период с 2010 по 2020 год. 

Основные переменные исследования включали уровень инфляции (годовой рост 

потребительских цен), индекс потребительской активности (общий объем расходов 

домохозяйств), среднедушевые доходы и валютные колебания. Источниками данных стали 

Всемирный банк, Международный валютный фонд (МВФ) и национальные статистические 

ведомства указанных стран. Эти данные позволили выполнить как корреляционный анализ, так 

и регрессионный анализ для выявления количественной зависимости между инфляцией и 

потребительскими расходами. 

Методы анализа включали: 

1. Корреляционный анализ для определения степени взаимосвязи между уровнем 

инфляции и динамикой потребительских расходов. 
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2. Регрессионное моделирование для определения, насколько изменение 

инфляции влияет на изменение потребительской активности. 

Средний уровень инфляции за исследуемый период в Бразилии составлял 6.3%, в Индии 

— 5.7%, в Турции — 9.8%. Рост потребительских расходов был неравномерным: в периоды 

высокой инфляции (особенно в Турции) наблюдалось сокращение дискреционных расходов на 

10-15% в год, тогда как расходы на товары первой необходимости увеличивались лишь на 2-

4%. Колебания валютных курсов значительно усиливали инфляционное давление. Например, в 

Турции за 2018 год, когда инфляция составила 20.3%, расходы на товары длительного 

пользования сократились на 18%, что подтверждает влияние инфляции на потребительские 

решения. 

2.2. Результаты и интерпретация данных 

Результаты анализа показали четкие закономерности влияния инфляции на 

потребительскую активность в исследуемых странах: 

1. Корреляционный анализ. Корреляция между уровнем инфляции и 

потребительскими расходами показала сильную отрицательную зависимость. 

В Бразилии коэффициент корреляции составил -0.68, в Индии — -0.55, а в 

Турции — -0.75. Это означает, что рост инфляции прямо связан со снижением 

уровня потребительских расходов, особенно в отношении товаров длительного 

пользования. 

2. Регрессионный анализ. Результаты регрессионного анализа показали, что рост 

инфляции на 1% приводит к снижению потребительских расходов на 0.3-0.5% 

в зависимости от страны.  

Например: В Бразилии при росте инфляции с 6% до 10% наблюдалось 

сокращение потребительских расходов на 4%, особенно на товары не первой 

необходимости. В Индии каждый процентный рост инфляции приводил к 

снижению дискреционных расходов в среднем на 0.35%, что заметно 

сказалось на уровне продаж товаров, таких как автомобили и бытовая техника. 

В Турции влияние было еще более выраженным — каждые 1% инфляции 

сокращали потребительскую активность на 0.5%, что особенно остро 

ощущалось в периоды валютных кризисов. 
3. Влияние инфляции на различные категории товаров. Инфляция сильнее всего 

воздействует на расходы домохозяйств на товары длительного пользования. 

Например, в Бразилии расходы на автомобили сократились на 12% в 2015 

году, когда инфляция поднялась до 9.0%, а доходы реального сектора упали на 

2.5%. Однако расходы на продукты питания и коммунальные услуги 

оставались относительно стабильными, увеличиваясь на 1-2% в год, что 

связано с необходимостью их регулярного приобретения. 

4. Валютные колебания и их роль в усилении инфляции. Анализ показал, что в 

странах с высокими валютными колебаниями (например, в Турции) инфляция 

дополнительно усугублялась ростом цен на импортные товары. Это особенно 

сказывалось на бытовой электронике и автомобилях, стоимость которых 

увеличивалась на 15-20% в год при девальвации местной валюты на 30-40%, 

как это произошло в 2018 году. Вследствие этого покупательная способность 

домохозяйств значительно снижалась. 

*** 
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Аннотация 

Динамическое ценообразование обеспечивает фирмам максимизацию доходов, однако 

такой способ ценообразования часто приводит к ценовой дискриминации на индивидуальном 

уровне. В статье рассматриваются актуальные исследования по поводу этичности в 

современном ценообразовании, принципы этичного динамического ценообразования, а также 

представляются результаты проведенного опроса, направленного на выявление отношения 

потребителей к динамическому ценообразованию в России. 

Ключевые слова: цена, динамическое ценообразование, этика ценообразования, 

отношение потребителей, справедливое ценообразование, принципы этичного 

ценообразования. 

 

Abstract 

Dynamic pricing ensures that firms achieve maximum profitability, but this pricing method 

often leads to price discrimination at the individual level. The article discusses current research on 

ethics in modern pricing, the principles of ethical dynamic pricing, and presents the results of a survey 

aimed at identifying consumer attitudes towards dynamic pricing in Russia. 

Keywords: price, dynamic pricing, ethics of pricing, consumer attitude, fair pricing, principles 

of ethical pricing. 

 

Динамическое ценообразование в цифровой экономике 

Для начала кратко определим суть понятия «динамическое ценообразование». 

Динамическое ценообразование представляет из себя определенную ценовую стратегию, при 

которой цена на товары и услуги имеет постоянные корректировки в зависимости от 

определённого и заданного объема факторов в режиме реального времени, используя объемы 

данных и определенные технологии, получая вследствие максимально возможный доход. 

Для наглядности и четкого отражения смысла понятия динамического ценообразования 

был приведен рисунок 1. 

 

 
Рисунок 1. Сравнение модели фиксированного ценообразования с динамическим. 

 

Согласно рисунку 1, динамическое ценообразование, создавая баланс между спросом и 

предложением, обеспечивает максимально возможный доход используемой данный метод 

компании.  

Согласно статистическим данным отчета Oberlo, количество цифровых покупателей 

(digital buyers) на начало 2024 года составляет 2,71 млрд человек, что наглядно демонстрирует 

рисунок 2. По прогнозу Oberlo, это число продолжит увеличиваться. Именно по этой причине 
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предприятия, отказывающиеся использовать современные цифровые технологии для 

управления бизнесом, теряют большие возможности, включая время и деньги. 

 

 
Рисунок 2. Количество цифровых покупателей по всему миру с 2020 по 2024 год. 

 

Cem Dilmegani выделяет следующие сферы, использующие систему динамического 

ценообразования, с которой, мы регулярно сталкиваемся в своей повседневной жизни: 

1. Авиакомпании одни из первых стали использовать систему динамического 

ценообразования. При покупке билета на самолет, мы видим, что цены на один 

и тот же рейс или дату может иметь сразу несколько цен для различных 

категорий покупателей и в различные даты, и дни недели. Данные, 

помогающие устанавливать цену: уровень спроса, даты, срочность, уровень 

комфорта, запасы. Например, российская авиакомпании Аэрофлот, S7, Победа, 

сервис поиска авиабилетов Aviasales, и другие; 

2. Гостиничный и туристический бизнес, используя фактор сезонности, 

наполняемости номеров, популярности, удобства и других, извлекают для себя 

максимальную выгоду – через получение максимальной прибыли в сезон и 

удержание, увеличение валовой прибыли, на сниженных ценах в несезон или 

снижение убытков в период низких продаж (продажа «горящих» туров). 

Например, сервис по поиску отеля/жилья Booking, Airbnb, и интернет-магазин 

туров travelata; 

3. Платформы электронной коммерции. При потребности в покупке 

определенного товара, потенциальные покупатели часто сталкиваются с тем, 

что один и тот же товар у разных продавцов имеет разную стоимость или у 

одного и того же продавца стоимость меняется с течением времени.  В таких 

случаях используется персонализированное образование цены, включающее в 

себя механизм изучения каждого клиента и его уровня лояльности. Примером 

служат русские маркетплейсы Wildberries и OZON;  

4. Сфера развлечений. Стоимость билета, товара или услуги здесь также имеет 

прямую зависимость от фактора сезона, удобства расположения и вида и 
других. Например, покупая билет на концерт или в театр, цена разнится от 

того, насколько удобно будет наблюдать за представлением, слушать, видеть 

сцену, и от возможности сидеть. Примером может послужить сервис Яндекс 

Афиша; 

5. Сфера такси и каршеринг. Сезон, часы пик, день недели, время суток, 

погодные условия, загруженность дорог и уровень пробок, расстояния, 

поисковая история (использование клиентом другого предложения для поиска 

лучшей цены), а также прошлый опыт и рейтинг клиента – все это влияет на 

итоговую запрашиваемую стоимость при оформлении услуги. Примеры - 

сервис Яндекс такси и сервис каршеринга Ситидрайв; 

6. Другие бизнес-модели, например, цифровые подписки разного уровня, 

создающие экосистемы, социальные сети, премиум-версии продукта и так 

далее. 

Тем же автором были выделены факторы, с помощью которых устанавливается 

равновесная цена алгоритмами для компаний3 (см. рис. 3): 
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Рисунок 3. Факторы, влияющие на динамическое ценообразование 

(разработано автором на основании статьи Cem Dilmegani). 

 

Этические аспекты динамического ценообразования 

Персонализированное ценообразование выходит за рамки оценки спроса групп и 

ориентируется на спрос отдельного человека, используя цифровое отслеживание и личные 

характеристики для реализации ценовой дискриминации. 

В исследовании Seele P. ключевая этическая проблема персонализированного 

ценообразования состоит в накоплении и анализе данных об индивидуальном поведении и 

асимметрии власти, возникающей между потребителями и фирмами. Автор также считает, что 

справедливость цен и восприятие ценообразования как дискриминационного, зависит от 

восприятия потребителем справедливости. По его мнению, потребителям стоит согласиться с 

алгоритмическими решениями, а над принятием этих решений должен установиться контроль 

(например, внедрить сертификацию алгоритмов). Алгоритмическую прозрачность он считает 

обеспечивающей прозрачность и подотчетность, но при этом раскрывающим “секретные 

рецепты” фирм. 

Coker J., Izaret J. M. рассматривают персонализированное ценообразование как 

улучшение социального обеспечения. Их исследование свидетельствует о том, что 

динамическое ценообразование, основанное на готовности клиентов платить (WTP – 

соотношение полезности, потерянной от цены и полезности, полученной от покупки), приводит 

к улучшению социального обеспечения в большей степени, чем единая ценовая система, 

особенно если это происходит постепенно. С клиентов с более высоким уровнем WTP 

взимаются большие суммы, что соответствует концепции персонализации цен. Авторы 

считают, что подход улучшает как полезность, так и справедливость, особенно в сфере 

здравоохранения. Исследователи также подчеркивают, что клиенты с большей готовностью 

платить (WTP) должны вносить больший вклад, но не в полном объеме, учитывая ограничения 

практических и моральных соображений. 

В сторону критики данного исследования важно учитывать, что информации должно 

быть достаточно для установления справедливой стоимости, как было продемонстрировано в 

примере с Бобом и Алисой при покупке журнала, где Алиса, имея условия жизни лучше, имела 

корпоративную скидку на журнал, а Боб нет, вследствие чего ее излишек полезности был выше 

(регрессивное ценообразование – низкий уровень WTP, высокая стоимость и наоборот). 

Есть ли регуляторы, обеспечивающие этичность в динамическом ценообразовании?  

В мире довольно давно существует практика регулирования цен государством в 

критических моментах. Колпакова И. А. считает, что ускорить рост ВВП, развитие 

промышленного производства, увеличить доходы населения не представляется возможным без 
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политики регулировании цен государством через контроль над тарифами и ценами (например, 

ЖКХ, фармацевтические компании).  

В периоды чрезвычайных ситуаций государство вмешивается и устанавливает контроль 

над ценами через установление минимальной заработной платы, контроля над арендной платой 

и другое. Например, в 2021 году в США был внесен на рассмотрение законопроект для 

согласования максимальных цен на определенные лекарства, в том числе инсулин и другие, 

которые не должны превышать 120% либо 85% (в зависимости от сраны).  

Однако большинство экономистов относится к контролю за ценами негативно, считая, 

что государственное вмешательство в рынок может привести к неэффективности и 

экономическим искажениям, расцвету черных рынков.  

В данных случаях регулировалась стоимость для социально-экономической защиты 

населения или государства, а что делать в настоящем информационном пространстве и 

алгоритмическом ценообразовании, где при установлении цены используют информацию о 

клиенте?  

В России действует закон, защищающий персональные данные потребителя "О защите 

прав потребителей" и регулирует отношения, касающиеся личной информации. Продавец при 

соглашении имеет право использовать информацию, если это необходимо для выполнения 

обязательств и не имеет права использовать лишнюю информацию, а также распространять ее. 

Одновременно с этим ФАС в 2014 году ввела динамическое ценообразование для ОАО 

«ФПК» с целью развития конкуренции на рынке услуг пассажирских перевозок различными 

видами транспорта. Стоимость проездных документов стала зависеть от темпов продажи 

проездных документов, прогноза спроса по сегментам перевозки, действий конкурентов и 

других рыночных факторов. Согласно распоряжению ОАО «ФПК» от 10.04.2013 № 440 

тарифный интервал с учетом гибкого графика регулирования тарифов составляет -40% / +30 % 

от базового тарифа. 

Следовательно, государство обеспечивает сохранность данных потребителей и считает 

динамическое ценообразование важным рыночным инструментом. Динамическое 

ценообразование в сферах с рыночной, здоровой конкуренцией, регулируется само. 
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Аннотация 

В данной научной статье автор исследуют и анализирует вопросы о правовой 

регламентации социальных прав осужденных, отбывающих наказания в исправительных 

учреждения на территории Кыргызской Республики. 
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In this scientific article, the author explores and analyzes the issues of legal regulation of the 

social rights of convicts serving sentences in correctional institutions in the territory of the Kyrgyz 
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В правовом демократическом государстве исполнение уголовных наказаний является 

одной из важнейший части внутренней политики государства которая осуществляется в 

Кыргызской Республики Президентом Кыргызской Республики, Жогорку Кенешем 

Кыргызской Республики и Правительством Кыргызской Республики. 

Развитие Уголовно-исполнительной системы Кыргызстана направлена на ярко 

выраженный социальный характер, так была принята СТРАТЕГИЯ развития уголовно-

исполнительной (пенитенциарной) системы Кыргызской Республики на 2018-2023 годы [1]. 

Выполнения социально запланированных задач дает нам успешную адаптацию 

осужденных после освобождения и возвращения к обществу. 

Что мы понимаем под понятием социальные права осужденных отбывающих уголовное 

наказания так, например, социальные права это закрепленные в международных и 

национальных нормативно-правовых актах реализуются осужденными пользуются в сфере 

производства и распределения каких-либо материальных благ, обеспечению свободного 

распоряжения предметами потребления. 

Таким образом социальные права предусматривают и гарантируют каждому 

осужденному достаточно высокий уровень жизни, показывают в обществе статус различных 

социальных групп и также обеспечивают социальную свободу и социальную безопасность. 

Так, к основным социально-экономическим правам осужденных на сегодняшней 

день относятся: 

1. Право на труд – каждый человек в обществе имеет право на самое главное 

предназначения это возможность зарабатывать на свою жизнь трудом, если 

рассмотрим в доктрине право на труд выступает таким же правом, которым 

называется в юридической литературе как естественное право такие права как 

право на жизнь, право на достоинства также право на свободу и 

соответственно на личную неприкосновенность каждого индивида в обществе. 

Таким образом право на труд мы можем сказать, что это высшая ценность и 
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она образует правовой статус работника закрепленный в трудовом 

законодательстве. В соответствии части 1 статьи 42 Конституции Кыргызской 

Республики [2] гласит что каждый имеет право на свободу труда и 

соответственно распоряжаться своими способностями к труду также на выбор 

профессии и соответствующего занятия, государство также обеспечивает 

охрану и соответствующие условия труда, каждый имеет право на достойную 

оплату труда в соответствии с квалификации и на получение оплаты труда в 

соответствии установленного законом прожиточного минимума.   

2. Право на образование – в Главе IV. Экономические и социальные права 

Конституции Кыргызской Республики предусмотрена в части 1 статья 46 где 

указано что каждый имеет право на образование. То есть государство создает 

необходимые условия для получения образования, так общее образование 

является обязательным для всех граждан государства. Таким образом, право на 

образования – в обществе выступает как право человека или гражданина на 

получение путем образования знаний, культуры, профессиональной 

подготовки и также все необходимые навыки человеку для того чтобы он не 

испытывал трудности в современном обществе. Так, процесс образованием 

понимается такой процесс где человек участвует в обучении и воспитании 

таким образом он получает и достигает процесс установленных государством 

уровней или можно сказать образовательных цензов.     

3. Право на пенсионное обеспечение и социальные пособия - согласно части 1 

статьи 4 Закона Кыргызской Республики «О государственных пособиях в 

Кыргызской Республике» [3] гласит что государственное пособие это является 

государственной социальной поддержкой понимается государства помогает 

детям и лицам которые не имеют право на соответствующие пенсионное 

обеспечение в виде получения государственных пособий и так называемо 

единовременной выплаты в соответствии законодательством. Так, в 

соответствии статьи 5 Закона Кыргызской Республики «О государственных 

пособиях в Кыргызской Республике» установлены виды и размеры 

государственных пособий, так виды государственных пособий:  
а) каждому гражданину Кыргызской Республики государством 

предусмотрена единовременная выплата при рождении каждого ребенка 

– «балага суйунчу»; 

б) государства осуществляя государственную политику обязательно 

предусматривает помощь самым уязвимым слоям общества тем самым 

помогает и емежемесячное пособие нуждающимся гражданам (семьям), 

имеющим детей до 16 лет, это помощь называется «уй-булого комок»; 

в) если человек всю жизнь не работал, то таким людям государства 

предполагает помощь ежемесячное пособие лицам, не имеющим права 

на пенсионное обеспечение, и это помощь в государстве называется 

«социальное пособие»; 

г) в случаи потеря обоих родителей и местонахождении их неизвестно то 

государство предоставляет ежемесячное пособие детям, оба родителя 

которых неизвестны. 

4. Право на охрану здоровья – согласно части 1 статьи 43 Конституции 

Кыргызской Республики гласит что каждый человек или гражданин имеет 

право на охрану здоровья и соответствующего медицинского страхования. 

Таким образом, в соответствии Конституции Кыргызской Республики каждый 

имеет право на охрану здоровья и соответствующей охраной окружающей 

средой также государство должно обеспечить с безопасном условием труда и 
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быта, отдыха, воспитание и соответствующего обучения, каждому гражданину 

необходимо создать такие условия, связанные с реализацией продуктов 

соответствующего качества безопасных продуктов питания и лекарственных 

средств, оказанием медицинских услуг и иных услуг соответственно с 

договором добровольного медицинского страхования. Право на медицинскую 

помощь иностранных граждан находящейся на территории Кыргызской 

Республики или прибывающих на территорию Кыргызской Республики может 

быть установлена в соответствии с национальными законодательствами и 

также устанавливаются в соответствии международными договорами 

Кыргызской Республики. Лица без гражданства находящееся на территории 

Кыргызской Республики которые постоянно проживают на территории 

Кыргызской Республики пользуются такими же правами наравне с 

гражданами Кыргызской Республики если иное не предусмотрено 

международными договорами Кыргызской Республики. 

5. Право на обязательное государственное социальное страхование – 

согласно статьи 5 Закона Кыргызской Республики «О государственном 

социальном страховании» [4] установлено что государственному социальному 

страхованию подлежат: 

1. в первую очередь это граждане Кыргызской Республики имеющие 

трудовые отношения на территории Кыргызской Республики; 

2. граждане Кыргызской Республики имеющие свой бизнес или 

предприниматели которые осуществляют индивидуальные трудовые 

отношения и согласно закону выплачивают страховые взносы; 

3. граждане Кыргызской Республики осуществляющие трудовую 

деятельность в международных организациях, дипломатических 

учреждениях или представительствах; 

4. лица без гражданства и иностранные граждане также имеют право 

наравне с гражданами Кыргызской Республики осуществлять трудовую 

деятельность в соответствии с законодательством Кыргызской 

Республики в сфере государственного страхования с установленными 

законом порядке и основываясь на международные договоры 

Кыргызской республики; 

5. граждане Кыргызской Республики, которые были направлены на работу 

за рубеж согласно с установленными в силу международными 

договорами участницей которых является Кыргызская Республика. 

Таким образом, право работников или граждан которые осуществляют трудовую 

деятельность по государственному социальному страхованию всегда учитывает наступления 

страхового случая если иное не предусмотрено законодательством Кыргызской Республики. 
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In this scientific article, the author examines and analyzes the circumstances to be proved in 

criminal cases in accordance with the Criminal Procedure Code of the Kyrgyz Republic. 

Keywords: the Criminal Procedure Code of the Kyrgyz Republic, evidence, investigator, 

prosecutor, court, specialist, expert, circumstances of proof. 

 

Сегодня в Уголовно-процессуальном праве существует проблема на основе 

доказательств в уголовном деле. В уголовном судопроизводстве на основе системы 

доказываний важным этапом компонентом является доказательства. Существующие правила в 

уголовном судопроизводстве, то есть правила доказывания и доказательства обязательно 

взаимосвязаны с нормами уголовно-процессуального права. 

Согласно ст. 80 УПК КР [1] гласит что доказательствами по уголовному делу являются 

полученные любые сведения, касающиеся уголовного дела, но в установленном законом 

порядке, на основе полученных доказательств следователь. Прокурор, суд определяют наличии 

тех обстоятельств которые необходимы для уголовного дела. 

Так, согласно ч. 2 ст. 80 УПК КР указаны источники доказательств: 

1) взятые в процессе дела показания подозреваемого, обвиняемого, потерпевшего 
и свидетеля; 

2) на основание назначенной экспертизы полученные результаты экспертизы и 

соответственно для доказательств в деле будет являться полученные данные 

самого эксперта; 

3) полученные данные в деле от специалиста; 

4) собранные в ходе дела доказательства как вещественные; 

5) процессуальные действия должностных лиц протоколы, следственные и 

судебные действия; 

6) необходимые иные документы по делу. 

В соответствии ст. 81 УПК КР указаны обстоятельства, подлежащие доказыванию по 

уголовному делу, являются: 

1) события преступления — это время, место, способ и другие обстоятельства 

совершения преступления и последующие последствия от совершившего 

преступления в уголовном судопроизводстве будут называться 

обстоятельства, подлежащие доказыванию по уголовному делу; 

2) в ходе досудебного следствия следователь должен доказать, что человек 

совершил уголовное преступление или обратное о невиновности человека в 

совершение преступления; 

3) при совершение преступления следователь рассматривает вопрос о 

виновности или невиновности лица подозреваемого в совершение 

преступления также формы его вины и мотивы; 



-90- Новое поколение: достижения и результаты молодых ученых в реализации научных исследований 

 

4) при совершение преступления следователь изучает обстоятельства которые 

будут влиять на степень и характер ответственности подозреваемого, 

обвиняемого в совершение преступления; 

5) следователем уделяется вопрос на изучение характеристики личности 

подозреваемого, обвиняемого лица; 

6) в процессе досудебного следствия и судебного следствия обязательно 

определяется характер и размер материального ущерба или нанесенного 

морального вреда причинного преступлением; 

7) следователь ведущий производство уголовного дела должен изучить 

обстоятельства, исключающие уголовную противоправность совершенного 

деяние; 

8) в процесс досудебного следствия следователь должен рассмотреть 

обстоятельства, влекущие освобождению от уголовной ответственности и 

наказание; 

9) если лицо совершившее преступление нанесло ущерб своем преступлением, то 

следователь должен доказать, что имущество подлежащие конфискации 

получено в результате совершения преступления или является доходом от 

этого имущества либо использовалось или предназначалось для использования 

в качестве орудия преступления. 

Итак, процесс доказывания в стадии досудебного следствия является процессом 

познания который имеет свою непосредственную специфику и советующую особенность, 

которые происходит только в уголовном судопроизводстве.  

То есть, во-первых, уголовно-процессуальное доказывание имеет так называемый 

промежуток который устанавливается законодательством, так согласно уголовно-

процессуальному кодексу установлены процессуальные срок на стадии досудебного 

производство уголовных дели дознание, учитываются сроки рассмотрения и разрешения 

уголовных дел на всех соответственных стадий уголовного процесса.  

 Во-вторых, процесс доказывания на стадии досудебного следствия 
осуществляется специально уполномоченными субъектами.  

 В-третьих, процесс доказывания имеет строго регламентирован уголовно-
процессуальным кодексом, то есть вся процессуальная деятельность.   

 В-четвертых, на стадии досудебного следствия процесс доказывания 

обеспечивается мерами процессуального принуждения. 

 В-пятых, процесс доказывания заранее определен предмет доказывания 
которые в дальнейшем при рассмотрение уголовного дела имеет значение. 

 В-шестых, на стадии досудебного следствия обязательно следователем должно 
быть принято итоговое решение которое основывается на результате 

уголовно-процессуального доказывания. 

Таким образом, на основании действующего уголовно-процессуального 

законодательства процесс доказывания состоит из строго определенной структуры и имеет 

определенную последовательность уголовного дела. 

Мы рассмотрим УПК РСФСР указано что цели доказывания выступало истина, 

достигаемая в ходе разрешения уголовного дела, эти нормы были закреплены в ст. 20,243,246 

УПК РСФСР.  

Например, в ст. 20 УПК РСФСР понятие принципа полного, всестороннего, 

объективного исследования обстоятельства уголовного дела, который направлен на 

обязательной установление истины по уголовному делу. В ст. 243 УПК РСФСР было 

закреплено, что «председательствующий руководит судебным заседанием, принимая все меры 

к всестороннему, полному и объективному исследованию обстоятельств дела и установлению 

истины, устраняя из судебного разбирательства все, что не имеет отношение к делу, 

обеспечивая воспитательное воздействие судебного процесса» [2].   
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Видный ученый советской эпохи М.С. Строгович писал, что «под истиной следует 

понимать точное и полное соответствие выводов следствия и суда об обстоятельствах 

расследуемого и разрешаемого уголовного дела объективной действительности, а также о 

виновности или невиновности привлеченных к уголовной ответственности лиц» [3, с.120]. 
Другой ученый А.Я. Вышинский который считал, что установление абсолютной истины 

во время досудебного следствия практически невозможно и предлагал теорию «максимальной 
вероятности» то есть совершившего преступления которое произошло в прошлом и это будет 
достаточно по мнению ученого о виновности человека и для решения вопроса привлечения к 
уголовной ответственности и в последующем вынесение постановления приговора о 
виновности лица совершившего преступления. 

Ученый И.Я. Фойницкий выдвигал свою теорию понятие истины в уголовном дела, по 

его мнению для достоверной истины в уголовном деле надо сопоставить с объективной 

действительностью в уголовном деле, по мнению ученого этого было достаточно для 

утверждения истины в уголовном деле. 
В теории доказывания мы постараемся раскрыть содержание процессуального 

доказывания и выяснить его отношения с логическими доказательствами. Многие ученые 
считают, что эти понятия тождественны и понимают доказывания как умственные процесс и 
соответственно не дают ему определение. Умственный процесс не является процессуальным 
действием в уголовном деле на основе не прекращаются и не возобновляются уголовные дела. 

Видный ученый К.С. Юдельсон в процесс доказывания включал оценку доказательств 

для установления обязательной истины по уголовному делу.  
Следовательно, для полного успешного уголовного судопроизводство следователь 

должен выполнять следующие процессуальные задачи уголовного процесса выяснить наличие 
или отсутствие имеющих непосредственное значение по уголовному делу фактов 
(обстоятельств) также подойди правильно к раскрыванию их социально-правового содержание 
и соответственно в конечном итоге принять законное и обоснованное решение.  

Таким образом, понятие доказывания и понятие процессуальное доказывания по 

уголовному делу равнозначны имеют одинаковую цель и по предмету, и по содержанию [4, 

с.7].   
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Кыргызстан является участником основополагающего документа по правам детей 

«Конвенции ООН по правам ребёнка». В ходе периодического доклада Кыргызстана в комитете 

ООН по правам ребёнка (2004 г.) были получены заключительные рекомендации по правам 

ребёнка и становление ювенальной юстиции в Кыргызской Республики [1, с.97]. 

Для построения демократического правового государства в современном Кыргызстане 

должна осуществляться молодёжная политика, и для нашего государства она имеет некоторые 

особенности. За годы независимости Кыргызстана были созданы условия для создания 

молодежной политики, они основывались на нормативно - правовых документах, если 

проведем анализ всех мероприятий в области молодежной политики можно выделить две 

национальные программы для эффективного развития молодежи - это «Жаштык» и созданная 

на его основе «Кыргызстан жаштары». 

Дети в любом государстве мира являются самой незащищенной категорией общества, 

поэтому государству необходимо создавать такие социальные институты, которые могли 

предоставлять права каждому ребёнку, и по значимости это является самой важной задачей 

правового демократического государства [2, с.8].   

В свою очередь для развития молодежной политики в Кыргызстане нужны принимать 

нормативно-правовые документы, таким образом, была принята «Концепция развития 

государственной молодежной политики Кыргызстана до 2020 - 2030 гг.» [3], также есть 

«Национальная стратегия развития Кыргызской Республики на 2018-2040 годы, эта стратегия 

была утверждена Указом Президента Кыргызской Республики от 31 октября 2018 года №221 

[3], на основании этой стратегии было установлено направления развития  Кыргызстана на 

ближайшие будущее, то есть Кыргызстан будет стремится к устойчивому развитию на 

основании принятых резолюций резолюцией 70/1 Генеральной Ассамблеи Организации 

Объединенных Наций 25 сентября 2015 года [5]. 

Для Национальной стратегии Кыргызстана особое место занимает развитие человека, то 

есть человек является основой государственной политики Кыргызстана и выступает в 

социальной сфере, это прежде всего экономике, социальной защите и пенсионном страховании, 

здравоохранении, образовании и науке, молодежной политики государства. 

Для выполнения Национальной стратегии Кыргызстана нужно усилия всех 

государственных органов власти и помощь гражданского общества, вовлечение основной 

массы молодежи в процесс развития суверенного Кыргызстана для выполнения все 

поставленных задач в области молодежной политики. 

Идеи государственной молодежной политики Кыргызстана основываются на самом 

важном этапе развития молодежи, то есть формирование молодежи как основного ресурса 

развития государства и общества, так как молодежь является фундаментам государства в 

будущем, и идеи поощрений со стороны органов государственной власти в политических, 

социальных и экономических сферах приветствуются, и таким образом формируют у молодежи 

ответственного отношения к своему здоровью, воспитанию и наследию наших предков, также 

взаимоотношениям с окружающим миром и соответственно с принятыми собственными 

решениями. 
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Государство в целях реализации своей стратегии должно создать в обществе систему 

мер поддержки молодежной политики, также приветствовать инициативу молодежи в 

социальной жизни, политической и экономической деятельности, так отдельные категории 

молодежи это молодые семьи, молодые люди, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации 

должны ощущать на себя помощь со стороны органов государственной власти и части 

гражданского общества, также со стороны государства должны быть подготовлены 

соответствующие программы для молодежи, предусмотрены и внедрены механизмы и 

элементы инвестиций государства, оказание помощи для наиболее способных талантливых 

ребят в обществе. 

На основании с Программой деятельности Правительства Кыргызской Республики 

утвержденной постановлением Жогорку Кенеша Кыргызской Республики от 20 апреля 2018 

года № 2377-VI [6], следует осуществлять молодежную политику как полноценную политику 

государства в сфере дальнейшего развития молодежи, исходя из основных приоритетов и 

привлечение в свою деятельность наиболее ярких представителей молодежи, также в совестной 

действием противодействия инакомыслящей пропаганды среди молодежи экстремистских 

идеологий, направленных на конституционный строй Кыргызстана, идеологий построенных на 

радикализме в обществе. 

В Кыргызстане для успешной политики молодежи разработанна программа «Концепция 

молодежной политики на 2020-2030 годы», в соответствии с положениями этой концепции в 

ней заложена стратегия в развитии молодежи на 2020-2030 годы в Кыргызстане, и это стратегия 

призвана отвечать на вызовы перед развитием кыргызской молодежи, определяет цели, 

приоритеты и соответствующие инструменты государственной молодежной политики. 

Фундаментальные основы этой стратегии заложены в понятие «Индекса благополучия и 

развития молодежи в Кыргызской Республики». 

Что же понимается под «Индексом благополучия и развития молодежи в Кыргызской 

Республики», это понятие закреплено на основе национального исследования по сути сегодня 

это идея является новшеством или новаторским механизмом для оценки ситуации в 

молодежной сфере. 

Таким образом, идея «Индекса благополучия и развития молодежи в Кыргызской 

Республики» взята из международных документов и приспособлена к нашему менталитету, 

воспитанию, к условиям жизни в Кыргызстане. Итак, Концепция является долгосрочным 

проектом развития молодежной политики, в ней участвуют субъекты молодежной политики, но 

нужны для осуществления этих проектов инвестиции в молодежные программы, так 

называемые проекты молодежных объединений. 

Таким образом, в каждом цивилизованным обществе молодежь является стратегическим 

ресурсам государства на будущее, в котором есть огромный потенциал социально-

экономический, культурный, творческий и научный и самое главное молодежь – это будущее 

Кыргызстана, его защитники. 
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На сегодня в мире во всех современных правовых национальных системах есть так 

называемый институт исковой давности, и под понятием исковой давности понимается срок, по 

истечению срока исковой давности заявитель теряет право подать заявления для 

удовлетворения своих требований соответствующий суд и арбитраж.     

Согласно ст. 211 ГК КР [1] под исковой давностью понимается и признается срок для 

защиты права по иску лица, права которого нарушены. 

В Кыргызской Республики исковая давность относится к материальному праву, общее 

правило, исключительные признаки исковой давности в международном частном праве 

содержатся в ст. 1192 ГК КР, где указано, что исковая давность определяется по праву страны, 

применяемому для регулирования соответствующих отношений. 

Таким образом, в разных странах исковая давность имеет свои сроки исковой давности, 

исходя из законодательства. В международном частном праве исключительные признаки 

исковой давности в международном частном праве основываются на «Конвенции об исковой 

давности в международной купле-продаже товаров», принятой в Нью-Йорке 14 июня 1974 года. 

Далее Протокол к Конвенции об исковой давности 1974 г. был заключен в Вене 11 апреля 1980 

г [2]. 

«Конвенция об исковой давности в международной купле-продаже товаров» регулирует 

одну из самых важнейших задач в области международного частного право, отношения, 

связанные с осуществлением прав сторон по сделке международной купли-продаже товаров.  

Таким образом, «Конвенции об исковой давности в международной купле-продаже 

товаров» устанавливает единый для всех договоров международной купли продажи срок. 

Согласно ст. 8 Конвенции об исковой давности в международной купле-продаже 

товаров гласит, что срок исковой давности составляет 4 года. Начало срока исковой давности в 

международном частно праве согласно Конвенции об исковой давности в международной 

купле-продаже товаров начинается с даты возникновения права на требование за исключением 

случаев, предусмотренных ст. 10, 11 и 12. 

Срок исковой давности в международной практике основывается на законодательстве 

стран из составляет от шести месяца до 30 лет. 



Новое поколение: достижения и результаты молодых ученых в реализации научных исследований -95- 

 

Согласно «Конвенции об исковой давности в международной купле-продаже товаров» 

срок исковой давности составляет 4 года выступает по требованию, вытекающему из 

нарушения договора и начинается со дня: 

1) такое нарушения имело место; 

2) нарушения договора в связи выявлением дефекта или других причин, не 

соответствия условия заключённого договора, начинаются фактически со дня 

передачи товара покупателю или отказа от принятие товара покупателем. 

Так, согласно Конвенции, наступление исключительных признаков исковой давности в 

международном частном праве начинается только с момента заявлением сторон, у которых 

возник спор. 

Таким образом, в практике применения универсальной унификации материальных норм, 

которые регулируют международную куплю-продажу товаров является Конвенция ООН «О 

договорах международной купли-продажи товаров» 1980 года [3]. Конвенция ООН была 

принята на международной конференции в Вене которая проходила с 10 марта по 11 апреля 

1980 года и в последствия получила название Венская конвенция. 

Конвенция была принята в апреле 1980 г. в Вене (Австрия), на Конференции 

Организации Объединённых наций по договорам международной купли-продажи товаров. 

В конференции в Вене 1980 г. приняли участие представители 62 государств: Австралии, 

Австрии, Аргентины, Белорусской Советской Социалистической Республик и Таиланда, 

Туниса, Турции, Украинской Советской Социалистической Республики. 

За прошедшие года с принятия Венской конвенции, она стала важным международным 

документом в области международной торговли, так, например, конвенция создает для 

международных торговле так называемую платформу для заключения и исполнения договоров 

купли-продажи между сторонами и коммерческими предприятиями в разных странах мира. 

Венская конвенция наделяет правами и обязательствами стороны, участвующие в купли-

продаже в доступной форме. 

Сегодня в мире сторонами Конвенции по состояния на 2020 г. Конвенцию подписали 

(присоединились) 93 государств [4]. 

Из бывших социалистических республик сегодня в Конвенцию входят Армения, 

Беларусь, Кыргызстан, Молдова, Россия, Узбекистан и Украина. 

На сегодня существует так называемая общественная потребность для понимания того, 

что существуют временные пределы, которые позволят и способствуют для целей спокойствия 

общества на основе закона по истечении которых правообладатель будет знать, что его права не 

будут оспорены судом.  

Исторические предпосылки появления иска связаны с обращением в суд за защитой 

своих прав и интересов и являются основанием возбуждения гражданского суда в 

международном частном суде. 

Под словом «иск» понимается слово «искать», то есть можно сказать искать защиту в 

суде. Появление понятие иска еще связывают со статутом исковой давности в римском праве и 

представляли основу ограничений, которые были предусмотрены в гражданско-правовых 

кодексах Древнего Рима.  

Понятие исковой давности означало истечение определенного времени, которые 

касалось в отношении к приобретению или наоборот утрате какого-либо права.  

Что касается международного частного права большое значение дается для правильной 

ориентировки в понятиях исковой давности, например, в гражданском праве большинства 

стран мира дается право на применение судом исковой давности, а достаточно только 

заявления ответчика. В этом случаи ответчик основывает свое действия на следующих 

пропусках исковой давности.  

Появление исковой давности связывают с Древним Римом, в преторском эдикте были 

установлены сроки подаче иска и такой срок был ограничен на один год.  В последующем в 
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424г. в соответствии римским гражданским правом срок исковой давности был установлен 30 

лет.  

Сегодня очень резко увеличились подачи заявлений в международные суды, 

касающихся дел в отношении исковой давности, многие эксперты считают, что увеличение 

роста международных судов произошло за счёт появления так называемой «новой волны», 

которые предусматривали специальную юрисдикцию, такая юрисдикция предусматривала, что 

на рассмотрение дел не требовалось согласие государства, то есть открывался прямой доступ 

физических и частных лиц к обращению в международные суды. 

Таким образом, международные суды сегодня рассматривают поданные жалобы 

частных лиц, и это по сути является основной деятельностью международных судов, но 

международные споры государств по исковой давности намного меньше, и с каждым годом 

идет процесс снижение дел, поданных государствами в международные суды. Государства 

установили свои правила для частных лиц, которые подают жалобы в международные суды, из 

которых особое место занимал вопрос сроков давности для представления в международный 

суд своих требований. Особенно жесткие сроки давности установлены для судов 

экономической интеграции, которые занимаются вопросами судебного контроля над 

законностью и соответствующей правомерности нормативно правовых актов и решений. 
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Аннотация 

В данной научной статье автором исследуются и анализируются конституционные права 

и свободы человека и осужденных в уголовно-исполнительной системе Кыргызской 

Республики. 

Ключевые слова: «Конституция Кыргызской Республики», «Уголовный кодекс 

Кыргызской Республики», «Уголовно-исполнительный кодекс Кыргызской Республики», 

«Уголовно-процессуальный кодекс Кыргызской Республики», «Кодекс о правонарушениях 
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Abstract 

In this scientific article, the author examines and analyzes the constitutional rights and 

freedoms of a person and convicts in the penal enforcement system of the Kyrgyz Republic. 

Keywords: "Constitution of the Kyrgyz Republic", "Criminal Code of the Kyrgyz Republic", 

"Penal Enforcement Code of the Kyrgyz Republic", "Code of Criminal Procedure of the Kyrgyz 

Republic", "Code of Offenses of the Kyrgyz Republic", human rights and freedoms and convicts. 
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В Кыргызстане с 1 декабря 2021 года вступило в силу новое уголовное 

законодательство. Так появились три новых кодекса Уголовный, Уголовно-процессуальный и 

Кодекс о правонарушениях. Инициатором реформы уголовного законодательства выступает 

Генеральная прокуратура Кыргызской Республики, так по словам экс - генерального прокурора 

КР Курманкула Зулушева, проект нового Уголовного кодекса на 92 % отличается от старого, в 

него были внесено 47 новых поправок и исключены 34 нормативных актов [1, с.75]. 

В разделе II Конституции Кыргызской Республики [2], Права, свободы и обязанности 

человека и гражданина в ч. 1 ст. 23, “Права и свободы человека неотчуждаемы и принадлежат 

каждому от рождения. Они признаются в качестве абсолютных, неотчуждаемых и защищаемых 

законом и судом от посягательств со стороны кого бы то ни было”. 

Права и свободы человека относятся к высшим ценностям Кыргызской Республики. 

Права и свободы человека и гражданина могут быть ограничены только Конституцией 

Кыргызской Республики и законами в случаях защиты национальной безопасности, 

общественного порядка, охраны здоровья и нравственности населения, защиты прав и свобод 

других лиц. 

Таким образом, права и свободы человека и гражданина в государстве относятся к 

высшим ценностям нашего суверенного Кыргызстана и соответственно права и свободы 

человека и гражданина могут быть ограничены только Конституцией Кыргызской Республики 

и соответствующими законами для защиты, во-первых, национальной безопасности 

Кыргызской Республики, во-вторых обеспечения общественного порядка на территории 

Кыргызской Республики, в-третьих охраны здоровья и нравственности нашего населения и в-

четвертых это обязательно защита прав и свобод других лиц. 

Государство признает права и свободы человека и гражданина в качестве абсолютных и 

неотчуждаемых, и непосредственно защищаются законом и судом от различных посягательств. 

Итак, права и свободы человека в государстве представляются как «краеугольный 

камень», можно смело сказать любого правового демократического общества. Если мы 

рассмотрим значение в государстве понятия прав и свобод человека и гражданина, то 

определяется по социальному климату, который показывает нам уровень стабильности в 

государстве и в обществе. 

Для обеспечение в государстве прав и свобод человека и гражданина необходимо 
решение таких проблем в государстве как: 

1) социально-экономическая проблема – на сегодня в государстве социально-

экономическая проблема является самой серьёзной проблемой в государстве к 

этим проблемам можно отнести: 

а) самый низкий уровень доходов населения, то есть население получает 

самую низкую зарплату и также с каждый день растет цена на продукты 

питания и предметы первой необходимости, очень большая инфляция и 

в конечном итоге она приводит к бедности населения; 

б) в государстве самый высокий уровень безработицы; 

в) с каждым днем резко увеличивается в государстве категория 

незащищённых лиц, которые нуждаются в помощи государства; 

г) самое низкое качество обслуживания населения в сфере предоставления 

медицинских услуг; 

2. политические и духовные проблемы общества – в любом цивилизованном 

обществе люди совместно проживают и участвуют в общественных 

отношения, так они неизбежно встречаются с друг другом и тем самым 

удовлетворяют свои жизненные потребности. 

Вступая такие отношения создается почва для образования политических связей между 

обществом, так в государстве создаются политические объединения или политические 

организации, впоследствии образуется такое понятие как политические идеи или можно сказать 

политические взгляды. 
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Понятие слова “политика” происходит от др. греч. языка и переводится как 

«государственная деятельность», то есть означает одну из сфер человеческой деятельности, в 

котором государство в лице органов государственной власти и их должностных лиц, а также 

общественные институты реализующие свои цели и интересы [3, с.72]. 

Таким образом, в последние годы в Кыргызстане возрастает понятие и значение 

социально-правовых ценностей, среди которых на самой вершине стоят ценности, которые 

относятся к правам и свободам человека и гражданина. 

В Уголовно-исполнительной системе Кыргызской Республики есть особая категория 

людей, которые содержаться в исправительных учреждения на территории Кыргызстана в 

местах отбывания наказания или временно содержащейся в заключение соответственно, как и 

другие граждане государства также обладают правами и свободами человека и гражданина в 

соответствии Конституции Кыргызской Республики обладают высшей ценностью. 

В правовом демократическом государстве права и свободы человека и гражданина могут 

ограничены только в соответствии решением суда и в соответствии с законодательствами, 

предусмотренными уголовным, уголовном-процессуальным и уголовно-исполнительным 

кодексами Кыргызской Республики. 

Оставшиеся права и свободы человека и гражданина подлежат в соответствии с 

законодательствами защите и охране со всеми другими гражданами Кыргызстана.  

Следует отметить то, что кроме прав, которые закреплены в Конституции Кыргызской 

Республики иди других конституционных законах Кыргызской Республики. 

Таким образом, в основу правового положения осужденных отбывающих наказания в 

исправительных учреждениях на территории Кыргызской Республики, так в основу правового 

положения осужденных закрепляются права и правила обращения с осужденными, 

отбывающими наказания, и согласно в основу правового положения входят нормы права, 

которые содержатся в международных документах и актах, права и ограничения, которые 

содержаться в уголовно-исполнительном законодательстве и других нормативно правовых 

актах, содержащих нормы исполнения наказания. 

В основу исполнения наказания, связанного без изоляции человека от общества, 

учитывают такой фактор как физический характер понятия изоляции, но не следует считать 

изоляцию морально-политическую, то есть такое наказания предусматривает осужденного, 

главное не лишение связи с миром со своей семьёй и конечно же с обществом. 

Такое наказания в государстве применяется для исправления осужденных, но 

исправления осуществляется без изоляции осужденного от внешнего мира и самое главное без 

разрыва от своей семьёй и близких родственников, которые будут влиять на осужденного, для 

исправления его поведения очень положительно влияют семейные ценности. 

Так можно привести пример права осужденных есть на оказание юридической помощи 

осужденным, отбывающим наказания в пенитенциарной системе Кыргызской Республики. 

Таким образом, назначение наказания осужденным должно соответствовать Уголовному 

кодексу Кыргызской Республики, в соответствии с этим у осужденных ограничиваются 

некоторые конституционные права.  
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В эпоху цифровой трансформации информационные технологии играют ключевую роль 

в различных сферах жизни. Данное исследование представляет интегративный подход к 

применению современных цифровых решений для повышения безопасности, эффективности и 

качества жизни. В работе рассматриваются четыре ключевых направления: кибербезопасность 

энергетических систем, использование AR/VR в промышленности и энергетике, AR/VR в 

реабилитации и инновационные методы визуализации. Особое внимание уделяется 

обеспечению безопасности при переходе на метанольное топливо в энергетике и защите нового 

оборудования от киберугроз. Применяется инновационная технология бесконтактного 

кодирования для усиления кибербезопасности. Также анализируется синергетический эффект 

от использования технологий AR/VR и 360-градусной визуализации для создания виртуальных 

моделей, обучения персонала, оптимизации процессов и повышения эффективности 

реабилитации. 

Исследование охватывает системы позиционирования персонала и обучение в 

тренажерах виртуального обучения как инновационные решения для обучения и обеспечения 

безопасности. Интеграция этих технологий может значительно повысить эффективность и 

безопасность в различных отраслях. В статье демонстрируется потенциал использования 

информационных технологий для решения комплексных проблем современности и 

прогнозируется их развитие до 2030 года. 

Результаты исследования подчеркивают важность междисциплинарного подхода к 

решению глобальных проблем с использованием передовых технологий. В XXI веке, с 

развитием искусственного интеллекта, больших данных и интернета, происходит 

трансформация технологических секторов. Это открывает новые горизонты для инноваций и 

требует пересмотра подходов к интеллектуальной собственности. 

Цель работы — показать, как интеграция информационных технологий способствует 

решению глобальных проблем в энергетике, промышленности и здравоохранении. 

Рассматриваются четыре ключевых направления: 

1. Кибербезопасность энергетических систем: Введение бесконтактного 

кодирования для защиты от киберугроз, особенно при переходе на 

метанольное топливо. 

2. Применение AR/VR в энергетике и промышленности: Использование 

технологий для создания виртуальных моделей, обучения персонала и 

управления процессами. 

3. Использование AR/VR в реабилитации: Инновационные подходы к 

реабилитации с помощью интерактивных AR/VR-тренажеров. 

4. Инновационные методы визуализации: Технологии визуализации на 360 

градусов и тренажеры виртуального обучения. 

Статья включает обзор литературы, описание методологии, результаты и их 

обсуждение, а также прогноз развития технологий до 2030 года. 

Кибербезопасность энергетических систем 

Переход на метанольное топливо в энергетике является важным шагом к более 

устойчивому и экологически чистому будущему. Однако этот процесс также влечет за собой 
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новые вызовы в области кибербезопасности из-за необходимости внедрения более сложных 

цифровых систем управления и контроля. Традиционные методы защиты, такие как физическая 

защита и шифрование данных, часто оказываются недостаточными против современных 

киберугроз. 

Модернизация энергетических систем для работы на метаноле создает уязвимости, 

связанные с необходимостью обновления программного обеспечения управляющих систем. 

Эти обновления могут открыть "окно" для проникновения вредоносных программ. Компании, 

использующие метанол для газовых турбин, также сталкиваются с необходимостью внедрения 

систем динамического смешивания традиционных видов топлива с метанолом.Процесс 

обновления программного обеспечения для управления системами смешивания топлива может 

создавать дополнительные уязвимости, которые могут быть использованы злоумышленниками. 

В качестве решения предлагается применение технологии бесконтактного кодирования 

носителей информации. Основываясь на магнитно-резонансном контроле и нано-измерениях, 

эта технология позволяет создавать уникальные коды на уровне атомных структур носителей 

информации. Такой подход значительно усложняет возможность несанкционированного 

копирования или изменения данных, обеспечивая высокий уровень защиты для энергетических 

систем в процессе их модернизации. 

Преимущества бесконтактного кодирования: 

 Высокая мобильность: Кодирование осуществляется без физического контакта 
с носителем информации. 

 Простая интеграция: Система кодирования не требует изменений в 
конструкциях и схемах энергопроизводящего оборудования. 

 Высокая защищенность: Технология обеспечивает высокий уровень защиты от 

несанкционированного доступа и внешних угроз. 

Принцип работы бесконтактного кодирования: Технология основана на применении 

магнитно-резонансного контроля и нано-измерений для создания уникального кода на уровне 

атомных структур носителя информации. Специальное покрытие с заданными параметрами 

наносится на носитель, например, на оптический диск. Сенсорный модуль, встроенный в 

считывающее устройство, считывает параметры этого покрытия и сравнивает их с эталонными 

значениями. При совпадении параметров система разрешает доступ к информации. 

Преимущества бесконтактного кодирования для кибербезопасности: 

 Множество вариантов кода: Бесконтактное кодирование позволяет создавать 
практически бесконечное число уникальных кодов, что усложняет задачу для 

злоумышленников. 

 100% контроль качества: Технология обеспечивает полный контроль качества 
кодирования в процессе производства, исключая выпуск бракованных 

продуктов. 

 Мобильность: Сенсорные модули для считывания кода могут использоваться 
независимо от считывающего устройства, что позволяет контролировать 

доступ к информации в разных точках. 

 Гибкость: Технология применима к различным типам носителей информации, 

включая оптические диски, флеш-накопители и другие. 

Примеры применения в энергетических системах: 

 Защита программного обеспечения систем управления: Бесконтактное 
кодирование может быть использовано для защиты программного 

обеспечения, управляющего работой газовых турбин и систем динамического 

смешивания топлива. Например, в некоторых европейских странах 

тестируются решения на основе бесконтактного кодирования для защиты 

критических данных управления. 

 Контроль доступа к критически важной информации: Технология применяется 
для ограничения доступа к конфиденциальным данным, связанным с работой 
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энергетических систем. В Японии подобные технологии уже используются для 

защиты информации о функционировании атомных электростанций. 

 Защита от подделки и несанкционированного использования компонентов: 
Бесконтактное кодирование может маркировать и идентифицировать 

компоненты энергетического оборудования, что предотвращает подделку и 

несанкционированное использование. В Южной Корее и других странах 

ведутся исследования по применению этой технологии для обеспечения 

подлинности и защиты критически важных компонентов в энергетическом 

секторе. 

AR/VR в энергетике и промышленности 

Технологии дополненной (AR) и виртуальной реальности (VR) становятся ключевыми 

инструментами для повышения эффективности и безопасности в энергетике и 

промышленности. Они позволяют создавать виртуальные модели энергетических объектов и 

производственных процессов, предоставляя специалистам возможность изучать сложные 

системы в безопасной и контролируемой среде. Это содействует более эффективному 

проектированию, эксплуатации и обслуживанию инфраструктуры, что особенно важно в 

отраслях с высокими рисками. 

AR/VR-технологии оказывают значительное влияние на обучение и подготовку 

персонала. Виртуальные тренажеры позволяют обучать сотрудников безопасному и 

эффективному выполнению задач в условиях, приближенных к реальным. Это снижает время 

на обучение и количество ошибок, что критично для управления энергетическими системами и 

промышленным производством. 

Кроме того, AR/VR-технологии улучшают взаимодействие между различными 

подразделениями и специалистами, создавая общие среды для совместной работы и 

обсуждения. Это способствует более эффективному решению проблем и улучшению 

координации действий. 

Примеры применения AR/VR в энергетике: 

1. Виртуальные модели электростанций: Компании, такие как General Electric и 

Siemens, разрабатывают виртуальные модели электростанций, что позволяет 

инженерам и операторам изучать устройства и принцип работы различных 

систем, проводить виртуальные инспекции и моделировать различные 

сценарии, включая аварийные ситуации. 

2. VR-тренажеры для обучения персонала: VR-тренажеры используются для 

обучения операторов электростанций, техников по обслуживанию и 

ремонтников. Например, компания Chevron применяет VR-тренажеры для 

обучения сотрудников безопасному выполнению работ на нефтяных 

платформах. 

3. AR-системы для дистанционного обслуживания: AR может быть использована 

для предоставления дистанционной поддержки техникам по обслуживанию. 

Например, техникам могут быть предоставлены инструкции и схемы, 

наложенные на реальное оборудование, а также консультации от опытных 

специалистов в режиме реального времени. 

Примеры применения AR/VR в промышленности: 

1. Виртуальные прототипы продуктов: AR/VR позволяют создавать виртуальные 

прототипы продуктов на ранних стадиях разработки, что помогает инженерам 

и дизайнерам оценивать их эргономику, функциональность и внешний вид до 

создания физических прототипов. Это сокращает время и затраты на 

разработку новых продуктов. 

2. AR для сборки и ремонта: AR может быть использована для наложения 

инструкций и схем на реальное оборудование во время сборки или ремонта. 

Например, компания Boeing использует AR для сборки самолетов, что 

позволяет сократить время сборки и количество ошибок. 
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3. VR для обучения промышленных роботов: VR может быть использована для 

обучения промышленных роботов новым задачам в виртуальной среде. Это 

ускоряет процесс обучения и снижает риск повреждения оборудования во 

время тренировки. 

"Умное производство" (Smart Manufacturing) 

"Умное производство" – это концепция, использующая цифровые технологии, включая 

AR/VR, для оптимизации производственных процессов. AR/VR в "умном производстве" 

помогают решить следующие задачи: 

 Мониторинг и контроль производства в режиме реального времени: Создание 
виртуальных "цифровых близнецов" производственных линий позволяет 

отслеживать работу оборудования, идентифицировать проблемы и принимать 

меры для их устранения. 

 Оптимизация рабочих процессов: Моделирование и оптимизация рабочих 
процессов повышают эффективность и производительность. 

 Улучшение коммуникации и сотрудничества: AR/VR создают возможности 

для более эффективной коммуникации и сотрудничества между работниками, 

инженерами и управлением. 

 Прогнозирование и предотвращение сбоев: В сочетании с искусственным 
интеллектом AR/VR позволяют анализировать данные и прогнозировать 

возможные сбои в работе оборудования, что позволяет принимать 

превентивные меры. 

Преимущества AR/VR в "умном производстве": 

 Повышение эффективности и производительности. 

 Снижение затрат. 

 Улучшение качества продукции. 

 Повышение безопасности работы. 

 Ускорение времени выхода на рынок новых продуктов. 

AR/VR в реабилитации 

AR/VR-технологии открывают новые горизонты в реабилитации, предлагая 

инновационные подходы к восстановлению двигательных и когнитивных функций. 

Интерактивные тренажеры предоставляют индивидуализированные реабилитационные 

программы, учитывая особенности и потребности каждого пациента, способствуя более 

эффективному восстановлению и улучшению качества жизни. 

Использование VR-тренажеров позволяет пациентам выполнять упражнения в 

виртуальной среде, что увеличивает их мотивацию и вовлеченность в процесс лечения. AR-

технологии создают интерактивные и адаптивные тренажеры, интегрируемые в повседневную 

жизнь пациента, что делает процесс реабилитации более удобным и доступным. 

AR/VR-технологии также позволяют проводить дистанционные сеансы реабилитации, 

что особенно актуально для пациентов, находящихся в удаленных регионах или имеющих 

ограниченные возможности передвижения. Виртуальные тренажеры могут адаптироваться к 

индивидуальным потребностям пациента, учитывая его физическое состояние и уровень 

навыков. 

Примеры применения AR/VR в реабилитации: 

1. VR-тренажеры для двигательной реабилитации: Виртуальные тренажеры 

используются для восстановления двигательных функций после инсульта, 

травм и операций. Например, система "VirtuSense" предоставляет пациентам 

возможность выполнять физические упражнения в виртуальной среде, что 

способствует улучшению координации и силы. 

2. AR-приложения для когнитивной реабилитации: AR-приложения помогают в 

реабилитации когнитивных функций, таких как память и внимание. Например, 
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приложение "RehabVR" предлагает пациентам интерактивные задачи и игры, 

которые способствуют улучшению когнитивных навыков. 

3. Дистанционная реабилитация: VR-технологии позволяют проводить 

реабилитацию на расстоянии, что удобно для пациентов, которые не могут 

посещать реабилитационные центры. Например, система "MediSprout" 

предоставляет пациентам доступ к виртуальным сеансам реабилитации через 

интернет. 

Инновационные методы визуализации и симуляции 

Инновационные методы визуализации, такие как 360-градусное видео и объемное 

моделирование, играют ключевую роль в создании более реалистичных и информативных 

симуляторов для различных областей, включая энергетику, промышленность и медицину. Эти 

методы позволяют создавать интерактивные и высокодетализированные модели, которые 

способствуют лучшему пониманию сложных систем и процессов. 

Примеры применения инновационных методов визуализации: 

1. Приложение дополненной реальности, где анализируются системы 

позиционирования персонала для Аккую АЭС, первой атомной 

электростанции в Турции, а также для моделирования внештатных и 

аварийных ситуаций. Промышленность стремится к повышению 

эффективности и безопасности производственных процессов, для исключения 

внештатных ситуаций и человеческого фактора. 

2. Экран дополненной реальности и его применение как инновационные решения 

для обучения и обеспечения безопасности. Интеграция этой технологии 

обещает значительное повышение эффективности и безопасности в различных 

отраслях.  

3. 360-градусное видео: Этот метод позволяет создавать интерактивные 

обучающие материалы и симуляции, которые могут быть использованы для 

обучения и тренировки. В медицинской практике 360-градусное видео может 

применяться для создания виртуальных тренировок для хирургов, что 

позволяет улучшить их навыки и точность. 

Перспективы развития информационных технологий 

Развитие информационных технологий, таких как AR/VR и инновационные методы 

визуализации, открывает новые возможности для решения глобальных проблем и улучшения 

качества жизни. В будущем можно ожидать: 

 Дальнейшее развитие AR/VR технологий: Появление новых и более мощных 

решений для повышения эффективности обучения, реабилитации и 

проектирования. 

 Интеграция искусственного интеллекта: Использование AI для создания более 
интеллектуальных и адаптивных систем, способных к самостоятельному 

обучению и улучшению функциональности. 

 Развитие методов визуализации: Продолжение совершенствования технологий 
визуализации, включая создание более детализированных и реалистичных 

моделей. 

В заключение, интеграция AR/VR технологий и инновационных методов визуализации в 

различные области науки и техники открывает новые горизонты для решения сложных задач и 

достижения значительных результатов в обеспечении устойчивого и эффективного будущего. 

Влияние инновационных технологий на устойчивое развитие 

Инновационные технологии играют ключевую роль в достижении устойчивого 

развития, особенно в контексте глобальных вызовов, таких как изменение климата, 

энергетическая безопасность и ресурсоэффективность. Технологии, включая AR/VR, 

инновационные методы визуализации и бесконтактное кодирование, способствуют 
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эффективному управлению ресурсами, оптимизации процессов и улучшению экологической 

устойчивости. 

Устойчивое развитие и интеграция новых технологий: 

1. Энергетическая эффективность и устойчивость: Использование AR/VR в 

проектировании и эксплуатации энергетических систем позволяет более точно 

моделировать и анализировать энергоэффективность, а также выявлять 

возможности для оптимизации. Виртуальные модели помогают 

прогнозировать потребление ресурсов и снижать выбросы углерода, 

способствуя переходу на более экологичные виды топлива, такие как метанол. 

2. Управление ресурсами: Инновационные методы визуализации и симуляции 

позволяют более эффективно управлять ресурсами, включая воду, 

электроэнергию и сырьевые материалы. Например, создание виртуальных 

моделей промышленных процессов помогает оптимизировать использование 

ресурсов и сократить отходы. 

3. Снижение воздействия на окружающую среду: AR/VR-технологии помогают в 

разработке и внедрении более экологичных технологий, позволяя 

моделировать и тестировать их в виртуальной среде до их применения в 

реальной жизни. Это снижает риски и затраты, связанные с экологическими 

проблемами. 

4. Образование и осведомленность: AR/VR могут быть использованы для 

повышения осведомленности о проблемах устойчивого развития и экологии, 

создавая интерактивные обучающие программы и симуляции, которые 

помогают людям лучше понимать влияние их действий на окружающую 

среду. 

5. Дистанционное управление и мониторинг: Технологии дистанционного 

управления и мониторинга, основанные на AR/VR, позволяют эффективно 

управлять и контролировать ресурсы, расположенные на больших 

расстояниях, сокращая необходимость в физическом присутствии и снижая 

воздействие на окружающую среду. 

Примеры успешных реализаций: 

1. Интеллектуальные системы управления энергией: Применение AR/VR для 

создания виртуальных моделей энергетических систем, таких как 

распределительные сети и генераторы, позволяет оптимизировать их работу и 

повысить энергоэффективность. Примеры успешных проектов включают 

использование виртуальных моделей для мониторинга и управления 

распределительными сетями в Германии и других странах. 

2. Моделирование экологических систем: Использование инновационных 

методов визуализации для создания моделей экологических систем позволяет 

предсказывать влияние различных факторов на окружающую среду и 

разрабатывать меры по их охране. В Австралии разработаны виртуальные 

модели экосистем для изучения влияния изменения климата на 

биоразнообразие. 

3. Умное сельское хозяйство: AR/VR технологии применяются для 

оптимизации сельскохозяйственных процессов, включая управление 

орошением, мониторинг состояния растений и анализ почвы. Это 

способствует более эффективному использованию ресурсов и снижению 

воздействия на окружающую среду. 

Интеграция инновационных технологий в области устойчивого развития предоставляет 

новые возможности для решения глобальных экологических и социальных проблем. 

Использование AR/VR, методов визуализации и бесконтактного кодирования позволяет 

создавать более эффективные, устойчивые и экологически чистые решения, способствуя 

переходу к устойчивому будущему. 
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Обсуждение результатов 

Представленные в статье разработки демонстрируют, как интеграция различных 

информационных технологий может привести к созданию комплексных решений глобальных 

проблем. Например, бесконтактное кодирование значительно повышает уровень защиты 

данных в AR/VR-системах, используемых для обучения персонала в энергетике и 

промышленности. Визуализация на 360 градусов может быть интегрирована в VR-тренажеры 

для реабилитации, что сделает процесс восстановления более эффективным и мотивирующим. 

Также системы позиционирования персонала в сочетании с AR могут предоставлять 

работникам важную информацию в реальном времени, улучшая их безопасность и 

производительность. 

Внедрение этих технологий способствует улучшению различных аспектов деятельности 

и помогает преодолевать ограничения, связанные с традиционными методами. Эффективность 

обучения и тренировки с использованием AR/VR и визуализации на 360 градусов, а также 

повышение уровня безопасности и управления ресурсами, демонстрируют значительные 

преимущества и потенциал для дальнейших исследований и применения. Эти достижения 

показывают, как новые технологии могут интегрироваться в существующие системы для 

создания более устойчивых и эффективных решений. 

Заключение 

Применение инновационных информационных технологий, таких как бесконтактное 

кодирование, AR/VR, визуализация на 360 градусов и инновационные симуляторы, открывает 

широкие возможности для решения глобальных проблем и улучшения качества жизни. Эти 

технологии способствуют повышению безопасности и эффективности в различных сферах — 

от энергетики до здравоохранения и развлечений. Они помогают справляться с вызовами, 

связанными с переходом на новые виды энергии, повышают эффективность промышленного 

производства и открывают новые горизонты в реабилитации и обучении. 

Продолжение исследований и разработок в этой области критически важно для 

максимального использования потенциала инновационных технологий, что поможет создать 

более устойчивое, безопасное и благополучное будущее для человечества. Интеграция 

различных информационных технологий станет ключевым фактором в создании более 

эффективных и устойчивых решений для будущих вызовов. 
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Аннотация 

В данной статье изложены отдельные вопросы, связанные с обработкой отверстий в 

композиционных углепластиках, влияние их физико-механических свойств на качество 

обработки отверстий. Даны рекомендации по выбору режимов резания для обработки 

отверстий спиральными сверлами. Представлен результат износа спиральных сверл при 

некорректном выборе режимов резания. Также предложен способ обработки отверстий 

многолезвийным инструментом, применение которого позволяет снизить влияние физико-

механических свойств углепластика, в частности упругости, на износ инструмента. 

Ключевые слова: композиционные углепластики, сверление углепластиков, износ 

инструмента, режимы резания, многолезвийный инструмент, дефекты обработки, реактопласт, 

сверление. 

 

Abstract 

This article presents individual issues related to the processing of holes in composite carbon 

fiber reinforced plastics, the influence of their physical and mechanical properties on the quality of hole 

processing. Recommendations are given on the selection of cutting modes for processing holes with 

twist drills. The result of wear of twist drills with an incorrect selection of cutting modes is presented. 

A method for processing holes with a multi-blade tool is also proposed, the use of which allows 

reducing the influence of the physical and mechanical properties of carbon fiber reinforced plastic, in 

particular elasticity, on tool wear. 

Keywords: composite carbon fiber reinforced plastics, drilling carbon fiber reinforced plastics, 

tool wear, cutting modes, multi-blade tool, processing defects, thermosetting plastic, drilling. 

 

Обработка отверстий сверлением является наиболее распространенной технологической 

операцией обработки заготовок из композиционных углепластиков. В зависимости от 

назначения изготавливаемых деталей к точности и качеству поверхности обработанных 

отверстий предъявляются различные требования. Примером могут послужить крепежные 

отверстия обшивок подводных и летательных аппаратов, к которым предъявляются низкие 

требования по точности и качеству отверстий. С другой стороны, подшипники скольжения, 

которые изготавливаются из композиционных углепластиков, к их качеству предъявляются 
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весьма высокие требования точности и качества поверхности трения. При этом желательно 

обрабатывать отверстия данных деталей с минимальными затратами. 

Наиболее часто встречающиеся дефекты при обработке заготовок из композиционных 

углепластиков следующие: 

 прижоги; 

 трещины на обработанной поверхности,  

 расслоение и вспучивание материала на входе и выходе режущего 

инструмента из заготовки, 

 шаржирование обработанной поверхности, 

 изменение структуры поверхностного слоя обработанной поверхности. 
При обработке слоистых реактопластов следует уделять особое внимание физико-

механическим свойствам обрабатываемого материала, упругости, анизотропии тепловых и 

механических свойств. Высокие упругие свойства являются причиной упругого восстановления 

материала в ходе механической обработки. Вследствие упругого восстановления материала 

заготовки увеличивается сила, воздействующая на заднюю поверхность инструмента со 

стороны материала заготовки, что приводит к образованию трещин на обработанной 

поверхности, а также к увеличению силы трения и тепла, выделяемого в процессе резания. В 

силу низкой теплопроводности обрабатываемого материала тепло концентрируется на задней 

поверхности инструмента и приводит к образованию прижогов на обработанной поверхности и 

разрушению режущего инструмента. В результате неправильно выбранных режимов резания с 

уменьшением скорости резки или подачи увеличивается количество образуемого тепла и на 

обрабатываемых поверхностях могут возникнуть прижоги. Особенно нужно тщательно 

выбирать режимы резания на чистовых операциях, когда обработка производится с большими 

скоростями резания, низкой подачей и малой глубиной резания. Работа силы резания при 

данной обработке, затрачиваемая на объем срезаемого материала, больше чем на черновых 

операциях. 

Чистовая обработка с малыми глубинами резания ухудшается в связи с тем, что 

углепластик обладает высокими упругими свойствами. 

Неоднородность и анизотропия свойств обрабатываемого материала приводит при 

обработке отверстий сверлением к вспучиванию материала или образованию трещин вокруг 

кромок отверстия. При сверлении параллельно слоями происходит расщепление 

обрабатываемого материала, при обработке отверстий перпендикулярно слоям происходит 

вспучивание и расслоение материала. 

Выбор режимов резания и режущего инструмента зависит от свойств обрабатываемого 

материала и является относительно сложной задачей. На качество обработанной поверхности в 

основном влияют режимы резания. При увеличении скорости резания и подачи увеличивается 

шероховатость обработанной поверхности, появляются сколы и вырывы материала, особенно 

при обработке хрупких материалов, например, слоистого пластика, пропитанного меламином, 

или литого полиэфира. С уменьшением скорости резания и подачи увеличивается количество 

образуемого тепла и на обрабатываемых поверхностях могут возникнуть прижоги (в случае 

обработки реактопластов), оплавление, клейкость и изменение цвета (для случая термопластов). 

Прижоги, вызывают разрушение материала матрицы композита что приводит к образованию 

трещин на обрабатываемых поверхностях. 

Вышеописанные явления можно объяснить, проанализировав глубину резания, которая 

изменяется в зависимости от минутной подачи относительно инструмента, вращающегося с 

окружной скоростью. Сверление происходит при двух одновременно протекающих движениях 

– вращении сверла и осевой подаче. Когда они приобретают слишком большие значения, 

вокруг просверленного отверстия образуются трещины и стружка становится прерывистой. 

Если же подача слишком мала, то обрабатываемая поверхность становится клейкой и 

происходит оплавление стружки. Когда принята оптимальная величина, находящаяся между 

экстремальными значениями, поверхность отверстия высокого качества, не растрескивается и 
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не становится клейкой, стружка непрерывная и гладкая. Такое поведение обрабатываемого 

материала иллюстрируется на рисунке 1. 

 

 
Рисунок 1. Влияние подачи и числа оборотов сверла на качество поверхности отверстия при сверлении 

полиметилметакрилата. 

 

Как указывалось выше, образование в процессе резания избыточного тепла является 

нежелательным, так как оно может вызвать прижоги или оплавление обрабатываемой 

поверхности. Тепло образуется в результате преобразования энергии, затрачиваемой на 

разрушение материала или отделение его частицы от всей массы обрабатываемого материала 

энергии, расходуемой вследствие трения, возникающего между обрабатываемым материалом и 

передней, а также задней поверхностями режущего инструмента. Тепло, образуемое при 

отделении частицы материала, в большей степени зависит от толщины срезаемого слоя. При 

уменьшении толщины срезаемого слоя удельная сила резания, т. е. сила резания на единицу 

площади, быстро возрастает. В свою очередь, удельная сила резания пропорциональна 

количеству тепла, образующегося при съеме единицы объема обрабатываемого материала. 
По данной зависимости можно сделать вывод, что образуемое на единице объема тепло 

быстро возрастает, когда толщина срезаемого слоя становится малой. Удельную силу резания 
при сверлении вычисляют по значениям осевой силы. 

Отсюда ясно, что следует выбирать режимы резания с наибольшими значениями 
толщины срезаемого слоя, с тем, чтобы уменьшить количество тепла, образующегося при 
затратах энергии на отделение частиц обрабатываемого материала. 

Чтобы свести к минимуму трение между стружкой, снимаемой при резании, и передней 
поверхностью режущего инструмента и тепловыделение, следует полировать переднюю 
поверхность инструмента до максимально возможного класса чистоты. Трение между задней 
поверхностью инструмента и обрабатываемым материалом развивается, по-видимому, 
наиболее сильно у материалов с большими значениями коэффициента теплового расширения и 
обладающих свойством упругого восстановления. Следовательно, заднюю поверхность также 
необходимо полировать, добиваясь ее гладкости, и вести обработку режущим инструментом с 
критическим передним и большим задним углами. 

Тепло трения может вызвать повышение рабочей температуры режущего инструмента, 
тем самым увеличить вероятность появления прижогов или оплавления обрабатываемых 
поверхностей и, кроме того, отжиг или отпуск режущей кромки инструмента и понижение его 
стойкости. 

Ввиду отрицательного влияния тепла на процессы обработки, желательно охлаждать во 
время резания инструмент и обрабатываемую заготовку, так как только подбором 
соответствующих скоростей и геометрии режущего инструмента нельзя полностью устранить 
образование высоких температур на обрабатываемых поверхностях. Для охлаждения можно 
применять охлаждающую жидкость на водной основе. 

Некоторые виды реактопластов (фенопласты, полиэфиры или эпоксипласты) широко 

используются в виде литьевой массы. Методы резания литых реактопластов описаны главным 
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образом применительно к полиэфирам и эпоксипластам. При резании эти материалы легко 

растрескиваются, так как отличаются хрупкостью подобно стеклу или керамике. Тем не менее, 

если резание вести на оптимальных режимах, их можно обрабатывать, причем в жестких 

допусках. При обработке резанием литого полиэфира наблюдается образование своеобразной 

стружки, например, прерывистой, непрозрачной, с грубой поверхностью. Она получается в 

процессе обработки резцом с отрицательным передним углом и со средней скоростью резания. 

Подобная стружка тоже прерывистая с трещинами, но прозрачная, с гладкой поверхностью 

излома получается в довольно широком диапазоне режимов резания, при большой глубине 

резания и работе инструментом с большим положительным передним углом. Образуется она 

при упругом разрушении, без пластической деформации. Поверхность ее может быть покрыта 

также «зазубринами». При обработке с низкой скоростью резания и малой глубиной резания 

образуется непрерывная стружка скалывания; она непрозрачная. 
Образование трещин – специфическое явление в обработке резанием литого полиэфира. 

Непрерывная стружка формируется при малых скоростях резания, но она становится 
прерывистой на больших скоростях, в результате чего и происходит внезапное падение силы 
резания 

Высокие упругие свойства оказывают значительное влияние на процесс лезвийной 
обработки за счет упругого последействия материала после прохождения режущей грани 
(рисунок 2). Данное явление повышает трение задней поверхности инструмента, и заготовки 
что ведет к увеличению силы резания и температуры в зоне резания. 

 

 
Рисунок 2. Упругое восстановление материала. 

 

Рассмотрим конкретный пример износа инструмента на примере сверла (рисунок 3) 

выполненного из быстрорежущей стали марки Р6М5. 

 

 
Рисунок 3. Износ режущих кромок сверла из быстрорежущей стали, после обработки отверстий в углепластике 

УГЭТ: А- поперечной режущей кромки; Б- задняя поверхность; В-ленточки. 
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На рисунке 4 представлены графики зависимости износа от времени обработки, которые 

наглядно показывают, что в течение 10 минут износ по перемычке составил порядка 120 мкм, 

по задней поверхности главной режущей кромки – 350 мкм, по ленточке – 600 мкм. Таким 

образом, видно, что износ происходит по поверхностям наиболее подверженным упругому 

последействию материала. Наибольший износ инструмента наблюдается по ленточкам сверла, 

в ряде случаев сверло ломается из-за его заклинивания в отверстии. 

 

 
Рисунок 4. Интенсивность износа сверла: а – по перемычке; б – по задней поверхности главной режущей кромки; 

в – по ленточке сверла. 

 

Альтернативным вариантом обработки отверстий может быть многолезвийная 

абразивная обработка инструментом с вращающейся режущей кромкой, например, сверление 

кольцевым алмазным сверлом (рисунок 5). 

 

 
Рисунок 5. Обработка многолезвийным инструментом с вращающейся режущей кромкой. 

 

В данной схеме обработки одна режущая грань резца заменена на множество 

мельчайших граней с различной геометрией.  В процессе резания материал упруго 

восстанавливается после прохождения каждого режущего лезвия (рис.5 вид А), тем самым 

снижается явление упругого восстановления материала, а, следовательно, и трение по задней 

поверхности инструмента. В данном случае износ инструмента по задней поверхности 

незначителен. 
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Данный способ механической обработки сочетает в себе преимущество всех 

предыдущих способов. Данная схема отлично работает при обработке углепластиков имеющей 

разное направление и расположение армирующих волокон, так как множество лезвий снимает 

свою величину припуска, что весьма важно при обработке материалов отличающихся высокой 

анизотропией свойств обрабатываемого материала. 
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Аннотация 

Статья посвящена вопросам укрепления грунтового массива при строительстве 

автотранспортных тоннелей в инженерно-геологических условиях г. Ханой. Проанализирован 

практический опыт и рассмотрены перспективы применения технологии укрепления 

грунтового основания под лотковой плитой тоннеля Jet-Grouting для предотвращения их 

недопустимых деформаций. Численные исследования проводились для оценки эффективности 

применения технологии Jet-Grouting в качестве меры снижения деформации автотранспортных 

тоннелей и дневной поверхности в условиях г. Ханой. 

Ключевые слова: автотранспортный тоннель, Jet-Grouting, деформация, укрепления 

грунтового основания, Plaxis 3D. 

 

Abstract 

The article addresses the issue of soil mass stabilization during the construction of road tunnels 

in the engineering and geological conditions of Hanoi. Practical experience is analyzed, and the 

prospects for using the Jet-Grouting technology to stabilize the soil foundation under the tunnel’s 

invert slab to prevent unacceptable deformations are considered. Numerical studies were conducted to 

assess the effectiveness of the Jet-Grouting technology as a measure to reduce deformations in road 

tunnels and the surface in the conditions of Hanoi. 

Keywords: road tunnel, Jet-Grouting, Deformation, Soil stabilization, Plaxis 3D. 

 

Дальнейшее развитие транспортной инфраструктуры г. Ханой (Вьетнам) включает в 

себя освоение подземного пространства для решения транспортной проблемы (заторы, пробки 

и т. д.). Вопросы эффективного использования подземного пространства и обоснования 

экономической целесообразности строительства подземных транспортных сооружений в г. 

Ханой являются актуальными и имеют большое практическое значение для развития города [1]. 

В настоящее время собран обширный опыт проектирования и строительства транспортных 

тоннелей мелкого заложения в сложных инженерно-геологических условиях этого региона, 

которые характеризуются слоями слабых глин и водонасыщенных песчано-глинистых грунтов 

мощностью до 30 м, имеющих коэффициент пористости е > 1, сцепление с ˂ 15 кПа, угол 

внутреннего трения φ ˂ 10° и низкую величину деформации Е. Опыт строительства г. Ханой 

показывает, что использование таких грунтов в естественном состоянии в качестве основания 

для подземного сооружения практически невозможно из-за неизбежных осадок. 

В строительной практике применяют различные защитные меры для повышения свойств 

грунтового основания, такие как физические методы (термическое закрепление, 

замораживание, понижение уровня подземных вод и др.), механические методы (уплотнение 

грунтов, укрепление геосинтетиками, сваями и др.), химические методы (силикатизация, 

смолизация, струйная цементация, битумизация и др.). Среди этих методов укрепления особое 

значение имеет технология Jet-Grouting, которая успешно применяется в России и других 

странах [0, 2, Ошибка! Источник ссылки не найден., 3]. Применение этой технологии 
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позволяет значительно снизить деформацию, повысить несущую способность грунтового 

массива. В 2006 году впервые во Вьетнаме была применена двухкомпонентная технология Jet-

Grouting для укрепления грунтового основания под автотранспортным тоннелем Кимльен, 

построенным для четырехполосного движения в районе Хабачынг (г. Ханой). Длина тоннеля 

составляет 140 м с прямоугольным сечением. Две рампы к тоннелю имеют длину 270 м и 234 м 

соответственно (рис. 1). 

 

 
Рисунок 1. а) – План-схема транспортной развязки Кимльен – Лезуан; б) – поперечное сечение тоннеля Кимльен; в) 

– поперечное сечение рампы: 1 – трубы защитного экрана; 2 – обделка тоннеля; 3 – Jet-свай. 

 

До начала устройства котлована под лотковой плитой тоннеля бурили скважины 

диаметром 1000 мм до проектной отметки, затем в буровую колонну под высоким давлением 

подавали цементный раствор. После завершения строительных работ максимальные 

деформации дневной поверхности и конструкции тоннеля не превысили предел допустимых 

значений. 

Двухкомпонентная технология Jet-Grouting также успешно применялась при 

строительстве автодорожного тоннеля Левалыонг в 2022 году. Длина закрытой части данного 

тоннеля составляет 95 м, длина рамп – 140 м каждая. Подошва уложена на основании из Jet-

свай диаметром 800 мм и длиной 22 м с плотностью армирования 50%. Применение технологии 

Jet-Grouting улучшило характеристики основания автотранспортного тоннеля. В результате 

реализации этой технологии удалось снизить прогнозируемые деформации до незначительных 

величин. 

Для оценки эффективности применения укрепления грунтового массива под 

автотранспортным тоннелем в инженерно-геологических условиях Ханоя была разработана 

пространственная математическая модель на кафедре «Мосты, тоннели и строительные 

конструкции» МАДИ. 

В качестве исходных данных были приняты натурные показатели при устройстве 

котлована в г. Ханой, в котором успешно применяли технологию Jet-Grouting. Инженерно-

геологические условия представлены слоями слабых глин и водонасыщенных песчано-

глинистых грунтов с удельным весом γ = 14,5–26,3 кН/м3, сцеплением с = 7,5–64,7 кН/м
2
, углом 

внутреннего трения φ = 2º-31º и модулем деформации Е = 1450–96000 МПа. Jet-сваи, 

использованные для улучшения прочностных и деформационных характеристик основания 

котлована, имеют следующие параметры: длина 7,0 м, диаметр 1,0 м, удельные веса 20 кН/м3, 

сцепление 500 кН/м2, модуль деформации 200 Мпа. Размер котлована составил 60×50×14 м 
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(ширина, длина и глубина). В состав работ, последовательно выполняемых при строительстве 

котлована, входят следующие: устройство конструкции ограждения, выемка грунта, установка 

распорной системы. 

В рамках настоящей статьи численное моделирование было проведено в программном 

комплексе «PLAXIS 3D» с использованием модели Упрочняющегося грунта. Конструкция 

ограждения котлована выполнилась по технологии «стена в грунте» толщиной 800 мм. 

Для численного моделирования укрепления грунтового массива технологией Jet-

Grouting был использован метод эквивалентной замены. Зона укрепления рассматривается как 

единое комбинированное основание, которое включается в себя Jet-сваи и окружающий грунт 

[4]. Сущность этого метода заключается в том, что необходимо привести системы «грунт – 

свая» к однородному основанию путём преобразования средних значений прочности и 

жёсткости этого основания из прочности и жёсткости грунтов и Jet-Grouting по плотности 

армирования. Расчетная схема этого метода приведена на рис. 2. 

 

 
Рисунок 2. Расчетная схема по методу эквивалентной замены: 2 – ограждающие стенки; 3 – нагрузка от 

строительных машин и оборудования; 4 – эквивалентное основание. 

 

Прочностно-деформационные параметры эквивалентной зоны определяются 

следующими формулами, регламентируемыми во вьетнамском стандарте TCVN 9503–2012 

[15]: 

. (1 )экв r p r sс I c I c    
; (1) 

. (1 )экв r p r sI I      
; (2) 

. (1 )экв r p r sE I E I E    
, (3) 

где cs, γs, Es – сцепление, удельный вес и модуль деформации грунта соответственно; 

cp, γp, Ep – сцепление, удельный вес и модуль деформации скважин струйной 

цементации соответственно; 

cэкв., γэкв., Eэкв. – сцепление, удельный вес и модуль деформации эквивалентного 

основания соответственно; 

Ir – плотность армирования скважин струйной цементации в грунте, определённая по 

формуле: 

100
p

r

s

A
I

A
 

, 

(4) 

где Ap – площадь скважин струйной цементации в поперечном направлении, As – 

площадь неармированного грунта. 

Размер расчетной области был выбран таким образом, чтобы исключить влияние 

граничных условий на результаты численных исследований. Окончательный размер расчетной 

модели составил: 300×250×48 м (ширина, длина и высота) (рис. 3). 
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Рисунок 3. Расчетная модель. 

 
Для оценки эффективности технологии Jet-Grouting при укреплении грунтового 

основания при строительстве автотранспортных тоннелей, а также для исследования влияния 
плотности армирования скважин на напряженно-деформированное состояние грунтового 
массива, был проведен анализ изменений параметра Ir при значениях 5, 10, 15, 20 и 25%. 

В результате численных исследований был получен график осадки дневной поверхности 
в зависимости от удаления от стенки котлована при изменении Ir. 

Анализ графика на рис. 4 показал, что применение технологии Jet-Grouting для 
укрепления грунтового основания снижает осадку дневной поверхности. Без укрепления грунта 
максимальная осадка поверхности на расстоянии 4,5 м от стенки котлована составила 98 мм. 
При использовании Jet-свай с плотностью армирования скважин Ir = 5, 10, 15, 20 и 25%, 
максимальные осадки составили 79, 77, 74, 71 и 69 мм соответственно, что соответствует 
уменьшению на 19, 21, 25, 28 и 30%. Эти данные свидетельствуют о том, что технология Jet-
Grouting не только повышает несущую способность грунтового основания, но и способствует 
созданию более прочного грунтового массива, что приводит к снижению деформаций. 

 

 
Рисунок 4. Осадка дневной поверхности в зависимости от удаления от стенки котлована при изменении Ir. 
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Аннотация 

В статье анализируются кибератаки на автоматизированные системы управления 

технологическими процессами критически важных объектов промышленных предприятий, 

рассматриваются меры и приводится перечень средств защиты информации. 

Ключевые слова: кибератаки, автоматизированные системы управления 

технологическими процессами, критически важные объекты, защита информации, меры и 

средства защиты информации. 

 

Abstract 

The article analyzes cyber attacks on automated process control systems of critical industrial 

facilities, discusses measures and provides a list of information security tools. 

Keywords: cyber attacks, automated process control systems, critical facilities, information 

protection, measures and means of information protection. 

 

На современном этапе развития мировой экономики, политической обстановки в мире, в 

условиях многочисленных санкций западных стран, ведения гибридной войны против 

Российской Федерации наблюдается резкий всплеск как количества так и многообразия 

кибератак, приводящих к серьезным инцидентам информационной безопасности (ИБ) во 

многих отраслях экономики и промышленности российской Федерации [1].  

Сегодня современные промышленные предприятия - это предприятия транспортной, 

связной, энергетической, банковской сферы, топливно-энергетического комплекса, атомной 

энергии, оборонной, ракетно-космической, горнодобывающей, металлургической и химической 

промышленности. В них широко используются современные автоматизированные системы 

управления технологическими процессами (АСУ ТП) критически важных объектов (КВО) 

предприятий.  

Как выяснили специалисты центра исследования безопасности промышленных систем 

«Kaspersky ICS CERT», в первом квартале 2024 года 23,6% компьютеров в сетях российских 

АСУ ТП столкнулись с проникновением вредоносных программ. Интересно, что за этот же 

период в 2023 году таких устройств было 27,9%, то есть имеем снижение на 4,3 процентных 

пункта. Тем не менее такие атаки становятся более сложными и целенаправленными [2]. 

В 2023 г. отмечен рост использования атакующими протокола удаленного рабочего 

стола (RDP) и виртуальных частных сетей (VPN), рост использования атакующими 

программного обеспечения (ПО) удаленного мониторинга и управления (RMM). Ожидается, 

что ввиду распространения этого ПО у многочисленных сервис-провайдеров, эта тактика будет 

развиваться.  

Наиболее распространенные методы атак на АСУ ТП в 2023 г. представлены на рисунке 

1 [2]. 
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Рисунок 1. Наиболее распространенные методы атак на АСУ ТП в 2023 г. 

 
Вместе с тем в 2023 г. был отмечен рост атак на АСУ ТП КВО предприятий с 

использованием «старых» методов – «living off the land», «Golden SAML», «command and control 
(C2)». Рост атак через удаленное подключение связан с тем, что компании часто размещают 
модемы сотовой связи в удаленных местах, где проводное подключение непрактично или 
неэкономично [2].  

В 2023 г. был также отмечен рост использования фишинга с использованием метода 
Adversary-in-the-middle "Противник посередине". Как отмечают эксперты компании 
«Инфовотч» была создана платформа «Incontroller framework» - модульный набор 
инструментов, позволяющий выдавать команды для изменения конфигураций оборудования 
АСУ ТП [2]. 

Наиболее атакуемые устройства АСУ ТП в 2023 г. представлены на рисунке 2 [2]. 
 

 
Рисунок 2. Наиболее атакуемые устройства АСУ ТП в 2023 г. 

 
При этом кибер атакующие использовали вредоносное программное обеспечение 

(ВПО), представленное на рисунке 3 [3]. 
 

 
Рисунок 3. ВПО, атакующее АСУ ТП, 2023 г. 



-118- Новое поколение: достижения и результаты молодых ученых в реализации научных исследований 

 

Для предотвращения последствий от возможных инцидентов ИБ и кибератак возникает 

задача обеспечения защиты АСУ ТП КВО предприятий. Для решения этой задачи применяются 

различные специализированные средства защиты информации (СЗИ) в АСУ ТП. 

В АСУ ТП предприятия объектами защиты являются: 

 информация о параметрах управляемого объекта или процесса (входная 
(выходная) информация, управляющая информация, контрольно-

измерительная информация, иная критически важная (технологическая) 

информация; 

 программно-технический комплекс, включающий технические средства (в том 
числе автоматизированные рабочие места, промышленные серверы, 

телекоммуникационное оборудование, каналы связи, программируемые 

логические контроллеры, исполнительные устройства), программное 

обеспечение (в том числе микропрограммное, общесистемное, прикладное), а 

также СЗИм [3]. 

Защита информации в АСУ ТП производится путем принятия в рамках ее комплексной 

системы защиты совокупности организационных и технических мер защиты информации (ЗИ), 

направленных на: 

 блокирование (нейтрализацию) угроз безопасности информации (УБИ), 

реализация которых может привести к нарушению штатного режима 

функционирования АСУ и управляемого объекта и (или) процесса; 

 локализацию и минимизацию последствий от возможной реализации УБИ; 

 восстановление штатного режима функционирования АСУ в случае 
реализации УБИ. 

Устанавливаются три класса защищенности АСУ, самый низкий класс - третий, самый 

высокий - первый. 

Представим перечень программно-аппаратных и программных сертифицированных 

ФСТЭК СЗИ, применяемых для защиты АСУ ТП КВО предприятий по группам. Данный 

перечень представлен в Государственном реестре ФСТЭК России: 

а) операционные системы (ОС): 

 «Группа Астра»: «ОС Astra Linux»; 

 «Базальт СПО»: «Альт СП», ОС «Альт Линукс СПТ»; 

 «АО «НТЦ ИТ РОСА»»: ОС «РОСА «КОБАЛЬТ» 

 «РЕД СОФТ»: «РЕД ОС»; 
б) системы управления базами данных (СУБД): 

 «Postgres Professional»: СУБД «Postgres Pro»; 

 «РЕД СОФТ»: СУБД «Ред База Данных»; 

 ООО «Газинформсервис»»: СУБД «Jatoba»; 
в) средства антивирусной защиты:  

 ООО «Лаборатория Касперского»: «KES», «KSС», «KSMG», «KICS»; 

 ООО «Доктор Веб»: «Dr.Web Enterprise Security Suite»;  

 ООО «Positive Technologies»: «PT Multiscanner», «PT ISIM», «PT XDR», 
«PT EDR»; 

г) средства криптографической защиты информации (СКЗИ): 

 ОАО «ИнфоТеКС»: «ViPNet Coordinator HW», «ViPNet Coordinator IG», 
«ViPNet SIES»; «ViPNet SIES Core»; 

 ООО «Код Безопасности»: АПКШ «Континент 4.0»; 

д) системы обнаружения вторжений:  

 ООО «Positive Technologies»: «PT Industrial Cybersecurity Suite», «PT 
Network Attack Discovery», «PT ISIM»; 

 ОАО «ИнфоТеКС»: «ViPNet IDS HS; 

 ООО «Код Безопасности»: СОВ «Континет»; 
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 НИИ «Центр программсистем»: ПАК «Ребус-СОВ»; 

 ООО «АСП Лабс»: «Аркан 2.0»; 

 ИнфоВотч: «InfoWatch Automated System Advanced Protector»;  

е) межсетевые экраны: 

 ИнфоВотч: «InfoWatch ARMA Industrial Firewall», «InfoWatch ARMA 
Industrial EndPoint», «InfoWatch Automated System Advanced Protector»;  

 ООО «Юзергейт»: МЭ «UserGate X1», «UserGate X10»; 

 ОАО «ИнфоТеКС»: МЭ «iPNet Coordinator IG 4»; 

 ООО «АСП Лабс»: «Аркан 2.0»; 

 АО «НПП «Цифровые решения»: Агрегирующий однонаправленный 
шлюз «Феникс-ДИОД»; 

 «UDV Group»: «UDV Industrial Firewall»; 
ж) системы защиты информации от несанкционированного доступа (НСД):  

 ООО «Код Безопасности»: «Secret Net Studio 8.*»;  

 ООО «Конфидент»: «Dallas Lock 8.0 С (К)»; 
з) системы управления идентификацией и доступом: 

 «Аvanpost»: «Avanpost IDM»; 

 «Ростелеком Солар»: «Solar inRights»; 

 «ОТР»: «ОТР.УСБ»; 
и) системы анализа защищенности (сканеры безопасности):  

 ООО «Positive Technologies»: «MaxPatrol 8», «MaxPatrol VM»; 

 АО «АЛТЭКС-СОФТ»: «RedCheck»;  

 НТЦ «Станкоинформзащита»: «SCADA-аудитор»;  

 НПО «Эшелон»: «Сканер ВС»; 
к) системы SIEM:  

 ООО «Positive Technologies»: «MaxPatrol SIEM»; 

 ООО «Газинформсервис»: «Ankey SIEM NG»; 

 «R-Vision»: «R-Vision SIEM»; 

 «RuSIEM»: «RuSIEM»; 

 ООО «ИТБ»: «Security Capsule SIEM»; 

 «UDV Group»: «UDV DATAPK Industrial Kit»; «UDV ePlat4m SGRC»; 

 «СёрчИнформ»: «СёрчИнформ SIEM»; 
л) средства управления конфигурацией ИТ и ИБ инфраструктуры: 

 «СайберЛимфа»: «DATAPK»; 

 UDV Group: «UDV DATAPK Industrial Kit», «UDV ePlat4m SGRC»; 

м) SOAR системы: 

 UDV Group: «UDV ePlat4m SGRC»; «UDV ePlat4m SOAR»; 

 «R-Vision»: «R-Vision SOAR»; 

 «Security Vision»: «Security Vision IRP / SOAR»; 

н) средства резервного копирования и восстановления данных:  

 «Киберпротект»: «Киберпротект Кибер Бэкап»; 
о) средства защиты среды виртуализации: 

 ООО «Код безопасности»: средство микросегментации и защиты 
жизненного цикла виртуальных машин  «vGate», «vGate R2»; 

 ОКБ «САПР»: «Аккорд-KVM». 

Рассмотрев данный перечень, можно сделать вывод, что СЗИ группируются по своему 

функционалу. В представленных группах присутствуют СЗИ различных Вендоров. Некоторые 

из представленных СЗИ имеют расширенный функционал, поэтому попадают в несколько 

разных групп CЗИ одновременно, т.е. выполняют несколько требований по ЗИ, однако, даже 

вся совокупность СЗИ одного вендора не может обеспечить выполнение всех групп требований 

https://www.securitycode.ru/products/secret-net-studio/
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из приказа ФСТЭК № 31. Поэтому при создании комплексной СЗИ (КСЗИ) определенной АСУ 

ТП КВО конкретного предприятия приходится выбирать совокупность СЗИ от различных 

вендоров, учитывая при этом их совместимость между собой. 

Заключение 

В статье представлены наиболее распространённые методы компьютерных атак на АСУ 

ТП, рассмотрены наиболее атакуемые устройства АСУ ТП, а также ВПО, используемое для 

осуществления атак на  АСУ ТП.  

Представлен перечень современных сертифицированных СЗИ АСУ ТП КВО 

промышленных предприятий, который может использоваться интеграторами и заказчиками 

при создании (модернизации) КСЗИ для АСУ ТП КВО предприятий. 

*** 
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Аннотация 

Развитие технологий связи привело к переходу от классических телефонных сетей к 

цифровым сетям. Концепция IMS описывает сетевую архитектуру, основным элементом 

которой является пакетная транспортная сеть, поддерживающая все технологии доступа и 

обеспечивающая реализацию большого числа инфокоммуникационных услуг. Softswitch 

является сложной архитектурной схемой, включающей в себя большое количество устройств, 

обеспечивающих надежное функционирование и управление всеми процессами в сети NGN. 

При рассмотрении технологий можно определить некоторые сходства и различия.  

Ключевые слова: транспортная сеть, архитектура, медиашлюз, протокол, 

инфокоммуникационные услуги, телекоммуникационные сети, гибкий коммутатор. 

 

Abstract 

The development of communication technologies has led to the transition from classical 

telephone networks to digital networks. The IMS concept describes a network architecture, the main 

element of which is a packet transport network that supports all access technologies and provides the 

implementation of a large number of information and communication services. Softswitch is a complex 

architectural scheme that includes a large number of devices that ensure reliable operation and 

management of all processes in the NGN network. When considering technologies, some similarities 

and differences can be identified. 

Keywords: transport network, architecture, media gateway, protocol, infocommunication 

services, telecommunication networks, flexible switchboard. 

 

Развитие технологий связи привело к переходу от классических телефонных сетей к 

цифровым сетям, которые обеспечивают более широкий спектр услуг и возможностей. В этом 

контексте сети на основе IMS (IP Multimedia Subsystem) и SoftSwitch занимают особое место. 

Сети на основе IMS и SoftSwitch являются двумя различными технологиями, используемыми в 

телекоммуникационных сетях. Обе эти системы предоставляют средства для передачи голоса, 

видео и данных через сеть, но у них есть отличия в своей архитектуре и функциональности. В 

данной работе рассмотрены главные различия между сетями на основе IMS и SoftSwitch. Но 

сначала рассмотрим их по отдельности. 

1. Построение сети на основе технологии Softswitch.  

Сеть на основе технологии Softswitch, представлена на рисунке 1. Данная архитектура 

является структурой с обособленными функциями управления и переноса данных и для 

взаимодействия всех элементов нуждается в наличии вертикальных открытых протоколов. 
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Рисунок 1. Схема взаимодействия элементов технологии Softswitch. 

 

На рисунке представлено ядро Softswitch, которым является контроллер медиашлюзов 

MGC (Media Gateway Controller) – управляющее устройство, выполняющий роль определения 

места и функционального значения всех остальных объектов системы.  

2. Построение сети на основе технологии IMS. 

IMS – мультимедийная подсистема на базе протокола IP, архитектура которой 

полностью контролирует соединения, при помощи протокола SIP и работает с различными 

сетями доступа, показанных на рисунке 2. Основной услугой IMS является двусторонняя 

аудио/видео связь, для этого IMS должна поддерживать сеансы мультимедийной связи в IP-

сетях, должна обеспечивать доступ к услуге пользователям, находящимся как в домашней, так 

и в гостевой сети. 

 

 
Рисунок 2. Принципы организации мультисервисной сети связи NGN/IMS. 

 

3. Сравнение технологий IMS и Softswitch. 

Проанализировав списки функций обеих архитектур, не сложно заметить, что состав 

функций практически не отличается. На первый взгляд можно было бы предположить, что обе 

архитектуры почти тождественны. Это верно только отчасти: они идентичны в архитектурном 

смысле. Если же вникнуть в содержание каждой из функций, то можно обнаружить 

значительные различия в подходах SoftSwitch и IMS. Допустим, функция CSCF: в ее описании 

уже видны отличия от аналогичных функций в SoftSwitch. К тому же архитектура SoftSwitch 

имеет довольно условное деление и описание, а IMS напротив, в ее архитектуре дается жесткое 

описание функций и их взаимодействия, а также документально определены и 

стандартизированы интерфейсы функций системы.  
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Одной из сильных сторон подхода на базе гибкого коммутатора в настоящее время 

является его распространенность: в мире существует множество сетей, пошедших по этому 

пути развития, уже накоплен обширный опытный материал по внедрению sоftswіtсh-

архитектур. Однако у решения на базе гибкого коммутатора есть и недостатки. Многообразие 

представленного в данном сегменте рынка оборудования порождает проблему его 

совместимости. 

Подход на базе подсистемы ІMS выгодно отличается наличием стандартов, которые 

дают возможность иметь единообразные и потому способные эффективно взаимодействовать 

сети. При этом частично сглаживаются проблемы совместимости оборудования, поскольку 

взаимодействие функциональных модулей регулируется стандартами. Новый подход к 

предоставлению услуг оказался чрезвычайно удачным и обеспечил роуминг услуг, что должно 

принести дополнительную прибыль оператору. Использование в проводных сетях NGN и 

мобильных сетях 3G единообразной системы ІMS позволяет видеть в перспективе возможности 

конвергенции фиксированных и мобильных сетей-идеи, набирающей популярность по всему 

миру. 

В принципе оба подхода, по сути, имеют одну и ту же уровневую структуру. Как в том, 

так и в другом случае необходим единый мультисервисный абонентский доступ и единый ІР-

транспорт, акцент делается на услуги для абонента, поэтому оператор при выборе стратегии 

построения NGN должен исходить, прежде всего, из планируемого набора услуг. 
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Аннотация 

Нейронные сети сегодня применяются во многих областях и сферах общественной 

жизни. Но, несмотря на всю их популярность, многие даже самые крупные компании не 

внедряют их в свое производство и функционирование. Да, с одной стороны, искусственный 

интеллект творит настоящие чудеса, но его применение требует использования самого 

мощного, последнего по своим характеристикам оборудования. У меня, как и журналиста и 

преподавателя, когда в 2022 г. нейронные сети стали необычайно популярны, возник целый ряд 

этических вопросов его применения. Сможет ли искусственный интеллект заменить человека и 

что будет с целым рядом специальностей, на которых так долго трудятся талантливые 

сотрудники?  

Ключевые слова: нейронные сети, искусственный интеллект, GPT-3, OpenAI, DaLL-E-

2. 

 

Abstract 

Neural networks are used today in many areas and spheres of public life. But despite all their 

popularity, many even the largest companies do not implement them in their production and operation. 

Yes, on the one hand, artificial intelligence works wonders, but its application requires the use of the 

most powerful, latest in its characteristics equipment. As a journalist and a teacher, when neural 

networks became extremely popular in 2022, I had a number of ethical questions about its application. 

Will artificial intelligence be able to replace humans and what will happen to a number of specialties 

where talented employees have been working for so long? 

Keywords: neural networks, artificial intelligence, GPT-3, OpenAI, DaLL-E-2. 

 

Сегодня нейронные сети могут классифицировать и распознать что-либо. Например, они 

способны отделить спам от рассылки, а в медицине диагностировать заболевание на самой 

ранней стадии. Они широко применяются при создании картин, постеров, фотографий, музыки, 

видео и прочего контента. Сразу же возникает вопрос, что станет с художниками,  

фотографами, учеными и другими специалистами в будущем? Заменит ли их труд 

искусственный интеллект? Приведу немного статистики. Согласно данным Allied Analytics, 

объем нейронных сетей на рынке в 2023 г. составил 39 млрд. долларов. Поэтому, можем 

полагать, что в последующие годы их доля возрастет еще больше.  

Под нейронными сетями понимают вычислительные структуры, которые осуществляют 

структуры, которые моделируют простые биологические процессы, ассоциируемые с 

процессами человеческого мозга [3, с.36]. Ростовцев полагает, что элементарным 

преобразователем в данных сетях является искусственный нейрон. 

Исследование и применение ИИ началось еще в начале XX  в., но широкую известность 

он получил только пару лет назад. Это обусловлено появлением мощных, продвинутых 

компьютеров, мощность которых  позволяет работать с нейронными сетями. По сути, сегодня 

можно с легкостью смоделировать нейронную сеть средней сложности на любом персональном 

компьютере [2, с.5] 
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Как было сказано выше, широкое применение нейронных сетей еще не настало. Все мы 

неоднократно слышали об ошибках, которые он совершает. Кто виноват в ошибках? Человек, 

нажавший на кнопку и задавший диапазон действий или искусственный интеллект, который 

ошибся? Мы знаем точно, чтобы не допускать ошибок, нейросети нужно обучать, чтобы они их 

вновь не допустили, а эта процедура весьма дорогая. Для обучения ИИ необходимо 

предоставить обучающие данные. Но важно учесть, что размер их должен превышать объем 

нейронов в 10 раз. Для обучения используются числа и формулы, а не текст. Нейронные сети 

учатся на конкретных примерах. Об этом подробно рассказывает [1, с.118]. По мнению 

исследователя, пользователь нейросети подбирает представительные данные. Далее он 

запускает алгоритм обучения, который автоматически воспринимает структуру данных. При 

этом от пользователя, конечно, требуется какой-то набор знаний о том, как нужно отбирать и 

подготавливать данные и интерпретировать результаты [1, с.118]. 

Из информационного поля мы неоднократно слышали об «состязательных атаках». Это 

может возникнуть, если нейронная сеть посчитает себя обманутой оператором. Эта проблема 

может привести к ложным результатам. Но, этот метод используется исследователями для 

анализа устойчивости ИИ к разнообразным ситуациям, в том числе внештатным. История знает 

ошибки применения ИИ в современных войнах, когда нейронная сеть уничтожила оператора 

БПЛА, вышку связи, и прочие примеры, лишь посчитав, что человек мешает ее работе.  

Теперь обратимся к особенностям нейронных сетей. Для правильной работы ИИ 

необходимо правильно поставить для него задачу или формулу. Только на основе правильных 

параметров ИИ будет работать безукоризненно. Нейронны ИИ не связаны друг с другом. Они 

получают информацию от других. Если один из нейронов, вдруг перестанет функционировать, 

то остальные будут продолжать свою работу, как ни в чем не бывало[4, с.5] Но поскольку ИИ 

выполняет сложные задачи, поломка одного нейрона может привести к непредсказуемым 

последствиям. Искусственный нейрон – это узел нейронной сети. Он является упрощённой 

моделью естественного нейрона. [3, с.36] 

Гибкость ИИ позволяет адаптироваться и обучаться. Многие исследователи задаются 

вопросом, сможет ли искусственный интеллект превзойти мозг человека? Из биологии мы 

знаем, что число нейронов в мозге человека составляет 86 миллиардов. Сегодня максимальный 

объем нейронов в нейронных сетях -10 миллиардов, но и при таком объеме, ИИ совершает 
ошибки. Нейронные сети не любят переобучение, непредсказуемость, но любят забывать. 

Изменение ситуации для ИИ может привести к его неточности.  

Самой продвинутой на сегодня нейронной сетью является GPT-3. Он удивляет 

способностью давать логично связанные ответы на большинство вопросов и также умеет 

общаться с людьми.  С его помощью стали писаться сценарии, научные статьи и прочее. Эта 

нейронная сеть в перспективе  облегчит жизнь людей, освобождая их от сложных и 

монотонных задач. Что касается научной деятельности, то современная система «Антиплагиат» 

научилась выявлять текст ИИ. Так что учёные - гуманитарии, могут выдохнуть. Все от GPT-3 

ожидают способностей делать логические выводы, но современные нейронные сети, пока этого 

делать не умеют. Это касается даже тех нейронных сетей с большим объёмом информации. 

Они часто не понимают длинные и сложные фразы, отсюда опять вытекает необходимость их 

обучения, что требует больших объёмов данных, которые могут привести к углеродному следу.  

Большинство из нас пользуется общественным транспортом, ходит в магазины за 

покупками. Мы также оставляем Big Data в социальных сетях и на сайтах, но об этом чуть 

позже... Искусственный интеллект собирает наши данные, в том числе и биометрию. Сегодня  

ИИ активно применяется для борьбы с преступностью, безбилетным проездом и тд. Но, даже и 

в этой отрасли мы неоднократно слышали об ошибочных штрафах, которые нейронная сеть 

наложила на абсолютно неповинных людей. Учёные в этом году борются с подобными 

ошибками. ИИ способен выявить взаимосвязь между преступлениями и способствует 

эффективной борьбе с  преступностью. 

Да, ИИ умеет распознавать голоса, лица, но он не обладает, как любая машина 

чувствами и эмоциями и мышлением, которые есть у людей. Например, AlphaGo от DeepMind  
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победил чемпиона мира по шахматам, но его стратегия ограничена только доской. В этом году, 

OpenAI выпустила для GPT-3 обновление Codex. Теперь нейросеть способна не только писать 

текст, но и редактировать его. Сейчас ИИ научился интегрировать различные источники 

информации, заимствовать материалы из «Википедии». Это успешно делает RETRO от 

DeepMind.  

Пару лет назад появились мультимодальные нейронные сети, например DaLL-E-2 от 

компании OpenAI. Кстати, многие информационные агентства стали её активно применять при 

создании креатива для публикаций и подбора обложек для видеороликов. Эта нейронная сеть 

создает весьма реалистичные изображения в стиле фэнтези на основе небольшого текстового 

описания. Кстати, даже писатели стали создавать обложки к книгам при помощи DaLL-E-2 и 

теперь не обращаются за помощью к дизайнерам, что позволяет сократить затраты на 

публикацию. Стоит признать, что качество изображений  получается на очень высоком уровне. 

Подобными возможностями обладает и модель Imagen от Google. Эта нейронная сеть с одной 

стороны отнимает хлеб дизайнеров, но с другой стороны, служит помощником в их работе. Они 

могут получить вдохновение и ускорять процесс создания уникальных картин. ИИ способен 

сделать качество фотографий лучше. Полагаю, что мы становимся свидетелями развития 

технологий метавселенных и виртуальной реальности. Для создания 3D-персонажей ИИ будет 

использоваться для  определения движений и мимики. 

Сегодня популярны голосовые нейронные сети. Они способны передавать интонацию и 

эмоции, их даже не отличить от речи человека. Это и делает их настолько популярными. 

Например, мы используем Алису или Siri в наших мобильных устройствах. Голосовые 

нейронные сети используются в умных колонках автомобилях. Они способны 

автоматизировать call-центры в B2B-сфере. Технология Text- To-Speech также применяется в 

медиа для создания аудоконтента  на основе текста.  

Также мы наблюдаем широкое применение технологии компьютерного зрения. Во 

время проведения Россией СВО в Украине и в кампании в САР для нанесения ударов и ведения 

разведки используются беспилотные летательные аппараты, которыми управляют операторы. 

Также стоит отметить замену водителя искусственным интеллектом, где это возможно, как 

например у компании Teslа. Также технология компьютерного зрения применяется и в 

магазинах. Сегодня, стоят в магазинах автоматизированные системы, которые способны 

заменить реальных продавцов, как например в Amazon Go и других магазинах. Широко 

технология компьютерного зрения используется и в здравоохранении, на стройках.  

На стройках ИИ способен обеспечить безопасность людей. Умные системы 

идентифицируют конкретных сотрудников и предупреждают об опасностях через микрофон. 

Эта  разработка быстро способна обнаружить возгорание, определить нарушения 

использования экипировки сотрудниками и тд.  

Нейронные сети, как было сказано выше, широко применяются и в научной сфере, 

обогащая труд исследователей. Так AlphaFold от DeepMind способна предсказать структуру 

белка, графовые нейросети, способны извлечь данные о связях между узлами и их свойствами.  

Весомый вклад нейросети вносят в систему здравоохранения. ИИ во многом сокращает 

время работы врача, а также помогает экономить медицинским учреждениям значительные 

средства. Применение технологии имеет несколько преимуществ. ИИ способен 

проанализировать динамику развития опухоли, если предоставить ему для анализа несколько 

снимков. Согласно последним исследованиям, нейронная сеть обнаруживает на 5% больше 

раковых опухолей, чем человек, и сократила количество ложных диагнозов на 11%.  

Нейронные сети нашли своё применение и в бизнесе. Сейчас широко применяется Big 

Data в рекламе. Спрос на эту технологию в бизнесе сейчас  велик, но и в этой сфере уже 

наблюдаются изменения. Каждый год объём данных возрастает на 30%. Все мы уже заметили, 

что на наши мобильные устройства стало приходить большое число рекламных сообщений. 

Подобное, действительно раздражает, да и маркетологам теперь стало сложнее привлечь к себе 

внимание. Сегодня ИИ способен определить целевую аудиторию бренда и донести 

информацию в нужное русло.  
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Согласно отчету McKinsey, ждут от компаний персонального подхода. 77% 

потенциальных клиентов готовы платить больше за товары и услуги, предоставляемые 

подобными  компаниями. Для этого и создаются  закрытые рекламные вертикали. Например, 

Safari, Firefox и Chrome, ограничивают обмен информацией между аналитиками и площадками. 

Таким образом, происходит скрытие базы данных клиентов. В этом году Chrome уже стал 

блокировать сторонние cookies. Это может привести к монополизму в экономике.  

Чтобы привлечь потенциального клиента, компаниям теперь приходится продумывать 

для каждой рекламной компании новый креатив. Но где его взять, если нет никаких идей? 

Например, журнал Cosmopolitan уже применил однажды изображение, сгенерированное DALL-

E 2. Нейросеть проанализировала текстовый запрос и создала изображение, подходящее под 

целевую аудиторию журнала. При помощи CTR (Click-Through Rate)  нейросеть способна 

создать уникальный креативов.  

В будущем это будет полезно, особенно для персонализированных предложений, 

упрощая процесс создания сотен сообщений. Алгоритмы, созданные роботами, быстро 

адаптируются под конкретного клиента, что будет полезно не только в этом году, но и в 

будущем.  

Теперь обратимся к этичности применения нейронных сетей. Способна ли она объявить 

войну человечеству?  

1. В условиях информационной войны мы столкнулись с программами, которые 

способны изменить одни лица на другие. Например, Nvidia создает 

синтетические изображения, голос, который близок к оригиналу. Опасения 

вызывают и возможности, которые предстают перед хакерами. Нейросеть 

способна преодолеть антивирусную защиту и создать вредоносные 

программы.  

2. Сегодня мошенники вовсю используют ИИ, который имитирует общение с 

человеком.   

3. Искусственный интеллект способен заместить ряд профессий. Художники, 

сценаристы, режиссёры, учёные, административные служащие среднего звена 

и многие другие могут быть заменены ИИ.  

В результате миллионы людей потеряют работу. Работодателю будет легче запустить 
нейросеть, поскольку она не болеет и не нуждается в заработной плате. Но, несмотря на это, ИИ 

пока не способен полностью заменить человека.  
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