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РАЗДЕЛ I. ПЕДАГОГИКА 

 

Жеребцова Т.В. 

«День Матери» на английском языке как форма становления 

традиционных семейных ценностей у студентов неязыковых специальностей 

ПетрГУ 

(Россия, Петрозаводск) 

 

Аннотация 

В статье рассматривается необходимость продолжения работы по формированию 

семейных ценностей у обучающихся в вузе. Актуальность темы обусловлена отсутствием 

в большинстве российских вузов системы воспитательной работы по формированию 

семейных ценностей и просветительской деятельности в области семейно-брачного 

воспитания студентов. Автор анализирует имеющуюся по этой теме научную литературу, 

рассматривает потенциал занятий по иностранному языку в воспитательной деятельности 

на уровне преподавателя, описывает проведение занятия на английском языке, 

посвященное Дню матери, и подготовку к нему, как способ становления и поддержания 

семейных ценностей у студентов неязыковых направлений вуза. 

Ключевые слова: семейные ценности, система воспитательной работы, студенты 

вузов, День матери. 

 

Abstract 

The article highlights the necessity to continue building traditional family values in 

university students. The relevance of the topic is due to the absence of a system of educational 

work on the formation of family values and educational activities in the field of family and 

marriage education of students in most Russian universities. The author analyses scientific 

articles on the topic, examines the potential of foreign language classes in educational activities 

at the teacher level, describes conducting and preparing for an English class dedicated to 

Mother's Day as a way to establish and maintain family values among students of non-linguistic 

areas of higher education. 

Keywords: family values, system of educational work, university students, Mother’s 

Day. 

 

На современном этапе развития российского общества остро ощущается 

необходимость возрождения уважительного отношения к старшему поколению, 

понимания ценности семьи как основы общества, сохранения семейных ценностей. 

Отношение к семье в нашем обществе кардинально менялось на протяжении истории 

государства. Патриархальный семейный уклад, установившийся в царской России, с 

большим количеством детей в семье и несколькими поколениями, проживающими 

вместе, был практически разрушен с появлением советского государства: отстранение 

церкви от заключения брака и полная свобода бракоразводных процессов, разрешение на 

аборты, нивелирование гендерных ролей, снижение роли материнства и отцовства и др. 

Затем государство начало оказывать поддержку женщине-работнице, взяло в свои руки 

воспитание ребёнка, снижая тем самым роль отца в воспитании детей; 70-80е годы XX 

века характеризуются большой зависимостью семьи от поддержки государства; а в 90е 

годы преобладает ориентация на западные ценности. Наконец, в наше время мы 

наблюдаем возрождение внимания к семье как к духовному явлению и основе 

нравственности. (В.В. Путин: «Семья – это не просто основа государства и общества, это 

духовное явление, основа нравственности»). 
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Привлечение внимания общества и государства к семейным ценностям требует 

активных действий во всех сферах жизни, включая образование. Автор статьи согласен с 

определением семейных ценностей, данным Дюльдиной Ж.Н.: «Семейные ценности 

определяются как взаимосвязь моральных, нравственных, культурных, традиционных, 

национальных особенностей в малой социальной группе, основанной на браке, кровном 

родстве.» [1] Правильное отношение к семейным ценностям как к главным и базовым для 

любого человека формируется непосредственно в семье, но также является обязательной 

составляющей системы воспитательной работы в дошкольном учреждении, в учебных 

заведениях среднего образования, и может и должно продолжаться в вузе. В соответствии 

с Законом об образовании, с 1 сентября 2021 года воспитание обучающихся всех 

образовательных организаций должно осуществляться при освоении основных 

образовательных программ через реализацию рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы, включенных в образовательную программу. 

[2] Поэтому администрации вузов разрабатывают способы включения воспитательных 

мероприятий непосредственно в рабочие программы дисциплин. Работа по 

формированию уважительного отношения к семейным ценностям в вузе может 

проводиться не только во внеурочное время, но и непосредственно на занятиях по разным 

учебным дисциплинам. Автор статьи рассуждает, как занятия по иностранному языку 

позволяют формировать адекватное отношение к семейным ценностям у обучающихся. 

Дисциплина «Иностранный язык» является одной из наиболее эффективных в силу 

возможности совмещения обучения и воспитания, т.к. подразумевает в первую очередь 

общение между преподавателем и студентом и общение студентов между собой, а также 

работу с различными видами информации. Воспитательную работу приходится вплетать 

в рамки аудиторных занятий, потому что занятость и насыщенное расписание 

обучающихся затрудняет организацию мероприятий по отдельным дисциплинам во 

внеурочное время. Само поведение преподавателя, его отношение к обучающимся, стиль 

общения, оценочные высказывания уже несут воспитательный эффект. Кроме того, 

преподаватель может подбирать материалы, содержание которых соответствует 

воспитательным целям. Воспитание непосредственно семейных ценностей может 

осуществляться в рамках устных тем «О себе», «Семья», «Характер», «Профессии» и др. 

Студенческая молодежь, особенно первокурсники, относятся к подростковому 

возрастному периоду, поэтому, с одной стороны, у них уже сформированы взгляды и 

отношение к ключевым моментам жизни, а с другой, они еще обладают достаточно 

гибкой психикой, что позволяет влиять на их мнение. Темы «О себе», «Характер / 

Внешность», «Профессии» могут помочь в формировании уважительного отношения к 

сверстникам, старшим людям, членам семьи и самому себе. Работа по теме «Семья» 

может способствовать формированию у обучающихся непосредственно семейных 

ценностей, таких как ответственное отношение к членам семьи, осознанное вступление в 

брак и рождение детей, уважение и почитание старшего поколения и др. Это можно 

осуществлять, подбирая тексты на английском языке, освещающие названные ценности, 

предлагая для обсуждения семейные темы, организуя на старших курсах дискуссии, 

дебаты, проекты и т.д. 
На первом курсе в рамках темы «Семья» можно одно из занятий приурочить к 

Дню матери, который в нашей стране отмечается в последнее воскресенье ноября. 
Подготовка к этому занятию начинается с самостоятельной работы студентов: на основе 
усвоенной лексики по теме и соответствующих грамматических правил (глаголы to be, to 
have, время Present Simple) обучающиеся составляют рассказы о своих мамах. Они 
описывают внешность, характер, увлечения, подчеркивают качества, которые больше 
всего ценят, и размещают рассказ в презентации, иллюстрируя его картинками и 
фотографиями. В начале самого занятия один из студентов выступает с заранее 
подготовленным рассказом об истории праздника в нашей стране; для привлечения 
большего внимания слушателей за рассказом могут следовать вопросы к группе. Затем 
студенты выступают по очереди, одногруппники по желанию задают вопросы 
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выступающему. После выступлений можно предложить небольшую викторину – вопросы 
на понимание и внимательность: Whose mum is a blond? / Whose mum works at school? / 
Whose mum is fond of sport? и т.д. В конце занятия преподаватель предлагает подписать 
поздравительные открытки мамам на английском языке. В зависимости от уровня 
владения студентами английским языком можно добавить чтение стихотворений, 
посвященных семье, как сразу на занятии, так и с предварительной подготовкой. 
Уместным будет задание на поговорки, например: Every Jack has his Jill. / A tree is known 
by its fruit. / Like father, like son. и другие. Возможные задания: правильно прочитать и 
подобрать русский эквивалент; вставить недостающее слово; собрать слова поговорки в 
правильном порядке и т.д. 

Таким образом, можно сделать вывод, что работа по привитию и укреплению 
семейных ценностей может проводиться не только на уровне вуза, но и в рамках 
отдельной дисциплины, и иностранный язык обладает широким спектром возможностей 
для этого. 

*** 
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Аннотация 

В статье представлен анализ личностно-ориентированного подхода в образовании, 

а также особенности этого подхода в цифровом обучении. В ходе работы авторам 

решались следующие задачи: 1) описать особенности и привести принципы личностно-

ориентированного подхода в образовании; 2) привести преимущества перехода к 

личностно-ориентированному обучению с применением цифровых технологий. Автор 

полагает, что цифровое образование, ориентированное на использование цифрового 

контента позволяет улучшить процесс обучения, повысить мотивацию обучающихся в 

рамках использования личностно-ориентированного подхода. Индивидуальный подход к 

обучению, ориентированный на потребности каждого ученика, существенно расширяет 

спектр применяемых в учебном процессе цифровых технологий, что особенно важно в 

рамках личностно-развивающих и личностно-ориентированных методик.  

Ключевые слова: личностно-ориентированный подход, цифровая технология, 

личностно-ориентированное обучение, обучающийся. 

 

Abstract 

The article presents an analysis of the personality-oriented approach in education, as well 

as the features of this approach in digital learning. In the course of the work, the authors solved 

the following tasks: 1) describe the features and principles of a personality-oriented approach in 

education; 2) provide the advantages of the transition to personality-oriented learning using 

digital technologies. The author believes that digital education, focused on the use of digital 
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content, makes it possible to improve the learning process and increase the motivation of 

students through the use of a personality-oriented approach. An individual approach to learning, 

focused on the needs of each student, significantly expands the range of digital technologies used 

in the educational process, which is especially important in the framework of personality-

developing and personality-oriented methods.  

Keywords: personality-oriented approach, digital technology, personality-oriented 

learning, learner. 

 

Личностно-ориентированный подход в образовании является одной из самых 

актуальных тем в современном педагогическом дискурсе. В условиях быстро 

развивающегося цифрового мира этот подход позволяет создавать условия для более 

эффективного и индивидуализированного обучения. В данной статье мы проанализируем 

современные научные исследования по этой теме, рассмотрим особенности применения 

личностно-ориентированного подхода в цифровом обучении, а также выявим значимость 

нового подхода для образовательного процесса. 

Личностно-ориентированный подход в обучении предполагает, что основной 

акцент делается на потребностях и интересах обучающегося. Это означает, что 

образовательный процесс строится не вокруг фактов и знания, которые нужно запомнить, 

а на понимании и реализации уникальных характеристик каждого ученика. Основные 

принципы этого подхода включают: 

1. Индивидуализация образования: каждый ученик имеет свои уникальные 

способности и интересы, которые должны учитываться в процессе 

обучения. Это требует большей гибкости от педагогов в выборе методов 

и средств обучения. 

2. Активное участие ученика: личностно-ориентированное обучение 

предоставляет обучающимся возможность быть активными участниками 

обучения, что способствует развитию критического мышления и 

саморегуляции. 

3. Обратная связь: конструктивная обратная связь играет ключевую роль в 

личностно-ориентированном подходе. Она помогает ученикам понимать 

свои сильные и слабые стороны и направляет их к дальнейшему 

развитию. 

Исследования показывают, что предлагаемый подход способствует глубокому 

пониманию материала и формированию навыков самообразования у студентов. 

С внедрением цифровых технологий образовательный процесс претерпевает 

значительные изменения. Современные инструменты позволяют учителям и ученикам 

находить индивидуальные решения для образовательных задач. Рассмотрим несколько 

аспектов, которые подчеркивают влияние цифровых технологий на личностно-

ориентированное обучение. 

1) Гибкость и доступность: цифровые технологии обеспечивают гибкость в 

образовательном процессе. Ученики могут изучать материал в удобное 

для них время и в своем темпе. Это позволяет им больше 

сосредоточиться на тех аспектах обучения, которые наиболее интересны 

и актуальны для их развития. Благодаря платформам для онлайн-

обучения, доступ к образовательным ресурсам стал гораздо проще, что 

создает дополнительные возможности для учеников с разными 

потребностями и уровнями подготовки. 

2) Персонализированные учебные пути: с помощью цифровых технологий 

возможно создание персонализированных учебных курсов, 

адаптированных под каждого ученика. Системы адаптивного обучения 

используют алгоритмы с учетом успеваемости и предпочтений 

обучающихся, предлагая им уникальные пути изучения. Научные 
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исследования показывают, что персонализация контента может 

значительно повысить мотивацию и уровень усвоения материала. 

3) Интерактивные средства обучения: современные цифровые 

инструменты, такие как симуляции, игры и виртуальная реальность, 

способны сделать процесс обучения более увлекательным и 

интерактивным. Это особенно важно в контексте личностно-

ориентированного подхода, так как такие средства помогают углубить 

понимание и привлекают внимание учащихся. 

4) Обратная связь в режиме реального времени: цифровые технологии 

позволяют предоставлять обратную связь обучающимся моментально. 

Это позволяет им вносить коррективы в свой процесс обучения, 

основываясь на данных о своих результатах сразу же после выполнения 

заданий. Исследования показывают, что обучающиеся, получающие 

постоянную обратную связь, демонстрируют более высокие результаты. 
Переход к личностно-ориентированному обучению с применением цифровых 

технологий приносит ряд существенных преимуществ. Эти преимущества охватывают 
как образовательный процесс, так и личностное развитие обучающихся: 

1. Повышение мотивации и вовлеченности. Использование цифровых 
технологий в контексте личностно-ориентированного обучения 
способствует повышению мотивации обучающихся. Благодаря 
разнообразным методам и инструментам, обучающиеся получают 
возможность участвовать в учебном процессе активно. Например, 
использование проектных заданий, интерактивных приложений или 
групповых обсуждений позволяет каждому ученику проявить себя и 
заинтересоваться предметом. 

2. Развитие критического мышления. Личностно-ориентированное 
обучение вкупе с цифровыми технологиями создает уникальные условия 
для развития критического мышления. Ученики учатся анализировать 
информацию, выявлять ключевые моменты и принимать решения на 
основе полученных данных. Это, в свою очередь, способствует 
формированию независимых и уверенных в себе личности. 

3. Улучшение навыков самообразования. Цифровые технологии 
предоставляют обучающимся широкий спектр ресурсов для 
самообразования. Доступ к онлайн-курсам, вебинарам и 
образовательным видеоматериалам позволяет каждому ученику 
самостоятельно определять направление своего обучения. Таким 
образом, личностно-ориентированный подход формирует важный навык 
– умение учиться всю жизнь. Несмотря на множество преимуществ, 
внедрение личностно-ориентированного подхода в образовательный 
процесс также имеет свои сложности. Эти проблемы необходимо 
учитывать как педагогам, так и образовательным учреждениям. 

4. Необходимость профессионального развития педагогов. Педагоги 
играют ключевую роль в успешной реализации личностно-
ориентированного подхода. Для этого необходимо не только овладеть 
современными цифровыми технологиями, но и повысить свои 
методические навыки. Это требует постоянного профессионального 
развития и участия в обучающих семинарах и курсах. 

5. Обеспечение доступности технологий. Несмотря на широкую 
доступность цифровых технологий, не все учебные заведения имеют 
возможность их обеспечить. Это может создавать неравные условия для 
обучающихся, особенно в отдаленных или менее обеспеченных 
регионах. Обеспечение единого доступа к технологиям остается 
актуальной задачей для всех образовательных учреждений. 

6. Сохранение личного контакта. Личностно-ориентированный подход 
предполагает взаимодействие между учителем и учеником. В условиях 
цифрового обучения важно не потерять этот контакт, так как он является 
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основой для формирования доверительных отношений. Педагоги 
должны находить возможности для общения с учениками, даже в 
цифровой среде. 

7. Перспективные направления исследований. Сейчас как никогда важно 
продолжать изучать и развивать личностно-ориентированный подход на 
основе цифровых технологий. Существуют несколько актуальных 
направлений для будущих исследований, которые могут способствовать 
этому процессу. 

8. Влияние социальных медиа на обучение. Социальные медиа становятся 
все более популярными среди молодежи. Исследования могут 
сосредоточиться на том, как эти платформы могут использоваться для 
вовлечения обучающихся и поддержания их интереса к учебному 
процессу. 

9. Адаптация методов оценки. С переходом к digital-обучению возникла 
необходимость адаптации методов оценки обучающихся. Исследования 
могут сосредоточиться на новых подходах к оцениванию, которые 
учитывают индивидуальные особенности и прогресс каждого ученика. 

Поскольку существует огромное количество цифровых инструментов для 
обучения, их эффективность должна быть тщательно исследована. Это поможет 
педагогам выбрать наилучшие методики и платформы для своих студентов. 

Личностно-ориентированный подход к обучению, основанный на цифровых 
технологиях, представляет собой важный шаг в современном образовании. Он 
обеспечивает индивидуализацию процесса, поддерживает активное участие 
обучающихся, формирует навыки самообразования и критического мышления. В то же 
время требуется осознание проблем и вызовов, которые возникают при внедрении этого 
подхода. Только путем совместных усилий педагогов, образовательных учреждений и 
исследовательских организаций можно создать успешную модель личностно-
ориентированного обучения в условиях цифрового общества. 

Таким образом, личностно-ориентированный подход, основанный на цифровых 
технологиях, открывает новые горизонты для образовательного процесса, подчеркивая 
важность создания индивидуализированных условий для обучения каждого ученика. 
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Аннотация 

В статье рассматривается процесс формирования компетенций педагогических 

работников в области профилактического сопровождения учащихся, подверженных 

воздействию террористической идеологии. Особое внимание уделяется важности 

подготовки учителей для выявления и работы с молодежью, находящейся под влиянием 

экстремистских идей. В условиях современного общества, где террористическая 

идеология становится все более доступной, роль педагогов в профилактике и 

сопровождении учащихся значительно возрастает. Педагогические работники должны 
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иметь специальные знания и навыки для успешного взаимодействия с детьми и 

подростками в части предотвращения воздействия деструктивной идеологии. 

Ключевые слова: экстремизм, терроризм, антитеррористическая деятельность, 

повышение квалификации, молодежь, деструктивное влияние, профилактическое 

сопровождение. 

 

Abstract 

The article examines the process of developing the competencies of teachers in the field 

of preventive support for students who are exposed to terrorist ideology. Special attention is paid 

to the importance of training teachers to identify and work with young people who are influenced 

by extremist ideas. In today's society, where terrorist ideology is becoming increasingly 

accessible, the role of teachers in preventing and supporting students has significantly increased. 

Teachers must have the necessary knowledge and skills to effectively engage with children and 

adolescents to prevent the influence of destructive ideologies. 

Keywords: extremism, terrorism, anti-terrorism activities, advanced training, youth, 

destructive influence, preventive support. 

 

Век, в котором мы живем, характеризуется как эпоха глобальных проблем, среди 

которых терроризм и экстремизм выделяются как одни из наиболее острых угроз для 

государств и народов. Эти явления приносят массовые жертвы, разрушают материальные, 

духовные и культурные ценности, оставляя тяжелый след для будущих поколений. В 

контексте современной мировой нестабильности значимость данных проблем неуклонно 

возрастает. Особенно это актуально для Белгородской области и «близлежащих» 

регионов, находящихся в зоне специальной военной операции, где террористические акты 

происходят ежедневно, где мирные жители – в том числе дети, старики, женщины – 

подвергаются целенаправленным атакам дронов и беспилотников. 

Дети и подростки, находящиеся в неблагополучных условиях (социальных, 

семейных, финансовых и других), а также молодежь из групп риска (склонные к агрессии 

и насилию, с нестабильной гражданской позицией, низким уровнем критического 

мышления, социальной ответственности и правового сознания, а также наркоманы, 

алкоголики и безработные) особенно подвержены влиянию идеологии терроризма и 

экстремизма. Уровень жестокости и масштабы этих явлений продолжают расти, что 

делает необходимым постоянное противодействие им. 

В этой связи одной из первостепенных задач педагогического сообщества является 

выявление и профилактическое сопровождение учащихся – детей и подростков, 

подверженных или подпавших под воздействие террористической идеологии; 

формирование стойкого отрицательного отношения ко всякого рода проявлениям 

терроризма, экстремизма, неонацизма; предотвращение вовлеченности молодого 

поколения в организации, имеющие экстремистскую направленность.  

Роль педагогов в профилактике и сопровождении учащихся значительно 

возрастает. Педагогические работники должны обладать специальными знаниями и 

навыками для эффективного взаимодействия с детьми и подростками, что позволит им 

своевременно распознавать признаки радикализации и оказывать необходимую 

поддержку. 

Областное государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования «Белгородский институт развития 

образования» (далее – ОГАОУ ДПО «БелИРО») проводит курсы повышения 

квалификации педагогических работников региона по формированию компетенций 

профилактического сопровождения учащихся, подверженных воздействию 

террористической идеологии. 

Так в дополнительные профессиональные программы повышения квалификации 

для отдельных категорий слушателей, реализуемые ОГАОУ ДПО «БелИРО» в 2025 году 
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включены темы, посвященные профилактике и противодействию распространения 

идеологии терроризма и экстремизма у обучающихся, а также формированию 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Для советников директоров образовательных организаций по воспитанию и 

взаимодействию с детскими общественными объединениями 

в дополнительную профессиональную программу «Современные технологии 

организации воспитательной работы и взаимодействия с детскими общественными 

объединениями» (объем 36 часов) включена тема «Актуальные механизмы 

патриотического воспитания в современной школе». Тема «Формирование 

аксиологических основ личности. Профилактика распространения идеологии 

экстремизма» является составляющей содержания программы курсовой подготовки: 

учителей иностранного языка «Конструирование иноязычного образовательного 

пространства с учетом требований ФООП» (объем 36 часов) и учителей обществознания 

«Актуальные проблемы современного обществознания в условиях реализации ФГОС» 

(объем 36 часов). 

Учителя истории и обществознания в рамках дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Современные подходы к изучению проблем 

истории России в условиях реализации ФГОС» (объем 36 часов) изучают тему 

«Педагогические формы и методы профилактики распространения идеологии 

экстремизма в системе образования». Для этой же категории слушателей в 

дополнительную профессиональную программу «Актуальные вопросы изучения 

современной истории России» (объем 36 часов) включена тема «Профилактика 

распространения идеологии экстремизма в условиях проведения специальной военной 

операции». 

Преподаватели основ безопасности и защиты Родины в рамках программы 

«Современные технологии обучения и военно-патриотического воспитания на уроках 

«Основы безопасности и защиты Родины» изучали темы «Специфика обучения 

безопасному поведению при опасностях террористических актов в образовательных 

организациях» и «Технологии военно-патриотического воспитания на уроках «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

В 1-м квартале 2025 года ОГАОУ ДПО «БелИРО» была реализована 

дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Профилактика 

распространения в образовательных организациях радикальной и иной деструктивной 

идеологии» (объем 36 часов) для административных и педагогических работников 

образовательных организаций, содержание которой полностью посвящена 

рассматриваемой нами проблеме. 

За период с января 2025 года по июнь 2025 года по перечисленным программам и 

темам обучено 188 педагогических работников. 

Во втором полугодии по программам, содержащим темы, посвященные 

профилактике и противодействию распространению идеологии терроризма и экстремизма 

в соответствии с государственным заданием запланировано обучение 197 педагогических 

работников Белгородской области. 

В дополнительные профессиональные программы повышения квалификации на 

2026 год планируется включить темы, направленные на развитие компетенций 

педагогических работников в области выявления и профилактического сопровождения 

учащихся, подверженных влиянию террористической идеологии. Также акцент будет 

сделан на привитии традиционных российских духовно-нравственных ценностей и 

создании в образовательных организациях психологических и других условий, 

способствующих предотвращению распространения деструктивных идей. 

Так же необходимо отметить, что Белгородский институт развития образования 

уже несколько лет активно участвует во всероссийском проекте «Без срока давности». 

Цель этого проекта – сохранить память о страданиях мирных граждан СССР, ставших 
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жертвами военных преступлений немецких оккупантов и их сообщников во время 

Великой Отечественной войны. Институт проводит различные образовательные и 

просветительские мероприятия, как для учителей, так и для учащихся образовательных 

организаций региона, в рамках этого проекта, направленные на увековечивание памяти 

жертв нацизма. Эти мероприятия помогают помнить о трагедии и предотвратить 

повторение подобных событий в будущем, формировать гражданскую ответственность, 

воспитывать патриотизм, тем самым снижая влияние идеологии террористической 

направленности на подрастающее поколение. 

Таким образом, формирование компетенций педагогических работников в 

профилактическом сопровождении учащихся является необходимым шагом для создания 

безопасной образовательной среды и защиты молодежи от угроз террористической 

идеологии. 
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Аннотация 

В статье рассматривается проблема формирования психологической устойчивости 

обучающихся как ключевого качества личности в условиях современной образовательной 

среды. Подчеркивается значимость устойчивости для адаптации, успешного обучения и 

эмоционального благополучия школьников и студентов. На основе анализа научной 

литературы и эмпирических наблюдений выявлены факторы и педагогические условия, 

способствующие развитию устойчивости: психолого-педагогическая поддержка, развитие 

личностных ресурсов, позитивное воспитательное взаимодействие. Обосновывается 

необходимость комплексного сопровождения, включающего эмоциональную поддержку, 

развивающие программы, формирование субъектной позиции и участие в социально 

значимой деятельности. Предложены практические рекомендации для педагогов и 

специалистов системы образования. 

Ключевые слова: психологическая устойчивость, обучающиеся, психолого-

педагогическое сопровождение, воспитательная среда, стресс-менеджмент, рефлексия, 

эмоциональный интеллект. 

 

Abstract 

The article addresses the issue of developing psychological resilience among students as 

a key personality trait in the context of the modern educational environment. The importance of 

resilience is emphasized as a factor of adaptation, academic success, and emotional well-being. 

Based on literature analysis and empirical observations, the authors identify the main factors and 
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pedagogical conditions that foster resilience: psychological and pedagogical support, 

development of personal resources, and positive educational interaction. The necessity of a 

comprehensive support system is substantiated, including emotional guidance, developmental 

programs, formation of a subject position, and participation in socially significant activities. 

Practical recommendations are offered for educators and educational professionals. 

Keywords: psychological resilience, students, psychological and pedagogical support, 

educational environment, stress management, reflection, emotional intelligence. 

 

Современная образовательная среда характеризуется высокой степенью 

информационной нагрузки, социальной неопределённости и увеличением 

психологических рисков, связанных с тревожностью, выгоранием и снижением учебной 

мотивации. Учитывая эти вызовы, проблема формирования психологической 

устойчивости обучающихся становится одной из ключевых в системе психолого-

педагогического сопровождения. Психологическая устойчивость – это не только 

способность справляться с трудностями, но и ресурс личностного роста, адаптации и 

социализации в быстро меняющемся мире. Целью настоящего исследования является 

анализ педагогических практик и ресурсов сопровождения, способствующих 

формированию устойчивости обучающихся, а также оценка их эффективности в 

контексте образовательной среды. 

Психологическая устойчивость рассматривается как системное качество личности, 

позволяющее справляться с внешними и внутренними стрессорами, сохраняя целостность 

и направленность на достижение целей. По мнению В.А. Барабанщикова, устойчивость 

личности «выражается в способности сохранять внутреннюю стабильность при 

воздействии стрессогенных факторов и быстро восстанавливаться после них» [1]. 

А Л.И. Божович подчеркивает, что устойчивость формируется в контексте 

значимых социальных взаимодействий, особенно в подростковом возрасте, когда 

личность наиболее восприимчива к оценке со стороны сверстников и педагогов [2]. И тут 

еще также Н.Е. Щуркова выделяет воспитательные практики как важнейшие механизмы 

формирования устойчивости, отмечая, что «воспитание через преодоление» способствует 

выработке личностной силы и стрессоустойчивости [3]. 

И еще отметим, что С.Л. Рубинштейн связывает устойчивость с субъектной 

активностью: «человек, выступающий субъектом собственной жизни, способен 

противостоять обстоятельствам» [4], а автор Е.П. Ильин акцентирует внимание на роли 

эмоциональной регуляции в развитии устойчивости: «способность управлять эмоциями 

напрямую влияет на восприятие стресса и поведение в трудных ситуациях» [5]. 

Среди педагогических условий, способствующих формированию устойчивости, 

исследователи называют: наличие поддерживающей образовательной среды (В.С. 

Юркевич) [6], формирование мотивации достижения (Е.А. Климов) [7], развитие 

рефлексивных навыков (Т.А. Ребеко) [8] и внедрение психолого-педагогических 

тренингов (Г.М. Коджаспирова) [9]. 

На основе анализа психолого-педагогических источников и эмпирических 

наблюдений за поведением учащихся в школьной и вузовской среде, нами были 

выделены три группы факторов, способствующих развитию устойчивости: 

1. Психолого-педагогическая поддержка, выражающаяся в 

систематической обратной связи, консультировании, доступности 

помощи. 

2. Развитие личностных ресурсов, включая самооценку, мотивацию, 

рефлексию и коммуникативную компетентность. 

3. Позитивное воспитательное взаимодействие, основанное на эмпатии, 

уважении, делегировании ответственности и поощрении 

самостоятельности. 
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Проводился анализ внедрения практик на базе индивидуальных проектов и 

тренинговых программ в старших классах, направленных на выработку навыков 

саморегуляции, стресс-менеджмента и устойчивости к фрустрации. В результате 

применения педагогических методик наблюдалось повышение самооценки и снижение 

тревожности у более чем 60% участников, что подтверждает эффективность 

комплексного сопровождения. 

Результаты проведённого исследования продемонстрировали положительное 

влияние комплексных педагогических подходов на формирование психологической 

устойчивости обучающихся. На базе школ и учреждений среднего профессионального 

образования были апробированы индивидуальные проекты и тренинговые занятия, 

направленные на развитие навыков саморегуляции, эмоциональной устойчивости, 

осознанности и способности преодолевать фрустрацию. В ходе анализа выявлено, что 

свыше 60% участников данных программ отметили снижение уровня тревожности, 

улучшение способности справляться со стрессом, а также повышение уверенности в себе 

и уровне самооценки. Эти изменения были подтверждены как самоотчетами 

обучающихся, так и наблюдениями педагогов. 

Полученные данные подтвердили гипотезу о высокой эффективности 

педагогического сопровождения, основанного на рефлексивных практиках, 

мотивационном консультировании и создании поддерживающей образовательной среды. 

Особенно значимым оказался фактор эмпатийного взаимодействия между учителями и 

учащимися, а также вовлечение самих обучающихся в постановку целей и принятие 

решений, касающихся учебной и внеучебной деятельности. Таким образом, 

формирование устойчивости оказалось тесно связано не только с индивидуальной 

работой над личностными ресурсами, но и с общей атмосферой в образовательной среде, 

где преобладают уважение, доверие и признание значимости каждого ученика. 

Психологическая устойчивость выступает неотъемлемым элементом 

гармоничного развития личности обучающегося, оказывающим значительное влияние на 

его способность к адаптации, обучению, преодолению трудностей и сохранению 

эмоционального равновесия. В условиях возрастания учебной нагрузки, цифровизации 

образовательного пространства и общей социальной нестабильности данное качество 

приобретает особую значимость. Проведённый анализ теоретических источников и 

эмпирических наблюдений позволяет сделать вывод о необходимости системного 

педагогического сопровождения, направленного на укрепление устойчивости личности 

учащихся. 

В первую очередь рекомендуется формировать устойчивость через создание 

поддерживающей образовательной среды, в которой учащийся чувствует безопасность, 

принятие и уважение. Педагогам важно не только транслировать знания, но и выполнять 

функцию эмоциональной опоры, способствовать выработке навыков конструктивного 

преодоления трудностей, активно использовать приёмы позитивной педагогики. 

Во-вторых, в образовательный процесс целесообразно внедрять специальные 

развивающие программы, направленные на развитие эмоционального интеллекта, 

навыков саморегуляции, стресс-менеджмента, а также способности к рефлексии и 

критическому мышлению. Эти качества являются внутренними ресурсами устойчивости, 

которые позволяют обучающемуся конструктивно воспринимать неудачи и строить 

долгосрочные цели. 

В-третьих, эффективной мерой является включение обучающихся в проектную, 

добровольческую и социально значимую деятельность, способствующую формированию 

субъектной позиции, ответственности, самостоятельности и способности к 

самоорганизации – именно эти качества позволяют устойчивой личности быть не только 

объектом, но и активным участником образовательного процесса. 

Также важно развивать институт психолого-педагогического сопровождения в 

образовательных учреждениях, включая регулярную диагностику уровня тревожности, 
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мониторинг психоэмоционального состояния и раннюю профилактику выгорания. 

Особенно значимы совместные действия классного руководителя, школьного или 

вузовского психолога и родителей. 

Таким образом, формирование психологической устойчивости должно 

рассматриваться как приоритетная задача воспитательной и образовательной стратегии. 

Эффективное развитие этого качества возможно лишь при условии реализации 

комплексного подхода, включающего педагогическую поддержку, развитие личностных 

ресурсов и систематическое сопровождение обучающегося на всех этапах его 

образовательного пути. 
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Аннотация 

В статье автор исследует развитие понятия надпрофессиональнальная 

компетенция, а также вопросы формирования развития надпрофессиональных 

компетенций в условиях использования цифровой образовательной среды 

профессиональной образовательной организации. 
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Abstract 

The article explores the concept of overprofessional competencies and examines how to 

develop these skills in a digital educational environment within professional education 

organizations. 
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Успешно развивать свои природные способности и приносить пользу обществу в 

современных условиях, человеку необходимо уметь сохранять индивидуальность в мире, 

переполненном информацией. Информация стремительно поглощает людей, вовлекая их 

в события, навязывая определенные взгляды и оценки. В XXI веке перед каждым стоит 

задача самоопределения среди множества ценностей, убеждений и смыслов. Все 

профессиональные области сталкиваются с вызовами быстрых перемен и 

многозадачности.  

Внедрение цифровизации и технологий на базе искусственного интеллекта в 

образовании меняет подходы к организации труда педагогов. Однако, применение новых 

технологий и изменение методов работы учителей не смогут полностью соответствовать 
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требованиям общества без внесения изменений в сам учебный процесс, особенно в 

системе профессионального образования, которое также сталкивается с существенными 

преобразованиями. Одной из важнейших проблем профессионального образования 

сегодня остается вопрос: чему и как учить? 

Изменения в подходе к образованию происходят параллельно с быстрыми 

изменениями на рынке труда. Подходы к профессиональному самоопределению также 

стремительно эволюционируют. Современные вызовы ведут к значительной 

трансформации профессиональной структуры общества. Профессии, которые еще 

недавно казались стабильными, могут исчезнуть практически за одно поколение. 

Выпускник, получив диплом, рискует обнаружить, что его специальность стала 

невостребованной или устарела. 

Концепция «одной профессии на всю жизнь» теряет актуальность в современном 

мире. Появляются новые специальности, такие как аналитики больших данных, эксперты 

по кибербезопасности, цифровые таргетологи и другие, которые могут показаться 

старшему поколению чем-то из области научной фантастики. Поэтому важно не просто 

освоить одну профессию, а быть готовым постоянно учиться и совершенствоваться. 

Гибкость, творческое мышление и способность обучаться на протяжении всей жизни 

становятся основными навыками современного человека. Для того чтобы не потеряться в 

постоянном изменении, нужно разработать собственную стратегию личностного роста. 

Важно помнить, что информация не равна знаниям. Нужно уметь критически оценивать 

новую информацию, отличая полезное и актуальное от устаревшего. 

Успешный человек в XXI веке должен обладать умением строить отношения с 

другими людьми, поскольку сотрудничество и командная работа стали неотъемлемой 

частью любой профессиональной деятельности. Эмоциональный интеллект, эмпатия и 

навыки слушания теперь важнее, чем когда-либо, потому что эти качества помогают 

создать продуктивную рабочую атмосферу и способствуют взаимопониманию. 

В своей монографии «Образование в XXI веке. Опережающее развитие» М.И. 

Мухин убедительно обосновывает необходимость формирования у обучающихся навыков 

самостоятельного обучения в условиях цифровой трансформации образования. Завершая 

исследование, М.И. Мухин делает вывод, что образование XXI века служит 

инструментом формирования нового типа мышления у человека, переводящего его из 

роли пассивного потребителя знаний в активного и творческого участника 

образовательного процесса. Основой этого процесса становится развитие творческого 

мышления и формирование эффективных методов деятельности взрослеющего индивида 

[7, с. 87]. 

В своей монографии «Цифровая образовательная среда: возможности развития 

ключевых личностных компетенций человека XXI века» Н.В. Мартишина и Н.В. 

Гречушкина анализируют компетенции, необходимые современному человеку для 

достижения успеха и востребованности в обществе и профессии. Авторы рассматривают 

разные подходы к определению этих ключевых компетенций, а также исследуют 

образовательные системы Сингапура, Китая, Кореи, Японии и Новой Зеландии, где с 

начала XXI века активно изучается проблема развития личности в условиях глобализации 

и цифровизации.  

В 2010 году Министерство образования Сингапура разработало Систему 

ключевых компетенций XXI века, включающую три взаимосвязанных уровня.  

Первый уровень – «Основные ценности», отражающие мировоззренческие и 

моральные основы компетенций. 

Второй уровень – охватывает социальные и эмоциональные компетенции, такие 

как самоконтроль, самопознание, ответственность при принятии решений и управление 

взаимоотношениями, соответствующие компонентам эмоционального интеллекта. 

Третий уровень – включает ключевые компетенции для решения сложных задач, 

среди которых критическое и творческое мышление, гражданская грамотность, 
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глобальная осведомлённость, межкультурные навыки, коммуникативные способности, 

умение сотрудничать и работать с информацией [6, с. 34]. 

В 2015 году Министерство образования Кореи определило шесть ключевых 

компетенций, достижение которых считается показателем успешной реализации главной 

цели – воспитания творческих и образованных личностей, способных понимать и 

взаимодействовать с окружающим миром. Эти компетенции включают: владение 

знаниями и обработку информации, творческое мышление, эстетическое восприятие, 

самоуправление, коммуникативные навыки и участие в сообществе. 

В 2016 году были представлены результаты исследования ключевых компетенций 

китайских студентов. Основная цель китайской системы образования заключается в 

воспитании гармонично развитых людей, обладающих культурной основой, 

самостоятельностью и активной гражданской позицией. Государство формирует модель 

образования и воспитания, основываясь на культурных и мировоззренческих принципах, 

включая гуманизм и научное мышление, а также поощряет автономное развитие личности 

через здоровый образ жизни и стремление к постоянному обучению. 

В 2016 году японский Национальный институт исследований образовательной 

политики предложил структуру компетенций, состоящую из трех уровней:  

1) Базовыми компетенциями считаются навыки работы с языком, интернет-

пространством и информацией;  

2) Компетенции мышления включают логику, критическое и творческое 

мышление, метапознание и адаптивное обучение;  

3) Практические компетенции связаны с решением проблем, 

межличностными взаимодействиями и участием в построении 

устойчивого общества. 

Анализ моделей компетенций в четырёх азиатских странах, выполненный 

международными экспертами, выявил высокий интерес к развитию базовых, когнитивных 

и личностных навыков. Особое внимание уделяется языковым, математическим и 

информационным компетенциям, критическому мышлению, креативности, решению 

проблем, а также самосознанию, самоуправлению, сотрудничеству и навыкам общения. 

А.А. Кашаев и А.А. Петренко в своем анализе современных образовательных 

трендов, представленном в 2021 году, подчеркнули, что среди важных качеств учебы, 

профессиональной деятельности и жизни выделяются – готовность к самореализации в 

обществе, умение работать в команде и креативность. В тот же год специалисты 

Департамента оценки и методологии АНО «Россия – страна возможностей» провели 

исследование надпрофессиональных компетенций. Это исследование позволило создать 

универсальный набор компетенций, основанный на мнениях работодателей, 

преподавателей и студентов. В итоге все ключевые компетенции были сгруппированы по 

блокам. 

Первый блок «Управление взаимодействием» содержит шесть компетенций: 

лидерство, эмоциональный интеллект, влияние, партнёрство, клиентоориентированность 

и наставничество. 

Во второй блок «Управление задачами» входят четыре компетенции: анализ 

информации, планирование, стратегическое мышление и соблюдение правил. 

Третий блок «Энергия» объединяет пять компетенций: нацеленность на результат, 

устойчивость к стрессу, инновационность, адаптация и саморазвитие. 

Четвертый блок «Общие знания» включает четыре компетенции: цифровая, 

финансовая, правовая и коммуникативная грамотности. 

Пятый блок «Ценности» состоит из таких компетенций, как честность, служение 

Родине и семейные ценности, формирующие смысловую и мировоззренческую основу 

всей модели компетенций. 

Современные образовательные тенденции, как в мировом масштабе, так и в России 

сосредоточены на развитии личности и надпрофессиональных компетенций. В эпоху 
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стремительных изменений требуются профессионалы, способные быстро 

приспосабливаться, осваивать новые технологии и решать междисциплинарные задачи. 

Развитие надпрофессиональных компетенций и способность к быстрой адаптации 

в условиях ускоренной цифровизации всех областей требуют пересмотра традиционных 

подходов к образованию. В последние годы появились такие термины, как цифровая 

трансформация образования, цифровая дидактика и цифровая образовательная среда. 

Добавление приставки «цифровой» к этим уже известным концепциям, прежде всего, 

подчеркивает использование современных технологий и цифровых инструментов для 

создания более интерактивного и индивидуального учебного процесса. Цифровая 

образовательная среда позволяет не только объединить разнообразные ресурсы и 

платформы, но и активно включать обучающихся в учебный процесс, стимулируя 

развитие их критического мышления и творчества.  

Цифровая трансформация образования предусматривает гибкий подход к 

обучению, позволяющий студентам изучать материалы в удобном для них темпе и 

формате. В условиях быстрого изменения мира, где навыки, актуальные сегодня, могут 

утратить значимость завтра. 

Приставка «цифровой» не заменяет понятие «образовательная среда», а лишь 

указывает на то, что в образовательный процесс интегрируются новые технические, 

программные и педагогические инструменты для достижения основной цели – развития 

личности и формирования необходимых знаний, умений и компетенций, позволяющих 

человеку адаптироваться к изменениям в обществе и профессиональной среде. В 

толковом словаре терминов в области информатизации образования, подготовленном 

И.В. Роберт и В.А. Косторов в 2023 году, цифровая образовательная среда (ЦОС) 

определяется как «совокупность научно-методических и организационно-

технологических условий, обеспечивающих информационное взаимодействие между 

участниками образовательного процесса и интерактивными информационными 

ресурсами посредством использования информационных и коммуникационных 

технологий» [3, с. 48]. 

В проекте дидактической концепции цифрового профессионального образования и 

обучения, подготовленной коллективом авторов под руководством доктора 

педагогических наук, профессора В.И. Блинова, цифровая образовательная среда 

характеризуется как «система условий и возможностей, включающая информационно-

коммуникационную инфраструктуру и предлагающая комплекс цифровых технологий и 

ресурсов для обучения, развития, социализации и воспитания человека» [7, с. 64]. 

В мае 2018 года в России стартовал Национальный проект «Образование», 

состоящий из девяти Федеральных проектов, среди которых важное место занимает 

проект «Цифровая образовательная среда». Его задачей было создание условий для 

внедрения современной и безопасной цифровой образовательной среды к 2024 году. 

Проект «Цифровая образовательная среда» играет ключевую роль в успешной реализации 

других федеральных инициатив. Выполнение проекта «Современная школа», 

направленного на модернизацию инфраструктуры учебных заведений, невозможно без 

обеспечения цифровой образовательной среды. Оценивая текущие результаты внедрения 

проекта в конце 2024 года, можно утверждать, что он успешно выполнен для 

образовательных учреждений, реализующих программы основного общего и среднего 

образования. На Всероссийском форуме СПО, организованного Министерством 

просвещения РФ и Правительством Москвы в 2023 году, министр просвещения РФ 

Сергей Кравцов пообещал на пленарной сессии «Вклад СПО в технологический 

суверенитет страны», что на федеральном уровне продолжится работа по обеспечению 

цифровой образовательной среды и произойдет расширение границ проекта для СПО. 
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Рассмотрим существующие технологические решения, предназначенные для 

формирования цифровой образовательной среды (ЦОС) в профессиональных 

образовательных учреждениях. Наиболее популярные: 

1. Системы управления обучением (LMS) – Moodle, Blackboard, Canvas и 

другие, предоставляют инструменты для создания, распространения и 

управления учебным контентом, а также для мониторинга успеваемости 

студентов. 

2. Виртуальная и дополненная реальность (VR/AR) – технологии 

позволяют создавать погружающие образовательные сценарии, в 

которых студенты могут взаимодействовать с учебным материалом в 

формате 3D. 

3. Облачные технологии, такие как Google Workspace и Microsoft 365, дают 

возможность хранить и обрабатывать информацию, обеспечивая доступ 

к документам и инструментам для совместной работы из любого места с 

подключением к интернету. 

4. Интерактивные образовательные платформы – Kahoot, Quizlet и Nearpod, 

позволяют создавать интерактивные тесты, викторины и уроки, 

повышающие вовлеченность студентов и делая обучение более 

интересным. 

5. Образовательные приложения и ресурсы для изучения языков (Duolingo), 

математики (Khan Academy) и других дисциплин поддерживают 

самостоятельное обучение и глубокое освоение материала. 

6. Аналитика и искусственный интеллект – инструменты анализа, 

помогают отслеживать успехи студентов и их взаимодействие с 

учебными материалами, а алгоритмы ИИ могут предоставлять 

индивидуальные рекомендации для обучения. 

7. Платформы для онлайн-курсов – Coursera, edX, Udacity и аналогичные 

платформы открывают доступ к курсам от ведущих университетов и 

специалистов в разных сферах, помогая студентам расширять свои 

знания. 

8. Форумы и платформы для сотрудничества – Microsoft Teams или Slack 

облегчают организацию коммуникаций между студентами и 

преподавателями, поддерживая совместную работу и обсуждения. 

9. Электронные библиотеки и базы данных. Доступ к цифровым 

библиотекам и научным базам данных позволяет студентам проводить 

исследования и находить нужные учебные материалы. 

10. Системы оценки и контроля – электронные журналы и системы 

тестирования (ExamSoft) упрощают контроль знаний и получение 

обратной связи. 

Как цифровая образовательная среда будет влиять на личность участников 

образовательного процесса и прежде всего на обучающихся? Какие инструменты и 

форматы взаимодействия способны влиять на развитие надпрофеессиональных 

компетенций? Рассмотрим в контексте тех надпрофеессиональных компетенций, которые 

выделены специалистами АНА «Россия – страна возможностей», например, исследовав 

первый блок «Управление взаимодействием».  

Лидерство – можно ли влиять на развитие такого качества личности, как 

стремление к лидерству, а главное умение лидировать в различных аспектах 

взаимодействия, а еще лучше профессионального взаимодействия? Просто наличие 

информационно-образовательной среды в учебном учреждении напрямую влиять на 

развитие лидерских качеств обучающихся, не может. Быть лидером – значит 

способствовать объединению других людей одной идеей, вдохновлять их на развитие, 
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прогресс и достижение поставленных целей. Соответственно, в процессе 

профессионального обучения, чтобы влиять на развитие такой компетенции, педагогу 

необходимо создавать условия, которые предполагают активное участие обучающихся в 

проектной деятельности, командной работе и решении сложных задач. Это могут быть 

групповые задания, требующие координации усилий, распределение ролей и 

ответственности внутри команды. Важно, чтобы каждый участник имел возможность 

проявить инициативу, взять на себя руководство определенной частью проекта и 

продемонстрировать свои организаторские способности. Еще одним важным элементом 

является предоставление пространства для публичных выступлений и презентаций. 

Регулярные доклады, защита проектов и проведение конференций позволят студентам не 

только научиться уверенно выступать перед аудиторией, но и убедительно доносить свои 

идеи, что является ключевым аспектом лидерства. В этом случае цифровая 

образовательная среда станет площадкой в процессе обучения с предоставлением 

инструментов для реализации проекта и возможности его публичной защиты. Таким 

образом, для развития лидерских качеств в условиях цифровой образовательной среды 

необходимо сочетать активные формы обучения, практическую деятельность и личный 

пример, создавая пространство для проявления инициативы и ответственности. 

Эмоциональный интеллект – способность осознавать свои эмоции, а также эмоции 

и чувства других людей, различать их и использовать для регулирования своего 

мышления и поведения. Как мы видим, эта компетенция направлена на самопознание, а 

также на понимание чувств других людей, чтобы, опираясь на это понимание, принимать 

обдуманные решения. Всем известно, что широкое распространение компьютерных 

технологий, гаджетов и различных устройств привело к снижению живого общения и 

увеличению времени, проводимого в виртуальной среде. Создало дополнительные 

вызовы для развития эмоционального интеллекта, поскольку многие люди начинают 

терять навыки непосредственного взаимодействия и восприятия невербальных сигналов.  

Однако, несмотря на эти сложности, информационно-образовательная среда 

обладает потенциалом для создания условий, способствующих развитию эмоционального 

интеллекта, если педагог целенаправленно применяет подходящие методики и 

технологии, компенсирующие недостаток личного контакта и усиливающие навыки 

самопознания и эмпатии. 

Использование видеоконференций и чатов с функцией видеосвязи позволяет 

студентам продолжать визуальное общение, что помогает им распознавать и 

интерпретировать эмоции, развивая их эмоциональный интеллект даже в условиях 

дистанционного взаимодействия. Однако организация такого взаимодействия – это задача 

педагога, тогда как цифровая-образовательная среда представляет собой лишь площадку, 

доступную как педагогу, так и обучающимся. Благодаря этому, риск утраты живого 

общения существенно уменьшается, поскольку студенты имеют возможность наблюдать 

мимику, жесты и интонации своих собеседников, что имеет решающее значение для 

развития эмоционального интеллекта. 

Успех в развитии эмоционального интеллекта у обучающихся во многом зависит 

от того, насколько грамотно педагог использует возможности ЦОС. Задача преподавателя 

– правильно применять цифровые инструменты, интегрируя их в учебный процесс таким 

образом, чтобы они способствовали развитию эмоционального интеллекта. В условиях 

современного профессионального образования наличие такой площадки – это скорее 

преимущество для образовательной организации, чем угроза, поскольку она позволяет 

снизить риски утраты навыков живого общения, предоставляет студентам возможность 
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развивать важные социально-эмоциональные компетенции, а педагогу управлять и 

направлять чтобы влиять на развитие такого важного качества как эмоциональный 

интеллект. 

Влияние как надпрофессиональная компетенция – способность оказывать 

поддержку и влиять на цели и потребности людей, на их эмоциональное состояние при 

достижении совместных значимых целей.  

При наличии в образовательной организации информационно-образовательной 

среды, и обучающимся и педагогам доступны инструменты взаимодействия, такие как 

совместные чаты, тематические форумы. Педагогу необходимо для использования таких 

инструментов правильно организовать общение обучающихся, в рамках необходимого 

контекста, т.е. для решения совместных задач, обсуждения учебных проблем или работы 

над проектом. Активное участие в онлайн-дискуссиях и форумах помогает формировать и 

отстаивать свою точку зрения, влияя на ход обсуждений. Можно проводить вебинары, 

презентации и публичные выступления в цифровой среде, что также развивает навыки 

публичного выступления и убеждения. В результате условия для развития данной 

компетенции будут созданы и обучающиеся смогут выдвигать свои идеи, отстаивать 

взгляды, влияя на мнение аудитории.  

Партнёрство как надпрофессиональная компетенция – способность корректно 

взаимодействовать с другими людьми, выстраивать отношения сотрудничества, выявлять 

и учитывать потребности и интересы других, предлагать взаимовыгодные решения для 

достижения общей цели. Выполнение совместных заданий и проектов способствует 

развитию навыков координации усилий, распределению ролей и совместному 

достижению целей. Работа в командах учит делегировать задачи, уважать мнения других 

и эффективно взаимодействовать ради общей цели. Возможность давать и получать 

обратную связь в процессе выполнения заданий помогает улучшить качество работы и 

укрепить партнёрские отношения.  

Цифровая образовательная среда становится мощным инструментом для развития 

партнёрства, если педагог активно применяет методы, основанные на взаимодействии и 

сотрудничестве.  

Клиентоориентированность как надпрофессиональная компетенция – умение 

работать с запросами потребителя, способность сотрудников своевременно определять 

желания клиентов, чтобы удовлетворить их своей продукцией или услугой с 

максимальной выгодой. Владение этой компетенцией позволяет точно понять запрос 

клиента и предложить наиболее подходящее для него решение, а также выстроить 

процесс производства и сервиса более рационально, исключив из него стадии, не важные 

для клиента. 

Цифровая образовательная среда имеет достаточное количество инструментов для 

организации обучения, для создания условий развития клиентоориентированности 

будущих специалистов.  

Наставничество как надпрофессиональная компетенция – квалификационный 

уровень любого профессионала, который способен осуществлять эту деятельность. Он 

предполагает умение выходить за рамки профессиональных (жёстких) компетенций и 

осуществлять сопровождение наставляемого.  

Цифровая образовательная среда создаёт благоприятные условия для развития 

перечисленных надпрофессиональных качеств, предлагая множество инструментов и 

форматов взаимодействия, которые способствуют их укреплению и совершенствованию. 

В основе личность педагога, на плечи которого ложиться задача использовать 
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возможности информационно-образовательной среды для достижения поставленных 

образовательных целей. Именно педагог определяет, какие инструменты и методы будут 

использоваться в процессе обучения, и как они будут встроены в повседневную практику 

студентов. Эффективное использование цифровых ресурсов требует глубокого 

понимания потребностей и интересов учеников, а также умения подбирать подходящие 

задания и сценарии, которые максимально задействуют потенциал каждой из 

вышеупомянутых компетенций. 
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Аннотация  

В статье анализируются ценностные ориентации преподавателей медицинского 

колледжа. Применялись методики диагностики структуры ценностей (С.С. Бубнова) и 

карьерных предпочтений (Э. Шейн). Результаты показали, что в личностной сфере 

преобладают ориентации на здоровье, признание со стороны окружающих, помощь 

людям и социальную активность, что подчеркивает гуманистическую направленность 

личности. В профессиональной деятельности ключевыми оказались ценности 

стабильности, профессионального мастерства и баланса между работой и личной жизнью. 

Полученные данные представляют практический интерес для совершенствования 

системы профессиональной поддержки педагогов в медицинских учебных заведениях. 

Ключевые слова: ценностные предпочтения, педагоги медицинского 

образования, профессиональные ориентации, гуманистические ценности, мастерство в 

профессии, устойчивость положения. 

 

Abstract 

The article analyzes the value orientations of medical college teachers. The methods of 

diagnosing the structure of values (S.S. Bubnova) and career preferences (E. Schein) were used. 

The results showed that the personal sphere is dominated by orientations towards health, 

recognition from others, helping people, and social activity, which emphasizes the humanistic 

orientation of the individual. In professional activities, the key values were stability, professional 

skills, and a balance between work and personal life. The obtained data are of practical interest 

for improving the system of professional support for teachers in medical educational institutions. 

Keywords: value preferences, medical education teachers, professional orientations, 

humanistic values, professional skills, and stability. 

 

Ценностные ориентации человека являются важнейшей характеристикой его 

личности, поскольку определяют его отношения и особенности взаимодействия с 

окружающим миром, детерминируют и регулируют поведение человека. При 

рассмотрении ценностной проблематики выделяют три теоретических направления: 

объективно-идеалистические, в которых ценность предстает как существующая 

надындивидуальная реальность (Парсонс Т., Шпрангер Э., Гартман Н., Шелер М. и др.); 

субъективно-идеалистические, рассматривающие ценность как субъективное отношение 

человека к оцениваемым объектам (Олпорт Г., Роджерс К., Дюркгейм Э. и др.) и 

натуралистические теории, в которых ценность предстает как выражение естественных 

потребностей и интересов человека (Дьюи Дж., Перри Р.Б. и др.). 

Несмотря на различные подходы к пониманию природы ценностных ориентаций, 

все исследователи признают, что особенности строения и содержания ценностных 

ориентаций личности обуславливают ее направленность и определяют позицию человека 

по отношению к тем или иным явлениям действительности. Ценностная сфера личности 

выступает внутренним имманентным образованием, позволяющим человеку определять 

цели и направления своего развития, регулировать и проявлять особенности своего 

поведения. В связи с тем, что ценности имеют социальную обусловленность и выступают 
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критериями формирования духовного мира личности, его индивидуального бытия, 

изучение этой тематики не теряет своей актуальности и сегодня. 

Цель исследования – изучение ценностных ориентаций преподавателей 

медицинского колледжа.  

Для достижения поставленной цели были поставлена задача: определить ведущие 

ценностные ориентации испытуемых; 

Методы исследования: анализ литературы, тестирование, методы математической 

обработки данных. 

Преобладающие ценностные ориентации преподавателей определялись с 

помощью методики «Диагностика реальной структуры ценностных ориентаций 

личности» (Бубнова С.С.). Полученный результат представлен на рисунке 1. 

 

 
Рисунок 1. Реальная структура ценностных ориентаций испытуемых. 

Примечания: 1 – приятное времяпрепровождение, отдых; 2 – высокое материальное благосостояние; 

3 – поиск и наслаждение прекрасным; 4 – помощь и милосердие к другим людям; 5 – любовь; 6 – познание 

нового в мире, природе, человеке; 7 – высокий социальный статус и управление людьми; 8 – признание и 

уважение людей, и влияние на окружающих; 9 – социальная активность для достижения позитивных 

изменений в обществе; 10 – общение; 11 – здоровье. 

 

Согласно ключу к тесту, у каждого испытуемого в качестве доминирующих 

ценностей могли выступать одновременно несколько ценностей. Для каждой ценности 

подсчитывалась частота ее выбора в группе как доминирующей (важной, 

предпочитаемой). У одного человека важными в структуре ценностных ориентаций могли 

оказаться три или четыре позиции. Частота выбора каждой ценности как ведущей 

подсчитывалась отдельно, в связи с этим на рисунке 1 сумма частот каждой ценности 

составляет более ста процентов. 

Из рисунка 1 видно, что все испытуемые в качестве ведущих назвали такие 

ценности как «здоровье» и «признание и уважение людей, и влияние на окружающих». 

Доминирование такой ценности как «здоровье» связано с особенностями 

профессиональной деятельности испытуемых и с пониманием ими важности, как для 

личной жизни, так и для профессиональной крепкого здоровья. Все опрошенные 

соглашаются с тем, что нужно укреплять здоровье, занимаясь каким-либо видом спорта. 

Отмечают также, что довольно часто задумываются о своем здоровье и предпринимают 

конкретные действия, чтобы заботиться о нем. Например, катаются на лыжах, плавают, 

бегают, выезжают на природу, занимаются зарядкой и аэробикой и т.д. Также все 

отметили, что здоровье – это самое важное, а всего остального можно достичь. 

Еще одной важной для всех испытуемых оказалась ценность «признание и 

уважение людей, и влияние на окружающих». Испытуемым важно иметь много друзей. 

Им хотелось бы, чтобы их ценили как за личные, так и за профессиональные качества. В 

то же время они отмечают, что если бы совершили неблаговидный поступок по 

отношению к друзьям или коллегам, то переживали бы по этому поводу. Испытуемым 

важно знать и понимать, что они важны, значимы для окружающих. Это стремление 

может и негативно проявляться в их профессиональной деятельности, т.к. ими могут 
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искусственно создаваться ситуации, когда другой человек будет испытывать зависимость 

от опрашиваемых. Такие ситуации будут удовлетворять их потребность в значимости, 

важности для других. Иначе говоря, у испытуемых выражена статусная потребность. 

Для преподавателей предпочитаемыми также оказались такие ценностные 

ориентации как «помощь и милосердие к другим людям» (82,7%), «социальная 

активность для достижения позитивных изменений в обществе» (48,3%) и «общение» 

(48,3%).  

Таким образом, реальная структура ценностных ориентаций преподавателей 

медицинского колледжа носит альтруистический характер, направлена на общение и 

характеризует их как активных людей. Ведущими для них являются такие ориентации как 

«признание и уважение людей, и влияние на окружающих», «здоровье», «помощь и 

милосердие к другим людям», «социальная активность для достижения позитивных 

изменений в обществе» и «общение».  

Далее в исследовании определялись ценностные ориентации испытуемых по 

отношению к карьере и работе вообще. Для этого использовался опросник Э. Шейна. По 

мнению автора опросника, для любого человека характерны определенная личностная 

концепция, таланты, побуждения, мотивы и ценности, которыми он не сможет 

поступиться, осуществляя выбор карьеры. В американской социальной психологии этому 

понятию соответствуют такие понятия, как «карьерные ориентации» или «якоря 

карьеры».  

Результаты исследования ведущих ценностных ориентаций в карьере 

преподавателей медицинского колледжа представлены на рисунке 2.  

Определяющими профессиональный выбор и построение карьеры преподавателей 

медицинского колледжа являются такие ценностные ориентации как «стабильность», 

«профессиональная компетентность», «интеграция стилей жизни», «служение», 

«менеджмент». 

Ценностная ориентация в карьере «стабильность» (доминирует у 37,9%) 

обусловлена наличием у испытуемых потребности в безопасности и стабильности, что 

позволило бы им предвидеть будущие события своей жизни. Люди, ориентированные на 

стабильность, могут быть талантливыми и занимать высокие должности в организации, 

но предпочитая стабильную работу и стабильную жизнь, они откажутся от повышения, 

если оно грозит риском и временными неудобствами. Они очень ценят социальные 

гарантии, которые может предложить работодатель, и, как правило, их выбор места 

работы связан именно с длительным контрактом и стабильным положением компании на 

рынке. Такие люди ответственность за управление своей карьерой перекладывают на 

нанимателя. Часто данная ценностная ориентация сочетается с невысоким уровнем 

притязаний. 

 

 
Рисунок 2. Результаты исследования ценностных ориентаций 

в карьере преподавателей медицинского колледжа. 

Примечания: 1 – профессиональная компетентность; 2 – менеджмент; 3 – автономия; 4 – стабильность; 

5 – служение; 6 – вызов; 7 – интеграция стилей жизни; 8 – предпринимательство. 
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Следующей по частоте встречаемости является ориентация «профессиональная 

компетентность». Она является ведущей для 27,6% преподавателей медицинского 

колледжа. Для таких людей наиболее важным при построении карьеры является 

собственное профессиональное развитие. Такие испытуемые, как правило, успешны в той 

деятельности, которую выполняют, стремятся сделать свою работу максимально хорошо, 

всегда заинтересованы в объекте своего труда.  

Третьей по частоте встречаемости в группе преподавателей медицинского 

колледжа является такая ценностная ориентация в карьере как «Интеграция стилей 

жизни» (доминирует у 17,2%). Эта ориентация отражает потребность в 

сбалансированности различных аспектов жизни, человек ориентирован на интеграцию 

различных сторон образа жизни. Он не хочет, чтобы в его жизни доминировали только 

семья, только карьера или только самореализация. Испытуемые с такой доминирующей 

ориентацией хотели бы, чтобы организационные отношения отражали уважение к их 

личным и семейным проблемам. Выбирать и поддерживать определенный образ жизни 

для них важнее, чем добиваться успеха в карьере. Развитие карьеры их привлекает только 

в том случае, если она не нарушает привычный им стиль жизни и окружение.  
Ориентация «служение» ведущей является только для 10,3% преподавателей 

медицинского колледжа. Основными ценностями при данной ориентации являются: 
«работа с людьми», «служение человечеству», «помощь людям», «желание сделать мир 
лучше» и др. Человек с такой ориентацией не будет работать в организации, которая 
враждебна его целям и ценностям. Они стремятся приносить пользу людям, обществу, для 
них очень важно видеть конкретные плоды своей работы, даже если они и не выражены в 
материальном эквиваленте. Основной тезис построения их карьеры – получить 
возможность максимально эффективно использовать их таланты и опыт для реализации 
общественно важной цели. Люди, ориентированные на служение, общительны и часто 
консервативны.  

Для 6,9% преподавателей медицинского колледжа ведущей оказалась ориентация 

«менеджмент». Человек с такой ориентацией будет считать, что не достиг цели своей 

карьеры, пока не займет должность, на которой будет управлять различными сторонами 

деятельности предприятия. 

Таким образом, ценностные ориентации в карьере преподавателей медицинского 

колледжа связаны с реализацией их профессионального мастерства и ориентированы на 

сохранение стабильности.  

Проведенное исследование позволило сделать ряд выводов: 

 реальная структура ценностных ориентаций преподавателей 

медицинского колледжа носит альтруистический характер, направлена 

на общение и характеризует их как активных людей. Ведущими для них 

являются такие ориентации как «признание и уважение людей, и влияние 

на окружающих», «здоровье», «помощь и милосердие к другим людям», 

«социальная активность для достижения позитивных изменений в 

обществе» и «общение»; 

 ценностные ориентации в карьере преподавателей медицинского 

колледжа связаны с реализацией их профессионального мастерства и 

ориентированы на сохранение стабильности.  
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Аннотация 

В статье рассматриваются результаты комплексного психологического 

исследования психологических профилей лиц с различными типами личностных 

расстройств. На основе диагностики когнитивной, эмоционально-волевой и 

межличностной сфер выявлены специфические паттерны психологических 

характеристик, свойственные кластерам А, В и С личностных расстройств. Для 

расстройств кластера А характерны параноидные и шизоидные убеждения, алекситимия и 

недоверчивый-скептический тип межличностных отношений; для кластера В – 

антисоциальные, истерические и нарциссические убеждения, эмоциональная 

нестабильность и властно-агрессивный тип отношений; для кластера С – избегающие, 

зависимые и обсессивно-компульсивные убеждения, тревожность и покорно-зависимый 

тип отношений. Выявленные корреляции между показателями различных сфер 

функционирования подтверждают системный характер психологических нарушений при 

личностных расстройствах, что имеет значение для дифференциальной диагностики и 

построения индивидуализированных программ психологической коррекции. 

Ключевые слова: личностные расстройства, психологический профиль, 

дисфункциональные убеждения, межличностные отношения, алекситимия, 

эмоциональная сфера. 

 

Abstract 

The article considers the results of a comprehensive psychological research of the 

psychological profiles of individuals with various types of personality disorders. Specific 

patterns of psychological characteristics peculiar to clusters A, B, and C of personality disorders 

were identified based on the diagnostic assessment of cognitive, emotional-volitional and 

interpersonal spheres. Cluster A disorders are characterised by paranoid and schizoid 

manifestations, alexithymia and distrustful-sceptical type of interpersonal relations; cluster B 

disorders are characterised by antisocial, hysterical, and narcissistic manifestations, emotional 

instability and controlling-aggressive type of relations; cluster C is characterised by avoidant, 

reliant and obsessive-compulsive manifestations, anxiety and submissive-dependent type of 

relations. The correlations identified between the indicators of various activity spheres confirm 

the systemic nature of psychological disturbances in personality disorders, which is important for 

differential diagnostics and the development of individualised psychological correction 

programmes. 

Keywords: personality disorders, psychological profile, dysfunctional manifestations, 

interpersonal relations, alexithymia, emotional sphere. 

 

Актуальность 

Проблема личностных расстройств является одной из наиболее сложных в 

современной клинической психологии. Эти расстройства затрагивают фундаментальные 

аспекты личности, определяющие характерные для человека способы восприятия себя и 

окружающих, мышления, регуляции эмоций и построения межличностных отношений. 

По эпидемиологическим данным, личностные расстройства встречаются у 6-12% 

населения и являются значимой причиной социальной дезадаптации и снижения качества 

жизни [1, 2]. 

Актуальность изучения психологических профилей лиц с личностными 

расстройствами обусловлена несколькими факторами. Во-первых, эти расстройства часто 
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остаются недиагностированными или диагностируются с опозданием, что затрудняет 

своевременное оказание психологической помощи. Во-вторых, они имеют высокую 

коморбидность с другими психическими расстройствами, усложняя их течение и ухудшая 

прогноз [3]. В-третьих, в последние годы происходит переход от категориального к 

дименсиональному подходу в понимании и классификации личностных расстройств, что 

требует переосмысления существующих концепций и диагностических критериев [4]. 

В современной клинической психологии сформировались различные подходы к 

пониманию и терапии личностных расстройств, от психодинамического и когнитивно-

поведенческого до гуманистического и экзистенциального [5, 6, 7]. Каждый из этих 

подходов предлагает собственную трактовку психологических механизмов, лежащих в 

основе личностной патологии, и специфические методы психологической помощи. 

Однако, несмотря на многообразие теоретических моделей, остается потребность в 

интегративных исследованиях, систематизирующих знания о психологической структуре 

личностных расстройств и выявляющих как общие, так и специфические 

психологические механизмы различных типов личностной патологии [8]. 

Целью нашего исследования было выявление и описание психологических 

профилей лиц с различными типами личностных расстройств для определения их 

специфических психологических характеристик и разработки дифференцированных 

подходов к психологической и психотерапевтической  коррекции. 

Объекты и методы исследования 

В исследовании приняли участие 35 человек в возрасте от 19 до 45 лет (средний 

возраст 32,6 ± 6,8 года), из них 21 женщина (60%) и 14 мужчин (40%). Все участники 

проходили лечение в психоневрологическом диспансере и имели диагнозы личностных 

расстройств, установленные врачом-психиатром на основании критериев МКБ-10. 

Участники были разделены на 3 группы в соответствии с кластерами расстройств 

личности по МКБ-10: 

 группа 1 (n=12) – лица с параноидным (F60.0), шизоидным (F60.1) и 

шизотипическим (F21) расстройствами личности; 

 группа 2 (n=13) – лица с диссоциальным (F60.2), эмоционально-

неустойчивым (F60.3, включая импульсивный и пограничный типы) и 

истерическим (F60.4) расстройствами личности; 

 группа 3 (n=10) – лица с тревожным (избегающим) (F60.6), зависимым 

(F60.7) и ананкастным (F60.5) расстройствами личности. 

Критериями включения в исследование являлись: возраст от 18 до 45 лет; наличие 

диагностированного личностного расстройства по критериям МКБ-10; отсутствие 

коморбидной психотической симптоматики; отсутствие выраженных когнитивных 

нарушений; отсутствие зависимости от психоактивных веществ; информированное 

согласие на участие в исследовании. 

Для достижения поставленной цели использовался комплекс 

психодиагностических методик: 

1. Международное исследование расстройств личности (IPDE) – 

структурированное интервью, разработанное ВОЗ для диагностики 

расстройств личности в соответствии с критериями МКБ-10 [9]. 

2. Стандартизированный клинический личностный опросник (СКЛО) – 

российская адаптация MMPI, включающая 3 оценочные (L, F, K) и 10 

клинических шкал (Hs, D, Hy, Pd, Mf, Pa, Pt, Sc, Ma, Si) [10]. 

3. Опросник дисфункциональных убеждений при личностных 

расстройствах – методика, разработанная А. Беком и А. Фрименом и 

адаптированная для российской выборки, предназначенная для 

выявления базисных дисфункциональных убеждений, характерных для 

различных типов личностных расстройств [11]. 
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4. Торонтская шкала алекситимии (TAS-20) – адаптированная на 

российской выборке методика для оценки алекситимии (затруднения в 

распознавании и вербализации эмоций) [12]. 

5. Методика диагностики межличностных отношений Т. Лири (адаптация 

Л.Н. Собчик) – методика, направленная на исследование представлений 

субъекта о себе и своем идеальном «Я», а также для изучения 

взаимоотношений в малых группах [13]. 

Статистическая обработка данных проводилась с использованием программы 

STATTECH (Статтех-Россия). Применялись методы описательной статистики, 

сравнительный анализ с использованием t-критерия Стьюдента и критерия Манна-Уитни, 

а также корреляционный анализ (коэффициенты корреляции Пирсона и Спирмена). 

Результаты и их обсуждение 

Личностные черты и психопатологическая симптоматика. Результаты 

исследования по Стандартизированному клиническому личностному опроснику (СКЛО) 

показали значимые различия между группами по большинству клинических шкал. 

Для Группы 1 (параноидное, шизоидное, шизотипическое расстройства) 

характерна наиболее выраженная шизоидность (шкала 8), паранойяльность (шкала 6) и 

социальная интроверсия (шкала 0). Эти данные согласуются с клинической картиной 

расстройств кластера А по МКБ-10, для которых типичны замкнутость, подозрительность 

и странности в мышлении и поведении. 

Группа 2 (диссоциальное, эмоционально-неустойчивое, истерическое 

расстройства) демонстрирует повышение по шкалам психопатии (шкала 4), истерии 

(шкала 3) и гипомании (шкала 9), что отражает импульсивность, эмоциональную 

нестабильность и демонстративность, характерные для расстройств кластера В. 

В Группе 3 (тревожное, зависимое, ананкастное расстройства) наиболее выражены 

показатели психастении (шкала 7), депрессии (шкала 2) и ипохондрии (шкала 1), что 

согласуется с клинической картиной тревожно-избегающих расстройств, для которых 

характерны повышенная тревожность, мнительность и неуверенность в себе. Эти 

различия подтверждают наличие специфических психопатологических профилей для 

каждого кластера личностных расстройств, что согласуется с традиционной 

классификацией и результатами других исследований [14, 15]. 

Дисфункциональные убеждения и когнитивные схемы. Анализ результатов 

Опросника дисфункциональных убеждений при личностных расстройствах показал, что 

каждая группа характеризуется специфическими дисфункциональными убеждениями. 

В Группе 1 наиболее выражены параноидные убеждения («Люди будут 

использовать меня, если я не буду начеку») и шизоидные убеждения («Отношения с 

другими людьми только усложняют жизнь»). В Группе 2 доминируют антисоциальные 

(«Если я не буду доминировать над другими, они будут доминировать надо мной»), 

истерические («Я должен быть в центре внимания») и нарциссические («Поскольку я так 

исключителен, я заслуживаю особого отношения») убеждения. В Группе 3 преобладают 

избегающие («Лучше не пытаться делать что-то новое, чем потерпеть неудачу или быть 

униженным»), зависимые («Я беспомощен, когда я один») и обсессивно-компульсивные 

(«Ошибки непростительны») убеждения. 

Эти результаты подтверждают концепцию А. Бека и А. Фримена о том, что 

каждый тип личностного расстройства характеризуется специфическим набором 

дисфункциональных убеждений, формирующих уникальный когнитивный профиль [5, 6]. 

Полученные данные позволяют выделить ключевые когнитивные мишени для 

психотерапевтической работы с каждым типом личностного расстройства. 

Особенности эмоциональной сферы. Результаты исследования по Торонтской 

шкале алекситимии свидетельствуют о том, что испытуемые Группы 1 демонстрируют 

наиболее высокие показатели алекситимии, особенно по шкалам «Трудности описания 

чувств» и «Внешне-ориентированное мышление» (рис. 3). Общий показатель 
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алекситимии в этой группе достигает клинически значимого уровня (≥ 61). Эти данные 

согласуются с клиническими характеристиками расстройств кластера А, для которых 

типично обеднение эмоциональной сферы и сложности с идентификацией и выражением 

эмоций [16, 17]. Алекситимия может рассматриваться не только как дефицит 

эмоционального функционирования, но и как защитный механизм, позволяющий избегать 

болезненных переживаний путем отказа от их осознания и вербализации [12]. В Группах 

2 и 3 общие показатели алекситимии находятся в зоне возможной алекситимии (52-60), 

что может свидетельствовать о некотором снижении способности к распознаванию и 

вербализации эмоций, но не достигает клинически значимого уровня. Интересно 

отметить, что структура алекситимии различается между группами: у пациентов с 

расстройствами кластера А наиболее выражены трудности описания чувств и внешне-

ориентированное мышление, у пациентов с расстройствами кластера В – трудности 

идентификации чувств, у пациентов с расстройствами кластера С – внешне-

ориентированное мышление. Эти различия отражают специфические механизмы 

эмоциональной регуляции при различных типах личностных расстройств. 

Особенности межличностных отношений. Результаты методики диагностики 

межличностных отношений Т. Лири демонстрируют характерные различия в стиле 

межличностных отношений между группами испытуемых. 

Для Группы 1 наиболее выражены недоверчивый-скептический и независимый-

доминирующий типы отношений, что проявляется в отчужденности, подозрительности и 

нонконформизме. Эти особенности создают значительные трудности в установлении и 

поддержании близких отношений и приводят к социальной дезадаптации [18]. 

Группа 2 характеризуется преобладанием властного-лидирующего и 

прямолинейного-агрессивного типов, что свидетельствует о стремлении к 

доминированию, нетерпимости к критике и склонности к конфликтному поведению. Эти 

особенности создают поверхностные, нестабильные отношения, в которых другие люди 

воспринимаются как объекты для манипуляции или источники нарциссического 

удовлетворения [19]. 

В Группе 3 наиболее выражены покорный-застенчивый и зависимый-послушный 

типы отношений, что проявляется в неуверенности в себе, повышенной тревожности в 

межличностных ситуациях и потребности в поддержке и одобрении со стороны 

окружающих [20]. Эти особенности создают зависимые, несимметричные отношения, в 

которых другие люди воспринимаются как источники безопасности и подтверждения 

собственной ценности. 

Подобные паттерны межличностных отношений согласуются с теоретическими 

представлениями о межличностной динамике при различных типах личностных 

расстройств [13, 21] и эмпирическими данными других исследований [22]. 

Взаимосвязи между психологическими характеристиками. Корреляционный 

анализ выявил значимые взаимосвязи между показателями различных методик (табл. 1). 

Наиболее сильные корреляции обнаружены между соответствующими шкалами СКЛО и 

дисфункциональными убеждениями: шкала паранойяльности коррелирует с 

параноидными убеждениями (r=0,73), шкала шизоидности – с шизоидными убеждениями 

(r=0,68), шкала психопатии – с антисоциальными убеждениями (r=0,72) и т.д. Также 

выявлены значимые взаимосвязи между показателями СКЛО и особенностями 

межличностных отношений, а также между дисфункциональными убеждениями и 

показателями алекситимии. Например, шкала шизоидности положительно коррелирует с 

общим показателем алекситимии (r=0,56), а шизоидные убеждения – с трудностями 

описания чувств (r=0,59). Эти результаты свидетельствуют о системном характере 

нарушений при личностных расстройствах, затрагивающих все аспекты 

психологического функционирования: когнитивный, эмоциональный и межличностный. 

Взаимосвязи между различными психологическими характеристиками указывают на то, 

что дисфункциональные убеждения, нарушения эмоциональной регуляции и проблемы в 
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межличностных отношениях взаимно усиливают друг друга, формируя устойчивые 

паттерны личностной патологии. 

Таблица 1 

Значимые корреляционные связи между показателями различных методик. 

Показатель 1 Показатель 2 r p 

Шкала 6 (Pa) СКЛО Параноидные убеждения 0,73 < 0,01 

Шкала 8 (Sc) СКЛО Шизоидные убеждения 0,68 < 0,01 

Шкала 4 (Pd) СКЛО Антисоциальные убеждения 0,72 < 0,01 

Шкала 3 (Hy) СКЛО Истерические убеждения 0,65 < 0,01 

Шкала 7 (Pt) СКЛО Избегающие убеждения 0,67 < 0,01 

Шкала 2 (D) СКЛО Зависимые убеждения 0,64 < 0,01 

Шкала 8 (Sc) СКЛО Общий показатель алекситимии 0,56 < 0,01 

Шизоидные убеждения Трудности описания чувств 0,59 < 0,01 

Шкала 6 (Pa) СКЛО IV октант (недоверчивый-скептический) 0,63 < 0,01 

Шкала 4 (Pd) СКЛО III октант (прямолинейный-агрессивный) 0,62 < 0,01 

Шкала 2 (D) СКЛО VI октант (зависимый-послушный) 0,58 < 0,01 

Пограничные убеждения Трудности идентификации чувств 0,61 < 0,01 

Обсессивно-компульсивные убеждения Шкала 7 (Pt) СКЛО 0,69 < 0,01 

 

Заключение 

Проведенное исследование позволило выявить специфические психологические 

профили лиц с различными типами личностных расстройств. Результаты 

свидетельствуют о системном характере нарушений, затрагивающих когнитивную, 

эмоциональную и межличностную сферы, и о взаимосвязи между этими сферами. 

Для расстройств кластера А характерны параноидные и шизоидные убеждения, 

клинически значимая алекситимия и недоверчивый-скептический тип отношений. Эти 

особенности формируют психологический профиль, характеризующийся 

фундаментальным недоверием к окружающему миру, стремлением к социальной 

изоляции и затруднениями в эмоциональной сфере. 

Для расстройств кластера В характерны антисоциальные, истерические и 

нарциссические убеждения, эмоциональная нестабильность и властно-агрессивный тип 

отношений. Этот психологический профиль отражает представления о собственной 

исключительности, потребность быть в центре внимания и тенденцию к 

манипулированию другими. 

Для расстройств кластера С характерны избегающие, зависимые и обсессивно-

компульсивные убеждения, тревожность и покорно-зависимый тип отношений. Данный 

психологический профиль включает представления о собственной неполноценности, 

беспомощности и необходимости соответствовать высоким стандартам. 

Выявленные взаимосвязи между когнитивными, эмоциональными и 

межличностными аспектами психологического функционирования подтверждают 

необходимость комплексного подхода к диагностике и терапии личностных расстройств, 

учитывающего все компоненты психологической структуры. 

Полученные результаты имеют важное значение для клинической практики, так 

как позволяют более точно определять мишени психологической коррекции для каждого 

типа личностных расстройств. Например, для расстройств кластера А важными 

мишенями являются работа с параноидными и шизоидными убеждениями, развитие 

эмоциональной осознанности и навыков межличностного взаимодействия; для 
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расстройств кластера В – работа с антисоциальными и нарциссическими убеждениями, 

развитие эмоциональной регуляции и умения устанавливать глубокие, 

взаимоудовлетворяющие отношения; для расстройств кластера С – работа с избегающими 

и обсессивно-компульсивными убеждениями, снижение тревожности и повышение 

самооценки. 

К ограничениям исследования можно отнести относительно небольшой объем 

выборки, использование только самоотчетных методик и отсутствие учета коморбидных 

расстройств. Перспективы дальнейших исследований включают изучение динамики 

психологических профилей в процессе психотерапии, выявление нейробиологических 

коррелятов психологических различий между типами личностных расстройств, а также 

разработку и валидизацию специфических методов психодиагностики и психотерапии, 

учитывающих особенности психологической структуры различных типов личностных 

расстройств. 
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Аннотация 

В статье представлены в кратком виде основные результаты эмпирического и 

теоретического исследования, выполненного в рамках написания выпускной 

квалификационной работы. Раскрыты особенности семейного воспитания младшего 

школьника с синдромом дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ); описаны 

сложности организации психологического просвещения родителей младших школьников 

с СДВГ; сформулированы рекомендации для начинающего педагога-психолога по 

осуществлению психологического просвещения родителей данной категории детей. 

Ключевые слова: психологическое просвещение родителей, родители младших 

школьников с СДВГ, синдром дефицита внимания и гиперактивности. 

 

Abstract 

The article discusses the main results of an empirical and theoretical study carried out as 

part of writing a final qualifying work. The work reveals the features of family education of a 

primary school student with attention deficit hyperactivity disorder. It also presents the 

difficulties of organizing psychological education for parents of primary school students with 

ADHD. As a result of the study, recommendations were made for a novice teacher-psychologist 

on the implementation of psychological education for this category of children. 

Keywords: psychological education of parents, parents of primary school children with 

ADHD, attention deficit hyperactivity disorder. 

 

Актуальность исследования определяется, во-первых, большой численностью 

обучающихся с СДВГ в российских школах, во-вторых, трудностями семейного 

воспитания ребенка, отличающегося чрезмерной двигательной активностью, 

импульсивностью поведения и дефицитом внимания. Практическая востребованность 

исследования обусловлена тем, что, несмотря на наличие методических материалов по 

работе с родителями обучающихся с СДВГ, практика психологического просвещения 

данной категории родителей пока не получила должного распространения в инклюзивных 

школах. 

Коллектив авторов Московского государственного психолого-педагогического 

университета отмечает, что в настоящее время в школах России каждый десятый 

обучающийся имеет признаки СДВГ [7]. 

Дети с СДВГ требуют к себе повышенного внимания взрослых с рождения. Но 

после поступления в школу проблемы детей с СДВГ значительно нарастают. Требования 

к обучению таковы, что дети с СДВГ не в состоянии их выполнить в полной мере. 

Поскольку их поведение не соответствует возрастной норме, в школе им не удается 

достичь результатов, соответствующих их способностям (при этом общий уровень 

интеллектуального развития у детей с СДВГ соответствует возрастному диапазону). Во 

время уроков не слышат учителя, им сложно справляться с предлагаемыми заданиями, так 

как они испытывают трудности в организации работы и доведении ее до конца, забывают 

по ходу выполнения условия задания, плохо усваивают учебный материал и не могут 

правильно его применять. Не могут самостоятельно справляться с выполнением уроков 

дома [9].  

Часто встречаются у детей с СДВГ проблемы во взаимоотношениях с 

окружающими, в том числе с родителями, Поскольку для всех проявлений СДВГ 

типичны существенные колебания настроения в различные отрезки времени и в разных 
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ситуациях, поведение ребенка отличается непредсказуемостью. Он не может долго 

играть, успешно общаться и устанавливать дружеские отношения со сверстниками [3].  

Семьи, имеющие детей с синдромом дефицита внимания с гиперактивностью, 

испытывают повышенную психологическую нагрузку. Индивидуальные особенности 

таких детей (импульсивность, затрудненная самоорганизация, сниженный самоконтроль, 

эмоциональная лабильность, рече-двигательная расторможенность) негативно 

сказываются на внутрисемейном микроклимате. Нарушаются не только детско-

родительские отношения, но возникают и усугубляются конфликты между членами 

семьи, в супружеских парах нередки ситуации риска развода, нервно-психическое 

состояние матерей, несущих основную нагрузку по воспитанию и сопровождению 

ребёнка, подвергается декомпенсации [1]. 

Отмечается стремление родителей перенести на школу ответственность за 

состояние и поведение такого ребенка. Характерна для родителей детей с СДВГ 

переоценка возможностей ребенка, связанная с преуменьшением существующих 

сложностей, что ведет к снижению родительского контроля и требований [8]. 

Родители детей с СДВГ объективно нуждаются в психологическом просвещении. 

Цель проведенного нами эмпирического исследования: изучить практический 

опыт психологического просвещения родителей младших школьников с СДВГ в 

инклюзивном образовании. 

Задачи: 

1. Определить выборки участников исследования и разработать анкеты. 

2. Выявить представления респондентов о трудностях в воспитании 

ребенка с СДВГ, о содержании и оптимальных формах 

психологического просвещения родителей младших школьников с 

СДВГ. 

3. Составить психолого-педагогические рекомендации для начинающего 

педагога-психолога по организации психологического просвещения 

родителей младших школьников с СДВГ. 

Участниками анкетирования стали 47 родителей; 10 педагогов-психологов; 16 

учителей. 

Анкетируемым учителям и родителям был задан вопрос о наличии трудностей у 

младших школьников с СДВГ в усвоении образовательной программы. На данный вопрос 

большая часть респондентов ответили утвердительно. Так считают все анкетируемые 

учителя и 88% родителей, то есть 42 родителя из 47, участвовавших в опросе. И только 5 

родителей, что составляет 12% от общего числа респондентов, не видят, что у ребенка 

есть трудности в освоении школьной программы.  

Не выявлены существенные различия и в оценках учителями и родителями 

характера взаимодействия младшего школьника с СДВГ со сверстниками. 85,1% (40 из 

47) родителей и почти 69% учителей отмечают наличие трудностей во взаимодействии 

ребенка с СДВГ со сверстниками, обилие конфликтов, обусловленных в значительной 

степени импульсивностью, несдержанностью и некоторой навязчивостью ребенка с 

СДВГ. 

Всем респондентам был задан вопрос о наличии трудностей семейного воспитания 

младших школьников с СДВГ. Большая часть анкетируемых считают, что при 

воспитании детей с данным синдромом возникают серьезные трудности. Такой ответ дали 

14 из 16 учителей, все педагоги-психологи, 93% (44 из 47) родителей. Респонденты 

указывают, прежде всего, на то, что ребенка с СДВГ сложно научить соблюдать правила, 

установленный порядок, дисциплину на уроках. Большинство родителей отметили, что не 

знают, как помочь своему ребенку. 

В исследовании затрагивался вопрос возможности школы помочь родителям 

младших школьников с СДВГ. Все учителя и педагоги-психологи сошлись в том, что 

семье ребенка с СДВГ нужна помощь и они готовы ее оказать. Однако 14,9% 
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анкетируемых родителей младших школьников с СДВГ не готовы обращаться за 

помощью к учителям и школьным психологам. Данный факт заставляет задуматься не 

только о характере взаимоотношений между семьей и школой, но и о профессиональной 

компетентности педагогов.   

В ходе исследования выявлены основные темы психологического просвещения, 

актуальные, с точки зрения педагогов-психологов, участвовавших в анкетировании: 

 особенности развития ребенка с СДВГ; 

 методы воспитания и обучения ребенка с СДВГ; 

 помощь в подборе индивидуального подхода к ребенку с СДВГ; 

 развитие стрессоустойчивости у родителей, воспитывающих ребенка с 

СДВГ. 

В вопросе о формах помощи семье родители и педагоги-психологи едины: 

необходим индивидуальный подход. Так, 84,8% родителей отметили, что предпочитают 

индивидуальные консультации с психологом по вопросам семейного воспитания ребенка 

с СДВГ. Все педагоги-психологи также считают самым оптимальным способом помощи 

родителям индивидуальные консультации, на которых легче установить доверительные 

отношения, вместе с родителем проанализировать методы семейного воспитания и 

разработать способы улучшения родительско-детских отношений. 

Представим ряд рекомендаций для педагогов-психологов, направленных на 

повышение эффективности психологического просвещения родителей младших 

школьников с СДВГ. 

1. Стоит учитывать, что родители младших школьников с СДВГ часто 

сталкиваются с критикой и осуждением со стороны окружающих. 

Поэтому педагогу-психологу следует уделить время установлению 

контакта с семьей во время индивидуальных консультаций: отмечать 

конкретные успехи и достижения ребенка; дать понять родителям, что 

многие проблемы их ребенка обусловлены имеющимся у него 

синдромом дефицита внимания и гиперактивности. Не менее важно 

показать родителям, что он (педагог-психолог) готов помочь и ребенку, и 

родителям в преодолении имеющихся трудностей. 

2. В связи с тем, что родители зачастую сами не понимают природу и все 

проявления синдрома дефицита внимания и гиперактивности, важным 

вопросом психологического просвещения родителей младших 

школьников с СДВГ является информирование об особенностях данного 

синдрома, не только о внешних проявлениях, но и о глубинных 

причинах. 

3. С целью оказания полноценной помощи младшему школьнику с СДВГ 

педагогу-психологу следует помочь учителю в организации учебного 

процесса и родителям в ситуации выполнения ребенком домашнего 

задания. Следует подсказать учителю и родителям, при каких условиях 

повышается вовлеченность ребенка с СДВГ в учебный процесс, в 

выполнение учебных заданий. Могут быть сформулированы следующие 

рекомендации:  

 для поддержания работоспособности ребенка следует 

удовлетворять двигательную потребность младшего школьника с 

СДВГ: поручать на уроке раздать тетради, стереть с доски и т.п., в 

домашних условиях обязательно предусмотреть двигательные 

паузы между выполнением разных заданий; 

 для того, чтобы донести до ребенка с СДВГ инструкцию, следует 

использовать только простые предложения, четко и внятно 

формулировать задание и просить ребенка повторить то, что он 
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услышал. При выполнении домашних заданий целесообразно 

попросить ребенка проговорить вслух последовательность 

действий, которые он должен осуществить; 

 учитывая повышенную утомляемость ребенка с СДВГ, учителю 

необходимо проверять знания в начале урока, а родителям 

«усаживать» ребенка за выполнение домашних заданий после 

отдыха, прогулки, дневного сна [9]. 

4. Вследствие ограниченности понимания родителями форм и методов 

семейного воспитания ребенка с СДВГ педагогу-психологу 

рекомендуется наглядно показывать родителям способы взаимодействия 

с ребенком на совместных занятиях. Следует рекомендовать родителям 

использовать ряд приемов при выполнении ребенком заданий дома: 

 чтение родителем вслух информации, которую ребенку нужно 

запомнить; 

 совместный просмотр видеоматериалов и иллюстраций; 

 беседы о прочитанном и увиденном; 

 использование наглядности (схемы, зарисовки, таблицы) для 

усвоения и запоминания материала младшим школьником с СДВГ 

[7].  

5. В связи с тем, что в современном мире очень быстро происходит 

обновление информации, в просвещении с родителями следует 

использовать данные новейших психологических исследований в 

области воспитания ребенка с СДВГ. 

6. Поскольку родители, воспитывающие ребенка с СДВГ, часто стремятся 

добиться от ребенка усидчивости, сосредоточенности, организованности 

неадекватными методами, то педагогу-психологу следует 

консультировать родителей в вопросах выбора методов и приемов 

семейного воспитания, отвечающих возрастным потребностям и 

индивидуальным особенностям ребенка. 

7. По причине того, что воспитание ребенка с СДВГ требует большого 

количества терпения и времени, педагогу-психологу следует просвещать 

членов семьи о влиянии их собственного состояния на развитие ребенка. 

Меры по сохранению психического и физического здоровья родителей: 

 занятия с ребенком не только в области того, что нужно делать, но 

и в том, что интересно родителям; 

 разделение ответственности среди членов семьи; 

 переключение с работы на отдых, хобби; 

 при необходимости обращение за помощью специалистов 

(психологов, массажистов) для себя [7]. 

8. Так как младшим школьникам с синдромом дефицита внимания сложно 

удерживать внимание на чем-то одном, педагогу-психологу следует 

посоветовать родителям обставить комнату ребенка определенным 

образом: убрать яркие вещи и игрушки, особенно с рабочего места 

ребенка; выбрать спокойные тона при создании интерьера. 

9. Для эффективного общения родителей с младшим школьником, 

педагогу-психологу следует уделить внимание отработке умения вести 

диалог с ребенком. 

 Для того чтобы донести до ребенка требование, излагать его 

следует в форме простого утверждения: «убери за собой со стола». 
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 Для избегания путаницы в понимании ребенком информации, 

следует упрощать сказанное; даже если требований к ребенку 

несколько, озвучивать их следует по одному. 

 Для удержания внимания ребенка с СДВГ следует избавиться от 

отвлекающих факторов, перед разговором с ребенком с СДВГ 

следует выключить телевизор, музыку, убрать телефон. 

 Для того, чтобы быть уверенным в том, что ребенок понял, следует 

поддерживать зрительный контакт во время разговора [7]. 

Полагаем, что следование данным рекомендациям поможет молодым педагогам-

психологам наладить контакт с родителями младших школьников с СДВГ, оказать им 

адресную психолого-педагогическую помощь, в которой они, как показало наше 

исследование, нуждаются.  

*** 
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2. Битянова М.Р. Организационно-содержательные модели деятельности школьного психолога 

[Электронный ресурс]. URL: https://psy.1sept.ru/article.php?ID=200303205 (дата обращения: 

20.02.2025). 

3. Заваденко Н.Н. Гиперактивность и дефицит внимания в детском возрасте : учеб. пособие. 2-е изд., 

перераб. и доп. М. : Юрайт, 2023. 257 с. 

4. Ненашева Е.И., Чепель Т.Л. Современные способы просвещения родителей детей с СДВГ // 
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коррекция нарушений : практ. пособие. 2-е изд., испр. и доп. М. : Юрайт, 2023. 250 с. 
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РАЗДЕЛ III. ИСТОРИЯ И АРХЕОЛОГИЯ 

 

Степанченко В.И. 

Хронология и документирование событий, 

как важный фактор сохранения современной истории казачества 

в год 35-летия начала возрождения Союза казаков России 

РОО «Обско-Полярная казачья линия» 

(Россия, Салехард) 

 

Аннотация 

В представленной статье кратко описаны монографии автора, начиная с 2001 года 

и по 2020 год включительно. В монографиях в хронологической последовательности с 

документальным подтверждением, нормативными правовыми актами, отражены 

исторические события и размышления автора об истории казачества и путях его 

современного развития на территории Ямало-Ненецкого автономного округа и Сибири с 

начала 1990 годов. В изданных монографиях излагается история начала возрождения и 

становления казачества, заложенная с учреждением Союза казаков России на первом 

учредительном круге 28-30 июня 1990 года. Событии, которому в этом году исполняется 

35 лет.  

Ключевые слова: Союз казаков России, крайний север, Ямало-Ненецкий 

автономный округ, казачество, словник, хронограф, Обско-Полярная казачья линия. 

 

Abstract  

The article provides a brief description of the author's monographs, which were published 

from 2001 to 2020. The monographs are organized chronologically, with documentary evidence 

and legal acts, and reflect the author's historical observations and reflections on the history of the 

Cossacks and their current development in the Yamalo-Nenets Autonomous Okrug and Siberia 

since the early 1990s. The published monographs describe the history of the beginning of the 

revival and formation of the Cossacks, which was laid with the establishment of the Union of 

Cossacks of Russia at the first founding circle on June 28-30, 1990. This event is celebrating its 

35th anniversary this year. 

Keywords: Union of Cossacks of Russia, far north, Yamalo-Nenets autonomous okrug, 

cossacks, dictionary, chronograph, Ob-Polar cossack line. 

 

«Всякий труд, выполненный честно, полезен, 

а следовательно, достоин уважения» 

Стендаль 

 

«Сохранение памяти о вековых заслугах и отличиях казачества, 

в пример и поучение молодёжи, на утешение и гордость старикам – 

священная обязанность каждого служилого казачьего поколения» 

Из речи Его императорского Величества Государя Императора 

Николая Александровича, 31 декабря 1905 года 

 

В год 35-летия начала возрождения казачества Общероссийской общественной 

организации «Союз казаков России», представляю краткую информацию о печатных 

авторских работах об истории возрождения и размышлениях о становлении современного 

казачества, участником которого мне – кубанскому родовому казаку в восьмом 

поколении, трудящемся и проживающем на Крайнем Севере в Ямало-Ненецком 

автономном округе около 50 лет, довелось быть с начала возрождения современного 
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российского казачества в 90-х годах прошлого века и до настоящего времени на 

территории Сибирского казачьего войска:  

1. Казачьему роду нет переводу! Очерки истории казачества. – СПб. 2001 г. 

– 223 с. Тираж 2000 шт. Монография подготовлена на историческом 

материале доступном на тот период времени с использованием большого 

количества изданий. Особенностью работы является опубликование 

информаций о современном возрождении казачества в ЯНАО. 

Приведена хронология событий с 1990 года по 1999 год. В издании 

опубликованы 89 исторических фотографий и фотографий периода 

начала возрождения казачества на Ямале.  

2. Говорим, гутарим, балакаем и применяем!.. Словник. Часть I. – СПб. 

2009 г. – 176 с. Тираж 1000 экз. В издании собрано и опубликовано около 

2,5 тысяч слов, понятий, связанных с казачьим укладом, воинской 

службой, православием, одеждой и вооружением. В издании 

опубликованы 110 исторических фотографий и периода начала 

возрождения казачества на Ямале.  

3. Говорим, гутарим, балакаем и применяем!.. Нормативные правовые 

акты. Часть II. – СПб. 2010 г. – 464 с. Тираж 1000 экз. В издании собраны 

и опубликованы нормативные правовые акты, регулировавшие и 

регулирующие правоотношения в казачьей среде XIX века, ФЗ с 1991 по 

2007 гг., нормативные акты СКР с 1990 по  2009 гг. и позиция ГД ЯНАО 

при разработке законов «О казачестве» в тюменском регионе и РФ с 

1994 по 2005 гг.  

4. На рубеже веков. Часть I. – СПб. 2012 г. – 496 с. Тираж 1000 экз.  В книге 

собраны выступления, статьи, интервью, воспоминания В.И. 

Степанченко. Отражены взгляды на наиболее важные проблемы с 

которой сталкивался в своей депутатской деятельности. Опубликована 

родословная моей семьи кубанских казаков станицы Пашковской с 1780 

года. В издании опубликованы 234 исторических фотографий и периода 

возрождения казачества на Ямале.  

5. На рубеже веков. Часть II. – СПб. 2013 г. – 664 с. Тираж 1000 экз. В 

книге собраны выступления, статьи, интервью, информационные 

сообщения, заключения, рецензии по работе и казачеству, начиная с 1995 

по 2013гг. воспоминания В.И. Степанченко. В издании опубликованы 

381 фотография по депутатской работе и периоду возрождения 

современного казачества на Ямале.  

6. Говорим, гутарим, балакаем и возрождаем!.. Словник. – СПб. 2016 г. – 

432 с. Тираж 1000 экз. В исправленном и дополненном переиздании 

словника от 2009 года собрано и опубликовано около 5900 слов, 

понятий, связанных с казачьим укладом, воинской службой, 

православием, одеждой и вооружением. Словник дополнен новым 

разделом «Хронограф ОПКЛ 1990-2015 гг.» В издании опубликованы 

296 исторических, собранных автором и современных казачьих 

фотографий. Издание стало лауреатом регионально конкурса Тюменской 

области «Книга года 2016», как лучшая книга тюменского автора, а 

также лауреатом премии «Имперская культура имени Эдуарда 

Володина» Союза писателей России, Фонда святителя Иоанн Златоуста, 

журнала «Новая книга России» 2016 года.  

7. Дела важне слов. Люди события, факты из истории современного 

казачьего возрождения и становления на Ямал 1990-2017 гг. – СПб. 2019 

г. – 452 с. Тираж 1000 экз. Книга является дополненным и 

переработанным  вариантом, раннее опубликованных хронографов 
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событий о возрождении и становлении казачества на Ямале с 17 октября 

1990 по 2017 гг. В ней упоминается о 694 персонажа. Посвящена она 25-

летию начала возрождения современного казачества до 2017 года 

включительно. В издании опубликованы 281 исторических, собранных 

автором и современных казачьих фотографий.  

8. Современное казачество Сибири на Ямале: Мысли, которые будоражат 

душу. 2013-2020 гг. – СПб. 2022 г. – 832 с. Тираж 1000 экз. Продолжение 

авторской серии «На рубеже веков», посвящённая современному 

возрождению казачества в России, Сибири и Ямале, а также 30-летию 

ОПКЛ. В ней опубликованы 484 современных казачьих фотографий. 

Монография принимала участие во Всероссийском конкурсе «лучшее 

краеведческое издание по истории и культуре российского казачества», 

который проводился Министерством культуры РФ и Российской 

Государственной библиотекой в 2023 году в Москве и стала лауреатом I 

степени в номинации «Лучшее массово-политическое издание по 

истории и культуре российского казачества».   

Все указанные монографии также опубликованы в электронном варианте с 

фотоматериалами на сайте РОО «Обско-Полярная казачья линия «Летка.РФ» в разделе 

«КНИГИ», которую редактирую с момента учреждения в 2012 году. Там же 

опубликованы и другие издания, в которых довелось принимать непосредственное 

участие, вместе с кандидатом исторических наук Г.С. Зайцевым и другими соавторами и 

составителями, в том числе ряда изданий посвящённых атаману «Ермаку». [1] А также, 

принимать участие в подготовке двух изданий первого истории России 

энциклопедического издания «Народная энциклопедия «Ермак». Первая была издана 

Тюменским государственным университетом в Центре региональных справочных 

изданий в 2923 году на личные средства казаков. [2] В второе дополненное в текущем 

2025 году. Оно уже было издано Региональной общественной организацией «Обско-

Полярная казачья линия», при этом также на народные средства, [3] отсюда эти 

энциклопедические издания и получили в названии «народные».  

*** 

1. Ермак – гордость России: краткий исторический справочник. / под ред. Г.С. Зайцева, В.И. 

Степанченко. Тюмень Издательство Тюменского государственного университета, 2016. 344с. 

2. Ермак: энциклопедический словарь-справочник. / [под ред. Г.С. Зайцева, В.И. Степанченко]; 

Тюменский государственный университет, Центр региональных справочных издании; Тюменское 

городское противопожарное общество «Атлас»; Фонд президентских грантов. Тюмень: Издательство 

Тюменского государственного университета, 2018. – 192 с.  

3. Народная энциклопедия «Ермак». / под ред. Г.С. Зайцева, В.И. Степанченко; Министерство науки и 

высшего образования Российской Федерации, Тюменский государственный университет, Центр 

региональных справочных изданий. – Тюмень: ТюмГУ-Press, 2023. – 444 с.  

4. Народная энциклопедия «Ермак». / под ред. Г.С. Зайцева, В.И. Степанченко; Региональная 

общественная организация «Обско-Полярная казачья линия» Сибирского казачьего войска Союза 

казаков России на территории Ямало-Ненецкого автономного округа. 2-е изд., доп. и испр. Тюмень: 

ТюмГУ-Press, 2025. – 512 с. 
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РАЗДЕЛ IV. ЯЗЫКОЗНАНИЕ И ЛИТЕРАТУРОВЕДЕНИЕ 

 

Бгуашева З.Б., Хейшхо Ф.И., Шеуджен Э.Д. 

Пословично-поговорочные выражения 

в зеркале адыгейского языкового пространства 

Адыгейский государственный университет 

(Россия, Майкоп) 

 

Аннотация 

Данная статья посвящена пословично-поговорочным выражениям в адыгейском 

языковом пространстве. Несмотря на достаточно глубокое изучение данных единиц в 

адыгейском языке, пословично-поговорочные выражения все еще вызывают 

значительный интерес в языке, что делает работу актуальной. Цель заключалась в том, 

чтобы проследить за семантическими особенностями данных единиц в языке. В процессе 

работы над проблемой нам удалось установить семантические группы пословично-

поговорочных выражений, их значение в тексте произведения. Некоторые из этих групп 

нашли отражение в нашей работе.   

Ключевые слова: язык, языковое пространство, адыгейский язык, пословица, 

поговорка, традиция, обычай. 

 

Abstract  

This article is devoted to proverbial expressions in the Adyghe language space. Despite 

the sufficiently deep study of these units in the Adyghe language, proverbial expressions still 

cause significant interest in the language, which makes the work relevant. The purpose was to 

trace the semantic features of these units in the language. In the process of working on the 

problem, we managed to establish the semantic groups of proverbial expressions, their meaning 

in the text of the work.   

Keywords: language, linguistic space, Adyghe language, proverb, saying, tradition, 

custom. 

 

Испокон веков пословицы и поговорки вызывают большой общественный и 

лингвистический интерес, так как в них отражаются обобщенно традиции, обычаи, нравы, 

мировосприятие этноса. Они передают из поколения в поколение накопленный народом 

опыт. Пословицы представляют собой устойчивые народные изречения, содержащие 

опыт, характер мышления и мудрость народа. Поговорки являются устойчивыми 

изречениями, отличающимися краткостью и обладающими незавершенностью мысли. 

Этот жанр устного народного творчества высоко ценили и ценят общественные деятели, 

ученые, писатели, поэты и, конечно, народ. Отличительная его черта проявляется в том, 

что пословично-поговорочные выражения кратко, образно и лаконично выражают 

мудрость народа.  

Собиранию пословично-поговорочных выражений уделяли большое внимание 

великие русские писатели, поэты А.С. Пушкин, А.М. Горький, В.И. Даль, В.Г. Белинский 

и другие деятели разных народов. В современное время активизировалось и изучение 

адыгейских пословиц и поговорок, хотя их собиранием и обработкой в свое время 

занимались разные просветители, писатели, ученые: в конце 19 века – Паго Тамбиев, 

позже – Ю.И. Тлюстен, который выпустил в 1949 и 1957 годах сборники с названием 

«Адыгейские пословицы»; М.К. Хуажев и Ш.Х. Хут подготовили и в 1975 году издали 

книгу «Адыгейские пословицы и поговорки» на адыгейском языке [3]. Долгие годы 

русскоязычному населению республики Адыгея, тогда еще Адыгейской автономной 

области, адыгейские пословицы и поговорки оставались недоступными. Спустя почти 25 
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лет этот пробел в какой-то степени был восполнен. Известный во всем Северном Кавказе 

доктор филологических наук, профессор Блягоз З.У. назвал в своих исследованиях 

пословицы и поговорки «жемчужинами народной мудрости» и издал сборник с 

одноименным названием «Жемчужины народной мудрости»[2]. Однако многие народные 

изречения, имеющие широкое использование в речи, не попали в сборник. Неоднократно 

высказывалась мысль о необходимости сделать достоянием всех адыгейские пословицы и 

поговорки, издав их и на русском языке, что способствовало бы еще большему духовному 

сближению русских и адыгов. И профессор Блягоз З.У. издал сборник «Адыгейские 

пословицы и поговорки» (на русском языке) [3]. Автор показал, что в пословицах и 

поговорках отражается вся жизнь народа, его отношение ко многим аспектам жизни – 

традициям, нравам, обычаям, к добру, миру, злу, труду, красоте, уму, мужеству, дружбе, 

несправедливости и др. 

В пословицах и поговорках, как в зеркале, отражаются традиции и обычаи любого 

народа – носителя языка. Мы хотели бы остановиться на проблеме отражения отдельных 

традиций, обычаев, мышления и миропонимания адыгов в пословицах и поговорках. 

Здесь мы хотим подчеркнуть слово отдельных, так как в одной статье невозможно 

осветить все аспекты этой обширной темы. Проблема глубокая, интересная, требует 

отдельного научного исследования, многоаспектности освещения мудрости народа, 

заключенной в пословицах и поговорках. 

Безусловно, в адыгском языковом пространстве, охватывающем кавказские языки, 

в том числе и адыгейский, существует ряд работ, в которых в той или иной степени 

затрагивается вопрос отражения традиций и обычаев адыгов в пословицах и поговорках, 

но в этих работах (Бузаров К.И., Шоров И.А. и другие) пословицы и поговорки 

рассматриваются как иллюстративный материал, а не как средство и источник 

формирования личности [3].  

Мы рассматриваем данные языковые единицы как формы отражения 

действительности, менталитета адыгов. Объектом статьи стали пословицы и поговорки, 

извлеченные методом сплошной выборки из различных словарей, художественных 

текстов известного адыгейского писателя Т. Керашева, подчеркивающих значимость и 

функции пословично-поговорочных выражений. Безусловно, тот буквальный перевод 

адыгейских пословиц и поговорок, который мы даем, не может в полной мере отразить 

глубину значения и красоту звучания в языке-оригинале. И все же мы попытались в 

соответствии с поставленной задачей осуществить анализ и описание некоторых 

пословиц и поговорок, объединив их в группы, и определить их функции в тексте 

произведения. В процессе работы над материалом было обработано более пятисот 

пословиц и поговорок и часть из них представлена в статье. Эти группы отражают в 

какой-то степени менталитет, традиции адыгов. В первую очередь, это пословицы, 

выражающие уважительное отношение к старшим, женщине, гостеприимство, дружбу, 

трудолюбие, ум.  

Адыги с большим уважением относились и относятся к старшим. В семье обычно 

главой является отец. У отца в семье непререкаемый авторитет, его слово – закон для 

адыгской семьи, без его согласия не решается никакая заслуживающая внимания 

проблема. Уважительное отношение к старшим находит отражение в следующих 

пословицах и поговорках: нахьыжъ зи1эм унашъо и1 – букв.: у кого старшие, у того 

порядок; нахьыжъхэм шъхьэк1афэ афэзымыш1рэм шъхьэк1афэ тефэрэп – букв.: кто не 

почитает старших, тот не достоин почитания; уинахьыжъ ы1орэр ш1э, уинахьык1э 

ыш1рэр шхы – букв.: делай то, что говорит старший, ешь то, что делает младший; 

жъы дэгъу зыдэщымы1эм, ныбжьык1э дэгъу щы1эп – букв.: где нет хороших старших, 

там нет хороших младших; жъы зэрымысым насып илъэп – букв.: в доме, где нет 

стариков, нет счастья. 

У адыгов издавна проявляется особое теплое и уважительное отношение к 

женщине. Для адыгов женщина, прежде всего, воплощение красоты, нежности, 
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стройности, изящества, терпения. В присутствии женщины мужчина не должен позволять 

себе говорить громко. При ее появлении он обычно встает, приветствует и предлагает ей 

место сесть и должен придерживать свою прыть. Адыгейка (черкешенка) этого внимания 

заслужила своей красотой, тактичностью, проявлением различных умений, своим 

отношением к людям, мужчинам, гостям. До настоящего времени истории известны 

случаи, когда многие представители разных народов считали за честь иметь в качестве 

жены адыгейку-черкешенку. Известно, что Иван Грозный был женат на адыгейке 

(черкешенке), мать Назима Хикмета, известного турецкого писателя, была черкешенкой. 

Знатные турки также обычно стремились жениться на адыгейке. 

Разностороннее отношение к женщине, матери, жене, их положительные и 

негативные стороны нами обнаружены в пословицах и поговорках:; бзылъфыгъэр акъыл 

чан – букв.: у женщины ум острый; ным ишэныр пхъум ишапхъ – букв.: привычка матери 

– выкройка для дочки; янэ еплъи ыпхъу къащэ – букв.: сначала посмотри на мать (изучи 

мать), потом женись на ее дочери; шъуз дэгъур унагъом ылъапс – букв.: жена хорошая – 

основа семьи; бзылъфыгъэр зыдэщысым сэр щырахырэп – букв.: там, где женщина, из 

ножны саблю не вынимают. 

 Ц1ыф афэдэм бзылъфыгъэм ыпашъхьэ бжым щиш1эу къиуцоныеп… [4, 

с. 506]. 

 Достойный человек не станет размахивать кулаками перед женщиной 

[5, с. 306]. 

Отношение адыгов к гостю всегда было изысканным. У адыгов были и есть свои 

неписанные законы, приемы, подчеркивающие особое уважительное к гостю. 

Взаимоотношения между гостем и хозяином можно увидеть в пословицах и поговорках: 

хьак1эм къэк1оныр и1оф, к1ожьыныр бысымым и1оф – букв.: дело гостя – когда 

прийти, а когда уходить – дело хозяина; хьак1эм рызыкъыр къыдэк1о – букв.: вместе с 

гостем приходит пища, благо; хьак1э къак1омэ насып къыдэк1о – букв.: вместе с гостем 

приходит счастье, гостю сопутствует счастье; хьак1эр шхахэмэ пчъэм еплъы – букв.: 

гость после угощения смотрит на дверь; хьак1эр чэщищэ щысымэ унагъом щыщ мэхъу – 

букв.: после трех суток гость становится членом семьи. 

Адыги издревле дорожат дружбой. Они верные друзья, никогда не оставят 

человека в беде, всегда готовы прийти ему на помощь. Эта дружба прошла суровые 

испытания в разные периоды истории. Об свидетельствуют многие пословицы, 

отражающие идею дружбы: ныбджэгъу делэ уи1эн нахьи пый 1уш уи1эмэ нахьыш1у – 

букв.: чем иметь глупого друга, лучше иметь умного врага; ныбджэгъуныгъэр дышъэ 

къушъхьэм нахь лъап1 – букв.: дружба дороже золотой горы; блэгъэ дэй нахьи 

ныбджэгъуш1у – букв.: лучше верный друг, чем плохой родственник; ныбджэгъубэ 

(1ахьылыбэ) зи1эм и бэн быхъу – букв.: у кого много друзей (родственников) у того 

просторна могила; узыгъэщхырэм уриджагъу, узыгъэгъырэм урик1ас – букв.: друг не 

тот, кто веселит, а тот, кто взыскателен к тебе. 

Адыги всегда отличались трудолюбием, мужественностью. Сообразно образу 

жизни адыгов, отношению их к труду, выработке трудовых навыков создавались 

пословицы и поговорки, которые воспитывали у подрастающего поколения уважительное 

отношение к труду, которые способствовали бы совершенствованию мастерства в разных 

сферах. Вместе с уважительным отношением к труду и к его исполнителю адыги 

беспощадно высказывались о бездельниках. Все это нашло отражение в мудрых народных 

изречениях: улажьэмэ лыжъ пшхын, умылажьэмэ лажьэ плъэгъун – букв.: поработаешь 

– мясо есть будешь, не поработаешь – горя наживешь; 1оф ублагъэ зимы1эм 1оф ухыгъэ 

и1эп – букв.: у кого нет начатой работы, у того не будет завершенной;1оф мыублэм блэ 

хэс – букв.: в неначатом деле змея водится; куахъок1э уанэ тырелъхьэ – букв.: вилами 

седлает коня (ничего не умеет делать); нэпкъым тетыр къошъофык1э 1аз – букв.: кто 

стоит на берегу, тот «искусный» гребец; осэпсым къуашъор щефы – букв.: по росе лодку 

гоняет (на словах мастер, а на деле пустой человек). 
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 Ц1ыфхэм а1о хабзэ: шы фэмыш1у уанэ екъутэ, л1ыгъэ зыхэмылъым 

ц1ыфыгъэ лъэрыгъым иш1уагъэ къек1ыжьрэп [4, с. 505] – Люди 

говорят: «Не умеющему держаться в седле и стремя не опора, не 

имеющий мужества лишен и опоры совести… [5, с. 309] 

Адыги всегда преклонялись перед умом, воспитанностью, стремились к знаниям и 

умениям. Только имея необходимые глубокие и прочные знания, можно выполнить 

любое дело. Этикетные нормы народа, зафиксированные в языке, как зеркало, отражают 

путь к выработке национальных особенностей характера, напоминают, как нужно себя 

вести в разных обстоятельствах. Многие пословицы и поговорки раскрывают с разных 

сторон отношение адыгов к уму, знаниям, навыкам, воспитанности: акъыл зи1эм 

джэгъогъу и1 – букв.: кто имеет ум, тот имеет врагов; акъыл зи1эм къулаи и1 – букв.: 

кто имеет ум, тот имеет сноровку; акъылым уасэ и1эп, гъэсэныгъэм гъунэ и1эп – букв.: 

ум не имеет цены, знания – предела; уиунэ зыщыгъаси хасэ к1о – букв.: воспитай себя 

дома, затем иди на хасе (собрание); чыр ц1ынэзэ уфэ, ины хъумэ пфэуфэжьыщтэп – 

букв.: лозу (хворост) сгибай, пока молодая, вырастет – не согнешь.  

 Ц1ыфмэ а1орэр шъыпкъэ: па1ом шъхьэ делэри шхьэ 1ушри зэфэдэу 

ч1еухъумэ…[4, c. 510] – Правду говорят, что шапка одинаково 

прикрывает и дурную, и умную голову [5, c. 310].  

Слово – это не только средство общения, но и орудие развития человеческого 

мышления, знания. С помощью слова человек выражает отношение к миру, формирует 

свое мировоззрение, миропонимание, передает мироощущение, накапливает знания, 

умения, фиксирует и хранит результаты трудовой деятельности человеческого разума. 

Особенно важно его воспитательное воздействие на подрастающее поколение. И здесь 

еще раз вспоминается изречение А.С. Пушкина: «Глаголом жги сердца людей» [3]. 

Адыги, понимая силу воздействия слова в разных сферах деятельности, высоко 

ценили слово и бережно относились к нему, что зафиксировано в пословицах: гущы1э 

дахэр шъоум нахь 1эш1у – букв.: доброе слово слаще меда; гущы1э дахэм гъуч1ыр 

къегъэщы – букв.: доброе слово сгибает железо; гущы1э дахэм блэр гъуанэм къырещы – 

букв.: ласковое слово змею выводит из норы; гущы1э дахэм гугъур пшегъэгъупшэ – букв.: 

доброе слово ослабляет горе (печаль); гущы1эр пт1упщымэ аркъэн к1элъымыдзыжь – 

букв.: выпустишь слово – не бросай аркан вдогонку. 

 О, Ахьмэд, уикъэгущы1ак1эк1э «мышъэм тыгъужъыр ш1опырац» 

зыфа1орэм уфэд! [4, c. 503] – Эх, Ахмед…Как говорится в пословице 

«…и медведю волк кажется безобразно лохматым…» [5, c. 303]; 

 Ш1улъэгъур л1ыгъэм фэдэкъабз, 1ахь мыгощ. Шъоури 1ашу1у, ау зыгу 

римыхьрэм ышхырэп [4, c. 511] – Любовь, как и мужество, неделимая 

доля, ее невозможно просто по доброте дать. Мед тоже сладок, но кому 

не нравится, не ест [5, c. 309]. 

Как видно из приведенных пословиц,  народные изречения о слове могут иметь 

позитивную и негативную семантику. 

Таким образом, пословицы и поговорки этноса могут служить важным источником 

и средством формирования личности в разные периоды развития общества. Пословично-

поговорочные выражения не просто выражают воспитательную идею, но и отражают 

воспитательную задачу, диктуемую  интуицией народа. Отсюда целесообразность их 

широкого использования, особенно в условиях необходимости возрождения 

национальной культуры.  
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Аннотация 

В статье поднимается проблема формирования у обучающихся умений 

использовать знания для решения проблем. Обосновывается возможность ее решения в 

рамках компетентностно-контекстной концепции обучения и воспитания с 

использованием технологии эвристического обучения. Представлена система работы по 

использованию методов эвристического обучения на уроках русского языка на примере 

изучения конкретной темы.  

Ключевые слова: компетентностно-контекстная концепция обучения и 

воспитания, эвристическое обучение, эвристическая карта познания. 

 

Abstract 

The article raises the problem of developing students’ skills to use knowledge to solve 

problems. The possibility of solving it within the framework of the competence-contextual 

concept of teaching and upbringing using heuristic learning technology is substantiated. The 

system of work on the use of heuristic teaching methods in Russian language lessons is presented 

using the example of studying a specific topic. 

Keywords: competence-based contextual concept of training and education, heuristic 

learning, heuristic map of cognition. 

 

Вызовы и риски современного, быстро меняющегося информационного общества 

нацеливают педагогов на поиск образовательных технологий, обеспечивающих 

формирование навыков работы с информацией, умений использовать ее для решения 

проблем собственной деятельности и поступка. 

На традиционном уроке можно добиться хорошего академического результата, но 

практически невозможно научить действовать в неопределенной ситуации будущего, 

требующей не заучивания и повторения, а самостоятельного выбора способа ее 

разрешения на основе знания и принятия ответственности за результат. 

Возможность решить проблему формирования умений действовать 

самостоятельно на основе знания на уроках русского языка мы увидели в 

компетентностно-контекстной концепции обучения и воспитания [1], один из принципов 

которой нацеливает учителя на интеграцию различных технологий инновационных и 

традиционных для достижения актуальных целей образования. Руководствуясь этим 

принципом, была разработана система работы по использованию методов эвристического 

обучения на уроках русского языка на различных этапах реализации компетентностно-

контекстной модели обучения и воспитания. 

На первом этапе организации образовательной деятельности академического типа 

[1] обучающиеся под руководством учителя составляют эвристическую карту познания 

по изучаемой теме. Рассмотрим, как организуется эта деятельность на примере изучения 

темы «Правописание н/нн в прилагательных» в 6 классе. 

Изучение нового материала начинается с проблемной ситуации на примере 

языкового материала. Как правило – это текст. 
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После прочтения текста учитель организует анализ особенностей написания 

выделенных слов. В процессе беседы обучающиеся выясняют, что все слова – 

прилагательные с суффиксами, содержащими н или нн и формулируют вопрос-проблему 

изучения темы: «Почему в суффиксах одних прилагательных пишется н, а в других - нн?» 

И тему урока «Правописание н/нн в прилагательных». Результаты беседы: тему и вопрос-

проблему обучающиеся фиксируют в эвристической карте (таблица 1). 

Таблица 1 

Эвристическая карта познания. 
Эвристическая карта познания 

Тема: 

Главный вопрос – проблема: 

1. Правило написания 2. Исключения 3. Краткие прилагательные 

4. Сложные прилагательные 
5. Орфография и 

словообразование 
6. Орфография и Морфология 

7. Проблема родства 8. Орфография и история 9. Русские лингвисты 

10. Трудности правописания 11. Свод правил правописания 
12. Критика русской 

орфографии 

Вывод: 

Возможные темы для исследования: 

1. 

2. 

 

Далее организуется деятельность обучающихся по формулировке вопросов, 

которые позволят ответить на главный вопрос изучения темы. В качестве подсказки, в 

каком направлении необходимо двигаться, служат заголовки ячеек эвристической карты. 

Учитель предлагает обучающимся подумать, какие бы вопросы они задали в рамках 

решения поставленной проблемы относительно 4 первых пунктов эвристической карты? 

В результате беседы в карте появляется еще ряд вопросов: По какому правилу 

определяется н или нн писать в прилагательном? Есть ли исключения из этого правила? 

Сколько н пишется в суффиксах кратких прилагательных? Если ли различие в написании 

н /нн в простых и сложных прилагательных? 

Поиск ответов на поставленные вопросы организуется на основе морфемного, 

словообразовательного, морфологического анализа правописания -нн- или н в 

подчеркнутых словах в прочитанном тексте. В результате беседы обучающиеся под 

руководством учителя выводят правило написания н и нн в прилагательных. Отдельно 

анализируется правописание сложных прилагательных, прилагательных в краткой форме, 

а также выясняются слова-исключения. 

Попутно делаются остановки, во время которых фиксируются возникающие у 

обучающихся вопросы по рассматриваемой теме, например: Когда и в связи с чем стали 

появляться удвоенные согласные в словах? Что было вначале: краткая форма или 

полная? и т.д. 

На втором этапе организации квазисамостоятельной образовательной 

деятельности [1] обучающиеся в совместной деятельности с учителем учатся применять 

выведенное правило в стандартных ситуациях: подбирается текст с пропусками, в 

котором необходимо вставить пропущенные орфограммы, комментируя условия ее 

написания.  

На третьем этапе организации самостоятельной деятельности обучающимся 

предлагаются различные задания по отработке навыков использования изученного 

материала в различных ситуация от стандартных до заданий исследовательского уровня. 

На этом этапе широко используются эвристические задания, связанные: 

1. с проникновением в историю вопроса, для чего подбирается 

древнерусский текст, на основе которого выясняется 

соответствие/несоответствие написания орфограммы в сравнении с 

современным написанием; 
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2. с реформами русского правописания, для чего предлагаются для 

сравнения тексты газет, писателей XVIII-XIX в.  и тексты, предложенные 

учеными-филологами, которые занимались вопросами правописания, в 

этих текстах выясняется преемственность написания изучаемой 

орфограммы;  

3. с этимологическим или словообразовательным анализом слова, с 

обращением к соответствующему словарю, для чего предлагаются 

тексты, содержащие прилагательные, в которых трудно выделить корень 

слова и только этимология слова помогает понять его морфемный 

состав; 

4. с определением родственных грамматических признаков разных частей 

речи, таких, как прилагательное, причастие и отглагольное 

прилагательное, с умением строить словообразовательную цепочку с 

тем, чтобы безошибочно определять часть речи и правильно применять 

правило правописания орфограммы. 

Также на этапе самостоятельной деятельности обучающимся предлагаются 

задания олимпиадного характера, которые помогают понять, что изучение любой темы 

таит множество неразгаданных вопросов, а поэтому «Тема» не может ограничиваться 

рамками урока. Все задания на данном этапе выполняются обучающимися в совместной 

деятельности, учитель выступает в качестве консультанта, тьютера, помогающего найти 

идею решения задания.  

В результате выполнения разноуровневых эвристических заданий эвристическая 

карта пополняется новыми вопросами: «Когда появились первые своды правил письма? 

Что брали за основу первые составители правил? Изменились ли правила правописания с 

того времени? Почему часто встает вопрос о реформе правописания? Не проще ли было 

все прилагательные писать с одной -н-? Кто впервые зафиксировал правило 

правописания н/нн в суффиксах прилагательных? 

В завершении этапа самостоятельной деятельности учитель создает эвристическую 

образовательную ситуацию на основе обсуждения мнения поэта и мыслителя начала XX в 

Вячеслава Иванова: «Должна ли орфография упрощаться в угоду потребностям школы? 

Ведь педагогика – ancilla vitae (служанка жизни – лат.), а вовсе не наоборот..». Далее 

обучающиеся пишут сочинение на лингвистическую тему. 

Для создания эвристической ситуации используются: 

1) цитаты русских ученых-филологов, лингвистов, мыслителей, которые 

помогают понять, что думали об этом умнейшие люди своего времени. 

Смысловой аспект рассмотрения проблемы представителями разных 

эпох помогает выйти на историко-культурный подтекст вопроса в 

решении данной проблемы.  

2) труды русских лингвистов, которые помогают выяснить, как и с 

помощью каких научных методов исследования решали спорные 

вопросы языка в разное время ученые-филологи, какие реформы были 

намечены, реализованы, а какие так и остались не доведенными до 

конца.  

3) словарные статьи, которые дают богатый материал для анализа, а также 

сравнения лексических, этимологических, словообразовательных, 

морфологических особенностей слова. Наблюдения над словом 

становятся своеобразной копилкой, которая постоянно пополняется. 

Итогом изучения темы становится эвристическая карта с вопросами о своем 

незнании по пунктам 1-9, связанным с причинно-следственными связями разделов 

языкознания, трудностями правописания н/нн в однокоренных словах, формах слова, 

проблемами родства, историческим подтекстом проблемы. 
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На четвертом этапе организации рефлексивной деятельности обучающиеся 

выполняют контрольные задания, требующие применения изученной орфограммы.  

На этом изучение темы не заканчивается, оно продолжается в рамках научного 

общества обучающихся, где обучающиеся продолжают заполнять свою карту познания 

крылатыми мыслями, афоризмами, рисунками, слайдами и т.п. Ставят новые вопросы о 

своем незнании, ответы на которые ищут в рамках исследовательской и проектной 

деятельности.  
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Аннотация  

В статье рассматривается стратегическое управление затратами как ключевой 

фактор обеспечения долгосрочной эффективности и конкурентоспособности 

предприятия. Раскрываются сущность данного подхода, его цели и задачи. Особое 

внимание уделяется этапам формирования стратегии управления затратами, а также 

современным инструментам и методам, таким как бенчмаркинг, анализ цепочки создания 

стоимости, ABC-костинг и целевое ценообразование. Проанализированы основные 

стратегические подходы к оптимизации расходов и возможные риски их реализации, а 

также сделан вывод о необходимости системного и интегрированного подхода к 

формированию затратной политики предприятия. 

Ключевые слова: стратегическое управление затратами, оптимизация затрат, 

конкурентоспособность предприятия, анализ затрат, бенчмаркинг, цепочка создания 

стоимости, ABC-костинг, целевое ценообразование, стратегия управления расходами, 

снижение издержек, устойчивое развитие бизнеса. 

 

Abstract 

The article discusses the solution of strategic cost management as a key factor in ensuring 

greater efficiency and competitiveness of the enterprise. To reveal the essence of this meeting, its 

goals and objectives. Particular attention is paid to the stages of forming a cost management 

strategy, as well as modern methods and techniques such as benchmarking, value chain analysis, 

ABC costing and target pricing. The main strategic approaches to cost optimization and the 

possibility of risks of their implementation are analyzed, and a conclusion is made about the need 

for a systematic and integrated approach to forming the cost policy of the enterprise. 

Keywords: strategic cost management, cost optimization, enterprise competitiveness, 

cost analysis, benchmarking, value chain, ABC costing, target pricing, cost management 

strategy, cost reduction, sustainable business development. 

 

Стратегическое управление затратами представляет собой системный и 

долгосрочный процесс планирования, контроля и оптимизации расходов предприятия с 

целью достижения устойчивых конкурентных преимуществ [6]. В отличие от 

операционного управления, которое сосредоточено на краткосрочной экономии ресурсов, 

стратегический подход ориентирован на обеспечение эффективности затрат в 

перспективе, с учетом изменений внешней среды и целей развития компании. Ключевыми 

характеристиками стратегического управления являются интеграция с общей 

корпоративной стратегией, анализ всей цепочки создания ценности и акцент на 

инвестиции в эффективность. Такой подход позволяет не только сокращать расходы, но и 

создавать дополнительную ценность для потребителей и бизнеса в целом. 

Основной целью стратегического управления затратами является обеспечение 

долгосрочной конкурентоспособности предприятия за счет рационального использования 

ресурсов [1]. Среди ключевых задач – выявление неэффективных затрат, 

перераспределение ресурсов в приоритетные направления, повышение 
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производительности и формирование устойчивой затратной модели. Стратегическое 

управление нацелено не только на сокращение издержек, но и на их оптимизацию без 

ущерба для качества продукции и уровня сервиса. Важной задачей является также 

интеграция затратной политики в общую стратегию компании, что позволяет принимать 

более обоснованные решения о развитии, инвестициях и инновациях, а также 

своевременно адаптироваться к изменениям внешней среды. 

Стратегическое управление затратами требует системного и последовательного 

подхода, охватывающего все уровни деятельности предприятия. Каждый этап управления 

играет критическую роль в формировании устойчивой затратной политики, 

способствующей долгосрочному укреплению позиций компании на рынке. Рассмотрим 

подробнее ключевые этапы стратегического управления затратами. 

Анализ текущей структуры затрат. На этом этапе проводится оценка всех затрат 

предприятия с целью выявления неэффективных расходов и определения их влияния на 

создание ценности. Используются методы анализа цепочки стоимости, бенчмаркинга и 

ABC-костинга для формирования полной картины затрат. 

Постановка стратегических целей. На основе анализа формируются стратегические 

цели управления затратами. Они должны быть конкретными, измеримыми и 

соответствовать общей стратегии компании. Правильная постановка целей позволяет 

направить усилия на достижение устойчивой эффективности затрат. 

Разработка мероприятий по оптимизации затрат. Разрабатываются конкретные 

проекты и инициативы: пересмотр поставщиков, оптимизация процессов, внедрение 

технологий. Важно оценить затраты и ожидаемые результаты каждого мероприятия, 

чтобы обеспечить баланс между экономией и качеством. 

Мониторинг и корректировка стратегии. Завершающим этапом является 

постоянный мониторинг эффективности реализуемых мероприятий. Регулярный 

мониторинг позволяет выявлять отклонения, своевременно корректировать стратегию 

управления затратами и адаптироваться к изменениям внешней среды, обеспечивая 

долгосрочную эффективность [2]. 

Для эффективного стратегического управления затратами предприятия 

используют различные инструменты и методы, направленные на оптимизацию расходов 

[4]. К таким методам относят:  

 Бенчмаркинг, который помогает сравнить затраты с лучшими 

практиками отрасли и найти возможности для улучшения. 

 ABC-костинг (Activity-Based Costing) позволяет детально анализировать 

затраты, привязанные к отдельным процессам или продуктам, и 

выделить наиболее ресурсоемкие. 

 Метод Target Costing фокусируется на установке целевых затрат на этапе 

проектирования продукции, что помогает управлять затратами ещё до 

начала производства. 

 Анализ цепочки создания стоимости позволяет выявить этапы, где 

можно снизить расходы без потери качества, что способствует 

максимальной эффективности и конкурентоспособности. 

Стратегии управления затратами играют ключевую роль в поддержании 

финансовой устойчивости и конкурентоспособности предприятия [4]. Существует 

несколько основных стратегий, каждая из которых ориентирована на конкретные цели и 

условия бизнеса. 

Стратегия лидерства по издержкам. Это одна из наиболее распространенных 

стратегий, ориентированная на снижение затрат до минимально возможного уровня, что 

позволяет компании предлагать продукцию или услуги по более низкой цене, чем у 

конкурентов. Она требует значительных инвестиций в автоматизацию, оптимизацию 

процессов и улучшение логистики. Компании, использующие эту стратегию, обычно 
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концентрируются на массовом производстве и стандартизации продукции. Важно 

помнить, что снижение затрат не должно приводить к ухудшению качества. 

Стратегия дифференциации через управление затратами. Данная стратегия 

предполагает, что предприятие сохраняет контроль над затратами, одновременно 

предлагая уникальные и высококачественные продукты или услуги, которые 

оправдывают более высокую цену. Здесь основной акцент делается на повышении 

ценности для потребителей, например, через улучшение качества или внедрение 

инноваций. В этой стратегии важен баланс между затратами и возможностью привлекать 

клиентов за счет уникальности предложения. 

Стратегия фокусирования на оптимизации отдельных затрат. Некоторые компании 

выбирают стратегию фокусирования, которая подразумевает внимание к оптимизации 

затрат в отдельных сегментах или процессах, а не на всем предприятии. Например, фокус 

может быть сделан на сокращении расходов в логистике, производстве или маркетинге. 

Эта стратегия может быть более эффективной для организаций с узкой специализацией 

или в случаях, когда полное сокращение всех издержек невозможно или нежелательно. 

Каждая из этих стратегий требует детального подхода и постоянной адаптации в 

зависимости от изменений внешней и внутренней среды. Правильный выбор стратегии 

зависит от особенностей рынка, конкурентной ситуации и внутренних возможностей 

компании. 
Следует отметить, стратегическое управление затратами, несмотря на свою 

важность, сопряжено с рядом рисков и проблем [5]. Одним из основных рисков является 
недооценка долгосрочных последствий сокращения затрат. Компании, стремящиеся к 
краткосрочной экономии, могут уменьшить расходы на важнейшие области, такие как 
исследования и разработки или маркетинг, что приведет к снижению инновационной 
активности и ухудшению конкурентоспособности в будущем. Это может затруднить 
компании адаптацию к изменениям внешней среды, а также снизить ее рыночные 
позиции. Другой важной проблемой является возможная потеря качества продукции или 
услуг при попытке минимизировать затраты. Снижение качества может негативно 
сказаться на репутации компании, вызвать недовольство клиентов и, в итоге, привести к 
потере доли рынка. Такие последствия особенно остро ощущаются в долгосрочной 
перспективе, когда потребители начинают выбирать более качественные альтернативы. 
Кроме того, не стоит забывать о возможном сопротивлении изменениям внутри 
компании. Внедрение новой стратегии управления затратами требует изменений в 
процессах и подходах, что может встретить сопротивление со стороны сотрудников и 
руководства. Это сопротивление может замедлить процесс реализации стратегии, а в 
некоторых случаях – сделать её совершенно неэффективной. Важно, чтобы руководство 
правильно коммуницировало с командой и обеспечивало ее поддержку в процессе 
изменений. 

Таким образом, стратегическое управление затратами является важным 
инструментом для повышения эффективности и устойчивости предприятия. Правильное 
сочетание анализа, планирования и контроля затрат способствует не только сокращению 
издержек, но и укреплению конкурентных позиций компании. Внедрение методов и 
инструментов управления затратами требует внимательного подхода и учета рисков, 
однако это является необходимым условием для долгосрочного успеха. Гибкость в 
адаптации стратегии к изменениям внешней и внутренней среды обеспечивает 
предприятию способность эффективно развиваться, несмотря на экономические вызовы. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются актуальные вопросы государственного регулирования 

сельского хозяйства России в условиях нестабильной экономики. Автор анализирует 

основные механизмы государственной поддержки аграрного сектора, выявляет ключевые 

проблемы, с которыми сталкиваются сельхозпроизводители, и предлагает пути их 

решения. Особое внимание уделено влиянию внешнеэкономических факторов, таких как 

санкции и колебания мировых цен на сельхозпродукцию, на развитие отрасли. В работе 

использованы данные статистики, нормативно-правовые акты и результаты исследований 

в области аграрной экономики. Предложены рекомендации по совершенствованию 

государственной политики в сфере сельского хозяйства для обеспечения устойчивого 

развития отрасли в условиях экономической нестабильности. Дополнены практические 

примеры и статистические данные, а также предложены эффективные рекомендации на 

перспективу. 

Ключевые слова: государственное регулирование, сельское хозяйство, 

экономическая нестабильность, аграрная политика, поддержка сельхозпроизводителей, 

продовольственная безопасность, санкции, импортозамещение. 

 

Abstract 

The article discusses current issues of state regulation of agriculture in Russia in an 

unstable economy. The author analyzes the main mechanisms of state support for the agricultural 

sector, identifies the key problems faced by agricultural producers, and suggests ways to solve 

them. Special attention is paid to the impact of external economic factors, such as sanctions and 

fluctuations in world prices for agricultural products, on the development of the industry. The 

work uses statistical data, regulatory legal acts and research results in the field of agricultural 

economics. Recommendations are proposed for improving state policy in the field of agriculture 

to ensure the sustainable development of the industry in conditions of economic instability. 

Practical examples and statistical data are supplemented, as well as effective recommendations 

for the future are proposed. 

Keywords: government regulation, agriculture, economic instability, agricultural policy, 

support for agricultural producers, food security, sanctions, import substitution. 

 

Сельское хозяйство имеет огромное значение для российской экономики, 

обеспечивая продовольственную самодостаточность и занятость множества людей. 

Однако прогресс в этой сфере сталкивается с трудностями из-за неблагоприятной 

экономической обстановки, вызванной как внутренними проблемами, так и внешним 

давлением. Поддержка со стороны государства играет ключевую роль в минимизации 
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возможных убытков и создании благоприятных условий для устойчивого развития 

сельского хозяйства [1].  

Агропромышленный комплекс – неотъемлемая часть национальной экономики, 

поскольку развитие связано с работой почти трети отраслей народного хозяйства России. 

Государственное регулирование оказывает значительное воздействие на сельское 

хозяйство и смежные отрасли, особенно в текущей экономической и политической 

обстановке, в условиях санкций со стороны стран Евросоюза и США в отношении 

ключевых секторов российской экономики. В любой экономической модели полное 

саморегулирование сельского хозяйства невозможно, поэтому государство вмешивается в 

экономические процессы для предотвращения и смягчения рисков и кризисов.  

В научной статье проведен анализ основных направлений государственной 

поддержки аграрного сектора, выявлены существующие проблемы и предложены 

способы их решения. Приведены конкретные примеры, статистические данные и 

сформулированы практические рекомендации на будущее. Влияние государства на 

развитие сельского хозяйства выражается в комплексе мер, направленных на поддержку 

производителей, поддержание стабильности на рынках сельскохозяйственной продукции 

и гарантирование продовольственной безопасности. К основным методам регулирования 

относятся субсидии, кредитные программы, таможенные тарифы и развитие необходимой 

инфраструктуры [2]. 

В период экономической турбулентности роль государства в поддержке аграрного 

сектора возрастает, что обуславливает необходимость разработки гибких механизмов 

управления [3]. 

В последние годы российское сельское хозяйство демонстрирует положительные 

тенденции, что стало возможным благодаря реализации программ по замене импортных 

товаров отечественными аналогами и государственной поддержке [4]. Однако отрасль все 

еще сталкивается с такими сложностями, как дефицит инвестиций, устаревание 

производственных мощностей, зависимость от зарубежных технологий и колебания 

мировых цен на сельскохозяйственную продукцию [5]. Помимо этого, давление со 

стороны западных государств в виде санкций, также негативно влияет на развитие 

аграрного сектора. 

Экономическая нестабильность, вызванная санкциями, девальвацией рубля и 

снижением доходов населения, создает дополнительные риски для сельского хозяйства. 

Ухудшение финансового состояния сельхозпроизводителей, рост стоимости кредитов и 

снижение доступности инвестиций являются основными вызовами [7]. В этих условиях 

государственное регулирование должно быть направлено на минимизацию негативных 

последствий и создание условий для устойчивого развития отрасли. 

В целях реализации государственной аграрной политики действуют разнообразные 

программы помощи, охватывающие субсидирование кредитных процентов, возмещение 

расходов на приобретение оборудования и удобрений, а также совершенствование 

сельских коммуникаций [9]. Успешность этих инициатив обусловлена их адресностью и 

оперативностью. В связи с этим, рекомендуется усилить надзор за расходованием 

бюджетных средств и расширить возможности для небольших хозяйств в получении 

государственной поддержки [10].  

По сведениям Росстата, в 2023 году производство сельскохозяйственной 

продукции в России достигло 6,5 триллионов рублей, увеличившись на 3,5% по 

сравнению с 2022 годом [7]. Экспорт аграрной продукции составил 30 миллиардов 

долларов, что на 15% выше, чем в предыдущем периоде [8]. Тем не менее, несмотря на 

увеличение объемов производства, степень износа основных средств в сельском хозяйстве 

превышает 50%, что оказывает отрицательное влияние на результативность отрасли [9].  

Программа субсидирования процентных ставок по кредитам для 

сельскохозяйственных производителей служит примером эффективного использования 

государственной поддержки. В 2023 году на субсидии было выделено 150 миллиардов 
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рублей, что способствовало привлечению дополнительных инвестиций в объеме 500 

миллиардов рублей [10]. Однако, согласно данным Минсельхоза, лишь 30% малых 

хозяйств имеют доступ к этим программам, что подчеркивает необходимость расширения 

их охвата [1].  

Для укрепления устойчивости сельского хозяйства в условиях экономической 

неопределенности требуется:  

 сформировать долгосрочный план развития аграрного сектора, 

учитывающий современные трудности и возможности [2];  

 активизировать поддержку инноваций и цифровых технологий в 

сельском хозяйстве, включая внедрение технологий точного земледелия 

и автоматизации [3];  

 создать благоприятную среду для привлечения частных инвестиций, 

предусматривающую налоговые послабления и гарантии для инвесторов 

[4]; 

 модернизировать систему страхования сельскохозяйственных рисков, 

включая разработку новых страховых продуктов и повышение 

доступности страхования для малых хозяйств [5].    

 расширить экспортный потенциал отрасли, включая развитие 

логистической инфраструктуры и продвижение российской 

сельхозпродукции на новые рынки [6]; 

 повысить доступность государственной поддержки для малых форм 

хозяйствования, включая упрощение процедур получения субсидий и 

кредитов [7]; 

 развивать кооперацию между сельхозпроизводителями, что позволит 

снизить издержки и повысить конкурентоспособность продукции [8]; 

 усилить контроль за использованием бюджетных средств, направляемых 

на поддержку сельского хозяйства, для повышения эффективности их 

использования [9]. 

Исходя из вышеизложенного: государственное регулирование сельского хозяйства 

играет ключевую роль в обеспечении устойчивого развития отрасли в условиях 

нестабильной экономики. Несмотря на наличие ряда проблем, аграрный сектор России 

обладает значительным потенциалом для роста. Реализация предложенных мер позволит 

укрепить позиции сельского хозяйства на внутреннем и внешнем рынках, а также 

обеспечить продовольственную безопасность страны. Дополненные практические 

примеры и статистические данные, а также предложенные эффективные рекомендации на 

перспективу, позволят повысить актуальность и практическую значимость данной статьи. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются актуальные вопросы развития сельской инфраструктуры 

в условиях современной экономики. Автор анализирует основные проблемы, с которыми 

сталкиваются сельские территории, включая недостаток транспортной, социальной и 

цифровой инфраструктуры. Особое внимание уделено роли государственной политики, 

частных инвестиций и инновационных технологий в преодолении данных проблем. На 

основе анализа статистических данных, практических примеров из регионов России и 

зарубежного опыта предложены рекомендации по улучшению инфраструктурного 

обеспечения сельских территорий. 
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Abstract 

The article discusses the current issues of rural infrastructure development in the context 

of the modern economy. The author analyzes the main problems faced by rural areas, including 

the lack of transport, social, and digital infrastructure. Special attention is paid to the role of 

government policies, private investments, and innovative technologies in overcoming these 

challenges. Based on the analysis of statistical data, practical examples from Russian regions, 

and international experience, the article provides recommendations for improving the 

infrastructure in rural areas. 

Keywords: rural infrastructure, modern economy, public policy, investments, 

innovations, transport infrastructure, digitalization, and sustainable development. 

 

Природные богатства, продовольственная стабильность и культурное наследие – 

всё это во многом зависит от состояния сельских районов. Но в современных 

экономических реалиях они испытывают серьёзные трудности, главным образом, из-за 

слаборазвитой инфраструктуры [3]. Недостаток хороших дорог, современных 

коммуникаций, а также доступного образования и здравоохранения сдерживает 

экономический прогресс и препятствует повышению уровня жизни сельских жителей [4].  

Сельская инфраструктура – это совокупность различных объектов и систем, 

необходимых для нормальной жизни в сельской местности. В неё входят дороги, 

электросети, системы водоснабжения, связь, школы и больницы [5]. Улучшение 

инфраструктуры – необходимое условие для повышения эффективности сельских 

территорий и привлечения финансовых вложений [6]. Зачастую проблемы в сельском 

хозяйстве как производственной сфере приводят к неразвитости социальной 

инфраструктуры в сельских поселениях. Отсутствие работы в сельской отрасли приводит 

к росту социальной напряженности, финансовой нестабильности. Населению совершенно 

нет никакого дела до социальной сферы, его заботит лишь финансовая проблема в 

лучшем случае, а в худшем сценарии развития, наблюдается нестабильная ситуация на 

территории сельских поселений, в данном случае развивается лишь коммерческая сфера 

по продаже алкогольной продукции сельскому населению. Это самый худший сценарий 

развития сельских поселений, который ведет к деградации общества, его нежеланию 

развиваться, наблюдается рост и разгул преступности, а в целом идет рост социальной 

нестабильности в обществе.   
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Среди ключевых проблем, сдерживающих прогресс сельской инфраструктуры, 

относятся:  

1. Транспортное обеспечение. Недостаток современных дорог и 

ограниченная транспортная доступность представляют собой одну из 

главных проблем сельских районов. Это сдерживает реализацию 

потенциала по продаже сельхозпродукции и затрудняет доступ к 

необходимым социальным услугам [7]. К примеру, в регионах Сибири и 

Дальнего Востока значительное число населенных пунктов остаются 

изолированными от крупных транспортных хабов, что негативно влияет 

на  экономический рост [8].  

2. Социальная сфера. Во многих сельских населенных пунктах ощущается 

дефицит школ и медицинских учреждений, что провоцирует миграцию 

населения в городские центры [9]. В частности, в Республике Дагестан и 

других регионах Северного Кавказа наблюдается острая потребность в 

новых образовательных и медицинских объектах, что ухудшает уровень 

жизни местных жителей.  

3. Информационная сфера. Недостаточное развитие интернет-сетей и 

цифровых технологий препятствует внедрению передовых решений в 

сельском хозяйстве и других отраслях экономики. В регионах 

Центральной России, таких как Курская и Тамбовская области, 

высокоскоростным интернетом обеспежены лишь 40% сельских 

населенных пунктов.  

Поэтому государственная поддержка имеет решающее значение для развития 

сельской инфраструктуры. Инициативы, направленные на возведение дорог, обновление 

энергетической инфраструктуры и внедрение цифровых технологий, способствуют 

повышению качества жизни в сельской местности. 

Важным аспектом является привлечение частных инвестиций, которые можно 

стимулировать посредством налоговых преференций и механизмов государственно-

частного партнерства.  

Примером эффективной государственной инициативы служит федеральная 

программа "Комплексное развитие сельских территорий", действующая в России с 2019 

года. В рамках этой программы в Белгородской области были возведены новые дороги, 

образовательные учреждения и медицинские центры, что существенно улучшило условия 

жизни сельского населения. 

Примерами успешного развития  российских регионов являются:  

1. Белгородская область. Область демонстрирует передовые позиции в 

создании современной сельской среды. Программа "Комплексное 

развитие сельских территорий" привела к появлению новых школ, 

медицинских учреждений и дорожной сети. Активное внедрение 

цифровых решений, включая "умное сельское хозяйство", оптимизирует 

сельскохозяйственное производство.  

2. Республика Татарстан. В регионе эффективно реализуются инициативы, 

направленные на улучшение транспортной доступности. Программа 

"Дорожная карта" включает строительство новых дорог, связывающих 

сельские поселения с крупными городами, что положительно сказалось 

на объемах сбыта сельхозпродукции и транспортной доступности 

3. Краснодарский край. Край служит образцом успешного развития 

социальной сферы. Здесь ведется активное строительство новых школ, 

детских садов и больниц, что помогает удержать население в сельской 

местности. Также активно применяются цифровые технологии, 

например, электронные медицинские записи и дистанционное обучение.  
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Изучение зарубежного опыта и возможности его применения в России:  

1. Германия. Немецкая программа "Цифровая деревня" направлена на 

развитие цифровой инфраструктуры в сельской местности. 

Развертывание высокоскоростного интернета в сельских населенных 

пунктах обеспечивает доступ к современным цифровым сервисам. Этот 

подход может быть полезен для России, особенно в регионах с 

недостаточным уровнем цифровизации.  

2. В Канаде уделяется большое внимание развитию транспортной сети в 

сельских районах. Программа "Сельские дороги" предусматривает 

строительство новых дорог, соединяющих отдаленные поселения с 

крупными городами. Этот опыт может быть востребован в России, в 

частности, в Сибири и на Дальнем Востоке. 

3. Нидерланды демонстрируют передовые практики в применении 

инноваций в аграрной сфере. В этой стране широко востребованы 

технологии точного земледелия, включая беспилотные летательные 

аппараты, сенсоры и автоматизированные системы орошения, которые 

могут быть применены и в России, особенно в аграрно развитых 

регионах, например, в Краснодарском и Ростовском краях.  

Внедрение прогрессивных решений, таких как точное земледелие, использование 

альтернативных источников энергии и создание цифровых платформ, предоставляет 

новые перспективы для сельских районов. Опыт успешной реализации подобных 

технологий за рубежом вполне возможно адаптировать к российским реалиям. Например, 

цифровые технологии в сельском хозяйстве способствуют повышению 

производительности и сокращению расходов.  

В России уже существуют положительные примеры, например, применение 

дронов для анализа состояния посевов и автоматизированных систем полива. Переход на 

возобновляемые источники энергии, такие как солнечные батареи и ветрогенераторы, что 

позволяет снизить зависимость сельских населенных пунктов от централизованного 

электроснабжения. Существуют успешные проекты по использованию солнечных 

панелей, в частности, в Республике Алтай и других областях.  

Для улучшения состояния сельской инфраструктуры необходимо: 

 увеличить финансирование инфраструктурных проектов как на 

федеральном, так и на региональном уровнях;  

 привлекать инвестиции частного сектора через механизмы 

государственно-частного партнерства;  

 расширять цифровую инфраструктуру и внедрять современные 

технологии; 

 обеспечить координацию действий между различными уровнями власти 

и местным населением; 

 адаптировать успешные зарубежные практики к российским условиям.  

В целом, развитие сельской инфраструктуры – необходимое условие для 

стабильного экономического роста и повышения уровня жизни в сельской местности. Для 

решения текущих задач требуется комплексная стратегия, основанная на государственной 

поддержке, инвестициях и инновациях. Положительный опыт других стран и регионов 

России может помочь в создании действенных планов развития сельских территорий. 
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Аннотация  

В статье рассматривается понятие финансовой устойчивости компании в условиях 

современной экономической среды. Уделено внимание изменяющимся условиям ведения 

бизнеса, включая рост конкуренции и влияние цифровизации, которые требуют от 

организаций особого подхода к финансовому состоянию. В работе также анализируются 

методы оценки финансовой устойчивости и современные тенденции в управлении, 

включая применение технологий бизнес-аналитики и принципы устойчивого развития. 

Ключевая идея заключается в том, что финансовая устойчивость является неотъемлемым 

компонентом долгосрочного успешного функционирования компаний в условиях 

неопределенности. 

Ключевые слова: финансовая устойчивость, экономическая среда, управление 

финансами, платежеспособность, ликвидность, финансовое состояние, оценка 

устойчивости, устойчивое развитие, бизнес-аналитика, конкуренция, цифровизация, 

финансовые резервы, стратегическая адаптация, долгосрочная стабильность. 

 

Abstract  

The article examines the concept of a company's financial sustainability in the context of 

the modern economic environment. Attention is paid to the changing business conditions, 

including increased competition and the impact of digitalization, which require organizations to 

take a special approach to their financial state. The article also analyzes methods for assessing 

financial sustainability and current trends in management, including the use of business analytics 

technologies and the principles of sustainable development. The key idea is that financial 

sustainability is an essential component of a company's long-term success in an uncertain 

environment. 

Keywords:financial stability, economic environment, financial management, solvency, 

liquidity, financial condition, sustainability assessment, sustainable development, business 

analytics, competition, digitalization, financial reserves, strategic adaptation, long-term. 

 

Понятие финансовой устойчивости возникло как результат развития 

экономической теории и практики управления финансами. В классической экономике 

XIX века, представленной трудами Адама Смита и Давида Рикардо, акцент делался в 

первую очередь на эффективном использовании капитала и поддержании 

платежеспособности. Однако системное понимание финансовой устойчивости стало 

формироваться лишь в XX веке. 

Джон Мейнард Кейнс в своих работах (Keynes, 1936) подчёркивал важность 

наличия финансовых резервов и способности компании противостоять экономическим 
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шокам. В дальнейшем Милтон Фридман (Friedman, 1962) выделял роль финансовой 

гибкости и рационального управления долгом. 

В современной экономической теории финансовая устойчивость рассматривается 

как комплексное явление, охватывающее не только ликвидность и платежеспособность, 

но и стратегическую способность к адаптации и развитию. Современные исследования 

(например, Brigham & Ehrhardt, 2016) подчеркивают, что финансовая устойчивость – это 

показатель баланса между ресурсами и обязательствами, обеспечивающий долгосрочную 

жизнеспособность компании. 

В настоящее время во всех сферах жизни происходят значительные изменения. 

Особые трансформации затрагивают и финансовый сектор, где усиливается конкуренция 

между различными компаниями и организациями, действующими на рынке. Те 

предприятия, которые смогли выжить в условиях санкций и пандемии, теперь вынуждены 

оперативно реагировать на любые изменения в мировой экономике, анализировать 

деятельность конкурентов и тщательно контролировать своё финансовое положение. В 

текущих условиях главной задачей любой коммерческой организации является 

обеспечение финансовой устойчивости. Это понятие в первую очередь связано с 

финансовым состоянием предприятия, которое определяется способностью иметь 

достаточные денежные средства для финансирования своей деятельности – производства 

и реализации продукции в необходимых объемах, а также для своевременного погашения 

как краткосрочных, так и долгосрочных обязательств. 

Финансовая устойчивость отражает состояние компании и её способность 

эффективно распределять, использовать и сохранять денежные ресурсы, не допуская при 

этом сбоев в производственных и сбытовых процессах. При этом финансовая 

устойчивость предполагает соблюдение нормативных показателей, отклонения от 

которых, как в сторону превышения, так и в сторону недостижения, могут привести к 

ухудшению положения предприятия на рынке. 

Выделяют два основных вида финансовой устойчивости: долгосрочную и 

текущую (или краткосрочную). К ключевым процессам, характеризующим финансовую 

устойчивость организации, относятся: 

 анализ состояния бюджета (профицит или дефицит); 

 оценка краткосрочной и долгосрочной задолженности; 

 анализ ликвидности баланса; 

 оценка платежеспособности предприятия. 

Как уже отмечалось, на финансовое состояние и устойчивость предприятия 

влияют множество факторов, которые можно разделить на внутренние и внешние. К 

внешним факторам относятся события и процессы вне контроля компании, на которые 

предприятие не может непосредственно влиять. Важно уметь прогнозировать возможные 

негативные события и вырабатывать своевременные меры реагирования. 

Внутренние факторы связаны с условиями внутри предприятия, влияющими на его 

конкурентоспособность и стабильное положение на рынках, как внутренних, так и 

внешних. 

Информацию о финансовом состоянии и устойчивости предприятия можно 

получить из определённых форм бухгалтерского баланса и финансовой отчетности. Эти 

документы позволяют комплексно оценить показатели деятельности и сделать выводы, 

необходимые пользователям отчетности для принятия решений. Устойчивое финансовое 

состояние характеризуется наличием необходимого объёма собственных средств, 

высоким качеством ликвидных активов, удовлетворительным уровнем рентабельности и 

стабильным доходом. 

Кроме того, важным фактором обеспечения финансовой устойчивости являются 

активы предприятия. Если компания располагает достаточным объёмом собственных 

средств для финансирования своей деятельности, её можно считать финансово 

независимой. 
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Однако финансирование исключительно за счёт собственного капитала может 

привести к дисбалансу в распределении активов: в одни периоды наблюдается их 
избыток, приводящий к упущенной выгоде от неэффективных инвестиций, в другие – 
недостаток, ограничивающий возможности для реализации перспективных проектов и 
создающий зависимость от внешних факторов. Технологический прогресс и 
цифровизация финансовых процессов оказывают значительное влияние на управление 
устойчивостью. Внедрение систем бизнес-аналитики позволяет отслеживать ключевые 
финансовые показатели в режиме реального времени, а использование искусственного 
интеллекта помогает прогнозировать риски и оптимизировать инвестиционный портфель. 
Кроме того, современный бизнес все больше ориентируется на принципы устойчивого 
развития (ESG-факторы), такие как сокращение выбросов, обеспечение безопасных 
условий труда и внедрение прозрачного корпоративного управления. Интеграция этих 
экологических, социальных и управленческих аспектов в финансовую стратегию, 
например, через "зеленые" облигации, способствует привлечению социально 
ответственных инвесторов и снижению репутационных рисков. Для обеспечения 
устойчивости необходимо применять комплексные методы оценки, учитывать 
внутренние и внешние факторы, а также использовать современные технологии и 
подходы. В условиях глобальных изменений роль финансовой устойчивости будет только 
возрастать, становясь ключевым элементом стратегии успешного бизнеса. 

Ключевым аспектом в поддержании финансовой устойчивости является также 
постоянное совершенствование системы внутреннего контроля. Эта система должна 
охватывать все сферы деятельности предприятия и обеспечивать своевременное 
выявление и предотвращение финансовых рисков. Эффективная система внутреннего 
контроля позволяет не только минимизировать потери, но и повысить эффективность 
использования ресурсов, что в конечном итоге способствует укреплению финансовой 
устойчивости компании. 
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Аннотация 

В условиях системной трансформации социально-экономического уклада 

Донецкой Народной Республики, вопросы устойчивого развития внутригородских 

территорий приобретают особую актуальность. Настоящее исследование направлено на 

анализ ключевых внешнеэкономических факторов, влияющих на устойчивость 

региональной экономики, а также на выявление перспектив развития при интеграции в 
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экономическое пространство Российской Федерации. Основное внимание уделено 

структуре и динамике внешней торговли, функционированию приграничных территорий, 

индустриальному потенциалу и институциональной поддержке экспортной активности. 
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Abstract 

In the context of systemic transformation of the socio-economic structure of the Donetsk 

People's Republic, issues of sustainable development of intra-city territories are becoming 

especially relevant. This study is aimed at analyzing key foreign economic factors influencing 

the sustainability of the regional economy, as well as identifying development prospects for 

integration into the economic space of the Russian Federation. The main attention is paid to the 

structure and dynamics of foreign trade, the functioning of border territories, industrial potential 

and institutional support for export activity. 

Keywords: sustainable development, foreign economic activity, factors, economic space, 

institutional support. 

 

Современный этап развития Донецкой Народной Республики сопровождается 

масштабными институциональными и экономическими преобразованиями, 

интенсификация которых наблюдается с момента интеграции региона в состав 

Российской Федерации в 2022 году. Эти трансформационные процессы охватывают как 

макроэкономический уровень, так и локальные внутригородские структуры, 

одновременно выполняющие функции центров концентрации производственного 

потенциала и элементов государственной политики пространственной и 

внешнеэкономической интеграции. Формирование новой модели региональной 

экономики происходит в условиях активного расширения внешнеэкономической 

деятельности, что обусловливает необходимость комплексного анализа ее влияния на 

устойчивость социально-экономического развития. 

Одним из ключевых факторов трансформации экономической модели ДНР 

является нарастающая интенсивность внешнеэкономических связей. После 2022 года 

была инициирована системная реорганизация экспортной политики, направленная на 

структуризацию приоритетов в международной торговле. В 2023 году доля 

металлургической продукции достигла 51,8% в общем объеме экспорта, что подтверждает 

ее доминирующее значение в экспортной корзине региона. Наряду с этим наблюдается 

поступательная диверсификация внешнеэкономических потоков за счет увеличения 

поставок минерального сырья, продукции сельского хозяйства и химической 

промышленности [1, 2]. 

География внешнеторговых партнеров также претерпела значительное 

расширение, охватывая как традиционные направления (Казахстан, Беларусь), так и 

новые стратегические рынки (Китай, Турция). Экспортный потенциал формируется 

преимущественно в рамках производственных кластеров, локализованных в таких 

внутригородских районах, как Кировский и Центрально-Городской в г. Макеевке, а также 

Киевский район г. Донецка. Эти территории сохраняют ключевое значение в 

поддержании экспортно-ориентированной промышленной активности [2]. 

В то же время структура экспорта остается уязвимой к конъюнктурным 

колебаниям глобального рынка ввиду высокой доли продукции с низкой добавленной 

стоимостью. В связи с этим возникает объективная необходимость институциональной и 

технологической модернизации экспортного сектора, что нашло отражение в положениях 

Стратегии по обеспечению благоприятных условий для развития экспорта до 2030 года 

[2]. 
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В условиях изменения административного статуса ДНР приграничные 

муниципалитеты – Волновахский, Великоновоселовский, Мангушский и Ясиноватский 

округа – подверглись масштабным институциональным и функциональным 

трансформациям. Данные округа выполняют функцию пространственного сопряжения 

внутренней и внешнеэкономической политики, обеспечивая транспортную связанность, 

аккумулируя транзитные потоки и формируя устойчивые экспортно-ориентированные 

логистические маршруты [3].  

Комплексное развитие приграничных муниципальных образований формирует 

мультипликативный эффект за счет синергетического взаимодействия с 

внутригородскими промышленными центрами, обеспечивая ускоренное движение 

ресурсов, капитала и инноваций. В этой связи данные территории рассматриваются не 

только как транзитные зоны, но и как активные участники промышленно-логистического 

развития, обеспечивающие устойчивость региональной экономики в долгосрочной 

перспективе. 

Более того, промышленный сектор продолжает оставаться системообразующей 

отраслью экономики ДНР, несмотря на значительные разрушения, вызванные боевыми 

действиями. Он играет ключевую роль в формировании валового регионального продукта 

и поддержании занятости, обеспечивая основу для экономического восстановления и 

устойчивого роста. Центральным элементом индустриального каркаса региона выступает 

Южный горно-металлургический комплекс, включающий в себя металлургические, 

коксохимические и добывающие предприятия [4]. 

Институциональная поддержка процессов социально-экономического развития 

осуществляется посредством комплексной реализации государственных программ и 

стратегических инициатив. Наиболее значимой в этом контексте являются программы 

Фонда развития промышленности. В 2024 году Фонда развития промышленности занял 

четвертое место из 87 региональных фондов по количеству самостоятельно 

финансируемых проектов (профинансировано 28 проектов на общую сумму 1,805 млрд 

рублей) [5]. 

Дополнительным инструментом стимулирования инвестиционной активности 

выступает механизм Свободной экономической зоны (далее – СЭЗ), в рамках которой 

объем заявленных инвестиций превысил 59 млрд рублей. Ожидается, что реализация этих 

инвестиционных проектов создаст более 6300 новых рабочих мест. Ключевыми 

участниками СЭЗ являются ООО «Южный горно-металлургический комплекс Донецк» и 

ООО «Углеком», сосредоточенные на проектах в металлургической и угледобывающей 

промышленности соответственно [5]. 

Развитие инфраструктуры поддержки экспорта осуществляется через Центр 

поддержки экспорта и цифровую платформу «Мой экспорт». Они предоставляют 

предпринимателям доступ к консультациям, услугам по сопровождению сделок, поиску 

зарубежных партнеров, а также к компенсационным механизмам логистических затрат. 

Программа «Мой бизнес» ориентирована на стимулирование предпринимательства, 

охватывая 3327 субъектов малого и среднего бизнеса только в 2024 году. 

Таким образом, проведенный анализ позволяет сделать вывод о значительном 

влиянии внешнеэкономических факторов на устойчивое развитие Донецкой Народной 

Республики в современных условиях. С момента интеграции региона в состав Российской 

Федерации в 2022 году наблюдается активизация экспортной деятельности, расширение 

географии внешнеторговых связей, а также формирование новых логистических и 

производственных узлов, в первую очередь на приграничных территориях. 
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Внешнеэкономическая активность становится неотъемлемым компонентом 

регионального роста, способствуя структурной перестройке промышленности, 

диверсификации товарной номенклатуры экспорта и повышению инвестиционной 

привлекательности.  
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Полькина Л.В. 

Современное состояние рынка макаронных изделий 

в Алтайском крае 2024-2025 годы (часть 4) 

Независимый исследователь 

(Россия, Барнаул) 

 

Аннотация 
Макароны – это не искусственный интеллект (по степени интереса к теме), но все 

же … 
Рост популярности макаронных изделий в мире и потребности в них явились 

стимулом к развитию макаронной промышленности и внедрению интенсивных 
технологий изготовления макарон, позволяющих сократить наиболее длительные и 
энергоемкие процессы и увеличить выпуск продукции. 

Предметом исследования является возможность и направления экспортной 
деятельности  

Объектом выступают предприятия макаронной промышленности Алтайского края 
Цель исследования оценить возможность экспортной деятельности предприятий 

макаронной промышленности Алтайского края по географическим направлениям. 
Задачи: 
1. Анализ тенденций развития мирового рынка макаронных изделий.  

2. Изучение отечественного рынка макаронных изделий на предмет 

потребления. 

3. Оценка возможность экспорта макарон в страны СНГ и в страны дальнего 

зарубежья. 

4. Очертить наиболее перспективные региональные рынки для макаронных 

изделий 

5. Провести анализ производителей макарон в Алтайском крае на предмет: 

 ассортимента и цен на маркетплейсах; 

 ассортимент в сравнении с конкурентами – Макфа, Барилла, Щебекинские 

макароны; 
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 выявить производителя наиболее дешевых и дорогих макаронных изделий; 

 изучить основные географические направлений экспорта алтайских 

макарон. 

Информационная база исследования: в статье использованы материалы – научных 

статей ФГАНУ «Научно-исследовательский институт хлебопекарной промышленности», 

Российская Федерация, г. Москва, Актуальные вопросы отраслевых рынков и 

международной коммерции. Издание МГИМО МИД России, г. Москва, Уральский 

государственный экономический университет, г. Екатеринбург; интернет-сайтов. 

Сайт товароведов: помощь товароведам. Технологии производства, информация о 

составе продуктов, видах сырья, статьи о продуктах питания; Сайт Своё Фермерство; 

Сайт Поле.рф; Сайт Национальной ассоциации производителей макаронных изделий; 

Сайт Экспертно-аналитического центра агробизнеса; Сайт ФГБУ «Центр 

Агроаналитики»; Сайт Агроэксперт; Сайт Управление Алтайского края по пищевой, 

перерабатывающей, фармацевтической промышленности и биотехнологиям; Сайт Союза 

промышленников Алтайского края; сайты предприятий макаронной промышленности; 

публикации в региональных интернет изданиях Сайт МК Барнаул, Сайт Алтапресс, Сайт 

Катунь 24; сайты маркетплейсов – Вайлдбериз и Озон; зарубежные исследования рынка 

макаронных изделий – объем рынка макаронных изделий и лапши в 2023 г., прогноз до 

2032 г. (сайт PORT-MONE TV), информация на сайтах журнал Мельник.Miller, Сайт РИА 

Новости, Журнал «Мое дело. Магазин». 

Ключевые слова: макаронные изделия, экспорт, импорт, Алтайский край. 

 

Abstract 

Pasta is not artificial intelligence (according to the degree of interest in the topic), but 

still... 

The growing popularity and demand for pasta in the world has stimulated the 

development of the pasta industry and the introduction of intensive pasta manufacturing 

technologies, which reduce the most lengthy and energy-intensive processes and increase 

production. 

The subject of research is the possibility and directions of export activities 

The object is the pasta industry of the Altai Territory 

The purpose of the study is to assess the possibility of export activities of pasta industry 

enterprises in the Altai Territory in geographical directions. 

Tasks 

1. Global Pasta Market Trend Analysis. 

2. Studying the domestic pasta market for consumption. 

3. Assessment of the possibility of exporting pasta to the CIS countries and non-CIS 

countries. 

4. Outline the most promising regional markets for pasta 

5. Analyze pasta producers in the Altai Territory for: 

 assortment and prices on marketplaces; 

 assortment in comparison with competitors - Makfa, Barilla, Shebekinsky pasta; 

 identify the manufacturer of the cheapest and most expensive pasta; 

 to study the main geographical export destinations of Altai pasta. 

Research information base: The article uses materials scientific articles of the Federal 

State Institution «Research Institute of the Bakery Industry», Russian Federation, Moscow, 

Topical issues of industry markets and international commerce. Publication of MGIMO of the 

Ministry of Foreign Affairs of Russia, Moscow, Ural State University of Economics, 

Yekaterinburg; Internet sites. 

Commodity experts website: helping commodity experts. Production technologies, 

information on the composition of products, types of raw materials, articles on food; Site Own 

Farming; Поле.рф site; National Pasta Association website; Agribusiness Expert and Analytical 
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Center website; Website of FSBI «Center Agroanalytics»; Agroexpert website; Site Office of the 

Altai Territory for the food, processing, pharmaceutical industry and biotechnology; site Union 

of Industrialists of the Altai Territory; sites of pasta industry enterprises; publications in regional 

Internet publications site MK Barnaul, site Altapress, site Katun 24; marketplace sites – 

Wildberries and Ozon; overseas Pasta Market Research – Pasta and Noodle Market Size 2023 

Forecast to 2032 (PORT-MONE TV Website), information on Melnik.Miller magazine, RIA 

Novosti website, My Business. Shop.  

Keywords: pasta, export, import, Altai territory. 

 

Иллюстрация: цены и ассортимент алтайских производителей макаронных 

изделий на маркетплейсах Озон и Вайлдбериз 

Справочно: Маркетпле́йс (от англ. online marketplace, online e-commerce 

marketplace; электронная торговая площадка, виртуальная торговая площадка) – 

платформа электронной коммерции, интернет‑магазин электронной торговли, магазин 

удаленной (дистанционной) торговли, дистторг, предоставляющий информацию о 

продукте или услуге третьих лиц. 

Маркетплейс представляет собой оптимизированную онлайн-платформу по 

предоставлению продуктов и услуг. Один и тот же товар зачастую можно купить у 

нескольких продавцов, при этом цена на товар может различаться. 

Поскольку маркетплейсы объединяют продукты от широкого круга поставщиков, 

выбор этих продуктов более широк, а доступность – выше, чем в специализированных 

розничных интернет-магазинах. Начиная с 2014 года число маркетплейсов быстро растёт 

вслед за ростом их востребованности [30]. 

Таблица 1 

Алтайские производители макарон. Ассортимент и цены на Озон (О) и Вайлдбериз (ВБ). 

Данные на 15.01.25 г. 
Производитель/ Торговая 

марка 
Тип продукции Вес/Кол-во 

Цена Озон, 

Вайлдбериз 

ЗАО Алейскзернопродукт 

Алейка Макароны гребешок 5 кг 
425 ₽ 

ВБ 

Группа В 

Макароны перья гладкие 5 кг 
414 ₽ 

ВБ 

Макароны перья рифленые 5 кг 
425 ₽ 

ВБ 

Макароны Рожок витой 5 кг 
414 ₽ 

ВБ 

Макароны Ракушки 5 кг 
428 ₽ 

ВБ 

Макароны Спираль 5 кг 
414 ₽ 

ВБ 

Макароны Рожки 5 кг 
428 ₽ 

ВБ 

Макароны вермишель 5 кг 
410 ₽ 

ВБ 

Макароны Сапожок 5 шт. по 400 гр 
274 ₽ 

ВБ 

Макароны высшего сорта 

Ромашка 
5 кг 

513 ₽ 

ВБ 

Спагетти 5 шт. 400 гр. 
299 ₽ 

ВБ 

АО Мельник 

От Мельника 
Макаронные изделия 

Гребешки 
5 кг 

614 ₽ 

О 

Группа В 
Макароны Перья рифленые 

Мельник 
5 кг 

324 ₽ 

ВБ 
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Макароны Пёрышки Мельник 5 кг 
333 ₽ 

ВБ 

Макароны Ракушка Мельник 5 кг 
333 ₽ 

ВБ 

Макароны Рожки Мельник 5 кг 
324 ₽ 

ВБ 

Макароны Спираль Мельник 5 кг 
324 ₽ 

ВБ 

Макароны Витая пружинка 

Мельник 
5 кг 

324 ₽ 

ВБ 

Макароны Солнечная регата 

Мельник 
5 кг 

324 ₽ 

ВБ 

Макаронные изделия Суповая 

засыпка 
3кг 

480 ₽ 

О 

Макароны Спагетти 400г × 24шт 
1 059 ₽ 

ВБ 

Макароны Лингвини 400г × 22шт 
969 ₽ 

ВБ 

Макароны Букатини 350г × 20шт 
879 ₽ 

ВБ 

Наборы 

Набор макарон Перо 

рифленое, спираль, витая 

пружинка, рожки, рожок 

рифленый, вермишель 

любительская, солнечная 

регата, спагетти, лингвини, 

букатини 

10 пачек 
515 ₽ 

ВБ 

Набор № 34 макароны 

Рожки – 2 шт, 

ракушки – 2 шт, 

перышки – 2 шт, 

спагетти – 2 шт, 

букатини – 2 шт, 

лингвини – 2 шт 

12 пачек 
586 ₽ 

ВБ 

Набор № 7 макароны 

Гребешки – 2 шт, 

вермишель – 2 шт, 

перышки – 2 шт, 

ракушки – 2 шт, 

спагетти – 2 шт, 

букатини – 2 шт, 

лингвини – 2 шт 

14 пачек 

5.5 кг 

638 ₽ 

ВБ 

Макароны Ассорти № 5 

Гребешки, спираль, перышки, 

рожок, сапожок, вермишель, 

ракушки, ригатоны, 

спагетти, букатини, 

лингвини 

11 видов 
554 ₽ 

ВБ 

Макароны ассорти № 6 

Сапожок, спираль, перышки, 

вермишель, ракушки, 

ригатоны, спагетти, 

букатини, лингвини 

9 видов 
442 ₽ 

ВБ 

ООО Поспелихинская макаронная фабрика 

GRANMULINO 
Макароны Premium Спираль 

тонкая 
400 г 

197 ₽ 

ВБ 

Группа А 

Макароны Premium Елочка 400 г 
197 ₽ 

ВБ 

Макароны рожки № 52 0,4 кг, 2 шт 
355 ₽ 

ВБ 

Макароны Premium Бантики 400 г 197 ₽ 
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ВБ 

Макароны Premium 

Спагетти 
400 г 

197 ₽ 

ВБ 

Наборы 

Макароны набор №24 

Спагетти – 3 упаковки, 

бантики – 2 упаковки, 

перышки – 2 упаковки 

7 пачек 
741 ₽ 

ВБ 

Макароны набор №23 

Спагетти-3 упаковки, 

бантики – 2 упаковки, 

рожки – 2 упаковки 

7 пачек 
741 ₽ 

ВБ 

Макароны набор №22 

Спагетти-3 упаковки, 

бантики – 2 упаковки, 

спираль – 2 упаковки 

7 пачек 
741 ₽ 

ВБ 

АО «Алмак» 

ТМ "АЛМАК" 
Макароны Алтайские рожок 

витой высший сорт 
5 кг 

423 ₽ 

ВБ 

Группа В 

Макароны Алтайские 

спираль высший сорт 
5 кг 

423 ₽ 

ВБ 

Макароны Алтайские перья 

рифленые высший сорт 
5 кг 

423 ₽ 

ВБ 

ООО МК Роса 

ТМ "Алтайская сказка" 
Макаронные изделия 

"Алтайская сказка" паутинка 
400 гр 2 шт 

334 ₽ 

О 

Группа Б 

Макаронные изделия 

"Алтайская сказка" гребешок 
400 гр 6 шт 

610 ₽ 

О 

Макаронные изделия 

"Алтайская сказка" рожки 

витые 

400 гр 2 шт 
354 ₽ 

О 

ТМ "Altalia" 
Макароны Перья Altalia из 

твердых сортов пшеницы 
400 г × 5 шт. 

649 ₽ 

О 

Группа А 

Макароны Спираль Altalia из 

твердых сортов пшеницы 
400 г × 5 шт. 

649 ₽ 

О 

Макароны Рожки Altalia из 

твердых сортов пшеницы 
400 г × 5 шт. 

649 ₽ 

О 

Макароны из полбы Altalia 

цельнозерновые в 

ассортименте 

400 г × 3 шт 
659 ₽ 

О 

Источник: составлено автором по материалам Wildberries [21], Озон [31]. 

 

ЗАО Алейскзернопродукт 

Алейка 

В основном представлена продукция фасовкой по 5 кг. Есть и по 400 гр. – 

однотипная продукция по 5 упаковок. 

Ассортимент широкий, несколько видов упаковки одного и того же товара. 

АО Мельник 

От Мельника 

На Озон цена на продукцию выше. 

В целом, цены на Вайлдбериз на макаронные изделия ниже, чем у Алейки. 

Короткорезы фасовка 5 кг.  

Длиннорезы – предложение свыше 20 пачек. 

Интересны наборы макаронных изделий, цена порядка 500 руб. Большое видовое 

разнообразие в одной покупке. 

Представлено в интернете широко, интересно. 
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ООО Поспелихинская макаронная фабрика 

GRANMULINO 

Продукция фасовкой по 400 гр. Есть наборы. Цена высокая. 

АО «Алмак» 

ТМ "АЛМАК" 

Фасовка по 5 кг. Ценовой уровень как у Алейки, т.е. дороже, чем у Мельника. На 

Озон нет продукции. 

ТМ "Pasta Veneta" нет продукции ни на Озон, ни на Вайлдбериз. 

ООО МК Роса    

ТМ "Алтайская сказка" 

ТМ "Altalia" 

Фасовка по 400 гр., предложение наборов однотипной продукции по 2-6 упаковок. 

Представлены только на Озон, где цена обычно дороже. Цена за единицу дешевле, чем у 

GRANMULINO. 

Таблица 2 

Макароны твердых сортов (сравнение ассортимента Гранмулино – алтайских 

производителей и Макфа – Челябинская область, Барилла рус – Московская область, 

Шебекинские макароны – Белгородская область). 

Вид продукции GRANMULINO* Макфа** Barilla*** 
Шебекинские 

макароны**** 

Рожки + 400 гр + 400 гр   

Рожки витые + 400 гр    

Рожок витой    + 450 гр 

Рожок русский    + 450 гр 

Рожки гладкие  + 400 гр   

Рожки гладкие 

Ригатоны 
 

+ 400 гр 

+ 450 гр 
  

Макароны Barilla Pipe 

Rigate n.91 (рожки) 
  + 450 гр  

Макароны Barilla 

Chifferi Rigati n.41 

(рожки) 

  + 450 гр  

Рожок полубублик    + 450 гр 

Ракушка большая + 400 гр    

Ракушки  
+ 400 гр 

+ 450 гр 
 + 450 гр 

Ракушечки  + 250 гр   

Ракушечки гладкие  + 450 гр   

Ракушка маленькая    + 450 гр 

Макароны Barilla 

Conchiglie rigate n.93  

(ракушки) 

  + 450 гр  

Спираль (спирали) 
+ 400 гр 

+ 450 гр 

+ 400 гр 

+ 450 гр 
 + 450 гр 

Спирали без глютена  +   

Спираль Тонкая + 400 гр    

Спиральки  + 400 гр   

Макароны Barilla 

Girandole n.34  

(спираль) 

  + 450 гр  

Макароны Barilla 

Cellentani n.297 

(спираль) 

  + 450 гр  

Экспресс макароны 

спиральки 
 +   

Макаронные изделия   + 450 гр  
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Integrale Fusilli, 

(спиральки 

цельнозерновые) 

Макаронные изделия 

Фузилли 

"Шебекинские" 

(спираль мелкая) 

   + 450 гр 

Макаронные изделия 

Шебекинские Спираль 

три цвета 

   + 450 г 

Серпантин + 400 гр    

Бантики + 400 гр + 400 гр   

Макароны Barilla 

Farfalle n.65 (бантики) 
  + 400 гр  

Макароны Barilla Mini 

Farfalle n.64  (мини 

фарфалле, бантики) 

  + 400 гр  

Макаронные изделия 

Шебекинские No 400 

Бабочки 

   + 350 гр 

Елочка + 400 гр    

Макароны Barilla 

Festivi (елочки) 
  + 400 гр  

Перышки 

"Шебекинские" 
   + 450 гр 

Перья 
+ 400 гр 

+ 700 гр 

+ 400 гр 

+ 3 кг 
  

Перья рифленые    + 450 гр 

Перья Большие + 400 гр    

Перья любительские  + 400 гр   

Шебекинские Перья No 

343 
   + 450 гр 

Перья станичные 

(мука 2 сорт) 
 + 400 гр   

Макароны Barilla 

Penne Rigate n.73 

(перья) 

  + 450 гр  

Макароны Barilla Mini 

Penne Rigate, (перья, 

мини) 

  + 450 гр  

Гребешок 
+ 400 гр 

+ 350 гр 
   

Петушиные гребешки  + 450 гр   

Спагетти 
+ 400 гр 

+ 450 гр 
+ 400 гр   

Спагетти тонкие    + 450 гр 

Спагетти № 002    + 450 гр 

Спагетти шпинатные  + 500 гр   

Спагетти без глютена  +   

Макароны Barilla 

Spaghetti n.5  

(спагетти) 

  + 450 гр  

Макароны Barilla 

Spaghettoni n.7 

(спагеттони) 

  + 450 гр  

Макароны Barilla 

Spaghettini n.3 

(спагеттини) 

  + 450 гр  

Спагеттини №001    + 450 гр 

Макароны Barilla 

Bavettine n.11  
  + 450 гр  
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(баветтине,  длинные 

макароны) 

Макароны Barilla 

Capellini n.1  

(капеллини,  длинные 

макароны) 

  + 450 гр  

Макароны Barilla 

Bavette n.13 (баветте,  

длинные макароны) 

  + 450 гр  

Макаронные изделия 

Integrale Spaghetti, 

(спагетти 

цельнозерновые) 

  + 450 гр  

Букатини + 400 гр    

Трубочка большая + 350 гр    

Макароны трубочки  + 450 гр   

Макароны Barilla 

Tortiglioni n.83 

(трубочки) 

  + 450 гр  

Макароны Barilla 

Maccheroni n.44 

(трубочки длинные) 

  + 450 гр  

Шебекинские трубочки    + 450 гр 

Макароны Трубка 

"Шебекенские" 
   + 450 гр 

Вермишель + 400 гр    

Вермишель паутинка  + 400 гр   

Макароны Barilla Filini 

n.30  (вермишель) 
  + 450 гр  

Вермишель 

Шебекинские 

№100/111 

   + 450 гр 

Детская Паста 

Пуговка 
+ 300 гр    

Детская Паста 

Маргаритка 
+ 300 гр    

Макароны детские 

Головоломки 
   + 450 гр 

Энималс (детские) без 

глютена 
 +   

Улитки  + 400 гр   

Улитка Сабо    + 450 гр 

Сапожок + 700 гр    

Витки  + 400 гр   

Цветочки  + 450 гр   

Соломка  + 400 гр   

Бешбармак  + 400 гр   

Лапша Волна  + 500 гр   

Лапша  + 450 гр   

Звездочки  + 250 гр   

Звездочки № 190    + 450 гр 

Макароны Barilla 

Stelline n.27 (звездочки, 

засыпка в суп) 

  + 450 гр  

Макароны Barilla 

Risoni n.2 (засыпка в 

суп, форма риса) 

  +  

Макароны Кеспе  + 400 гр   

Макароны сердечки  + 450гр   

Макароны Тальятелле 

гнезда 
 + 450 гр   
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Макароны Капеллини  + 450гр   

Макароны кольца  + 400 гр   

Лагман  + 400 гр   

Лагман-лапша    + 350 гр 

Лазанья  + 500 гр   

Триколлини  + 450 гр   

Триолли  + 400 гр   

Макаронные изделия 

Шебекинские Зити 
   + 400 гр 

Лапша Шебекинская 

Лингвини 
   + 450 гр 

Источник: составлено автором по материалам Wildberries [21], Озон [31]. 

 

* – Макароны премиум и обычные 

Ассортимент, представленный в интернет не очень обширный, базовые, 

классические типы макаронных изделий. 

На упаковке русские и итальянские аналоги названий. 

** – Большая номенклатура товаров. 

Названия простые, понятные, русские с фантазией. 

Есть цветные макароны – шпинатные, томатные; макароны гречневые, 

цельнозерновые. 

Макароны цветные – Фантазия спиральки, Фантазия гребешки (3-х цветов), 

Трикколини свитки с натуральным томатом и шпинатом.  

*** – Барилла – страна производства: Россия. 

Тип макарон определялся визуально, с помощью итальянско-русского словаря и 

рис. 1 [32, 33]. 

Длинные макароны представлены широко. 

Форма макарон – новая, другая, нет в России. 

Название красивое, импортное, но не понятно, что там. 

Классические и без глютена, а также цельнозерновые и цветные (обычные, томат, 

шпинат – 3 вида). 

Страна производства Россия, есть Италия – на них цена значительно выше [34]. 

Макароны без глютена Fusilli (спираль) Италия 

Макароны без глютена спагетти Penne Fuzilli Spaghetti (спагетти) Италия 

Макаронные изделия Barilla Spaghetti без глютена, 400 г (спагетти) Италия 

Макароны без глютена Penne (трубочки, косой срез) Италия 

Паста Al Bronzo Пенне Ригате (Penne Rigate), 400гр (трубочки, косой срез) 

производство Италия 

Паста Гоббетти (Gobbetti) № 51, 500гр производство Италия (засыпка) 

Паста Маккерони (Maccheroni) № 44, 500гр производство Италия (засыпка) 

Паста Трофии (Trofie) № 296 , 500гр производство Италия (засыпка) 

Макароны Barilla Mezze Penne Tricolore из твёрдых сортов, 500 цветные макароны 

(трубочки, косой срез) производство Италия 

**** – Для оригинальности добавляется номер. 

Названия оригинальные. 

Номенклатура – стандартный набор для российских макарон, произведенных на 

итальянском оборудовании. 

Есть цветные – макаронные изделия Шебекинские Спираль три цвета, комплект: 4 

упаковки по 450 г. 
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Рисунок 1. Виды итальянской пасты [31]. 

 

 
Рисунок 2. Виды макаронных изделий [33]. 

 

Таблица 3 

Цена макаронной продукции на Цена на Озон (О), Вайлдбериз (ВБ) на 13.01.2025. 

Вид продукции GRANMULINO Макфа Barilla 
Шебекинские 

макароны 

Рожки 

Макароны рожки № 

52, 0,4 кг, 2 шт 

309 ₽ ВБ 

Макароны Makfa 

рожки гладкие, 

400 г 

66 ₽ О 

Макароны 

Barilla Chifferi 

Rigati n.41 из 

твёрдых 

сортов, 450 

91 ₽ ВБ 

Макароны Рожок 

полубублик 

группа, А высший 

сорт, 450г 

175 ₽ ВБ 

Ракушки  

Макаронные 

изделия Makfa 

Ракушки, 450 г × 

5 шт 

1 416 ₽ О 

Макароны 

Barilla Pipe 

Rigate n.91 из 

твёрдых 

сортов,450 

85 ₽ ВБ 

Макароны из 

твердых сортов 

Ракушечка №193, 

450 г, 3 шт 

361 ₽ ВБ 

Спираль (спирали) 
Макароны Premium 

Спираль тонкая, 400г 

197 ₽ ВБ 

Макароны Makfa 

Спиральки 

экспресс, 400 г 

72 ₽ О 

Макароны 

Barilla 

Girandole n.34 

из твёрдых 

сортов, 450 

85 ₽ ВБ 

Макароны из 

твердых сортов 

Спирали №366, 450 

г, 6 шт 

669 ₽ ВБ 

Бантики  
Макароны Makfa 

бантики, 400 г 

Макароны 

Barilla Mini 
Макаронные 

изделия Бабочки 
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68 ₽ О Farfalle n.64 из 

твёрдых 

сортов, 400 

123 ₽ ВБ 

№400 350 г, 

5 пачек 

648 ₽ ВБ 

Перья  

Макароны Makfa 

/ Макфа Перья из 

твердых сортов 

пшеницы группа 

А высший сорт 

400г / 

макаронные 

изделия 

(комплект из 3 

шт) 

522 ₽ О 

Макароны 

Barilla Penne 

Rigate n.73 из 

твёрдых 

сортов, 450 г 

90 ₽ ВБ 

Макаронные 

изделия Перышки 

№223 450 г, 

3 пачки 

473 ₽ ВБ 

Спагетти 

Спагетти №4 

4 шт. по 400 г 

490 ₽ ВБ 

Макароны Makfa 

спагетти, 450 г 

× 4 шт 

244 ₽ О 

Макароны 

Barilla Spaghetti 

n.5 из твёрдых 

сортов, 450 

85 ₽ ВБ 

Макароны 

спагеттини №001 

450 г, 2 пачки 

366 ₽ ВБ 

Макароны трубочки  

Макароны Makfa 

трубочки, 450 г × 

4 шт 

283 ₽ О 

Макароны 

Barilla 

Maccheroni n.44 

из твёрдых 

сортов, 450 г 

90 ₽ ВБ 

Макароны 

Шебекинские 

Трубки 450 гр. 5 

шт. 

612 ₽ ВБ 

Вермишель  

Макароны Makfa 

вермишель 

паутинка, 400 г 

× 4 шт 

256 ₽ О 

Макароны 

Barilla Filini 

n.30 из твёрдых 

сортов, 450 

98 ₽ ВБ 

Макаронные 

изделия 

Вермишелька 

легкая №111 450 г, 

2 пачки 

366 ₽ ВБ 

Макароны детские  

Макароны Makfa 

Макфики 

Любимые 

игрушки, 250 г 

57 ₽ О 

 

Макароны 

детские 

Головоломки 

2×450 г 

251 ₽ ВБ 

Звездочки  

Макароны 

MAKFA 

Звездочки, 250г 

241 ₽ О 

Макароны 

Barilla Stelline 

n.27 из 

твёрдых 

сортов, 450 

91 ₽ ВБ 

Макароны из 

твердых сортов 

пшеницы звездочки 

2 шт по 450 г 

258 ₽ ВБ 

Источник: составлено автором по материалам Wildberries [21], Озон [31]. 

 

Жирный шрифт – более доступные цены за единицу изделия (пачку) – Макфа 

(таблица 3). 

Макфа: не так дорого, большой ассортимент, ВБ, О – хорошо представлены 

понятно, подробно. 

Гранмулино: представдены наборы продуктов, ассортимент не большой, цена 

завышена. 

Шебекинские: достаточный ассортимент, цена завышена. 

Барилла: хорошая интернет-работа, ассортимент большой, доступно, цена 

завышена, что объясняется импортной торговой маркой – производство же российское. 

Зачастую цена Озон – выше (дороже), чем Вайлдбериз. 

Шебекино дороже Макфы в 2-3 раза. 
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Заключение 

 

Viam supervadet vadens 

(«Дорогу осилит идущий» лат.) 

 

Основные географические направления экспорта алтайских макарон: 

ЗАО Алейскзернопродукт 

В настоящее время филиалы компании расположены в 12 регионах России: от 

Тюмени до Владивостока. Продукцию ТМ «Алейка» можно приобрести в большинстве 

регионов России, а также в Китае и Монголии [22]. 

АО Мельник 

Продукция компании реализуется в более 55-ти регионах России, а также в 

странах ближнего и дальнего зарубежья, и ежегодно география продаж растет [26]. 

АО «Мельник» успешно поставляет продукцию на экспорт: в Монголию, 

Таджикистан, Туркмению, Узбекистан, Китай и другие страны [27]. 

ООО Поспелихинская макаронная фабрика 

GRANMULINO 

За реализацию отвечает ТД «Алтан». Бренд Granmulino представлен в 50 регионах 

России, в частности в Магадане, Красноярске, Ростове-на-Дону, Волгограде, Санкт-

Петербурге [25]. 

Барнаульская компания «Гранмулино» продвигает на китайский рынок 

пшеничную муку, хлопья для каш быстрого приготовления и макаронную крупку [35]. 

АО «Алмак» 

Выйти на рынок зарубежья помогла выставка «Продэкспо», с которой «Алмак» не 

уезжает без наград. В 2022 году компания представила там свой уникальный товар – 

макароны, обогащенные гималайской солью. Эта разработка, созданная совместно с 

учеными из московского института, получила награду как инновационный продукт. 

Также оценили и классическую продукцию. В 2023 г. фабрика тесно сотрудничала с 

Узбекистаном, есть договоренности с Монголией и планы по расширению рынка [23]. 

ООО МК Роса    

ТМ "Алтайская сказка" 

Компания «Роса» вышла на международный рынок в 2008 году. Крупы и хлопья 

экспортируют в Казахстан, Узбекистан, Киргизию, Азербайджан, Таджикистан, 

Туркменистан и Беларусь. В странах дальнего зарубежья продукция представлена в 

Германии, Великобритании, Греции, Италии, Франции, Испании, Швеции, США, 

Чехии и Израиле.  

«Роса» начала поставки крупы и хлопьев из злаков в Канаду и Австралию. 

Ассортиментный ряд, представленный потребителям иностранных государств, составил 

около 30 наименований. На полках магазинов представлена продукция под торговыми 

марками «Алтайская сказка» и «Altalia». Производитель ведет переговоры о поставках в 

Армению, Китай, Монголию, Турцию и ряд стран Латинской Америки [29]. 

Международная торговля на протяжении десятилетий способствовала снижению 

глобальной бедности и разрыва в уровне доходов между странами, а развитие 

межстранового обмена сельскохозяйственной продукцией во многом обеспечивало 

решение проблем бедности и продовольственной безопасности. Вместе с тем на 

современном этапе сложилась высокая степень зависимости многих развивающихся стран 

от импорта продовольствия, тогда как его глобальные экспортеры столкнулись с рядом 

ограничений поставок своей аграрной продукции. 

В последние два десятилетия развивающиеся страны оказывали значительное 

влияние на развитие мирового сельского хозяйства. Кроме того, рост доходов и населения 

этих стран вел к постоянному росту потребления сельскохозяйственных товаров, однако 

данные государства также нарастили производство аграрной продукции за счет 
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собственных природных ресурсов и внедрения инноваций. При этом в стимулировании 

потребления продовольствия в мире снижается роль Китая, а Индии и стран Юго-

Восточной Азии, напротив, возрастает (и, согласно прогнозу ФАО и ОЭСР, доля этих 

стран в потреблении возрастет до 31 %) по мере роста благосостояния и влияния 

урбанизации. ОЭСР ожидает, что в государствах со средним уровнем дохода потребление 

калорий возрастет на 7 %, с низким уровнем дохода – на 4 %, чего явно недостаточно для 

достижения Целей устойчивого развития ООН по реализации к 2030 г. нулевого голода. 

Таким образом, проблемы продовольственной безопасности вследствие фрагментации 

международной торговли продукцией АПК приобретают новую актуальность [36]. 

Современный мир переживает глубокие трансформации практически во всех 

сферах жизнедеятельности. «Всё более становится очевидным, что ранее 

сформировавшиеся парадигма, категории и модели мирового развития становятся 

ортодоксальными. Требуется цивилизационная парадигма, определяющая новые 

ориентиры развития». Эти слова Э.Г. Кочетова точно определяют основную проблему, с 

которой сталкивается каждый участник (страна, фирма) международных экономических 

процессов. Поиск решения этой проблемы ведется разными исследователями как 

традиционного подхода с позиций «геополитики», «мировой экономики», так и нового – 

геоэкономического, основоположником которого в России является Эрнест Георгиевич 

Кочетов. 

Он отмечает, что геоэкономика выступает как политологическая система взглядов, 

согласно которой политика государства предопределяется экономическими факторами, 

оперированием на геоэкономическом атласе мира, включением национальных экономик и 

их хозяйствующих субъектов в мировые интернационализированные 

воспроизводственные ядра с целью участия в формировании и распределении мирового 

дохода на базе высоких геоэкономических технологий. Геоэкономика выступает также 

как составная часть стратегии развития. Реальный мир становится единым, целостным, 

глобальным. Зародился новый класс междисциплинарных наук (геоэкономика, 

геофинансы) и структур (наднациональных). Трансграничность пронизывает буквально 

всю мировую систему. В воспроизводственной сфере Э.Г. Кочетов выделяет появление 

интернационализированных воспроизводственных ядер, превративших многие страны в 

«страны-системы», включившие в свой состав огромные «чужие» хозяйственные зоны 

(территории); в финансовой – мощные трансграничные финансовые потоки); в 

информационной – мировую компьютерная сеть с огромной скоростью передачи 

информации; в правовой – отход от международного права к корпоративному; в военной 

– ориентацию военной компоненты на защиту не только суверенных границ, но и, в 

основном, на защиту экономических границ «стран-систем», внешних геоэкономических 

плацдармов [37]. 

Хозяйствующие субъекты агросферы развиваются и функционируют в 

территориально организованной (в т.ч. и регионально стратифицированной) среде. 

Включаясь в систему рыночных отношений, они выступают как имманентные 

составляющие различного рода форм территориальной организации АПК, начиная от 

местного сельского базара, представляющего собой по справедливому определению В.А. 

Чаянова, первичную ячейку народнохозяйственного организма, слагающуюся «по 

произволу экономической жизни и путей сообщения вне зависимости от естественно-

исторических районов и административных границ», и вплоть до таких масштабов, как 

агропромышленный комплекс региона, страны в целом, чья специфика и особенности 

взаимодействия во многом предопределяют экономические условия и возможности 

функционирования каждого локализованного в них хозяйствующего субъекта, вне 

зависимости от его специализации, масштаба активности и, наконец, территориально-

таксономического уровня. 
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Приоритетным фактором развития и функционирования всех территориально 

локализованных форм АПК в последние десятилетия всё в возрастающей мере выступает 

и складывание мировой хозяйственной системности, глобализация. 

В современной экономической литературе глобализация рассматривается как 

противоречивый, неравномерный процесс, постоянно меняющий свои конкретные 

формы, содержание которого составляет реальный рост взаимозависимости стран и 

регионов планеты, в экономической сфере проявляющийся в формирующейся системе 

мировых рынков (товаров, капиталов, услуг и др.), росте международной торговли, 

бурном становлении корпоративной экономики транснационального типа.  

Катализатором современного этапа глобализации выступают, прежде всего, 

высокотехнологичные отрасли (в т.ч. информатика, связь), финансовые рынки, рекреация 

и т.п. При этом феномен глобализации в полной мере проявляется и в традиционном 

секторе экономики, включая и его аграрную составляющую. 

Становление мировых рынков сельскохозяйственного сырья и продовольствия, 

равно как и в целом глобализация аграрной сферы, протекают на фоне дальнейшей общей 

интернационализации хозяйства, становления соответствующих институтов. За истекшие 

полвека заметно понизились тарифные и нетарифные барьеры входа на национальные 

рынки.  

На фоне складывания глобальной экономики (в т.ч. и аграрной), 

интернационализируется и продовольственная проблема, растут глобальные 

агроэкологические, агроэкономические и иные сопряжённые с ними риски, возрастают 

межрегиональные контрасты в обеспечении населения продовольствием [38]. 
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Аннотация 

Внутренний контроль представляет собой многоступенчатую систему, 

направленную на осуществление мер, направленных на минимизацию рисков, 

надежности и эффективности работы банка и соблюдения законодательства. Статья 

исследует эволюцию инструментария системы внутреннего контроля, вызовы и 

перспективы влияния цифровизации на систему внутреннего контроля. 

Ключевые слова: система внутреннего контроля, цифровизация, экономика, 

инструментарий.  

 

Abstract 

Internal control is a multi-stage system aimed at implementing measures aimed at 

minimizing risks, reliability and efficiency of the bank's activities, compliance with legislation. 

The article discusses the evolution of the internal control system tools, problems and prospects of 

the impact of digitalization on the internal control system. 

Keywords: internal control system, digitalization, economics, tools. 

 

Цифровая трансформация российской экономики, ускоренная глобализацией, 

сталкивается с препятствиями, обусловленными недостаточным уровнем развития 

отечественных инноваций. Несмотря на запуск масштабной программы «Цифровая 

экономика Российской Федерации», темпы её реализации остаются умеренными. 

Ключевые направления программы, такие как электронное госуправление и создание 

защищённых облачных хранилищ данных для государственного и коммерческого 

секторов, нацелены на укрепление информационной безопасности и защиту от 

внутренних и внешних угроз. Однако, для достижения заявленных целей необходим 

существенный прорыв в области технологического развития и инвестиций в 

инновационные решения, обеспечивающие не только функциональность, но и 

высочайший уровень защиты информации, учитывающий специфику современных 

киберугроз. Прогресс в этой сфере напрямую влияет на устойчивость экономики и 

благополучие граждан, требуя стратегического подхода, ориентированного на создание 

конкурентоспособной цифровой инфраструктуры, способной противостоять вызовам 

глобального цифрового пространства. 

Система внутреннего контроля всегда была ключевым звеном в эффективном 

управлении организацией, обеспечивая достижение операционных и финансовых целей, 

достоверность отчетности и соблюдение законодательства. 
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В условиях цифровизации экономики появились новые вызовы для традиционных 

методов внутреннего контроля, такие как глобализация и киберугрозы, усложнение 

бизнес-процессов, увеличение потоков данных. 

Это повлекло адаптацию и эволюцию инструментария системы внутреннего 

контроля, перехода к проактивным, автоматизированным и интеллектуальным решениям. 

Система внутреннего контроля – совокупность системы органов и направлений 

внутреннего контроля, обеспечивающая соблюдение порядка осуществления и 

достижения целей, установленных законодательством Российской Федерации, настоящим 

Положением, учредительными документами. 

Классический инструментарий внутреннего контроля опирался на такие элементы 

как: 

1. Физический контроль активов: Ограничение доступа, инвентаризации, 

охранные системы. 

2. Внутренние проверки и ревизии: Периодические проверки соблюдения 

процедур и достоверности данных, часто на выборочной основе. 

3. Сверки данных: Ручное или полуавтоматическое сопоставление данных 

из различных источников. 

4. Разделение полномочий: Четкое распределение обязанностей для 

предотвращения концентрации власти и возможностей для 

злоупотреблений. 

5. Авторизация и утверждение операций: Процедуры получения 

разрешений на совершение тех или иных действий. 

6. Документальное оформление: Бумажный документооборот, журналы 

регистрации, акты сверок. 

Эволюция привела к появлению и активному внедрению нового поколения 

инструментов системы внутреннего контроля. Аналитика данных, использование 

специализированного ПО, для анализа больших объемов данных, выявления аномалий, 

трендов, отклонений от нормального поведения, тестирования 100% популяции данных, 

использование программных роботов для автоматизации повторяющихся, основанных на 

правилах задач, автоматические сверки данных, формирование отчетов о контрольных 

процедурах, мониторинг доступа, проверка первичных документов, обработка запросов. 

Все это стало. неотъемлемой частью системы внутреннего контроля 

Искусственный интеллект (ИИ) и машинное обучение позволяет упрощать 

алгоритмы, способные обучаться на данных и принимать решения или делать прогнозы 

без явного программирования под каждую задачу. Платформы GRC (Governance, Risk, 

Compliance), технология блокчейн, инструменты непрерывного аудита и мониторинга так 

же являются новыми инструментариями системы внутреннего контроля. 

Внедрение нового инструментария СВК сопряжено с вызовами: 

1. Стоимость внедрения и поддержки новых технологий. 

2. Необходимость интеграции различных систем. 

3. Качество данных: "Мусор на входе – мусор на выходе". 

4. Дефицит квалифицированных кадров. 

5. Риски кибербезопасности самих контрольных систем. 

6. Этические аспекты использования ИИ. 

7. Сопротивление изменениям со стороны персонала. 

Несмотря на это, перспективы очевидны: 

1. Повышение эффективности и результативности СВК. 

2. Снижение затрат на контроль в долгосрочной перспективе. 

3. Переход к проактивному управлению рисками. 

4. Улучшение качества принимаемых управленческих решений. 

5. Повышение уровня доверия со стороны стейкхолдеров. 
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Цифровая трансформация внутреннего контроля опирается на передовые 

технологии. Использование цифровых следов и блокчейна обеспечивает 

беспрецедентную прозрачность и надежность бизнес-процессов, позволяя отслеживать 

все действия, проводить аудит и гарантируя неизменность данных, тем самым укрепляя 

доверие партнеров и повышая соответствие нормативным требованиям. Интеграция 

искусственного интеллекта значительно повышает эффективность контроля, обеспечивая 

быстрый анализ больших данных, выявление аномалий и прогнозирование рисков на 

основе машинного обучения. Автоматизация рутинных задач ИИ освобождает 

человеческие ресурсы для решения более сложных стратегических задач, делая систему 

контроля более гибкой и оперативной. 

Успешная цифровая трансформация инструментария внутреннего контроля 

требует не только технологических обновлений, но и коренной перестройки 

организационной структуры и корпоративной культуры. Для эффективного 

функционирования новых систем контроля необходимы гибкость, ускоренное принятие 

решений и стимулирование инноваций. Ключевым фактором становится формирование 

среды, поощряющей обучение и освоение новых технологий, что достигается путем 

внедрения программ повышения квалификации и мотивационных инициатив для 

сотрудников. 

Эволюция инструментария внутреннего контроля в условиях цифровой экономики 

– это непрерывный процесс. Организации, которые смогут успешно интегрировать 

современные цифровые инструменты в свои системы внутреннего контроля, получат 

значительные конкурентные преимущества за счет более эффективного управления 

рисками, оптимизации процессов и повышения прозрачности своей деятельности. 

Ключевым фактором успеха становится не только выбор технологий, но и развитие 

соответствующих компетенций у сотрудников, а также формирование культуры, 

ориентированной на данные и проактивное управление рисками. Технологии являются 

мощным подспорьем, но окончательное решение и ответственность всегда остаются за 

человеком. 
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Аннотация  

В быстро меняющемся и непредсказуемом мире, где бизнес сталкивается с 

беспрецедентными вызовами – от стремительной цифровизации и киберугроз до 

глобальных экономических потрясений и растущих требований к устойчивому развитию, 

внутренний контроль перестает быть просто формальностью или обязательным 

элементом отчетности. Он трансформируется в жизненно важный стратегический 

инструмент, обеспечивающий адаптивность, устойчивость и конкурентоспособность 
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организаций. Настоящая статья исследует ключевые факторы, обуславливающие 

возрастающую актуальность внутреннего контроля в современных условиях, анализирует 

его роль в управлении рисками, поддержании комплаенса и достижении стратегических 

целей, а также рассматривает перспективы его развития под влиянием новых технологий 

и глобальных тенденций. 

Ключевые слова: внутренний контроль, риск-менеджмент, корпоративное 

управление, цифровизация, кибербезопасность, комплекс, ESG, устойчивое развитие, 

бизнес-процессы, аудит, эффективность, стратегическое планирование, адаптивность, 

прозрачность. 

 

Abstract 

In a rapidly changing and unpredictable world, where businesses face unprecedented 

challenges – from rapid digitalization and cyber threats to global economic turmoil and 

increasing demands for sustainable development, internal control ceases to be merely a formality 

or a mandatory reporting element. It transforms into a vital strategic tool, ensuring the 

adaptability, resilience, and competitiveness of organizations. This article explores the key 

factors driving the increasing relevance of internal control in modern conditions, analyzes its role 

in risk management, maintaining compliance, and achieving strategic goals, and also examines 

the prospects for its development under the influence of new technologies and global trends. 

Keywords: internal control, risk management, corporate governance, digitalization, 

cybersecurity, compliance, ESG, sustainable development, business processes, audit, efficiency, 

strategic planning, adaptability, transparency. 

 

В современном мире способность организации не просто выживать, но и 

процветать напрямую зависит от ее внутренней устойчивости и гибкости. Если еще пару 

десятилетий назад внутренний контроль воспринимался многими компаниями как некое 

обременительное требование регуляторов или дань моде, то сегодня его роль кардинально 

изменилась. Он стал неотъемлемым элементом эффективного корпоративного 

управления, фундаментом для принятия взвешенных решений и критически важным 

инструментом для защиты активов и репутации. Переставая быть лишь реакцией на уже 

случившиеся события, внутренний контроль превращается в проактивную систему, 

предвосхищающую риски и создающую условия для непрерывного развития. 

Можно смело утверждать, что актуальность внутреннего контроля в 21 веке 

достигла своего апогея. Это не преувеличение, а объективная реальность, продиктованная 

целым комплексом внешних и внутренних факторов, трансформирующих ландшафт 

ведения бизнеса. Ответить на вопрос, почему это так важно именно сейчас, значит 

осознать новые вызовы, стоящие перед каждой организацией, независимо от ее размера и 

сферы деятельности. 

Прежде чем говорить об актуальности, стоит вспомнить, что же такое внутренний 

контроль. По своей сути, это интегрированный процесс, осуществляемый советом 

директоров, руководством и всем персоналом организации, направленный на обеспечение 

разумной уверенности в достижении целей по трем основным категориям: эффективность 

и результативность операций, достоверность финансовой отчетности, а также соблюдение 

применимых законов и нормативных актов. Эта классическая концепция, разработанная 

Комитетом спонсорских организаций Комиссии Тредвея (COSO), остается 

основополагающей, но ее применение и интерпретация существенно эволюционировали. 

Традиционно внутренний контроль фокусировался на финансовой составляющей – 

предотвращении мошенничества, обеспечении точности бухгалтерских записей. Однако 

современные условия расширили его горизонты до нефинансовых рисков, таких как 

репутационные угрозы, экологические катастрофы, социальная ответственность и, 

конечно, кибербезопасность. Как отмечает Е.Л. Смирнова в своем исследовании 2022 

года, посвященном ESG-факторам, "интеграция принципов устойчивого развития в 
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систему внутреннего контроля становится императивом для компаний, стремящихся к 

долгосрочному успеху и привлечению инвестиций". Это свидетельствует о глубокой 

трансформации понимания функций внутреннего контроля. 

Ключевые факторы актуальности явления 

Экономические кризисы, геополитическая нестабильность, ценовые шоки – все это 

стало практически нормой. В условиях неопределенности способность быстро 

адаптироваться и минимизировать ущерб от негативных событий становится ключевой. 

Внутренний контроль, интегрированный с риск-менеджментом, позволяет организациям 

выявлять потенциальные угрозы, разрабатывать планы действий в чрезвычайных 

ситуациях и оперативно реагировать на изменения. Как подчеркивает Л.В. Михайлова 

(2023), "роль внутреннего контроля в обеспечении финансовой устойчивости организации 

в условиях непредсказуемой экономической конъюнктуры невозможно переоценить". 

Очевидно, что преимущества хорошо функционирующей системы внутреннего 

контроля выходят далеко за рамки простого соблюдения требований. К ним относятся: 

 Повышение операционной эффективности – за счет оптимизации бизнес-

процессов, сокращения потерь и предотвращения ошибок. 

 Снижение рисков – от финансовых до репутационных, от операционных 

до стратегических. В.В. Ковалев (2021) отмечает, что "внутренний 

контроль является краеугольным камнем системы управления рисками, 

позволяя своевременно идентифицировать, оценивать и митигировать 

угрозы". 

 Обеспечение достоверности финансовой и нефинансовой отчетности – 

что критически важно для принятия управленческих решений и доверия 

инвесторов. 

 Повышение доверия со стороны заинтересованных сторон – инвесторов, 

партнеров, клиентов, регуляторов и общества в целом. 

 Улучшение корпоративной культуры – за счет привития принципов 

ответственности, этичности и прозрачности на всех уровнях 

организации. 

 Поддержка стратегического развития – путем создания надежного 

фундамента для инноваций и выхода на новые рынки. 

Будущее внутреннего контроля тесно связано с дальнейшей цифровизацией и 

развитием технологий. Мы уже видим тенденции к: 

 Применению искусственного интеллекта и машинного обучения для 

автоматизации контрольных процедур, анализа больших данных и 

выявления аномалий. 

 Развитию непрерывного аудита и мониторинга (Continuous 

Auditing/Monitoring), когда контрольные процедуры выполняются в 

режиме реального времени, а не периодически. 

 Интеграции внутреннего контроля с другими системами управления - 

риск-менеджментом, стратегическим планированием, системами 

качества, что создает единую, холистическую картину рисков и 

возможностей. 

 Использованию предиктивной аналитики для прогнозирования 

потенциальных проблем и уязвимостей до их возникновения. 

Эти изменения требуют от специалистов по внутреннему контролю новых 

компетенций – не только глубокого понимания бизнес-процессов, но и умения работать с 

данными, разбираться в IT-системах, а также обладать стратегическим мышлением. Т.И. 

Васильева (2021) в своем исследовании особенностей внутреннего контроля на малых и 

средних предприятиях подчеркивает необходимость гибкости и адаптации инструментов 

внутреннего контроля под специфику конкретного бизнеса. 



Тенденции развития науки и образования -87- 

 

Таким образом, актуальность внутреннего контроля в современных условиях не 

подлежит сомнению. Из простого инструмента проверки он превратился в динамичную, 

жизненно важную систему, которая поддерживает стратегические инициативы, защищает 

от многочисленных рисков и обеспечивает устойчивое развитие организации в условиях 

беспрецедентной изменчивости. Он является не просто набором правил и процедур, а 

интегрированной философией управления, пронизывающей все уровни компании. 

Внутренний контроль – это инвестиция в будущее. Компании, которые понимают 

и активно развивают свои системы внутреннего контроля, не только минимизируют 

потенциальные потери и штрафы, но и создают мощную основу для инноваций, 

повышают свою конкурентоспособность и укрепляют доверие со стороны всех 

заинтересованных сторон. Без эффективного внутреннего контроля современный бизнес 

рискует быть не просто неконкурентоспособным, но и попросту нежизнеспособным в 

долгосрочной перспективе. Это тот самый "иммунитет" организации, который позволяет 

ей выстоять перед лицом любых вызовов. 

*** 

1. Ковалев В.В. Внутренний контроль как элемент системы управления рисками в условиях 

цифровизации // Вестник Финансового университета. – 2021. – № 3 (131). – С. 13-20. 

2. Смирнова Е.Л. ESG-факторы и их влияние на систему внутреннего контроля: новые вызовы для 

корпоративного управления // Корпоративное управление и инновационное развитие экономики 

Севера: Вестник НИИ. – 2022. – № 4. – С. 38-45. 

3. Петрова О.Н. Эволюция внутреннего контроля в эпоху турбулентности: от комплаенса к 

стратегической функции // Вестник Российского экономического университета имени Г.В. Плеханова. 

– 2020. – № 5 (113). – С. 176-184. 

4. Иванов А.Г. Применение искусственного интеллекта в аудите и внутреннем контроле: возможности и 

перспективы // Аудит и финансовый анализ. – 2023. – № 1. – С. 98-106. 

5. Васильева Т.И. Внутренний контроль на предприятиях малого и среднего бизнеса: особенности и 

вызовы в условиях пандемии // Экономика и предпринимательство. – 2021. – № 8 (133). – С. 984-988. 

6. Захаров Д.С. Кибербезопасность как ключевой аспект внутреннего контроля в условиях глобализации 

цифровой экономики // Информационное общество. – 2022. – № 6. – С. 75-81. 

7. Михайлова Л.В. Роль внутреннего контроля в обеспечении финансовой устойчивости организации в 

условиях экономической нестабильности // Финансы и кредит. – 2023. – Т. 29, № 3. – С. 491-502. 

 

  



-88- Тенденции развития науки и образования 

 

РАЗДЕЛ VI. ЮРИДИЧЕСКИЕ НАУКИ 

 

Баавыл А.Э. 

Объективная сторона преступления, предусмотренного ст. 317 УК РФ 

Уральский государственный экономический университет 

(Россия, Екатеринбург) 

 

Аннотация 

В данной статье раскрывается объективная сторона преступления, 

предусмотренного ст. 317 УК РФ. Посягательство на жизнь сотрудника 

правоохранительного органа, военнослужащего и их близких относится к категории особо 

тяжких преступлений в системе преступлений против порядка управления из-за особой 

важности объекта посягательства. 

Ключевые слова: сотрудник правоохранительного органа, военнослужащий, 

посягательство на жизнь сотрудника правоохранительного органа, объект посягательства 

на жизнь сотрудника правоохранительного органа, объективная сторона посягательства 

на жизнь сотрудника правоохранительного органа. 

 

Abstract 

This article describes the objective side of the crime provided for in Article 317 of the 

Criminal Code of the Russian Federation. Attempted murder of a law enforcement officer, a 

military personnel, or their relatives is classified as a particularly serious crime in the system of 

crimes against the order of government due to the importance of the target. 

Keywords: law enforcement officer, military officer, attempt on the life of a law 

enforcement officer, object of an attempt on the life of a law enforcement officer, objective 

aspect of an attempt on the life of a law enforcement officer. 

 

Преступление, раскрываемое статьёй 317 УК РФ называется посягательством на 

жизнь сотрудника правоохранительного органа, военнослужащего, их близких [1].  

Данное преступление посягает не только на жизнь и здоровье конкретного 

человека, но и на стабильное функционирование правоохранительной системы, 

препятствует поддержанию законности и правопорядка [6, с. 92].  

Преступные посягательства на сотрудников правоохранительных органов, 

военнослужащих и их близких, деятельность которых направлена на стабилизацию 

криминальной ситуации в стране, а также на обеспечение охраны и защиты личности, 

законности, правопорядка, интересов общества и государства в целом, занимают особое 

место в системе преступлений против порядка управления. 

Раскроем объективную сторону посягательства на жизнь сотрудника 

правоохранительного органа. Под объективной стороной преступления подразумевается 

комплекс внешних признаков, характеризующих преступное деяние и его проявление в 

реальной действительности [5, с. 122]. 

Объективную сторону преступления, предусмотренного ст. 317 УК РФ [1] 

образуют активные действия преступников, направленные против законной деятельности 

сотрудника правоохранительного органа и военнослужащего по охране общественного 

порядка и обеспечению общественной безопасности.   

Отмеченные действия согласно диспозиции статьи также могут быть направлены 

против близких потерпевшим лиц, в целях воспрепятствования законной деятельности 

или из мести за такую деятельность. В результате совершения данного преступления 

ущерб причиняется целому комплексу общественных отношений, в чем и заключается 

повышенная степень общественной опасности рассматриваемого преступления [4, с. 87]. 
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Приведем пример: «Самовольно покинувший психиатрический стационар Ларкин 

А.А. осознавал, что АМ и АИ являются сотрудниками полиции, поскольку они были 

соответствующим образом экипированы и прибыли в подъезд для пресечения его же 

противоправных действий, о которых сообщила по телефону С. О наличии у Ларкина 

А.А. прямого умысла на лишение жизни АИ свидетельствуют целенаправленные 

действия – удар ножом с длиной клинка 16,9 см. в область левого бедра с последовавшей 

попыткой нанесения удара в область живота. Смерть АИ не наступила, поскольку он 

резко закрыл входную дверь подъезда перед бегущим Ларкиным А.А., зажав лезвие ножа 

между входной дверью и дверной коробкой, то есть по независящему от подсудимого 

обстоятельству. О наличии у Ларкина А.А. прямого умысла на лишение жизни АМ 

свидетельствуют целенаправленные действия – вырывание блокированной руки с ножом 

с причинением ран левой и правой кисти, и последующим нанесением удара ножом в 

область живота. Смерть АМ не наступила, поскольку она увернулась от удара ножом в 

живот, то есть по независящему от Ларкина А.А. обстоятельству. Поскольку АМ и АИ 

прибыли для пресечения противоправного поведения  Ларкина А.А., суд находит 

доказанным, что действия последнего имели цель воспрепятствовать законной 

деятельности потерпевших по охране общественного порядка и обеспечению 

общественной безопасности. Деятельность АТ, АБ, АС, АЯ, ВУ, ВК также была 

направлена на охрану общественного порядка и обеспечение общественной безопасности, 

поскольку на них возложены обязанности, предусмотренные п.п. 2, 3, 5 ч. 1 ст. 12 ФЗ «О 

полиции»[2]. Ларкин А.А. осознавал, что указанные лица являются сотрудниками 

правоохранительного органа, так как они были соответствующим образом экипированы, 

вооружены и осуществляли его преследование. 

Производство Ларкиным А.А. с незначительного расстояния выстрелов из боевого 

пистолета в преследовавших его сотрудников свидетельствуют о наличии у него прямого 

умысла на лишение их жизни. Смерть указанных лиц не наступила, поскольку в момент 

производства выстрелов они двигались и прятались за различные преграды, то есть по 

независящему от подсудимого обстоятельству. 

Таким образом, суд находит доказанным, что и в этом случае действия Ларкина 

А.А. имели цель воспрепятствовать законной деятельности преследовавших его 

потерпевших по охране общественного порядка и обеспечению общественной 

безопасности. 

Совокупность изложенных доказательств является достаточной для вывода о 

виновности Ларкина А.А. и его действия суд квалифицирует по ст. 317 УК РФ как 

посягательство на жизнь сотрудника правоохранительного органа, в целях 

воспрепятствования законной деятельности указанного лица по охране общественного 

порядка и обеспечению общественной безопасности» [3]. 

Следует отметить, что посягательство на жизнь сотрудника правоохранительного 

органа оказывает негативное воздействие на психическое состояние потерпевших. 

Постоянно сохраняющееся чувство опасности, незащищённости, приводят к уменьшению 

эффективности служебной деятельности представителей правоохранительных органов и 

военнослужащих. В свою очередь этот факт негативно влияет на их деятельность по 

обеспечению общественной безопасности и охране общественного порядка. 

В рассматриваемом преступлении, объективная сторона деяния выражена через 

термин «посягательство». Данное определение дает возможность исследователям 

толковать его значение в своих работах по-разному, что негативно сказывается на 

правоприменительной практике. 

В ст. 317 УК РФ указано о посягательстве на жизнь, а не на здоровье 

потерпевшего. Поэтому в контексте рассматриваемого преступного деяния можно 

говорить лишь о посягательстве на жизнь сотрудника правоохранительного органа. 

Таким образом, посягательство на жизнь сотрудника правоохранительного органа, 

военнослужащего, их близких – это преступление, направленное на воспрепятствование 
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законной деятельности указанных лиц по охране общественного порядка, обеспечения 

общественной безопасности, из мести за их деятельность [1]. 

Объективные признаки преступления, предусмотренного статьёй 317 Уголовного 

кодекса РФ, включают следующие элементы: 

1. Деяние: активные действия, направленные на лишение жизни 

сотрудника правоохранительного органа, военнослужащего, а также их 

близких. Под посягательством на жизнь понимается убийство либо 

покушение на убийство; 

2. Общественно опасные последствия – причинение вреда здоровью, 

смерть потерпевшего; 

3. Причинная связь: между совершённым деянием и смертью должна быть 

прямая и непосредственная взаимосвязь; 

4. Обстановка: обязательный признак объективной стороны – исполнение 

потерпевшим своих служебных обязанностей или выполнение 

общественного долга. 

Ответственность по статье 317 УК РФ наступает, если посягательство 

осуществлено в целях воспрепятствования деятельности по охране общественного 

порядка и обеспечению общественной безопасности либо из мести за такую деятельность.  
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Аннотация 

В данной статье рассматриваются основные теоретические подходы к 

определению понятия «коррупция», выявляются сложности и противоречия, связанные с 

его формулировкой в юридической и научной литературе. Анализируются различные 

виды ответственности за коррупционные правонарушения, их особенности и 

применяемые санкции. Особое внимание уделяется проблемам определения границ 

коррупционных действий и необходимости унификации подходов для повышения 

эффективности борьбы с коррупцией. Статья направлена на углубление понимания 

концептуальных аспектов коррупции и развитие правового регулирования 

ответственности за коррупционные преступления. 

Коррупция остается одной из наиболее острых и глобальных проблем 

современного общества, оказывая негативное влияние на экономическое развитие, 

политическую стабильность и социальную справедливость. В связи с этим особое 

значение приобретает четкое и единое определение коррупционных проявлений, а также 

разработка эффективных мер ответственности за их совершение. Однако в научной и 
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правовой практике существуют существенные сложности, связанные с определением 

понятия коррупции и классификацией видов ответственности за нее. 

Подчеркивается, что для эффективной борьбы с коррупцией необходим не только 

совершенный понятийный аппарат, но и комплексный, системный подход к применению 

всех существующих механизмов ответственности, обеспечивающий неотвратимость 

наказания и мощный превентивный эффект. 

Ключевые слова: коррупция, определение коррупции, виды ответственности, 

уголовная ответственность, административная ответственность, дисциплинарная 

ответственность, гражданско-правовая ответственность, противодействие коррупции. 

 

Abstract 

This article examines the main theoretical approaches to the definition of the concept of 

«corruption», identifies the difficulties and contradictions associated with its formulation in the 

legal and scientific literature. The various types of responsibility for corruption offenses, their 

features and the applied sanctions are analyzed. Special attention is paid to the problems of 

defining the boundaries of corrupt practices and the need to unify approaches to improve the 

effectiveness of the fight against corruption. The article is aimed at deepening the understanding 

of the conceptual aspects of corruption and the development of legal regulation of responsibility 

for corruption crimes. 

Corruption remains one of the most acute and global problems of modern society, having 

a negative impact on economic development, political stability and social justice. In this regard, a 

clear and unified definition of corruption is of particular importance, as well as the development 

of effective measures of responsibility for their commission. However, in scientific and legal 

practice, there are significant difficulties associated with the definition of corruption and the 

classification of types of responsibility for it. 

It is emphasized that an effective fight against corruption requires not only a perfect 

conceptual framework, but also a comprehensive, systematic approach to the application of all 

existing mechanisms of responsibility, ensuring the inevitability of punishment and a powerful 

preventive effect. 

Keywords: corruption, definition of corruption, types of responsibility, criminal 

responsibility, administrative responsibility, disciplinary responsibility, and civil liability, anti-

corruption. 

 

Для того чтобы выявить признаки коррупции, необходимо учитывать, что 

коррупционный конфликт возникает как минимум при двух условиях. Первым условием 

является то, что интерес, на который посягает коррупция, должен иметь публичный 

характер. То есть он может быть интересом, либо государственной, либо муниципальной 

власти. 

Как пример можно рассмотреть положение статьи 7 Конвенции ООН против 

коррупции, в которой дается определение «публичного сектора», как области, которая 

связана с удовлетворением публичных интересов.  

В статье 9 этой же Конвенции внимание акцентируется на публичной природе 

закупок и финансов, а в статье 10 данной Конвенции на публичность и отчетность. Хотя 

данная Конвенция и распространяет свое регулирование на частный сектор, например, 

статья 12. Но касается это только тех случаев, когда имеет место пересечение с 

публичным интересом. 

К числу таких ситуаций относятся такие, как, например, взаимодействие частных 

компаний с правоохранительными структурами, влияние мер по профилактике коррупции 

и так далее. Терминология, которая используется в Федеральном законе №273-ФЗ для 

определения коррупции, немного отличается. В нем используется терминология 

«законный интерес общества и государства» [3].  
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Такое определение имеет две основные неточности. Первое, публичный интерес 

ограничивается только понятием «законного», то есть которое основывается лишь на 

законодательных актах. Правовая система Российской Федерации образована из трех 

видов федеральных законов, к числу которых относятся поправки к Конституции 

Российской Федерации, федеральные конституционные законы, федеральные законы, и 

региональных законодательных актов. Данным подходом оставляются за рамками 

определения публичного интереса, основывающегося на иных правовых основаниях. Это 

может быть интерес, который вытекает непосредственно из положений Конституции 

Российской Федерации, международных договоров, либо же постановлений 

Конституционного Суда Российской Федерации, которым разъясняются нормы 

Конституции.  

Таким образом, понятие «законный интерес» оказывается недостаточно широким 

для того, чтобы охватить все формы публичного интереса. Поэтому более 

целесообразным было бы его заменить другим точным и всеобъемлющим термином 

«правовой интерес». Благодаря такой формулировке можно было бы избежать 

ограниченности и учитывать все правовые основания, которые оказывают влияние на 

защиту публичных интересов.  

В формулировке «интересы общества и государства», которая использована в 

Федеральном законе № 273-ФЗ, нет упоминания такого субъекта, как муниципальное 

образование. Это является серьезным упущением, с учетом того, что уже с 1993 года 

муниципалитеты выступают в качестве самостоятельных субъектов конституционного 

права.  

Фактически и юридически признано, что местным самоуправлением, наряду с 

государственными структурами, образуется единая система публичной власти. Данное 

положение нашло отражение в Федеральном законе от 21 декабря 2021 года номер 414-

ФЗ. В статье первой данного федерального закона указано «В соответствии с 

Конституцией Российской Федерации органы государственной власти, иные 

государственные органы, органы местного самоуправления в их совокупности входят в 

единую систему публичной власти в Российской Федерации и осуществляют 

взаимодействие для наиболее эффективного решения задач в интересах населения, 

проживающего на соответствующей территории».  

Возможно данное исключение связано с тем, что авторами закона использовалась 

устаревшая формулировка «общество и государство», которая сохранилась с советского 

времени, когда местная власть не имела самостоятельный статус.  

Что касается современных условий, то такое словосочетание перестало отражать 

реальное правовое устройство страны. Кроме того, необходимо учитывать, что 

публичный характер защищаемого интереса представляет собой определяющий признак 

коррупции. В связи с этим преступления, которые совершаются в коммерческих 

структурах, не квалифицируются как коррупционные преступления. Например, 

злоупотребление полномочиями и коммерческий подкуп, которые относятся к 

преступлениям против службы в частных организациях, рассматриваются в другой 

правовой плоскости, и они не попадают под антикоррупционное регулирование.  

К коррупционным деяниям не относятся составы преступлений, которые 

предусмотрены статьей 201 УК РФ [1]. В случаях, которые рассматриваются в главе 23 

Уголовного кодекса Российской Федерации, речь идет о случаях, когда сталкиваются 

частные интересы. Это интересы организации и ее руководства. В данном случае 

конфликт данных интересов не может быть квалифицирован как коррупция. 

Подтверждением этого является и часть третья статьи 1.7 Кодекса об 

административных правонарушениях, в которой конкретизируется объект 

правонарушения, предусмотренный статьей 19.28 КоАП РФ, как один из ключевых 

антикоррупционных составов [2]. 
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Юридическое лицо, которым было совершено административное правонарушение 

за пределами Российской Федерации, несет ответственность только в том случае, когда 

данное нарушение было направлено против публичных интересов России, то есть против 

национального интереса. Лицо, которое представляет публичный интерес, определяется 

как публичное должностное лицо. Данное лицо обладает официальными публичными 

полномочиями.  

В российском законодательстве понятие должностного лица закреплено в п. 1 

статьи 285 Уголовного кодекса Российской Федерации, в соответствии с которым, 

«должностными лицами в статьях настоящей главы признаются лица, постоянно, 

временно или по специальному полномочию осуществляющие функции представителя 

власти либо выполняющие организационно-распорядительные, административно-

хозяйственные функции в государственных органах, органах местного самоуправления, 

государственных и муниципальных учреждениях, государственных внебюджетных 

фондах, государственных корпорациях, государственных компаниях, публично-правовых 

компаниях, на государственных и муниципальных унитарных предприятиях, в 

хозяйственных обществах, в высшем органе управления которых Российская Федерация, 

субъект Российской Федерации или муниципальное образование имеет право прямо или 

косвенно (через подконтрольных им лиц) распоряжаться более чем пятьюдесятью 

процентами голосов либо в которых Российская Федерация, субъект Российской 

Федерации или муниципальное образование имеет право назначать (избирать) 

единоличный исполнительный орган и (или) более пятидесяти процентов состава 

коллегиального органа управления, в акционерных обществах, в отношении которых 

используется специальное право на участие Российской Федерации, субъектов 

Российской Федерации или муниципальных образований в управлении такими 

акционерными обществами («золотая акция»), а также в Вооруженных Силах Российской 

Федерации, других войсках и воинских формированиях Российской Федерации» [1]. 

Коррупция как социальное явление обладает разнообразными формами и 

аспектами. Она проявляется через: 

преступления коррупционного характера, такие как хищение материальных и 

денежных ресурсов с использованием служебного положения, дача и получение взяток, 

коммерческий подкуп и другие подобные действия; 

административные правонарушения, включая мелкие хищения средств с 

использованием служебного положения, нецелевое расходование бюджетных и 

внебюджетных фондов, а также другие нарушения, подпадающие под Кодекс Российской 

Федерации об административных правонарушениях; 

дисциплинарные нарушения, связанные с использованием служебного статуса для 

получения несанкционированных преимуществ, что может повлечь за собой 

дисциплинарное взыскание; 

запрещенные гражданско-правовые сделки, такие как получение подарков или 

оказание услуг госслужащим со стороны третьих лиц. 

Теперь подробнее остановимся на уголовно наказуемых коррупционных деяниях. 

К ним относятся: 

 злоупотребление должностными полномочиями (статья 285 УК РФ); 

 превышение должностных полномочий (статья 286 УК РФ); 

 получение взятки (статья 290 УК РФ); 

 дача взятки (статья 291 УК РФ); 

 злоупотребление полномочиями (статья 201 УК РФ); 

 коммерческий подкуп (статья 204 УК РФ), а также иные действия, 

относящиеся к коррупции. 

Центральным элементом коррупционных преступлений является взятка. Взятка 

может принимать не только денежную форму, но и другие материальные и 
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нематериальные ценности. Услуги, льготы и социальные привилегии, известные как 

"блат", также считаются взятками, если они получены за выполнение или невыполнение 

должностных обязанностей. 

Взяткой признается передача и получение материальных благ как за общее 

покровительство, так и за попустительство в служебной деятельности. К общему 

покровительству можно отнести действия, связанные с незаслуженным поощрением или 

необоснованным повышением в должности, а также другие действия, не вызванные 

необходимостью. Попустительством в службе считается, например, отсутствие реакции 

со стороны должностного лица на нарушения или упущения в деятельности взяткодателя 

или связанных с ним лиц. 

О.С. Силенко в своем исследовании отмечает, что, однако даже первое 

приближение к понятию, содержащемуся в Примечании 1, статьи 285 УК РФ показывает, 

что законодатель смешал в нем частноправовой статус лица и публичный статус в смысле 

Конвенции 2003 г.  

Результатом этого смешения (в тексте Примечания 1 ст. 285 УК РФ) может стать 

признание лица коррупционером лишь на том основании, что он состоит в органе 

управления хозяйственным обществом, в высшем органе управления которых Россия, ее 

субъект или муниципальное образование имеет право назначать более пятидесяти 

процентов состава коллегиального органа управления (при этом отнюдь не обязательно, 

чтобы он назначался этими субъектами: в таком органе достаточно лишь состоять). И 

наоборот: снижение доли участия публично-правового образования в хозяйственном 

обществе до уровня 50% и менее – «автоматически» исключает квалификацию деяния 

члена коллегиального органа этого общества в качестве коррупционного.  

С учетом скорости обращения акций на бирже (в том числе через подконтрольных 

лиц), получается, что член коллегиального органа такого общества даже не знает, 

является ли его деяние в определенный момент коррупционным (поскольку за день до его 

совершения государственное или муниципальное образование приобрело более 50% 

голосующих акций его общества и, как следствие, право назначать более 50% состава 

коллегиального органа управления этим обществом) или оно подпадает под составы, 

установленные нормами Главы 23 УК РФ.  

Вряд ли при таком положении можно говорить и о равной защите всех форм 

собственности, декларированной пунктом 2 ст. 8 Конституции РФ. Не разъясняет, в силу 

новизны данной нормы, ситуацию и Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 

16.10.2009 № 19 "О судебной практике по делам о злоупотреблении должностными 

полномочиями и о превышении должностных полномочий". Во всяком случае, утрата, в 

определенных ситуациях, признака публичности должностного лица – должна означать 

невозможность и квалификации правонарушения в качестве коррупционного, поскольку 

исключается представительство им публичного интереса, однако ясного разъяснения по 

этому поводу Верховный Суд РФ не дает» [20, c. 198]. 

Для чтобы выявить коррупционный конфликт интересов достаточно два основных 

признака, но они характеризуют объективную совокупность условий, в которых 

реализуется и третий признак. Третий признак состоит в использовании лицом, который 

представляет публичный интерес и обладают соответствующими полномочиями, чтобы 

достигнуть целей, которые противоречат интересам службы и причинят ущерб 

публичному интересу.  

Говоря иначе, коррупционное правонарушение всегда приводит к тому, что 

причиняется публичный интерес. 

Четвертый признак связан с субъективной стороной деяния. Характерной 

особенностью коррупции является то, что ее мотивы и цели направлены на то, чтобы 

удовлетворять личные, в основном корыстные интересы. Судебной практикой 

подтверждается данный подход, определяя конфликт интересов как противоречие между 

частными и публичными интересами. 
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В связи с этим, деяния, которые совершаются по неосторожности, не могут 

квалифицироваться как коррупционные правонарушения. Это закреплено в статье 19.29 

Кодекса об административных правонарушениях.  

В соответствии с данной статьей «привлечение работодателем либо заказчиком 

работ (услуг) к трудовой деятельности на условиях трудового договора либо к 

выполнению работ или оказанию услуг на условиях гражданско-правового договора 

государственного или муниципального служащего, замещающего должность, 

включенную в перечень, установленный нормативными правовыми актами, либо 

бывшего государственного или муниципального служащего, замещавшего такую 

должность, с нарушением требований, предусмотренных Федеральным законом от 25 

декабря 2008 года N 273-ФЗ «О противодействии коррупции» [3], влечет наложение 

административного штрафа на граждан в размере от двух тысяч до четырех тысяч рублей; 

на должностных лиц - от двадцати тысяч до пятидесяти тысяч рублей; на юридических 

лиц – от ста тысяч до пятисот тысяч рублей».  

Граждане, совершающие коррупционные правонарушения, несут уголовную, 

административную, гражданско-правовую и дисциплинарную ответственность в 

соответствии с законодательством Российской Федерации.  

Рассмотрим вопросы уголовной ответственности за коррупционные 

правонарушения. 

Уголовный кодекс Российской Федерации устанавливает уголовную 

ответственность, вплоть до лишения свободы на срок до 15 лет, как за получение взятки, 

так и за ее дачу. Это означает, что подлежат ответственности не только те, кто получает 

взятку, но и те, кто ее предоставляет, а также лица, действующие от имени, дающего 

взятку. Если взятка передается через посредника, то он также может быть привлечен к 

уголовной ответственности за пособничество в ее даче.  

Взяточничество включает два вида преступлений: получение взятки (статья 290 

УК РФ) и дачу взятки (статья 291 УК РФ). К ним близки такие уголовно наказуемые 

действия, как коммерческий подкуп (статья 204 УК РФ) и провокация взятки или 

коммерческого подкупа (статья 304 УК РФ). 

Состав преступления взяточничества будет иметь место вне зависимости от того, 

когда была передана взятка – до или после выполнения необходимых действий, а также 

независимо от наличия предварительной договоренности между взяткодателем и 

взяткополучателем. Дача взятки, если отсутствуют отягчающие обстоятельства, карается 

штрафом до пятисот тысяч рублей, или размером заработной платы или другого дохода, 

осужденного за период до одного года, или в размере от пяти до тридцати кратной суммы 

взятки. Также возможно назначение исправительных работ на срок до двух лет с 

лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной 

деятельностью на срок до трех лет или без такового, либо принудительных работ на срок 

до трех лет, либо лишения свободы на срок до двух лет с штрафом от пяти до десяти 

кратной суммы взятки или без него. 

Если имеются отягчающие обстоятельства (например, дача взятки должностному 

лицу за совершение заведомо незаконных действий или бездействия в особо крупном 

размере, группой лиц по предварительному сговору или организованной группой), то дача 

взятки наказывается штрафом от двух до четырех миллионов рублей, или размером 

заработной платы или другого дохода, осужденного за период от двух до четырех лет, или 

в размере от семидесяти до девяноста кратной суммы взятки. Также возможны лишение 

права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на 

срок до десяти лет или без такового, либо лишение свободы на срок от восьми до 

пятнадцати лет с штрафом до семидесяти кратной суммы взятки или без него и с 

лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной 

деятельностью на срок до десяти лет или без такового. 
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Передача взятки может осуществляться через посредника. Посредничество в 

контексте взяточничества включает в себя действия, направленные на передачу взятки, 

такие как непосредственная передача ее предмета или создание условий для этой 

передачи. Ответственность посредника за участие во взяточничестве возникает 

независимо от того, получил ли он вознаграждение от взяткодателя или взяткополучателя. 

Если взятка передается должностному лицу через посредника, то такой посредник 

несет ответственность за пособничество в даче взятки. Важно отметить, что лицо, которое 

дало взятку, может быть освобождено от уголовной ответственности при следующих 

обстоятельствах: 

 если имело место вымогательство взятки со стороны должностного лица; 

 если данное лицо добровольно уведомило правоохранительные органы о 

факте дачи взятки; 

 если оно активно содействовало раскрытию и (или) расследованию 

преступления. 

Следует помнить, что получение взятки является одним из наиболее опасных 

должностных преступлений, особенно если оно совершено в крупном размере, группой 

лиц по предварительному сговору или организованной группой, а также связано с 

вымогательством. 

Обстоятельствами, усугубляющими уголовную ответственность за получение 

взятки, являются: 

 получение взятки должностным лицом за совершение незаконных 

действий или бездействия; 

 получение взятки лицом, занимающим государственную должность 

Российской Федерации или должность субъекта Российской Федерации, 

а также главой местного самоуправления; 

 получение взятки группой лиц по предварительному сговору или 

организованной группой; 

 вымогательство взятки; 

 получение взятки в крупном размере (крупным размером считается 

сумма свыше 150 тысяч рублей); 

 получение взятки в особо крупном размере (особо крупным размером 

считается сумма свыше 1 миллиона рублей). 

Наименее строгое наказание за получение взятки – это штраф, а наиболее суровое 

– лишение свободы на срок до 15 лет. Кроме того, за получение взятки предусмотрено 

лишение права занимать определенные должности или заниматься определенной 

деятельностью (по ч. 1 ст. 290 УК РФ – на срок до трех лет, по ч. 6 ст. 290 УК РФ – на 

срок до 15 лет). 

Таким образом, стремление получить какие-либо преимущества, избежать 

неприятностей с помощью взятки ведет к уголовному преследованию и наказанию.  

В рамках антикоррупционной политики предусматриваются различные формы 

юридической ответственности, но сомнения вызывают указания законодателей на 

гражданскую правовую ответственность.  

Направлены коррупционные правонарушения на нарушение публичных интересов 

и тем самым становится проблематичным понимание того, в каком смысле статья 13 

Федерального закона №273-ФЗ упоминает гражданско-правовую ответственность 

физических лиц за подобные деяния. 

В российской правовой системе не зафиксировано понятие «коррупционное и 

гражданско-правовое нарушение». Например, можно представить, что коррупционным 

деянием одновременно нарушаются нормы гражданского права. Но в данном случае 

гражданско-правовая ответственность наступает только на основании норм гражданского 
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законодательства и напрямую не связана с мерами, которые направлены против борьбы с 

коррупцией. 

И на основании этого можно предложить скорректировать формулировку части 1 

статьи 13 ФЗ № 273-ФЗ. Из данной статьи необходимо исключить упоминание о 

гражданской правовой ответственности, заменив ее на указание о конституционно-

правовой ответственности.  

И таким образом данную часть статьи 13 №273-ФЗ можно изложить следующим 

образом «Граждане Российской Федерации, иностранные граждане и лица без 

гражданства за совершение коррупционных правонарушений несут конституционно-

правовую, уголовную, административную, материальную и дисциплинарную 

ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации». 

Таким образом, коррупция представляет собой многогранное и сложное явление, 

которое затрагивает различные сферы общественной жизни и требует комплексного 

подхода к своему пониманию и борьбе с ней. Проблемы, связанные с определением 

коррупции, возникают из-за разнообразия ее форм и проявлений, а также из-за 

культурных и правовых различий в разных странах. Кроме того, виды ответственности за 

коррупционные деяния варьируются в зависимости от законодательства, что также 

усложняет борьбу с этой проблемой. Необходимость унификации подходов к 

определению коррупции и установлению четких механизмов ответственности является 

актуальной задачей для правозащитных организаций и государственных структур. Так, 

эффективная борьба с коррупцией требует не только четкого понимания ее сущности и 

видов, но и разработки комплексных мер, направленных на предотвращение 

коррупционных действий, а также обеспечение справедливого и адекватного наказания 

для виновных. Важно продолжать исследовать эту проблему, чтобы выработать более 

эффективные стратегии борьбы с коррупцией на всех уровнях общества. 

Подводя итог рассмотрению проблем определения понятия коррупции и видов 

ответственности за нее, можно констатировать, что борьба с этим социально-

экономическим и правовым феноменом остается одной из наиболее сложных и 

актуальных задач современного общества. Многогранность и динамичность коррупции, 

ее способность адаптироваться к изменяющимся условиям, создают значительные 

трудности как в теоретическом осмыслении, так и в практическом правоприменении. 

Ключевой проблемой является отсутствие единого, универсального определения 

коррупции, которое удовлетворяло бы одновременно научные, политические и 

юридические потребности. Различия между широким (социологическим) и узким 

(уголовно-правовым) подходами, а также влияние культурно-исторического контекста, 

приводят к терминологической путанице и затрудняют выработку унифицированных 

международных и национальных стратегий противодействия. Однако, несмотря на эти 

сложности, в российском законодательстве сформировалось достаточно прочное правовое 

определение, которое служит основой для квалификации коррупционных деяний. 

Вместе с тем, эффективность борьбы с коррупцией напрямую зависит не только от 

четкости дефиниции, но и от системности применения мер юридической ответственности. 

Рассмотренные виды ответственности, каждый из которых играет свою уникальную роль. 

Уголовная ответственность обеспечивает наказание за наиболее тяжкие преступления, 

административная – за менее значимые правонарушения, дисциплинарная – 

поддерживает служебную этику и предотвращает злоупотребления, а гражданско-

правовая направлена на возмещение причиненного вреда. 

Таким образом, только комплексный, многоуровневый подход к применению всех 

видов ответственности, основанный на постоянно совершенствуемом законодательстве и 

эффективном правоприменении, способен обеспечить неотвратимость наказания и 

создать мощный превентивный барьер для коррупционных проявлений. Дальнейшие 

усилия в сфере противодействия коррупции должны быть направлены не только на 

уточнение понятий и ужесточение мер, но и на повышение прозрачности 
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государственного управления, формирование высокого уровня правовой культуры и 

нетерпимости общества к любым формам коррупции. Только в таком случае можно 

говорить о построении действительно правового государства, основанного на принципах 

справедливости и законности. 
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Аннотация 

Данная статья посвящена анализу теоретических и практических аспектов 

систематизации законодательства с особым акцентом на инкорпорацию как 

специфическую форму упорядочивания нормативных правовых актов. Автор исследует 

различия между основными формами систематизации – кодификацией, консолидацией и 

инкорпорацией – выявляя их цели, характеристики и юридические последствия. Особое 

внимание уделяется роли инкорпорации в обеспечении доступности, ясности и 

эффективности функционирования правовой системы, а также ее значению для практики 

правоприменения и правовой грамотности. В результате проведенного анализа автор 

подчеркивает важность правильного разграничения между формами систематизации и 

демонстрирует место инкорпорации в общей системе правового регулирования, 

акцентируя на ее практической ценности для повышения юридической определенности и 

укрепления правовой культуры. 

Ключевые слова: инкорпорация, нормативно правовой акт, кодификация, 

постановление Пленума ВС. 

 

Abstract 

This article is devoted to the analysis of theoretical and practical aspects of the 

systematization of legislation with a special emphasis on incorporation as a specific form of 

regularization of regulatory legal acts. The author explores the differences between the main 

forms of systematization – codification, consolidation and incorporation – revealing their goals, 

characteristics and legal consequences. Special attention is paid to the role of incorporation in 

ensuring accessibility, clarity and effectiveness of the legal system, as well as its importance for 

law enforcement practice and legal literacy. As a result of the analysis, the author emphasizes the 

importance of proper differentiation between the forms of systematization and demonstrates the 

place of incorporation in the general system of legal regulation, emphasizing its practical value 

for increasing legal certainty and strengthening legal culture. 

Keywords: incorporation, regulatory legal act, codification, resolution of the Plenum of 

the Supreme Council. 

 

В условиях постоянно растущего объёма нормативного правового материала 

особую значимость приобретает систематизация законодательства, позволяющая 

обеспечить его доступность, ясность и эффективное применение. Среди различных форм 
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систематизации нормативных правовых актов (НПА) особое место занимает 

инкорпорация, представляющая собой специфический способ упорядочивания 

действующего законодательства.  

Существуют различные варианты доктринального толкования инкорпорации, что 

нередко приводит к некоторым противоречиям при ее теоретическом осмыслении. 

Многообразие подходов к определению инкорпорации требует обращения к 

представленным в юридической литературе мнениям исследователей правоведов по 

этому вопросу. 

Так, с точки зрения В.Д. Перевалова, инкорпорация – это «вид систематизации 

законодательства, который предусматривает объединение нормативно-правовых актов без 

изменения их содержания в сборники в хронологическом, алфавитном, предметном или 

ином порядке. Целью инкорпорации является поддержка законодательства в 

действующем состоянии, которая могла бы обеспечить его доступность, предоставлять 

всем субъектам права достоверную информацию о нормативно-правовых актах в их 

действующей редакции»[5, с. 30]. Г.Г. Егизарова определяет инкорпорацию как «вид 

систематизации нормативных актов, не носящий правотворческого характера и 

состоящий в объединении их по определённому основанию в единые сборники»[1, с. 41].  

Шокиров Г.А. предлагает понимать инкорпорацию как «способ систематизации, 

при котором осуществляется объединение нормативного правового материала в 

определенном порядке без какого-либо изменения его внутреннего содержания. Также 

Инкорпорация законодательства является информационно-правовой деятельностью, а не 

правотворческой. Она является одной из форм организационно-методической 

деятельности государственных органов. [7, c. 56], а вот А.Ф. Шебанов [6, с. 34] и Д.А. 

Керимов [2, с. 52] рассматривают «консолидацию как наивысшую разновидность 

инкорпорации, не выделяя ее в самостоятельный вид систематизации законодательства». 

Анализируя теоретическую понятийную основу инкорпорации, можно вывести из 

предложенных понятий характерные признаки данного вида систематизации 

законодательства: 1) способ систематизации; 2) определённое основание для объединения 

нормативных правовых актов; 3) имеет конечный результат в виде принимаемого 

сборника или собрания нормативных правовых актов.  

В теории права к видам (формам) систематизации законодательства предлагают 

относить следующие: 1) учет; 2) инкорпорацию; 3) консолидацию; 4) кодификацию [8, с. 

38]. Следует отметить, что хотя указанные подходы и являются наиболее 

распространенными, однако они не единственные в научной юридической литературе. 

Так, В.В. Лазарев выделяет три вида систематизации: «инкорпорацию, кодификацию и 

консолидацию». Характеризуя внешнюю систематизацию, автор относит к ней 

инкорпорацию, ибо целью внешней систематизации является упорядочение формы 

нормативно-правового акта, классификация по определенным критериям. По мнению 

ученого, внутренняя систематизация отражает процесс кодификации, который ставит 

целью содержательные переработки нормативного материала, достижения внутренне 

логически-организованного единства правовых норм [3, с. 292].  

В юридической доктрине под термином «законодательство» принято понимать как 

законы, так и основанные на них подзаконные нормативные акты. Определенные 

трудности возникают при разграничении понятий «федеральное законодательство» и 

«законодательство Российской Федерации». Первое состоит из нормативных правовых 

актов, изданных федеральными органами, которыми не исчерпывается система органов 

государственной власти в России, а вот ««законодательство Российской Федерации», 

учитывая положения Конституции России, включает в себя как федеральные законы, так 

и нормативные правовые акты субъектов Российской Федерации. Важно подчеркнуть, что 

данные характеристики, используемые в том числе и в правоприменительной практике, 

присутствуют только в правовой доктрине. 
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Отсутствует на законодательном уровне и закрепление самого понятия 

нормативного правового акта. Сегодня при определении нормативности правового акта 

руководствуются Постановлением Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 

25 декабря 2018 г. № 50 «О практике рассмотрения судами дел об оспаривании 

нормативных правовых актов и актов, содержащих разъяснения законодательства и 

обладающих нормативными свойствами» [4], содержащего признаки, характеризующие 

нормативный правовой акт. 

В контексте современного правового регулирования систематизация нормативно-

правовых актов выступает важнейшим инструментом обеспечения юридической 

определенности, внутренней согласованности и эффективности функционирования 

правовой системы. Традиционно под систематизацией понимается упорядочивание и 

структурирование законодательных актов, исходящих из высших законодательных 

органов. Однако, с учетом многоуровневой структуры современного права, необходимо 

признать, что систематизация не ограничивается лишь законодательными актами. В 

рамках научной правовой дискуссии подчеркивается, что подзаконные и локальные 

нормативные акты также требуют системного подхода, что в совокупности способствует 

формированию целостной, последовательной и действенной правовой системы. 

Во-первых, систематизация законодательных актов – это фундаментальная основа 

правового порядка. Она обеспечивает логическую связность, устраняет противоречия и 

создает основу для единых правовых стандартов. Однако, законодательство само по себе 

– лишь верхушка правовой пирамиды. Реальное функционирование правовой системы во 

многом зависит от подзаконных актов – постановлений, приказов, инструкций, 

регламентов, которые конкретизируют и реализуют законы на практике. Их 

систематизация позволяет обеспечить внутреннюю гармонию между разными уровнями 

нормативных документов, избегать правовых конфликтов и способствовать более 

четкому исполнению норм. 

Во-вторых, особое значение приобретает систематизация локальных нормативных 

актов, регулирующих внутренние отношения в организациях, учреждениях, на 

муниципальном уровне. Такие акты, как уставы, положения, распоряжения и инструкции, 

являются важными инструментами реализации общих правовых требований в 

конкретных условиях. Без системного подхода к их упорядочиванию возникает риск 

правовой неопределенности, внутренней противоречивости и снижения эффективности 

управления. Поэтому систематизация локальных актов способствует укреплению 

правовой культуры, повышению ответственности исполнителей и обеспечению единых 

стандартов внутри организаций и муниципальных образований. 

Третий аспект заключается в необходимости расширенного понимания 

систематизации, охватывающего все уровни нормативных актов. В условиях усложнения 

правовой системы, роста объема актов и необходимости их быстрого обновления, 

систематизация становится не только техническим мероприятием, но и важным 

механизмом управления правовой информацией. Создание единого информационного 

пространства с систематизированными базами данных нормативных актов позволяет 

обеспечить более эффективный контроль, анализ и применение правовых норм. Это 

особенно актуально в эпоху цифровых технологий, когда объем нормативных документов 

растет экспоненциально. 

Анализ использования различных форм систематизации нормативных правовых 

актов (НПА) свидетельствует о наличии целеполагания, ориентированного на 

оптимизацию и упрощение доступа различных субъектов правоприменительной 

деятельности к НПА. В этом контексте инкорпорация выступает в качестве эффективного 

инструмента, облегчающего процесс обращения к нормативным актам. Она обладает 

значительным преимуществом перед другими формами систематизации благодаря своей 

простоте и ясности формирования, что делает её более доступной для пользователей. 
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Систематизация законодательства, фундаментальный процесс в организации 

правового регулирования, реализуется посредством различных форм, каждая из которых 

преследует собственные цели и обладает специфическими характеристиками. 

Рассмотрение этих форм – кодификации, консолидации и инкорпорации – позволяет 

выявить их сущностные различия и определить место каждой из них в системе 

правотворчества. 

Кодификация, представляющая собой наиболее масштабную и комплексную 

форму систематизации, предполагает не просто упорядочивание, но и глубокую 

переработку нормативного материала. Целью кодификации является создание нового, 

унифицированного и всеобъемлющего кодифицированного акта, который полностью 

заменяет ранее действовавшие нормативные правовые акты в конкретной сфере 

общественных отношений. Этот процесс включает в себя устранение противоречий, 

пробелов и устаревших норм, а также унификацию терминологии и правовых институтов. 

Таким образом, кодификация направлена не только на улучшение внутренней 

согласованности законодательства, но и на его обновление и приведение в соответствие с 

текущими потребностями общества. Результатом кодификации являются такие 

основополагающие акты, как Гражданский кодекс, Уголовный кодекс и Семейный 

кодекс. 

Консолидация, в отличие от кодификации, не предполагает принципиального 

изменения содержания нормативных актов. Ее основная задача – объединение нескольких 

действующих, но разрозненных нормативных правовых актов, регулирующих 

однородные общественные отношения, в один укрупненный акт. Этот процесс, не 

затрагивающий сущностные положения, направлен на устранение дублирования, 

сокращение объема нормативного материала и, как следствие, на повышение удобства 

использования законодательства и упрощение правоприменительной практики. 

Консолидация представляет собой технический процесс, направленный на повышение 

эффективности работы с уже существующим законодательством без его принципиальной 

трансформации. 

Инкорпорация является наименее формализованной формой систематизации. Она 

заключается в объединении нормативных правовых актов в сборники, в том числе по 

определенным тематическим или временным признакам, без внесения каких-либо 

изменений в их содержание. Инкорпорация может быть как официальной, 

осуществляемой уполномоченными органами (например, публикация собрания 

законодательства), так и неофициальной, проводимой, например, научными 

организациями или частными лицами. Цель инкорпорации – создание удобной системы 

доступа к законодательству, упрощение поиска нужных нормативных актов и, как 

следствие, повышение эффективности правоприменения и правовой грамотности. В 

отличие от кодификации и консолидации, инкорпорация не имеет юридической силы и не 

изменяет действующие нормы права. 

Разграничение между кодификацией, консолидацией и инкорпорацией проводится 

по следующим основным критериям: глубина переработки нормативного материала, цель 

систематизации и юридические последствия. Кодификация подразумевает глубокую 

переработку и обновление, консолидация – техническое объединение, а инкорпорация – 

создание удобной системы доступа к законодательству без изменения его содержания. 

Каждая из этих форм играет свою роль в совершенствовании правовой системы, 

обеспечивая ее стабильность, эффективность и доступность. 

Таким образом, анализ доктринальных источников позволил определить 

инкорпорацию как специфическую форму систематизации законодательства, 

заключающуюся в объединении нормативных правовых актов в сборники и своды без 

изменения их содержания. Проведя разграничение между инкорпорацией и другими 
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формами систематизации (кодификацией и консолидацией), определено место 

инкорпорации в общей системе систематизации нормативных правовых актов. 

Инкорпорация имеет особое значение для правоприменительной практики, так как она 

способствует устранению правовой неопределенности и облегчает работу юристов, судей 

и иных заинтересованных лиц.  
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Аннотация 

В статье рассматриваются некоторые суждения видного кадетского партийного 

деятеля и публициста Александра Изгоева об институте политических партий. В 

частности, особое внимание уделяется вопросам партийной идеологии и партийных 

политических ценностей, роли партийной интеллигенции, социальной базы партии. 

Ключевые слова: А.С. Изгоев, политическая партия, партийная интеллигенция, 

партийная идеология, политические ценности. 

 

Abstract 

The article examines some of the views of Alexander Izgoev, a prominent Kadet party 

leader and publicist, on the institution of political parties. In particular, special attention is paid to 

the party's ideology and political values, the role of the party's intellectuals, and the party's social 

base. 

Keywords: A.S. Izgoev, political party, party intelligentsia, party ideology, po-itical 

values. 

 

Известный кадетский партийный деятель и публицист А.С. Изгоев (1872-1933), 

комментируя ход политической жизни в России, высказал большое число суждений о 

политических партиях, о критериях их конкурентоспособности, правильности тактики и 

стратегии, социальном составе и социальной базе и т.д. К сожалению, эта сторона его 

творчества почти не подвергалась рассмотрению с теоретической точки зрения, т.е. с 

точки зрения партологии. В настоящей статье предпринимается попытка высказать 

некоторые суждения о партологической составляющей идейного наследия А.С. Изгоева. 

А.С. Изгоев (Аарон Соломонович Ланде) родился в 1872 г. – скорее всего в Вильно 

(хотя есть и другие данные – Одесса, Ирбит Пермской губернии) в семье учителя в 

раввинском училище, ставшем впоследствии нотариусом. После окончания гимназии 

пять лет учился на медицинском факультете Томского университета, однако был 

вынужден прервать учебу ввиду причастности к организации студенческих 

«беспорядков». Затем во Франции в течение трех лет изучал право и экономику. В 1896-

1900 гг. – студент Новороссийского университета (Одесса). Женится, переходит в 

православие. 

В идейном отношении в юности увлекался народничеством, толстовством, с 1893 

г. до 1904 г. – «легальный марксист», затем переходит на кадетские позиции, вступает в 

партию Народной свободы и скоро становится членом её ЦК. Изгоев не только искренне 

разделял философию и программу кадетов, но и считал, что они занимают лидирующее 

место в партийной системе страны. В 1917 г. он писал, что кадетская партия «…не только 

субъективно для меня, но и объективно стоит в центре наших политических сил и в 

течение, по крайней мере, 13 лет нашей открытой политической жизни занимала всегда 

центральное место» [1, с. 37-38]. 

Был профессором права Новороссийского университета. 

После переезда в 1905 г. в Санкт-Петербург сотрудничал с журналами «Полярная 

звезда», «Русское слово», «Свобода и культура», «Русская мысль», с газетами «Дума» и 

«Речь». 
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После октября 1917 г. открыто заявлял о неприятии Советской власти, 

неоднократно арестовывался, содержался в концентрационных лагерях. В 1922 г. в 

рамках акции «философский пароход» выслан из России. В эмиграции жил в 

Чехословакии и Эстонии, работал в кадетских организациях. 

Таким образом, Изгоев стал свидетелем формирования и развития отечественной 

партийной системы, прошедшей три принципиально различных стадии: 

1) Зарождение российских политических партий, которые были вынуждены 

действовать пока нелегально, причем Изгоев полагал, что «первой нашей 

партией в настоящем смысле слова» является партия Народной воли, «от 

которой ведут своё происхождение все наши подлинные 

конституционные и демократические партии» [1, с. 6]. 

2) Относительная легализация политических партий, совпавшая с 

учреждением законодательного учреждения – Государственной думы, в 

которой партии приняли активное участие, оказывая влияние на 

государственную политику. 

3) Свертывание российской многопартийности после октября 1917 г., 

завершившееся установлением однопартийной системы. 

А.С. Изгоев, внимательно наблюдавший эти процессы, сделал обоснованный 

вывод: «Изучение партийных взаимоотношений представляет… огромный практический 

интерес» [1, с. 44]. Реализуя эту свою установку, он не мог обойтись без осмысления 

следующих общих вопросов: 

 содержание понятия «политическая партия», критерии её 

конкурентоспособности; 

 специфика партийной системы авторитарного типа, для которой 

характерна, в частности, государственная поддержка 

проправительственных партий и препятствование деятельности партий 

оппозиционных; 

 феномен большевистской партии «нового типа»; 

 роль и место большевистской партии в тоталитарной политической 

системе «советского» типа; 

 пути преобразования кадетских организаций после поражения в 

Гражданской войне. 

В рамках настоящей статьи мы сможем рассмотреть лишь суждения Изгоева об 

основных структурных компонентах политических партий, их значимости для успеха 

партий в их конкурентной борьбе друг с другом. 

Политическую партию Изгоев рассматривал как систему организационных 

структур, идеологических и ценностных ориентиров, взаимодействующих социальных 

групп, нацеленную на завоевание государственной власти или влияние на неё. 

А.С. Изгоев полагал, что за 12 лет, прошедших после их относительной 

легализации в 1905 г., российские партии не смогли «ни набрать сил, ни создать прочные 

организации», что обусловливалось историческими условиями царской России. «В 

царские времена, – отмечал он, – политическое сознание русского общества развивалось 

слабо. Деление на политические партии происходило нечетко и неглубоко. Партии 

захватывали в свои ряды очень мало людей и слабо руководили их политической 

деятельностью. <…> Немногочисленны и невлиятельны были даже так называемые 

«политические штабы», из которых выходят «вожди нации» [2, с. 501]. 

В этой связи интерес представляют характеристики Изгоевым трех наиболее 

известных партийных лидеров России. Это лидер кадетов П.Н. Милюков, который, по 

мнению Изгоева, «определял в большей мере мнения либеральной интеллигенции, чем её 

действия» [2, с. 501]. Приобретший после Февральской революции «значительную 

популярность» А.Ф. Керенский ранее, по оценке Изгоева, «не пользовался большим 

влиянием» среди эсеров «и их вождем в действительности не был» [2, с. 501-502]. И 
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только В.И. Ленин, признавал Изгоев, «был действительным вождем, но только для очень 

небольшой, замкнутой, законспирированной, в подполье выросшей и развивающейся 

группы» [2, с. 502]. 

При этом спорной является оценка Ленина как «самодержца», неоднократно 

встречавшаяся в работах Изгоева послеоктябрьского периода. Ленин проводил свою 

политическую линию не «самодержавно», а на основе решений ЦК, в котором он 

неоднократно оказывался в меньшинстве. 

Разумеется, партии должны иметь собственные идеологические программные 

комплексы, т.е. системы идей, обосновывающих наиболее оптимальный, с их точки 

зрения, тип общественного устройства. 

Однако, полагал Изгоев, «партия не есть механическое объединение людей вокруг 

определенной программы. Партия – известный организм. У неё есть душа и сердце. 

Уловить настоящий пульс партии нередко важнее, чем знать подробности её программы» 

[1, с. 3]. 

А.С. Изгоев, безусловно, имел в виду политические ценности («политическую 

философию») партии, т.е. совокупности наиболее общих, фундаментальных 

представлений о приемлемом и целесообразном политическом поведении партии. 

Например, к числу политических ценностей кадетской партии он относил «уважение к 

свободе, отвращение к насилию и ко всякой диктатуре, трезвость политической мысли, 

учитывающей все действующие силы, чтобы создавать реальные реформы, а не бряцать 

словесными лозунгами…» [1, с. 43]. 

Высокая оценка Изгоевым политических ценностей вполне оправдана – хотя бы 

потому, что избиратели, обычно слабо знающие партийные программы, ориентируются 

главным образом на «душу и сердце» партии, на её «политическую философию». 

Интерес представляет акцентуация Изгоевым роли партийной интеллигенции, 

представляющей собой, по его мнению, ядро её членского состава и обеспечивающей 

партии «провода к массам». Наиболее выигрышно в этом отношении, по его мнению, 

выглядели кадеты, и именно благодаря этому они и смогли пережить 1917 г., не в пример 

октябристам, мирнообновленцам и др., которые «растаяли без следа». К эсерам тяготело 

«большинство разночинной и второсортной интеллигенции, работавшей в земствах, в 

кооперативных союзах, в учреждениях». Меньшевики «держались своими группами 

работников в профессиональных союзах, рабочих клубах, страховых кассах и так 

называемой «рабочей аристократией» [2, с. 503]. 

Очень важным признаком конкурентоспособности политической партии Изгоев 

считал её широкую социальную базу. Первоначально, надо полагать, он верил, что в этом 

отношении кадетская партия, позиционировавшая себя как партия внеклассовая, обладает 

преимуществом перед конкурентами. «Главное, самое существенное отличие партии 

Народной Свободы от социал-демократов и социалистов-революционеров, – утверждал 

Изгоев, – в том, что она не является партией класса, как бы многочислен и прогрессивен 

он ни был, а партией целого, партией государственной и национальной». Разумеется, 

признавал публицист, интересы отдельных «естественно возникших» классов также 

подлежат признанию и защите, но лишь постольку, «поскольку они не противоречат 

интересам государства, а входят частью в общую, гармонически связанную жизнь 

целого» [1, с. 38-39]. Однако горький опыт последующих лет заставил его существенно 

скорректировать эту оценку. Оказавшись в эмиграции, он признал, что кадетская партия 

«как была, так и осталась до самого конца интеллигентской. Она встретила живой отклик 

в мелкой и средней городской буржуазии, осторожно обошла капиталистические верхи и 

не смогла создать себе опоры из крестьян-собственников. Между тем, только оттуда она 

могла получить настоящую силу» [2, с. 425]. 

Да и для всех других партий, кроме социал-демократов, полагал Изгоев, были 

характерны «старые интеллигентские попытки работать для народа, а не с ним и не через 

него. Эти попытки были обречены на неудачу» [3, с. 126]. 
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Иначе обстояло дело у социал-демократов, констатировал Изгоев уже в 1913 г., 

причём не дифференцируя большевиков и меньшевиков. «…У русской социал-

демократии, – писал он, – никем не может быть отнята та заслуга, что она не только 

вздыхала и плакала о народе… но и нашла способы работать с народом, с бедной его 

частью, с городским пролетариатом. <…> Никакая другая партия не могла этого 

добиться, ни из правых ни из левых» [3, с. 126]. 

Трансформацию социальной базы большевистской партии Изгоев отметил после 

Октябрьской революции, когда она, по его мнению, «превратилась в чисто крестьянскую, 

вместо социализма и организации производства исповедующую раздел чужого 

имущества в индивидуальную собственность, в партию «деревенских хозяйчиков», 

охотно делящих имущество «буржуев», но за покушение на свою собственность готовых 

расстреливать мелких воров и зарывать их живыми в землю». Но предварительно, указал 

он, большевики своей антивоенной пропагандой завоевали на свою сторону армию, 

крестьянскую «на девять десятых» [2, с. 316]. 

А.С. Изгоев не учитывает, однако, что и «организацией производства» большевики 

в условиях гражданской войны занимались, сумев обеспечить, в частности, Красную 

Армию достаточным количеством вооружения и снаряжения для победы над 

интервентами и белогвардейцами. А это было бы невозможно без сохранения в рамках 

своей социальной базы значительных контингентов рабочего класса. 

В то же время А.С. Изгоев признал, что в период НЭПа российское крестьянство 

продемонстрировало высокие образцы деятельности. 

По мнению Изгоева, социально-экономической катастрофой для крестьянства 

обернулась инициированная большевистской партией коллективизация, которая «помогла 

коммунистам содрать с крестьян буквально вместо одной две с половиной шкуры…» [2, 

с. 530]. 

Абсолютизация Изгоевым значения социально-экономических факторов 

подводила его читателей к выводу об утрате в основном коммунистами своей социальной 

базы в начале 30-х гг. Между тем народные массы, оценивая эффективность партийной 

политики, принимают во внимание и такие феномены как возможность повышения своего 

социального статуса, получения образования, улучшения жилищных условий, 

поддержание порядка и т.д., что имело место в то время. Это обстоятельство обусловило 

сохранение коммунистической партией довольно широкой социальной базы в 30-х гг. 

Подводя итоги, можно сделать вывод, что А.С. Изгоев дал достаточно полную 

характеристику понятия «политическая партия». В совокупности с его другими 

теоретическими разработками, которые будут освещены в наших последующих работах, 

это дает основание считать А.С. Изгоева одним из отечественных основоположников 

нового направления политической науки – теории политических партий (партологии). 

При этом Изгоев не принадлежал к тому направлению в партологии, которое считало 

политические партии институтом, несовместимым с дальнейшим развитием 

демократической политической системы (как, например, М.Я. Острогорский [4]). 

Напротив, А.С. Изгоев видел уникальную, незаменимую роль политических партий в 

современном обществе и настойчиво искал пути повышения их эффективности – в 

деятельности в государственных органах, в разработке партийных решений, в 

расширении социальной базы. 
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Степанченко В.И. 

Мы живём под знаменем Победы, поднятым нашими отцами и дедами 

над Рейхстагом в Берлине 80 лет назад. Семейная история, как основа 

гражданско-патриотического воспитания, любви к Родине и формирования 

национальной идентичности в казачестве 

РОО «Обско-Полярная казачья линия» 

(Россия, Салехард) 

 

Аннотация 

В статье отражены размышления автора об исторической памяти о нашем 

Отечестве и о совокупности влияния семейного воспитания патриотизма, любви к Родине 

и казачью идентичность в современном российском сообществе. 
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Abstract 

The article reflects the author's reflections on the historical memory of our Fatherland and 

the combined influence of family upbringing of patriotism, love for the Motherland, and Cossack 

identity in the modern Russian community.  

Keywords: Great Patriotic War, Cossacks, Stalingrad, Voronezh, Rossosh, Kolya from 

Novy Urengoy, World War I, 483 Obdorsk Infantry Regiment, "Crossfall", "Letka.RF". 

 

80 лет назад, победными залпами в Берлине завершилась Великая Отечественная 

война. Фашизм, развязавший эту самую кровопролитную в истории войну, был повержен. 

Всё дальше и дальше уходят те годы, а вместе с ними и непосредственные её участники. 

Меняется эпоха и вместе с этим процессом, к сожалению, всё чаше появляются факты 

пересмотра итогов героического прошлого нашего народа. За более чем 30 лет развала 

мощнейшего государства планеты СССР, реформаторы от образования сократили 

изучение истории страны до минимума. За это время появилась масса политиков, готовых 

пересмотреть итоги этой войны не в нашу пользу. И, к сожалению, не только за рубежом, 

но и у нас в стране. 

 

 
Рисунок. 

 

Отсюда и вопиющий доклад, с которым выступил в 2017 году в Бундестаге 

студент-заочник Коля из Нового Уренгоя, в котором лил слёзы о немецких солдатах, 

якобы не хотевших войны и пострадавшие от русских солдат в Сталинградской битве. 

При этом он не уточнял, с какой целью и под какими флагами, немецкие солдаты пришли 

на нашу землю. А родители и педагоги этой гимназии не донесли ему истинную историю 

страны-победительницы. Что это, бредовое непонимание юнца, его незнание 

отечественной истории или спланированная провокация, тех кто организовал поездку 



Тенденции развития науки и образования -109- 

 

группы ребят с его участием в Германию и подготовил это угодливое для западных ушей 

выступление? Скорее всего и то и другое, и третье, когда мы превратились из 

победителей в тех, кто извиняется за свою победу и разными способами просит у врагов 

прощения. Как же пресловутое стремление наших либералов к капиталистическому 

рынку, в Евросоюз и ВТО, смогло так исковеркать общественное мнение и души людей? 

И вы думаете, сделавшие это тогда получили по заслугам. Отнюдь, – этот факт на Ямале 

замяли и затёрли, закрыв на случившееся глаза, как будто бы ничего и не случилось.  

И только сейчас мы начали выходить из политического литургического сна. К 

сожалению, не везде, о чём говорят факты, которые мы видим в возродившейся 

бандеровской идеологии, которая вынужденно привела к специальной военной операции 

на Украине. Есть и не единичный пример благожелательного отношения к нашим врагам, 

пропагандирующим фашизм. В частности, пример отношения к фашистским сателлитам, 

воевавшим на Дону и на территории Воронежской области. Поражает, какие памятники 

возведены на казачьих землях итальянским, румынским и венгерским захватчикам и 

сравнить их с памятниками нашим солдатам и своим же казакам, то создаётся 

впечатление, что это они победители, а не русский солдат.  

Возникает вопрос к горе-миролюбивым и забывчивым столоначальникам, готовым 

продавать свою совесть и получать из этого личные выгоды. А есть ли в городе Россошь 

музей русским солдатам и в каком он состоянии? А итальянским горным стрелкам, 

которые убивали мирное население – есть. Как похоронены и благоустроены могилы 

наших, погибших солдат и расстрелянных мирных жителей? Сколько памятников в их 

честь поставлено за прошедшие годы и в каком они состоянии? И наконец, все ли 

ветераны и дети войны имели благоустроенное жильё, возможность получать доступное 

высокотехнологичное медицинское обслуживание? Могли ли они отдыхать в Италии, 

Венгрии, Румынии и так далее? Или хотя бы регулярно лечиться в наших санаториях? 

Вопросы эти можно продолжить, но, к сожалению, наши письма и обращения, 

направляемые в органы государственной власти этих субъектов и страны практических 

результатов не принесли. [14]  

А, что происходит с нашей миграционной политикой, которая превращает 

православное государство в халифат с изображение полумесяца на наших храмах и 

появлением даже термина «крестопад». И это в государстве, где конституция закрепила 

православные принципы. Я считаю, что такая веротерпимость к людям иной религии, 

проповедующим в основе своей жизни незыблемые, в их понимании истины, а по сути, 

фанатизм ни к чему доброму не приведёт. Толерантное отношение к таким фактам 

неприемлемо. И в нашей стране таким проповедникам и их последователям не место. 

Пока не поздно, необходимо принимать адекватные меры. С этим мы обратились к 

Председателю Государственной Думы ФС РФ В.В. Володину 7 апреля 2025 года, 

опубликовав свою точку зрения на сайте «Летка.РФ».  

Но вернёмся к нашей истории. Не секрет, что битва за Воронеж сравнивается со 

Сталинградской битвой, но Воронеж так и не стал городом-героем. Здесь вмешалась 

политика толерантности, якобы дружеских отношений с указанными странами. 

Возможно, так оно и задумывалось в советские годы, но посмотрите, как политики и 

солдаты этих стран, за исключением возможно только Венгрии, и не только этих, снова 

бряцают оружием под эгидой НАТО в нашу сторону и ведут себя явно недружественно. А 

мы даже позволяем итальянским горным стрелкам проводить парады в их военной форме 

и со знамёнами того периода времени, у нас в России, как это было в Россоши. А ведь, что 

делали эти вояки в годы войны с мирным населением, страшно передать, отчего мадьяр 

даже в плен не брали. Да и у нас, разве говорили о преступлениях в Белорусской Хатыни 

со стороны украинских бандеровских наймитов. И много ли мы об этом и других 

преступлениях тогда знали. Нет, берегли так называемую «дружбу народов» А в 

результате – получили СВО. Возможно, настала пора решить вопрос о городе-герое 
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Воронеже – ведь это нужно не мёртвым – это нужно живым, а памятники павшим 

русским героям сделать достойными их подвигу.  

Мы не воевали в Великую Отечественную войну, но нам уже далеко за семьдесят. 

Но мы ещё успели застать, то, что оставили те изверги после войны и можем приводить 

примеры, которые нам передали наши отцы и деды. Поэтому, мы свято чтим память тех, 

кто в кровопролитной войне завоевал свободу нашему Отечеству. Проснитесь, люди 

русские! На каких примерах вы воспитываете своих детей, начиная с дармового детского 

садика в Россоши? Хватит протягивать руки к «сильным мира сего». Вспомните свою 

честь и славу своих предков.  Не мы к ним пришли в ту тяжёлую годину, а они к нам и не 

с миром. А уж казаки это впитывают с молоком матери. Ещё в 1999 году сибирские 

казаки с Ямала выступили против строительства на Мамаевом кургане памятника 

примирения и покаяния, посвящённого памяти погибшим фашистским захватчикам и 

власти Волгоградской области, тогда с нами согласились. А памятники и захоронения 

вражеских солдат, пусть страны захватчики вывезут к себе. Им не место на нашей земле. 

И наши братья-казаки добиваются этого. Пример тому Казак-камень, освобождённый от 

финской таблички в память об их солдатах, погибших в войне с нами. (Сайт «Летка.РФ» 

от 29.05.2025г.) 

Настало время нам, потомкам героев, защитивших мир от коричневой чумы и 

снова становиться на защиту подлинной истории страны, в истинных фактах, событиях, 

изучая и сохраняя через родословную память историю страны. А наши дети делают это 

воочию, снова круша фашистские банды бандеровцев на СВО. Обращаясь к западным и 

украинским политикам, можно по праву сказать: «Остановите возрождающийся фашизм, 

дайте людям решать свои вопросы самостоятельно на основе их прав по рождению и 

действующему международному праву. И при этом мирным путем. Ведь должно 

господствовать не право силы, а сила права». … Перестаньте использовать двойные 

стандарты и не сейте раздор. Ошибки политиков, дорого обходится всем нам. 

Задумайтесь об этом господа и давайте вместе искать выход, при этом объективный и без 

давления на Россию. Тем более необоснованного, так писали казаки с Ямала в открытом 

письме канцлеру Германии Ангеле Меркель ещё 14.07.2014 г. [9]  

В текущем году мы отметили 80-летие Победы в Великой Отечественной войне. В 

нашей казачьей семье отношение к событиям в истории Отечества сложилось давно и 

прочно, оно формируется постоянно, как говорится с молоком матери. Я родился после 

Великой Отечественной войны в 50-м году прошлого века в семье потомственных 

кубанских казаков из станицы Пашковской, ведущих свой род с 1780 года [26. С. 6-50]. 

Как мне удалось установить, мои прародители участвовали во многих войнах, в том числе 

воевали на Кавказе, а также в годы Первой мировой войны. Мой отец, как и мой дед, 

воевал в годы Великой Отечественной войны. Они оба были командирами зенитных 

орудий. Мне довелось служить Отечеству в годы холодной войны в конце 60-х, начале 70-

х годов прошлого века в Северной группе войск в Польше. Службу окончил гвардии 

старшиной. В настоящее время гвардии подполковник ВВС в отставке.  

Отец, Иван Сергеевич Степанченко – кубанский казак, в годы Великой 

Отечественной войны сержант, защищал небо над Днепрогэсом в составе батареи 1884 

зенитно-артиллерийского полка противовоздушной обороны. Его батарея стояла на 

острове Хортица, где исторически находилась часть Запорожского казачьего войска, 

впоследствии переселённого царицей Екатериной II на берега Чёрного моря, образовав 

сначала Черноморское казачье войско, а далее на Кубань, создав уже Кубанское казачье 

войско. Кстати, есть историческая запись 1649 года о казаках войска Запорожского 

Бутурлинского полка, в которой говорится о Василии и Федоте Степанченко – казаках 

храбрости невероятной. Возможно, это имеет отношение к моему роду, но точного 

подтверждения этому я пока не установил. Но тем не менее факт остаётся фактом. 

Во время войны отец был награждён медалями «За боевые заслуги» [15] и «За 

Победу над Германией в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.», а также почётным 
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знаком «Отличный артиллерист». Имел сбитый немецкий самолёт-разведчик. Домой на 

Кубань в станицу Пашковскую вернулся в 1946 году. После войны освоил лётную 

профессию и работал в гражданской авиации. Налетал на шести типах самолётов от Ли-2 

до Ту-154 около двенадцати тысяч часов. В юные годы мне доводилось летать с ним на 

пилотском месте самолетов Ил-14 и Ту-124. (Тогда это было возможно) Выполняя полёты 

в Запорожье, при заходе на посадку отец видел окопы батареи, и в том числе своего 

орудия. В мирной жизни он был награждён медалями: «Двадцать лет Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 гг.», «50 лет Вооружённых Сил СССР», «За доблестный 

труд», «Тридцать лет Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.», «Сорок лет 

Победы в Великой Отечественной воине 1941-1945 гг.», «70-лет Вооружённых Сил 

СССР», двумя медалями (бронзовой и серебряной) участника ВДНХ, медалью «Ветеран 

труда», а в 1986 году уже посмертно награждён орденом «Отечественной войны» II 

степени, который пришлось получать мне. Последнее его воинское звание – старший 

лейтенант Военно-воздушных сил СССР. И только после его смерти я узнал, что во время 

войны он был контужен, скрывая это не только от медкомиссий, но и от домашних [27. С. 

23]. Также в семье хранятся и его трудовые грамоты и почётные знаки «Отличный 

артиллерист» и «Отличник аэрофлота», а также знаки за налёт километров и часов. 

Сведения о нём и его портрет я разместил в главном храме ВС РФ в Москве. 

Мой дед, Сергей Сергеевич Степанченко, войну начинал командиром отделения в 

10 Кубанском кавалерийском полку, а с апреля 1942 года продолжал воевать уже 

командиром зенитного орудия в 50 Гвардейском дивизионе ПВО знаменитого 5 Донского 

Гвардейского [6] Краснознамённого [16] Будапештского [10] казачьего кавалерийского 

корпуса. Знамя этого корпуса было представлено на параде Победы в Москве 24.06.1945 

г. [4, с. 101-108]. Боевой путь корпуса описан в книге Пятницкого В.И., воевавшего в его 

составе [17]. Гвардии старший сержант защищал Северный Кавказ, освобождал 

Приазовье, – города Мариуполь, Волноваху, Чаплино и Барвенково, которые в настоящее 

время освобождают от бандеровцев праправнуки. Участвовал в окружении немецко-

фашистской группировки в районе городов Звенигородка и Шпола, в уничтожении 

окружённых немецких войск на Корсунь-Шевченковского плацдарме. На территории 

Румынии освобождал город Роман, в Венгрии города: Дебрецен, Ньиредьхаз, Надьканеж 

и её столицу Будапешт. Его боевой путь проходил по Югославии и завершился в 

Австрии.  

Это можно проследить по восьми благодарностям от Верховного 

главнокомандующего И.В. Сталина, которые хранятся в нашей семье. После войны до 

пенсии он работал в 218-м Краснодарском авиаотряде, располагавшемся в станице 

Пашковской, сначала авиамехаником, а затем авиатехником, обслуживая легендарные 

По-2, на которых в годы войны летали на ночные бомбардировки фашистских войск 

девушки. За что фашисты прозвали их «ночные ведьмы». В детстве я часто бывал у него 

на работе и до сего дня помню запах перкаля [22] и звук мотора этого деревянного 

труженика и ночного бомбардировщика. В мирное время деду вручили орден 

«Отечественная Война» II степени. Были у него и медали: «Тридцать лет Победы в 

Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.», «70 лет Вооружённых Сил СССР», «Сорок 

лет Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.». Кроме того, награды за труд – 

две серебряные и одна бронзовая медали участника ВДНХ [5], а также ряд почётных 

грамот от командования Краснодарского авиаотряда. Среди наград есть карманные часы 

«Молния» 1956 года выпуска, которые хранятся у нас в семье и сейчас идут секунда в 

секунду, напоминая мне о нём. Сведения о боевом пути моего деда-кубанского казака и 

его портрет, также размещены мною в Москве, в главном храме ВС РФ. 

К сожалению, история моего деда по материнской линии, трагична. Кирилл 

Миронович Яковенко также родился в станице Пашковской, из кубанских казаков, 

образование пять классов. Служил в Красной Армии командиром орудия. С 1931 года 

проходил службу начальником автохода Краснодарской городской пожарной части. В 
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1942 году во время воинской службы по навету политрука был осуждён за то, что, якобы, 

высказывал бойцам следующие слова, которые я прочёл в его деле: «В капиталистических 

странах, говорят, рабочим плохо, а у нас хорошо, потому что нельзя говорить. Хочешь, не 

хочешь, «а жить стало лучше и веселее»; «Советское правительство до такой степени 

додумалось, что начало брать деньги за обучение. Вот Вам и учись, обратно вышли на 

старый лад, все богатые сумеют выучить своих сыновей, а наш брат останется в станице 

Пашковской»; «Красная Армия не обеспечена вооружением, питанием, кормят плохо, 

одевают плохо, в Армии измена среди командно-начальствующего состава, и потому 

наши всё время отступают». Хотя в протоколе трибунала я читал об угрозах со стороны 

следователя и то, что он эти слова не говорил [8]. 

Но военный трибунал войск НКВД [11] 15.06.1942 г. приговорил его по статье 58-

10, части 2 Уголовного кодекса РСФСР за антисоветскую деятельность к восьми годам 

лагерей и трём годам поражения в правах. Он был этапирован на строительство дороги 

Саратовской области. Умер 11.11.1942 г. в Приволжском исправительно-трудовом лагере 

НКВД СССР, согласно записи в деле, от пеллагры – истощения. Погребён на кладбище 

села Шировка. Сохранилось ли место захоронения до настоящего времени, неизвестно [1. 

Ф. 37. О.11. А. № 9593. Д. 6.13]. И только 15 сентября 1989 года Судебная коллегия 

Верховного Суда РСФСР признала обвинение необоснованным и реабилитировала его на 

основании отсутствия состава преступления [18. № 1/1/6 - С -1594]. Но я считал и считаю 

его участником Великой Отечественной войны. Его портрет и указанные мною сведения, 

тоже размещён в главном храме ВС РФ г. Москвы. 

А вот дядя моей мамы Чумак Пётр Степанович – брат моей бабушки Яковенко 

(Чумак) Елены Степановны, родившийся также в станице Пашковской, на фронт был 

призван, Краснодарским ГВК уже 26.06.1941 года, но пропал без вести. Второй дядя 

Чумак Алексей Степанович, также станичник, воевал в 11-м гвардейском саперном 

батальоне, 15-й гвардейской стрелковой дивизии. Был ранен и умер от ран 21.08.1942 

года. Похоронен на окраине села Дубовый овраг Красноармейского района 

Сталинградской области. Как мне удалось выяснить в 1975 году его могилу перенесли в 

центр села у школы, где установлен памятник. Сведения о нём также размещены в 

главном храме ВС РФ в Москве. 

Моё станичное детство проходило на фоне не так давно от закончившейся войны. 

Игрушками у нас были военные трофеи, которые мы подбирали на местах прошедших 

боёв на берегах Кубани. В 2020 году защитникам Пашковской станичной переправы на 

реке Кубань присвоено региональное почетное звание «Рубеж воинской доблести». Это 

сделано в память о подвиге защитников, в основе которых были курсанты военного 

училища, которые летом 1942 года сорвали немецкие планы быстрого захвата 

Краснодара. На том месте к 75-летию Победы и был возведен мемориал. Тогда для 

Краснодара, Пашковская переправа была, как «Дорога жизни» для осажденного 

Ленинграда. Вот те военные предметы, – разные штык-ножи как, наши от трёхлинеек, так 

и немецкие, пулемётные ленты, патроны, ржавые пистолеты, гранаты (порой не 

взорвавшиеся), а также каски, фляжки, наши стеклянные, котелки, солдатские ложки, 

немецкие монеты, да мало ли чего из арсенала войны были у нас в ходу. Тогда в играх 

были и отцовские военные награды, которые, зачастую раздавались детям. Кроме того, 

дед Сергей, о котором я уже писал, выстрогал мне из дуба полноразмерную копию 

казачьей шашки, которой я очень гордился и сражался в ребячьих играх. Этот воинский 

скарб и был у каждого станичного мальца. Бывало, кто и подрывался, но таким было наше 

детство.  

Что касается празднования Дня Победы, так были времена, когда этот праздник на 

государственном уровне, официально, не отмечали. Тогда он был рабочим днём. Но в 

семьях его помнили. Отмечу одну особенность, – в то время ветераны-фронтовики свои 

награды не носили. Я только после гибели деда в 82 года, увидел его боевые награды, а 

они ведь были весомыми. Медали: «За боевые заслуги» [12. Пр. № 014/н.], «За отвагу» 
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[13. Ш. 83. Я. 4], «За оборону Кавказа», «За взятие Будапешта», «За победу над Германией 

в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.». Но я никогда не видел, чтобы мой дед их 

надевал. Да, собственно, и отец начал носить орденские ленты уже в конце 60-х годов 

прошлого века. 

Но отношение к их заслугам у нас в семье было и есть святое. Награды отца и деда 

после их ухода из жизни я вывесил в рамках в детской комнате перед столом наших 

четверых детей. Делая уроки, они видели их и интересовались за что их дед и прадед 

получили награды. Я считаю, что это и есть одна из форм ненавязчивой визуализации 

нашей истории на семейном уровне. Наши сыновья в начале 2000-х, прошли воинскую 

службу, – старший в спецподразделениях внутренних войск (сержант), а младший в 

морской пехоте Северного флота (старший матрос). Старшая дочь, кандидат медицинских 

наук имеет звание лейтенанта медицинской службы. Воинские награды отца и деда 

вызывают интерес, теперь уже у внуков и внучек, которых пока восемь. И я считаю, что 

такое ненавязчивое отношение даёт больше плодов и вызывает у детей должный интерес. 

Там же в рамке и, установленные по архивам дореволюционные награды наших предков. 

К сожалению, в былые времена, одно только упоминание о казачьих корнях могло иметь 

негативные последствия. Поэтому люди прятали свидетельства о своём отношении 

казачьему роду, но память хранили.  

Я ведь, только при составлении, по архивным сведениям, своей родословной 

обнаружил упоминание о таких наградах предков, как серебряная медаль «За покорение 

Западного Кавказа», бронзовая медаль «В память войны 1853-1856 годов», крест «За 

службу на Кавказе» [2. № 88-т]. До этого в семье сохранилась только бронзовая медаль в 

память 300-летия царствования Дома Романовых. А один из предков, согласно архивной 

справке из Санкт-Петербурга, «за отличия, оказанные во время военных действий 

Майкопского и Адагумского отрядов и во время движения в ноябре 1857 за Кубанью» 

был награждён Георгиевским крестом IV степени под № 538 [3]. Копии этих наград я 

восстановил, и они также занимают почётное место в общем наградном семейном ряду. 

Вот вам и пример ненавязчивого воспитания патриотизма на примерах героизма родных и 

близких, воевавших за Отечество в разные периоды его истории.  

И вообще я считаю, что составление и знание родословной – это важнейший 

патриотический принцип воспитания молодого поколения на конкретных примерах своей 

семьи. Там есть всё: и радость, и горе, заслуги, отмеченные и неотмеченные, жизнь, и 

скорбь по гибели за Отечество. В этой связи Патриарх Московский и всея Руси Кирилл 

отметил: «Что же касается хранения семейных уз, то казаки были опорой всего 

российского общества, давая пример верности и добрых отношений между поколениями» 

[19. С.18].  

Этим я и занимаюсь по жизни. Мне посчастливилось быть представителем 

славного кубанского казачьего рода, который восстановлен по архивным сведениям с 

1780 года и с первых лет начала движения по возрождению современного российского 

казачества, активно участвовать в нём на Ямале и в Сибири уже 35 лет, занимая 

различные казачьи выборные должности до первого заместителя Сибирского казачьего 

войска и международной общественной казачьей организации в Восточной Сибири и 

ближнего зарубежья. А с 2008 года казаки доверили мне быть атаманом Региональной 

общественной организации «Обско-Полярная казачья линия» Сибирского казачьего 

войска Союза казаков России, расположенном в Ямало-Ненецком автономном округе, в 

создании которой я принимал участие в 1992 году. 

В этом я вижу свою казачью службу в настоящее время. По моей инициативе, с 

активным участием казаков, была изготовлена и 1 сентября 2015 года установлена на 

здании школы мемориальная доска выпускнику школы № 4 г. Салехарда Алексею 

Мединскому, погибшему в 2000 году, исполняя воинский долг на Северном Кавказе. Его 

подвиг был отмечен орденом Мужества. Следует отметить, что именно в стенах этой 

школы, нам удалось в 2001 году создать первые казачьи кадетские классы, что послужило 
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началом становления кадетского движения на территории Ямало-Ненецкого автономного 

округа. А начинали мы эту работу ещё в 1995 году. Возглавляя краеведческую 

организацию «Обдория», вместе с кареведами и казаками продолжили поисковую работу 

по истории города Салехарда (в прошлом село Обдорское) и установили, что в годы 

Первой мировой войны был сформирован 483 пехотный Обдорский полк, воевавший на 

Северном фронте в 1916-1918 годах.  И это тоже благодаря краеведам, архивистам и моим 

соратникам-казакам, которые приложили массу усилий по поиску архивных документов и 

изготовлению мемориальной плиты воинам этого подразделения, проект макет, которой я 

разработал. В итоге в Салехарде у казачьего храма в Обдорском остроге, 9 ноября 2019 

года была открыта мемориальная плита в память о воинах того полка. Это событие своим 

присутствием, освятил архиепископ Салехардской и Ново-Уренгойской епархии 

Николай. Нам удалось установить и часть фамилий солдат из ямальских сёл Обдорск, 

Мужи и Хэ. А также 118 фамилий солдат этого полка, награждённых Георгиевскими 

крестами IV степени [21. Т. 4-14]. Разве это не достойно памяти и не играет на воспитание 

подрастающего поколения?  Учитывая, важную дату 100-летия Первой мировой войны, 

атаман ОПКЛ учредил памятный крест, – «ПОМНИМ и СКОРБИМ» [23], который 

вручался казакам-потомкам участников Первой мировой войны и тем, у кого в роду были 

участники той войны.  Казаки-линейцы участвовали и в сборе средств на строительство 

памятника в Москве героям Первой мировой войны. Активно пропагандируем на 

казачьем сайте «Летка.РФ» сбор фотографий и сведений об изображённых на них родных 

и близких, участников Великой Отечественной войны. Эти сведения и фото в настоящее 

время размещены в главном храме Вооружённых сил РФ в Москве. А фотографии 

используются нами при изготовлении традиционных казачьих настенных календарей, 

выпускаемых с 1998 года ежегодно. Кстати, казаки ОПКЛ участвовали и в сборе средств 

на постройку грандиозного военного собора в Москве, о чём каждый участник получил 

соответствующее свидетельство из Министерства обороны РФ. 

Как православные христиане-воины Христовы, казаки участвовали и в сборе 

средств на восстановление первого каменного храма на Ямале святых апостолов Петра и 

Павла в Салехарде, строительство скита на Полярном Урале, храма в селе Белоярск, 

кафедрального собора в Салехарде, который был освящён Патриархом Всея Руси 

Кириллом в сентябре 2024 года. Активно инициируют и участвуют в возведении на 

территории автономного округа часовен и поминальных крестов. И это не единичные 

факты. В этой работе, следует отметить и деятельность казаков по увековечиванию на 

Ямале памяти Юрия Кучиева, который всю жизнь проработал в Арктическом регионе на 

флоте, начиная с 1941 года и до 1997 года. Длительное время он был капитаном атомного 

ледокола «Арктика», а перед этим довелось постоять за штурвалом первого атомного 

ледокола «Ленин». Возглавляя ледокол «Арктика» 17.08.1977 года, впервые в мировой 

истории проложил дорогу на Северный полюс. В освоении арктических морей это стало 

важнейшим событием не только для истории России, но и мира. Его уже нет с нами. Он 

участник Великой Отечественной войны, Герой Социалистического труда СССР.  Во 

Владикавказе на его родине, 26 августа 2019 года к 100-летию со Дня рождения ему 

установлен ростовой памятник. По этому случаю от имени казаков линии был направлен 

приветственный адрес. Учитывая то, что сделал для Арктического Севера этот 

замечательный человек, казаки с 2014 года продолжают добиваться установки ему 

памятника и на Ямале в п. Сабетта, где в настоящее время формируется основа Северного 

широтного морского хода [24]. Вот вам и ещё одна историческая нить, связывающая 

Крайний Север и Северный Кавказ.  

Отмечать или не отмечать День Победы, как чествовать наших семейных героев, 

живых и павших в разных войнах, – вопрос в нашей семье никогда не стоял. Это делалось 

и будет делаться всегда. Меняются здесь только формы. К примеру, в 2010 году ещё не 

было Всероссийского движения «Бессмертный полк», мы с казаками собрав военные фото 

наших отцов, дедов, матерей и выходили с их портретами на бейджах на праздник 9 мая, 
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считая для себя наградой, укрепив их фото на казачий мундир. [28. С. 183] А когда это 

движение закрепилось и прияло форму общенародного, тогда мы сделали их большие 

портреты, с которыми выходим на городские шествия. При этом не снимаем и наши 

бейджи. А в домах, где проживают казаки, зажигаем свечи памяти, вывешиваем флаги 

Бессмертного полка. К этому привлекаем и учащихся казачьих кадетских классов средней 

общеобразовательной школы № 4 города Салехарда. С ними в 2019 году в составе 

шествия Бессмертного полка мы пронесли портреты наших отцов и дедов по Невскому 

проспекту в Санкт-Петербурге, приняли участие в морском гарнизонном параде в 

Кронштадте, почтили память погибших на Пискарёвском кладбище-мемориале.  Кроме 

того, моим приказом, по инициативе первого атамана ОПКЛ Г.С. Зайцева в 2018 году был 

учреждён памятный нагрудный знак «Потомок участника Великой Отечественной 

войны» [25], который официально вручается потомкам. Таких знаков уже вручено около 

300 и не только россиянам, но и казакам в ближнем и дальнем зарубежье. В Чехии, к 

примеру, за прошедшие годы казаки, заказали ещё 200 этих знаков. Работа в этом 

направлении продолжается. Мне, как бывшему депутату Законодательного Собрания 

Ямало-Ненецкого автономного округа четырёх созывов, при поддержке ветеранов и 

казаков удалось на законодательном уровне добиться на Ямале установления 

ветеранского статуса «Дети войны» [7, № 37/1] и ряд других законов во благо жителей 

Заполярья. Мы считаем, что эта работа бесконечна и это тоже наглядный вклад в память о 

победителях, чтобы помнили, чтили и не кланялись врагам Отечества.  

В проводимой нами работе и заключается одна из важнейших деятельностей 

казаков линии по патриотическому воспитанию молодёжи на Ямале! «Мы должны 

хранить память о великих сынах Отечества, о тех, кто не жалел ни жизни, ни здоровья, ни 

времени, ни сил, чтобы защищать его. Есть люди, которые посвящают свою жизнь защите 

Родины, среди них особое место занимают казаки. У казаков не было срока службы, они 

служили стране с оружием в руках, оберегая её рубежи на протяжении всей своей жизни», 

– этим словам Патриарха Московского и всея Руси Кирилла [20, 160 с.] мы и следуем, с 

момента возрождения казачества на Ямале и учреждения Региональной общественной 

организации «Обско-Полярная казачья линия» Сибирского казачьего войска Союза 

казаков России, которому в эти дни исполнилось 35 лет. В настоящее время казаки и 

наши воспитанники, защищают Отечество от бандеровских банд в ходе специальной 

воинской операции. Один из них, – Александр Еперин, гвардии лейтенант ВДВ, ветеран 

СВО, воюя с флагом Обско-Полярной казачьей линии, за успешное руководство 

подразделением, недавно заслужил государственную награду – медаль А.В. Суворова. 

Мы убеждены, что наше дело правое и ПОБЕДА будет за нами!  
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РАЗДЕЛ VIII. БИОЛОГИЧЕКСИЕ НАУКИ 

 

Васильев Д.В. 

Влияние нитрата свинца на прорастание пыльцы сосны обыкновенной 

НИЦ "Курчатовский институт" – ВНИИРАЭ 

(Россия, Обнинск) 

 

Аннотация 

В работе рассматривается воздействие нитрата свинца на процесс прорастания 

пыльцы сосны обыкновенной. Показано, что нитрат свинца оказывает значительное 

влияние на прорастание пыльцы сосны обыкновенной. Процент прорастания пыльцы 

снижается при увеличении концентрации нитрата свинца. Результаты исследования могут 

быть полезны для понимания механизмов воздействия тяжёлых металлов на растения и 

разработки мер по снижению негативного влияния загрязнений на репродуктивную 

функцию растений. 

Ключевые слова: сосна, пыльца, нитрат свинца. 

 

Abstract 

The paper examines the effect of lead nitrate on the germination process of pine pollen. It 

has been shown that lead nitrate has a significant effect on the germination of pine pollen. The 

percentage of pollen germination decreased with an increase in the concentration of lead nitrate. 

The results of the study may be useful for understanding the mechanisms of heavy metal 

exposure to plants and developing measures to reduce the negative impact of pollution on the 

reproductive function of plants. 

Keywords: pine, pollen, lead nitrate. 

 

Техногенное загрязнение представляет собой острую экологическую проблему, 

оказывающую значительное негативное воздействие на хвойные растения. В условиях 

интенсивного антропогенного влияния, особенно в урбанизированных и промышленных 

зонах, сохранение и восстановление хвойных насаждений и лесов приобретает 

первостепенное значение. Генеративная сфера сосны обыкновенной, проявляет высокую 

чувствительность к воздействию атмосферных загрязнителей. Это обусловлено тем, что 

репродуктивные структуры сосны обладают низкой устойчивостью к токсическим 

веществам, присутствующим в загрязненном воздухе. В частности, загрязнение воздуха 

может вызывать морфологические и функциональные аномалии в пыльце, что снижает ее 

жизнеспособность и оплодотворяющую способность [1]. Это в конечном итоге приводит 

к снижению репродуктивного потенциала популяции. Свинец является одним из наиболее 

распространенных загрязнителей, относящимся к первому классу опасности. Его 

токсическое воздействие на растения проявляется через различные механизмы нарушения 

метаболизма клеток и инактивации ферментов, что нарушает не только развитие 

растений, но в том числе и угнетает репродуктивную способность их пыльцы. Тем не 

менее, существуют данные, указывающие на возможность адаптивных механизмов, 

позволяющих сосне обыкновенной частично компенсировать негативное воздействие 

атмосферных загрязнителей. В некоторых исследованиях даже наблюдалось 

парадоксальное улучшение качества пыльцы под воздействием определенных типов 

загрязнителей, что требует дальнейшего изучения и объяснения. Таким образом, вопрос о 

влиянии атмосферных загрязнителей на качество пыльцы сосны обыкновенной остается 

предметом активных научных дискуссий. Существующие данные свидетельствуют о 

сложной и многофакторной природе этого взаимодействия, требующей дальнейшего 
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изучения с использованием междисциплинарного подхода и современных методов 

исследования. 

Целью работы было изучение влияния нитрата свинца на прорастание пыльцы 

сосны обыкновенной 

Объектом исследования была пыльца сосны обыкновенной (Pinus sylvestris L.). 

При изучении действия катионов свинца Pb
2+

 на прорастаемость in vitro пыльцы сосны 

обыкновенной (Pínus sylvéstris L.) использовали растворенную в воде соль – нитрата 

свинца Pb(NO3)2 концентрацией 0.25, 0.5 и 1%. Свободные ионы Pb
2+

 являются формой 

свинца, которая хорошо поглощается растениями. Благодаря этому вносимая и 

взаимодействующая с растениями концентрация катиона Pb
2+

 отличается незначительно. 

Пыльца помещалась во влажную камеру, температурный режим (24°С) поддерживался в 

условиях термостата. Жизнеспособность пыльцы определяли на 3 сутки как число 

проросших пыльцевых зерен к общему их количеству в 10-15 просмотренных полях 

зрения препарата под микроскопом. 

Статистическая обработка данных проводилась методами вариационной 

статистики в Microsoft Office Excel 2007. С целью оптимизации объема выборки 

применялась методика статистического анализа эмпирических распределений [2]. 

Статистическая значимость отличий оценивалась с помощью критерия Стьюдента. 

Несмотря на наличие у растений как пассивных (утолщение клеточной стенки, 

образование комплексов свинца с карбоксильными группами пектина и.т.д.) так и 

активных (выработка антиоксидантов, активация транспортных белков, модуляция 

экспрессии генов, синтез металлсвязывающих белков и т.д.) защитных механизмов, 

высокие концентрации свинца способны существенно подавлять процессы развития 

растений, что особенно критично для пыльцевых зерен и формирования репродуктивных 

органов. В рамках настоящего исследования установлено, что нитрат свинца оказывает 

значительное ингибирующее воздействие на прорастание пыльцевых зерен (рисунок. 1). 

При исследовании были получены следующие результаты: при концентрациях 0,25% и 

0,5% – наблюдается значительное снижение прорастаемости пыльцевых зёрен, которое 

составляет треть по сравнению с показателями контрольных образцов; при концентрации 

1% происходит полное ингибирование процесса прорастания пыльцевых зёрен. Таким 

образом полученные данные демонстрируют дозозависимый эффект токсического 

действия нитрата свинца на репродуктивные процессы растений. При увеличении 

концентрации токсиканта происходит прогрессирующее угнетение прорастания 

пыльцевых зёрен вплоть до полной остановки этого процесса.  

 

 
Рисунок 1. Прорастаемость пыльцы in vitro в условиях действия Pb(NO3)2. 

Примечание: * – отличие статистически значимо (при p < 0.05). 

 

Морфологический анализ пыльцевых трубок выявил наличие аномалий 

морфогенеза пыльцевых трубок при концентрациях нитрата свинца 0,25% и 0,5%. Среди 

наблюдаемых отклонений можно выделить: раздвоение пыльцевых трубок, утолщения 

стенок, искривления, вздутия, а также случаи двустороннего прорастания пыльцевых 

зерен (рисунок 2). В контрольных образцах такие аномалии отсутствуют, что 
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свидетельствует о токсическом воздействии свинца на процесс морфогенеза пыльцевых 

трубок. 

 

 
Рисунок 2. Прорастающая пыльца на 3 сутки: А – в контроле, Б – в 0.25, 

В – в 0.5 и Г – в 1%-ом растворе нитрата цинка. 

 

Таким образом, результаты исследования демонстрируют, что изученные 

концентрации нитрата свинца приводят к значительному снижению репродуктивной 

способности пыльцы сосны обыкновенной. Это может быть связано с нарушением 

метаболических процессов в пыльцевых зернах и их трубках под воздействием тяжелых 

металлов, что негативно сказывается на успешности оплодотворения и, следовательно, на 

репродуктивном потенциале растений. Полученные результаты подчёркивают высокую 

токсичность соединений свинца для репродуктивной системы растений даже при 

относительно низких концентрациях. 

*** 
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РАЗДЕЛ IX. АГРОНОМИЯ 

 

Козаева М.И. 

Определение уровня адаптационной устойчивости различных форм 

и сортов вишни по показателям эндофитной и эпифитной микробиоты 

Федеральный научный центр им. И.В. Мичурина 

(Россия, Мичуринск) 

 

Аннотация 

Проведено изучение адаптационной устойчивости различных форм и сортов 

вишни с использованием в качестве биологического индикатора показателей эндофитной 

и эпифитной микробиоты. Сравнение результатов тестирования различных генотипов 

вишни показало, что в эндофитной микробиоте более адаптированных форм преобладает 

бактерия, обладающая фунгицидным и фунгистатическим действием. Выявлены 

межсортовые различия в устойчивости форм и сортов вишни к токсинам возбудителей 

фузариозной и пенициллезной гнили. Изучена устойчивость сортов и форм вишни к 

Fusarium spp. и Penicillium spp. методом грибной культуры на листовых эксплантах живой 

ткани растений изучаемых генотипов. Выделены формы, обладающие более высокой 

степенью адаптации к экстремальным условиям среды, для использования в селекции и 

промышленном и приусадебном садоводстве. 

Ключевые слова: вишня, эндофитная и эпифитная микробиота, устойчивость к 

токсинам эндофитной микробиоты, адаптация. 

 

Abstract 

Adaptive resistance of various cherry forms and varieties was studied using endophytic 

and epiphytic microbiota indicators as a biological indicator. Comparison of the results of testing 

different cherry genotypes showed that the endophytic microbiota of more adapted forms is 

dominated by a bacterium with fungicidal and fungistatic effects. Intersort differences in the 

resistance of cherry forms and varieties to toxins caused by fusarium and penicillous rot were 

revealed. Resistance of cherry varieties and forms to Fusarium spp. and Penicillium spp. was 

studied. by the method of fungal culture on leaf explants of living plant tissue of the studied 

genotypes. Forms with a higher degree of adaptation to extreme environmental conditions are 

identified for use in breeding and industrial and household gardening. 

Keywords: cherry, endophytic and epiphytic microbiota, resistance to endophytic 

microbiota toxins, adaptation. 

 

Важнейшим элементом современных технологий выращивания садовых культур 

является сорт (Заремук, 2023) [3, с. 25]. Сорт представляет собой ключевой элемент 

агрономической технологии, он является ведущим фактором в процессе производства в 

садоводстве (Юшков, Земисов, Савельева, 2024) [10, с. 141]. 

Современные сорта должны превосходить имеющиеся аналоги в отношении 

продуктивности, устойчивости к неблагоприятным абиотическим и биотическим 

условиям, качеству плодов, а также выделяться оригинальностью, 

конкурентоспособностью и быстрой экономической отдачей (Юшков, Земисов, 

Савельева, 2024) [10, с. 141]. Следовательно, одна из задач современной селекции-

создавать и отбирать такие сорта, которые в наименьшей степени реагировали бы на 

ухудшение экологической обстановки (Седов и др., 1993) [9, с. 22]. 

Поскольку для получения стабильных урожаев необходим особенно тщательный 

подбор сортов, учитывающий их устойчивость к лимитирующим факторам среды 

(Можар, Клюкина, 2023) [7, с. 100], целью наших исследований явилось определение 
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адаптационной устойчивости различных форм и сортов вишни на основе показателей 

эндофитной и эпифитной микробиоты, которая, находясь в особенно тесных структурно-

функциональных взаимоотношениях с растительным организмом, принимает особое 

участие в адаптации растений к неблагоприятным факторам (Compant et al., 2010) [11, с. 

669]. 

В основу исследований положен метод ежегодного, ежемесячного тестирования 

различных форм и сортов вишни на стерильных питательных средах (15 повторностей в 

каждом варианте опыта) на наличие эндофитной микробиоты («Методы 

экспериментальной микологии», 1982) [6]. Изучение видового состава выделенной 

микробиоты, изучение ее биологических особенностей проводилось с использованием 

научных руководств (Благовещенская, 2015; 2019) [1; 2]. 

Изучение эпифитной (внешней) микробиоты проводили путем отбора проб 

методом отпечатков и смывов с верхней поверхности листьев. Пробы снимали 1 раз в 

месяц в 3-х-кратной повторности каждого образца (Нетрусов, 2004) [8]. 

Изучение устойчивости сортов и форм вишни к токсинам грибов Fusarium spp. и 

Penicillium spp. проводили согласно общепринятым методическим рекомендациям 

(«Методы экспериментальной микологии», 1982) [6]. 

Изучение устойчивости форм и сортов вишни к Fusarium spp. проводили также с 

использованием микробиологического метода («Методы экспериментальной микологии», 

1982) [6]. Чашки Петри со стерильной питательной средой засевали изолятами Fusarium 

spp. и выдерживали при оптимальной для развития патогена температуре в течение 6-7 

суток. За это время гриб равномерно покрывал всю поверхность агара в чашках Петри, 

создавая тем самым фон для сравнительного испытания частиц-вырезок. Листовым 

вырезкам придавали стандартный размер и помещали в чашки Петри на грибную 

культуру, при этом не дезинфицируя их. Интенсивность поражения учитывали на 4, 6 и 8 

день в баллах по шкале (0, 1, 2, 3, 4). Последний учет использовали для определения 

устойчивости. 

Изучение эндофитной микробиоты у различных форм и сортов вишни показало, 

что ведущее место в составе внутренней микробиоты занимает бактерия, системно 

присутствующая в растительном организме. Наибольший процентный выход 

бактериальной микробиоты отмечен у сортов Восторг (100%), Комсомольская (89,8%), 

Фея (84,5%), Харитоновская (81,7%), Тургеневка (82,8%), а также элитных форм 1-141-01 

(90,0%), 1-114-01 (86,8%). 

Микологический анализ выявил также присутствие в составе микробиоты 

смешанных культур (патогенных комплексов). Присутствие микробных ассоциаций во 

внутренних тканях растений свидетельствует о высокой адаптации микробиоты к 

условиям среды. Обогащаясь генами других видов, ассоциация приобретает новые 

свойства, в связи с чем усиливается ее патогенность (Ищенко и др., 2004) [4, с. 61]. 

Наиболее низкий уровень смешанной инфекции наблюдался у сортов Восторг 

(0,0%), Комсомольская (5,2%), Фея (8,1%), Харитоновская (10,0%), а также элитных форм 

1-141-01 (7,0%), 1-114-01 (10,0%). 

В качестве диагностического показателя адаптивного состояния растений вишни 

использовался также отрицательный тест на микробиоту, отражающий уровень 

окислительного стресса в растительном организме. Дисбаланс в окислительно-

восстановительной системе обеспечивает переход менее токсичных для микроорганизмов 

фенолов в более токсичные, опасные и для  них и для жизни растительной клетки хиноны 

и контролирует тем самым окислительный стресс, который при высоком уровне убивает и 

клетку растения-хозяина и патогена. В связи с этим, чем выше уровень окислительного 

стресса, соответствующего показателю отрицательного теста, тем ниже запасы адаптации 

у растения (Ищенко, 2010) [5, с. 211]. 

Как показали результаты исследований, наиболее высокой адаптационной 

способностью характеризовались сорта Восторг (0,0%), Комсомольская (5,0%), Фея 
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(6,4%), Тургеневка (4,2%), Харитоновская (8,3%), а также элитных форм 1-141-01(0,0%), 

1-114-01 (6,2%). 

Среди выделенных при тестировании различных форм и сортов вишни 

микроорганизмов преобладали виды рода Fusarium spp. и Penicillium spp., являющиеся 

основными продуцентами токсических метаболитов (токсинов). В связи с этим, нами 

проводилось изучение устойчивости сортов и форм вишни к токсинам грибов Fusarium 

spp. и Penicillium spp.  

Исследования показали, что наибольшую толерантность к токсинам гриба 

Fusarium spp. проявили сорта и формы, обладающие более высоким потенциалом 

адаптации: Харитоновская, Комсомольская, Восторг, Фея, Тургеневка, 1-141-01, 1-114-01. 

Во второй серии экспериментов исследовали влияние культурального фильтрата 

гриба Penicillium spp. на различные сорта и формы вишни. В ходе проведенных 

исследований было установлено, что наиболее устойчивыми к действию токсических 

грибных метаболитов оказались сорта Фея, Восторг, Тургеневка, Харитоновская, 

Комсомольская, а также элитные формы-1-141-01 и 1-114-01. 

Изучение устойчивости сортов и форм вишни к Fusarium spp. методом культуры 

гриба на листовых эксплантах живой ткани растений изучаемых генотипов показало, что 

наиболее устойчивыми к данному патогену оказались сорта и формы с более высокими 

адаптационными возможностями: Тургеневка, Фея, Восторг, Комсомольская, 

Харитоновская, 1-141-01, 1-114-01. 

Наряду с эндофитной проводилось изучение эпифитной микробиоты, являющейся 

своеобразным индикатором сезонной активности растений. Как свидетельствуют 

результаты исследований, в видовом составе внешней микробиоты более адаптивных 

сортов и форм преобладали бактериальные штаммы, относящиеся к сборному виду 

Pseudomonas syringae van Hall. Следует также отметить, что в гифах выделенных в 

незначительном количестве грибных патогенов было установлено наличие бактерии, 

токсины которой способствовали израстанию грибов стерильным мицелием и полной 

утрате спороношения. 

Таким образом, изучение характера развития и биологических особенностей 

эндофитной (внутренней) и эпифитной (внешней) микробиоты позволяет выявить формы 

с высокой адаптацией к условиям среды, представляющие практический интерес для 

дальнейшей селекции и использования в промышленном садоводстве. 
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РАЗДЕЛ X. ВЕТЕРИНАРНЫЕ НАУКИ 
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Анализ распространения паразитарных заболеваний 

крупного рогатого скота в Краснодарском крае 

Кубанский государственный аграрный университет им. И.Т. Трубилина 

(Россия, Краснодар) 

 

Аннотация 

Проанализирована динамика распространения паразитарных заболеваний 

крупного рогатого скота в Краснодарском крае в 2020-2023 гг. Подсчитан экономический 

ущерб. Обоснована эффективность противопаразитарных мероприятий заключающаяся в 

снижении уровня инвазированности животных, восстановлении продуктивных 

показателей, сокращении экономических потерь и повышении рентабельности 

животноводства. Выявлена прямая зависимость между регулярностью и комплексностью 

противопаразитарных обработок и степенью снижения ущерба. Проведённый анализ 

подтвердил, что внедрение плановой дегельминтизации, санитарно-гигиенических 

мероприятий и мониторинга эпизоотической ситуации способствует стабилизации 

эпизоотического благополучия хозяйств и увеличению экономической эффективности 

производства. 

Ключевые слова: паразитарные заболевания, крупный рогатый скот, 

экономический ущерб, дегельминтизация, продуктивность. 

 

Abstract 

The dynamics of the spread of parasitic diseases of cattle in the Krasnodar Territory in 

2020-2023 is analyzed. The economic damage has been calculated. The effectiveness of 

antiparasitic measures is substantiated, which consists in reducing the level of animal 

invasiveness, restoring productive indicators, reducing economic losses and increasing the 

profitability of animal husbandry. A direct relationship has been revealed between the regularity 

and complexity of antiparasitic treatments and the degree of damage reduction. The analysis 

confirmed that the introduction of planned de-helminthization, sanitary and hygienic measures 

and monitoring of the epizootic situation contributes to the stabilization of the epizootic well-

being of farms and an increase in the economic efficiency of production. 

Keywords: parasitic diseases, cattle, economic damage, deworming, productivity. 

 

Паразитарные заболевания крупного рогатого скота (КРС) представляют собой 

одну из наиболее значимых проблем животноводства, оказывая системное воздействие на 

здоровье животных, продуктивность, воспроизводительные функции и экономическую 

эффективность хозяйств. В современных условиях, когда повышаются требования к 

качеству животноводческой продукции и биологической безопасности, своевременная 

диагностика, мониторинг и анализ распространения паразитарных инвазий приобретают 

особую значимость. 

Особую актуальность оценка паразитарных заболеваний приобретает в свете 

климатических изменений, увеличения численности переносчиков (в том числе клещей), а 

также интенсификации сельского хозяйства, сопровождающейся скученным содержанием 

животных. Статистический анализ эпизоотической ситуации позволяет выявлять 

динамику распространения инвазий, определять наиболее неблагополучные районы, 

оценивать эффективность профилактических мероприятий и формировать обоснованные 

ветеринарные стратегии. 
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Фасциолез, стронгилятозы, эймериоз и пироплазмидозы являются одними из 

наиболее распространённых паразитарных заболеваний крупного рогатого скота (КРС) и 

оказывают существенное негативное влияние на его продуктивность. Эти инвазии 

сопровождаются нарушением обмена веществ, истощением, анемией, угнетением 

иммунной системы, а также значительным снижением приростов, надоев и 

воспроизводительной способности животных. 

Фасциолёз вызывается печёночными сосальщиками (Fasciola hepatica, F. gigantica) 

и приводит к выраженному поражению печени и желчевыводящих путей. У заражённых 

животных отмечается снижение привесов на 15-30 %, уменьшение молочной 

продуктивности на 10-25 %, а также ухудшение репродуктивной функции – нередки 

случаи бесплодия, абортов и рождения неполноценного потомства (таблица 1). 

Поражённая печень становится непригодной для использования, что снижает убойную 

ценность. Кроме того, при хроническом течении болезни развивается иммунодефицит, 

способствующий развитию вторичных инфекций, что ещё больше усугубляет 

экономический ущерб [2]. 

Таблица 1 

Обобщенные последствия инвазии для КРС. 
Показатель Фасциолез Стронгилятозы Эймериоз Пироплазмидозы 

Снижение привесов 15-30% 20-35% До 60% >50 % при остром 

Снижение надоев 

молока 
10-25% 10-15% – 40-70% 

Влияние на 

вопроизводство 
Да Умеренное Нет Да 

Риск летальности Низкий Низкий До 30% До 80% 

Длительность 

восстановления 
Месяцы Недели Недели Месяцы 

 

Стронгилятозы, вызываемые желудочно-кишечными нематодами (Haemonchus, 

Ostertagia, Bunostomum и др.), также приводят к выраженному снижению 

продуктивности. Они сопровождаются анемией, истощением, диареей и общей 

интоксикацией. Потеря массы тела может достигать 20-30 %, привесы у молодняка 

снижаются на 18-35 %, а надоев молока – на 10-15 %. Инвазия нарушает 

перевариваемость и усвоение кормов, что требует дополнительной коррекции рациона и 

увеличения затрат на содержание животных [2]. 

Эймериоз (или кокцидиоз) вызывается простейшими рода Eimeria и наиболее 

тяжело протекает у молодняка до 6 месяцев. Болезнь сопровождается диареей, 

обезвоживанием, интоксикацией, что приводит к задержке роста, а в тяжёлых случаях – к 

гибели телят. Снижение привесов у заболевших животных может достигать 60 %, а 

уровень смертности без лечения – до 30 %. Даже при выздоровлении восстановление 

продуктивности происходит медленно, а организм остаётся ослабленным и уязвимым для 

других инфекций [5]. 

Пироплазмидозы (включая бабезиоз, телериоз, анаплазмоз), возбудителями 

которых являются внутриклеточные паразиты рода Babesia, Theileria и Anaplasma, 

переносятся иксодовыми клещами и характеризуются острым течением. Эти заболевания 

вызывают повышение температуры, желтуху, гемоглобинурию, анемию и поражение 

центральной нервной системы. Летальность может достигать 50-80 % без своевременного 

лечения. Даже при благоприятном исходе пироплазмидозов, продуктивность коров резко 

снижается: молочная продуктивность падает на 40-70 % в течение нескольких месяцев, а 

восстановление организма происходит медленно. Заболевания нарушают 

воспроизводительную функцию, приводят к абортам и мертворождению [1]. 

Краснодарский край – регион с разнообразным ландшафтом и климатом, 

благоприятным для распространения трансмиссивных и гастроэнтерологических 
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паразитарных заболеваний у КРС. Особое внимание уделяется пастбищным клещам и 

желудочно-кишечным паразитам (фасциолёз, стронгилятоз) [3]. 

Использованы официальные отчёты Департамента ветеринарии Краснодарского 

края за 2020-2023 гг. Анализировались показатели экстенсивности инфекционных и 

паразитарных заболеваний, количество дегельминтизаций и акарицидных обработок, 

данные о падеже.  

В 2024 г. при исследовании хозяйств Тимашевского района выявлено 

инфицирование у 60 телят из 80 обследованных, то есть 75% заражённости у телят 3-4 

месяца от различных видов Eimeria. В результате оценки эпизоотической ситуации в 2024 

г. на территории учебно-опытного хозяйства МТФ № 3 «Кубань» по инвазионным 

болезням установлено, что распространение эймериоза составило 21 %. Максимальная 

зараженность телят и взрослых животных в период с 2020 по 2024 гг. отмечается в 

весенний и осенний периоды, тогда как зимой и весной лишь 10-15%. Чаще заболевание 

диагностируется у телят в возрасте четырех-шести месяцев, тогда как крупный рогатый 

скот от года и старше подвержен заболеванию значительно меньше. В более обширной 

оценке региона Северного Кавказа (включая Краснодарский край эпизодично) средняя 

экстенсивность эймериоза у КРС составила 46,91% [5]. 

По данным за 2016-2017 гг., инвазированность пироплазмозом среди КРС 

составила 36,84% при обследовании в рамках Северного Кавказа (включая Кубань как 

высокорискованную зону) [1]. 

В 2015-2017 гг. экстенсивность инвазирования КРС фасциолёзом около 46,24 % 

(2 525 положительных из 5 460 проб), а стронгилятозом – 12,32 % (1 294 из 10 495 проб). 

Современные отчёты Департамента ветеринарии Краснодарского края указывают лишь 

общее количество дегельминтизаций и обработок, без разбивки по заболеваниям. 

Рассматривая распространение паразитарных заболеваний крупного рогатого скота 

через количество проведенных мероприятий по борьбе с инвазионными заболеваниями, 

можно привести следующие статистические данные: в 2022 проведено 2 295,9 тыс. 

акарицидных обработок КРС; в 2023 – 2 056,17 тыс. акарицидных обработок для борьбы с 

пастбищными клещами; в 2023 году – 1 419,63 тыс. дегельминтизаций КРС [4]. 

Всего число неблагополучных пунктов по карантинным заболеваниям составляет в 

2020 г. – 31, в 2021 г. – 29, 2022 г. – 1108, 2023 г. – 57 пунктов [4]. 

Что касается экономического ущерба, гастроэнтеропаразиты (фасциолёз, 

стронгилятоз) приводят к снижению продуктивности, задержке роста, ухудшению 

племенной ценности. Ущерб значителен – снижение удоев, качества мяса, рост 

кормозатрат и стоимость лечения. При фасциолезе и стронгилятозе прямые потери удоев 

будут исходить из снижения продуктивности на 20% от 6 000 л = 1 200 л недополученного 

молока [6]. То есть ущерб на 1 голову будет составлять: 1 200 л × 35 руб. = 42 000 руб.  

Предположим, поражено 20% от поголовья. При общем поголовье 500 000 голов 

КРС: 500 000 × 20% = 100 000 поражённых голов 

Общий ущерб: 100 000 × 42 000 руб. = 4,2 млрд руб. 

Убыль крупного рогатого скота при пироплазмидозах приводит к прямым 

потерям. Средний ущерб на голову КРС при падеже – около 30 432 руб. (2015 г. цены), 

плюс снижение качества – порядка 25 % от стоимости продукции и недополучение 

молока (200-240 л), дополнительные затраты 4 280-5 136 руб. на одну корову, лечение 

составит около 534-557 руб. Рассматривая ущерб при пироплазмидозах подробнее 

выходят следующие вычисления: 

1. Примерный падеж: 0,3 % от стада = 1 500 голов 

2. Ущерб: 1 500 × 85 000 руб. = 127,5 млн руб. 

3. Затраты на лечение: 10 % стада (50 000 голов) × 600 руб. = 30 млн руб. 

4. Потери удоев: 50 000 × 800 л (≈ 1/8 годового удоя) = 40 млн л 

40 млн × 35 руб. = 1,4 млрд руб. 

5. Итого по пироплазмидозам: 127,5 + 30 + 1 400 = 1,56 млрд руб. 
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Так же играет роль в расчете экономического ущерба при паразитарных 

заболеваниях затраты на профилактику. Акарицидные обработки: 2 млн × 60 руб. = 120 

млн руб. Дегельминтизация: 1,4 млн × 50 руб. = 70 млн руб. 

Таблица 2 

Сводная таблица ущерба (2023 год). 
Показатель Значение 

Потери от фасциолеза и стронгилятозов 4,2 млрд руб. 

Ущерб от пироплазмидозов 1,56 млрд руб. 

Профилактические расходы (общие) 190 млн руб. 

Общий ущерб (итого) 5,95 млрд руб. 

 
Применительно к Краснодарскому краю в кризисный 2022 г. падеж составил около 

1 % поголовья. При стаде 100 000 голов это 500-1000 голов. Следовательно, прямые 
потери 15-30 млн руб. плюс снижение удоя и качества – соответственно ещё десятки 
миллионов руб. Затраты на дегельминтизацию и акарицидные обработки (например, 
стоимость препаратов, работа служб) также исчисляются десятками миллионов. 

Таким образом, наибольший ущерб связан не с падежом, а с снижением 
продуктивности (удоев и привесов). Даже при высоких затратах на обработку (до 200 млн 
руб.) профилактика оправдана, поскольку предотвращает потери в миллиарды рублей. 
Учет экономических показателей должен быть встроен в региональные программы 
контроля паразитарных болезней. 

В 2022 г. резкий рост неблагополучных пунктов связан с лейкозом (при 
повышенной диагностике и смене правил карантинных мероприятий. В 2023 г. снижение 
– результат оздоровления 421 пункта и успешных дегельминтизаций, акарицидных 
обработок [4]. 

Экономически выгодна профилактика: действенная дегельминтизация и 
акарицидные обработки позволяют значительно уменьшить экономические потери, 
особенно при фасциолёзе и стронгилятозах, где ущерб измеряется снижением 
продуктивности и издержками лечения. 

Заключение 
В период 2020-2023 гг. наблюдается высокая эпизоотическая активность 

паразитарных заболеваний в Краснодарском крае, особенно в 2022 г. Показатели 

экстенсивности и серопозитивности уменьшились к 2023 г., благодаря массовым 

антипаразитарным мероприятиям. Экономический ущерб значителен и включает потери 

от падежа и снижения продуктивности, стоимость лечения и предупредительных мер. 

Рекомендуется усилить мониторинг паразитарных заболеваний, продолжить 

дегельминтизации, акарицидные обработки, серодиагностику, а также экономическое 

обоснование профилактических мероприятий. 
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Аннотация 

Проведен всесторонний анализ эпизоотической ситуации по африканской чуме 

свиней (АЧС) на территории Краснодарского края в 2020-2025 гг. в историческом 

аспекте. Проведена количественная оценка прямого и косвенного экономического 

ущерба. Для моделирования процессов распространения инфекции использована 

классическая SIR-модель, адаптированная к специфике свиноводства региона. В 

результате численного моделирования показана высокая эффективность карантинных 

мероприятий, обеспечивающих значительное снижение эпизоотического потенциала.  

Ключевые слова: африканская чума свиней, эпизоотическая ситуация, 

Краснодарский край, карантин, SIR-модель, экономический ущерб. 

 

Abstract 

A comprehensive analysis of the epizootic situation of African swine fever (ASF) on the 

territory of Krasnodar Krai in 2020-2025 in the historical aspect was carried out. A quantitative 

assessment of direct and indirect economic damage was carried out. The classical SIR-model 

adapted to the specifics of pig breeding in the region was used for modeling the processes of 

infection spreading. As a result of numerical modeling, the high efficiency of quarantine 

measures providing a significant reduction of epizootic potential was shown. 

Keywords: african swine fever, epizootic situation, Krasnodar region, quarantine, SIR 

model, economic damage. 

 

Первая крупная вспышка АЧС на Кубани была зарегистрирована в ноябре 2008 

года в Новокубанском районе. С 2008 по 2020 год на территории края зарегистрировано 

79 неблагополучных пунктов, из них в 31 муниципалитете – у домашних свиней и в 8 – у 

диких кабанов [7]. 

В официальных публикациях об эпизоотической ситуации Краснодарского края до 

2021 г. АЧС продолжала циркулировать на территории края, но без точных дат для 2020-

2022 гг. 2 декабря 2022 зафиксирована вспышка на ССГЦ «Ясени» в Ейском районе с 

карантином в радиусе 10 км [7]. 

В начале сентября 2023 в Кущёвском районе, на ферме «Импульс» (хутор Большая 

Лопатина) зафиксирован очаг АЧС и введён карантин. Далее несколько новых очагов уже 

есть в Брюховецком и Крыловском районах (фермы «Победа», «Степь»), всего три очага к 

7 сентября. Распространение продолжилось: к 14 сентября очаги выявлены уже в 4 

районах. К 8 сентября уничтожено более 12 000 свиней в трёх районах [7]. 

В конце сентября 2023 г. потери составили свыше 57 000 голов, включая 

уничтожение на ферме АО «Ленинградское» (округленная зона угрозы до 10 км). Это – 

почти 10% от общего поголовья (~674 000 голов), введены строгие карантинные меры [7]. 

В июле 2024 г. после вспышек 2023 г. поголовье уменьшилось на 13%, с 680 000 до 

590 000 голов свиней [7]. 

В апреле 2024 г. власти поставили цель восстановить поголовье на Кубани в 

течение трёх лет после потерь 2023 г. (заявил министр сельского хозяйства, Ф. Дерека) 

[5]. 

Оценивая потери, нами определено, что за 2008-2022 гг., ущерб составил 11 233 

гол., а за 2022-2023 гг. – 77 000 голов. 
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Таким образом, с 2008 по 2023 годы Краснодарский край потерял около 88 200 

голов свиней, что составляет приблизительно 12 % от среднего поголовья свиней в 

регионе за этот период [1, 7]. 

Динамика распространения африканской чумы свиней (АЧС) в Краснодарском 

крае отражает волнообразный характер эпизоотий, где периоды относительного 

благополучия сменяются вспышками в новых районах [2, 6]. 

Экономический ущерб от африканской чумы свиней (АЧС) в Краснодарском крае 

складывается из прямых и косвенных потерь, и в случае крупных вспышек может 

составлять сотни миллионов рублей. Так, по данным таблицы 1 видно, что прямые потери 

по данным 2023 г. составили примерно 600-900 млн руб. [3]. 

Таблица 1 

Прямой экономический ущерб, 2023 г. 
Категория Описание Примерные суммы 

Уничтожение поголовья 
Безвозвратные потери продукции 

(мясо, поросята) 
~300-400 млн ₽ 

Компенсации фермерам 
Выплаты за ликвидацию свиней 

по рыночной цене 
~200-300 млн ₽ 

Дезинфекция и карантин 
Обработка техники, ферм, 

транспорта 
~30-50 млн ₽ 

Утрата дохода фермами 
Простой хозяйств, потеря 

оборота 
~100-200 млн ₽ 

 

Оценка совокупных косвенных потерь, т.е. потери рынков сбыта, перебои 

поставок, снижения занятости, снижение инвестиционной привлекательности составила 

300-500 млн руб., особенно в транспортной, перерабатывающей и кормовой цепочках. 

АЧС наносит многоуровневый экономический ущерб, особенно в высокоразвитых 

аграрных регионах. В Краснодарском крае потери от одной вспышки 2023 г. можно 

оценить в 1-1,4 млрд руб., при этом около 60-70% – это прямые потери от уничтожения 

свиней и остановки производств. 

Для прогнозирования потенциального сценария распространения африканской 

чумы свиней (АЧС) в 2025 году применена классическая SIR-модель (Susceptible – 

Infected – Removed), адаптированная под эпизоотологические условия Краснодарского 

края. Используемая модель учитывает: численность восприимчивой популяции домашних 

и диких свиней; скорость инфицирования (β); скорость изъятия (γ) из популяции (падёж, 

отлов, убой); региональные коэффициенты контакта между хозяйствами и популяцией 

диких животных [4]. 

SIR-модель задаётся дифференциальными уравнениями: 

{
 
 

 
 

𝑑𝑆 

𝑑𝑡
= −𝛽 ∙ 𝑆 ∙ 𝐼

𝑑𝐼

𝑑𝑡
= −𝛽 ∙ 𝑆 ∙ 𝐼 −  𝛾 ∙ 𝐼

𝑑𝑅

𝑑𝑡
= 𝛾 ∙ 𝐼

 (1) 

где S (восприимчивые): 1 200 000 свиней (по данным на конец 2024 года, включая 

ЛПХ и промышленные фермы); 

I (начальная вспышка): 20 инфицированных животных (предположительно в 

ЛПХ); 

R (удалённые): 0 на начальный момент; 

β (скорость инфицирования): 0.32 (среднее значение, полученное на основе очагов 

2018–2023 гг.); 

γ (скорость удаления): 0.21 (включает время реакции служб и падёжность). 

Расчётный коэффициент репродукции: 

R0 =
β

γ
≈
0.32

0.21
≈ 1.52 



-130- Тенденции развития науки и образования 

 

При отсутствии немедленного вмешательства и сохранении базовых биозащитных 

норм, моделирование показывает следующие этапы распространения инфекции: 

 пик заражения достигается на 45-60 день с момента вспышки; 

 до 22-28% популяции может быть инфицировано в течение 3 месяцев; 

 общее число удалённых особей (R): до 260 000 (около 21,6% популяции). 

Н а рисунке 1 представлена диаграмма развития эпидемии (SIR-кривая). 

 

 
Рисунок 1. Сценарий с жёсткими ограничениями и быстрой изоляцией очага (через 72 часа). 

 

Исходя из представленных расчетов, β снижается до 0.18 (благодаря контролю 

контактов); γ повышается до 0.30 (быстрое реагирование, убой и дезинфекция); R₀ = 0.6 – 

эпидемия быстро затухает (таблица 2). 

Таблица 2 

Вероятностная интерпретация исходов (по Монте-Карло, 1000 итераций). 
Сценарий Вероятность Потери (R) Пик инфицированных 

Без мер контроля 42% >200 000 на 50-й день 

Частичные меры 35% 50 000-150 000 на 30-40 день 

Эффективный карантин 23% <10 000 на 15-20 день 

 

Таким образом, инфицировано менее 1% популяции, очаг локализуется в течение 

3-4 недель. Потери – до 8 000 животных. 

 

 
Рисунок 2. Сравнение сценариев АЧС (SIR-модель). 

 

На основании SIR-моделирования и вероятностного анализа можно утверждать, 

что: 

 при текущем уровне биобезопасности риск масштабной эпизоотии в 

2025 году остаётся умеренно высоким (42% при нулевом 

вмешательстве); 

 ключевым фактором управления ситуацией является сокращение 

времени реагирования до 48-72 часов; 
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 даже минимальные карантинные меры снижают потери в 5-10 раз; 

 SIR-модель эффективна для оперативного прогнозирования и 

планирования реагирования ветеринарных служб. 

Заключение 

Научная новизна настоящего исследования заключается в применении 

детерминированной SIR-модели для эпизоотического прогнозирования динамики 

африканской чумы свиней (АЧС) на территории Краснодарского края с использованием 

актуальных региональных статистических данных и параметров, верифицированных по 

вспышкам 2018-2024 годов. Впервые дана количественная оценка потенциального 

распространения АЧС на уровне популяции свиней в пределах отдельного субъекта РФ на 

2025 год. 

Проведённый анализ показал, что в базовом сценарии без оперативных 

ограничительных мер базовое значение репродуктивного числа R₀ составляет 1,52, что 

указывает на высокую вероятность формирования эпизоотического очага и 

последующего распространения инфекции. Расчётные потери могут составить до 260 тыс. 

животных при пиковом уровне заражения на 6-8 неделе с момента первичного заноса. 

В сценарии с быстрым введением карантинных мер (в течение 72 часов) 

установлено снижение параметра β и увеличение γ, в результате чего R₀ опускается ниже 

единицы (до 0,6), обеспечивая быструю локализацию вспышки и ограничение потерь до 

менее 1% от общей популяции. 

Вероятностное моделирование методом Монте-Карло подтвердило высокую 

вариативность развития сценариев: без мер контроля вероятность эпизоотии превышает 

40 %, при частичном вмешательстве – 30-35%, при своевременных мерах – не более 20-

25%. 
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Аннотация 

В статье проведён эпидемиологический анализ заболеваемости корью среди детей 

на территории г. Жалал-Абад за 2023-2024 годы. Сезонность заболеваемости 

характеризовалась осенне-зимним периодом. Наиболее высокий показатель 

заболеваемости наблюдался в октябре и ноябре 2023 года (1,4-1,5 случая на 1000 

населения) и продолжился в январе и феврале 2024 года (0,6-0,3 случая на 1000 

населения). 

Среди заболевших корью в 2023 году большой удельный вес составили дети до 14 

лет – 92,2% (в 2024 году – 83%), подростки – 1,3% (в 2024 году – 1,5%) и взрослые – 6,5% 

(в 2024 году – 15,5%). В 2024 году поражаемость коревой инфекцией была ниже по 

сравнению с 2023 годом. Так, среди детей до 14 лет она была ниже на 9,2%, однако среди 

взрослых выше на 9%, среди подростков – на уровне прошлого года. 

При распределении заболеваемости корью в 2023-2024 годы среди различных 

контингентов наибольший удельный вес пришёлся на неорганизованных детей до 1 года и 

детей, не посещающих детские учреждения (62,3% в 2023 г. и 55,8% в 2024 г.). На втором 

месте были школьники – 23,6% в 2023 г. (против 16,1% в 2024 г.). На третьем месте – 

дети, посещающие детские сады – 9,5% в 2024 году (против 12,5% в 2023 году) от общего 

числа случаев. Из таблицы видно, что поражаемость среди детей, посещающих детские 

сады, в 2024 году по сравнению с 2023 годом зарегистрирована выше на 3%. 

В 2024 году доля непривитых детей среди заболевших корью по ЦСМ выросла с 

64% до 89,7%, то есть на 25,7% по сравнению с 2023 годом. В том числе заболеваемость 

выросла среди детей, не привитых по возрасту, с 26% до 39,7% в 2024 году. Однако в 

2024 году по сравнению с 2023 годом заболеваемость снизилась среди детей, не привитых 

по причине медицинского отвода – с 6,2% до 4,9%, по причине отказа от 

профилактических прививок – с 67,8% до 43,4%, а также среди тех, кто не помнил о 

получении профилактической прививки против кори или не имел формы № 063 – с 21,5% 

до 12,3%. 

В 2024 году в Центре семейной медицины (ЦСМ) было зафиксировано в среднем 5 

контактных лиц на один очаг (против 4 в 2023 году), что указывает на увеличение числа 

контактных лиц в очаге по сравнению с 2023 годом. При этом доля заболевших среди 

контактных лиц в очагах в 2024 году составила 4,4% (против 5,3% в 2023 году) от общего 

числа контактных. 

Ключевые слова: корь, сезонность, возрастные группы, дети, контингент, 

заболеваемость, профилактические прививки, очаговость, центр семейной медицины. 

 

Abstract 

The article presents an epidemiological analysis of measles incidence among children in 

the city of Jalal-Abad for the years 2023-2024. The seasonality of the disease was characterized 

by the autumn-winter period. The highest incidence rates were observed in October and 
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November 2023 (1.4-1.5 cases per 1000 population) and continued in January and February 

2024 (0.6-0.3 cases per 1000 population). 

In 2023, a significant proportion of measles cases were children under the age of 14 – 

92.2% (compared to 83% in 2024), adolescents – 1.3% (1.5% in 2024), and adults – 6.5% 

(15.5% in 2024). In 2024, the measles infection rate decreased compared to 2023. Among 

children under 14, the rate was 9.2% lower, while among adults it increased by 9%. The rate 

among adolescents remained similar to the previous year. 

Regarding the distribution of measles cases by groups in 2023–2024, the highest 

proportion was among unorganized children under 1 year of age and those not attending 

preschool institutions (62.3% in 2023 and 55.8% in 2024). Schoolchildren ranked second – 

23.6% in 2023 (versus 16.1% in 2024). Third were children attending kindergartens – 9.5% in 

2024 (compared to 12.5% in 2023) of all cases. Data indicate that the incidence among children 

attending kindergartens in 2024 was 3% higher than in 2023. 

In 2024, the proportion of unvaccinated children among measles cases in the Family 

Medicine Center (FMC) increased from 64% to 89.7%, i.e., by 25.7% compared to 2023. This 

includes a rise in cases among children not vaccinated due to age – from 26% to 39.7% in 2024. 

However, there was a decrease in measles incidence among children not vaccinated for medical 

reasons – from 6.2% to 4.9%, due to parental refusal – from 67.8% to 43.4%, and due to a lack 

of information or missing Form No. 063 – from 21.5% to 12.3%. 

In 2024, the FMC recorded an average of 5 contacts per outbreak (compared to 4 in 

2023), indicating an increase in the number of contacts per outbreak. However, the proportion of 

secondary cases among contacts in 2024 was 4.4% (versus 5.3% in 2023) of the total number of 

contacts. 

Keywords: measles, seasonality, age groups, children, groups, incidence, preventive 

vaccinations, outbreak, family medicine center. 

 

Цель 

Провести эпидемиологический анализ заболеваемости корью за 2023-2024 годы 

среди населения для выявления особенностей течения эпидемического процесса коревой 

инфекции и совершенствования системы профилактики. 

Материалы и методы исследования 

Материалом для исследования послужили показатели заболеваемости корью по 

отчётным формам групп семейных врачей Центра семейной медицины города Жалал-

Абад и Жалал-Абадского Центра госсанэпиднадзора. Методология исследования 

основана на современных принципах научного познания и организована в соответствии с 

поставленной целью. Заболеваемость корью в области была проанализирована по 

месяцам за 2024 год. В работе использовались ретроспективный и оперативный 

эпидемиологические анализы, а также описательно-оценочный и аналитический 

эпидемиологические методы исследования [2]. 

Актуальность 

По данным Всемирной организации здравоохранения, в последние два года во 

многих странах, в том числе и Европейского региона, эпидемиологическая ситуация по 

кори заметно осложнилась. В странах Европейского региона за десять месяцев текущего 

года зарегистрировано 101 280 случаев кори. Ежегодно коревой инфекцией болеют до 1 

млн детей, из них умирают более 100 тыс. пострадавших, в основном дети младшего 

возраста [1-3]. 

Продолжается регистрация случаев кори на территории Кыргызской Республики. 

С начала года в Кыргызстане выявлено 4 484 случая кори [4, 6]. По данным 

Республиканского центра иммунопрофилактики, активная циркуляция вируса кори 

наблюдается в Бишкеке, Джалал-Абадской и Чуйской областях, где передача вируса 

происходит среди непривитых детей в организованных коллективах. В других регионах 

также имеются активные очаги. 
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Для локализации вспышки проводится «наверстывающая» иммунизация против 

кори и краснухи в рамках плановой вакцинации комбинированной краснушно-паротитно-

коревой вакциной. Также продолжается кампания по дополнительной иммунизации в 

Бишкеке, Оше, Ошской и Чуйской областях, где вакцину получили 472 476 детей (78%). 

В связи с ростом заболеваемости корью в Джалал-Абадской области начата 

дополнительная иммунизация среди детей в организованных коллективах. Кроме того, 

экстренно вакцинируются контактные лица всех возрастов в течение 72 часов. 

В большинстве случаев корь регистрируется среди непривитого населения, 

отказавшегося от профилактических прививок в соответствии с национальным 

календарём – как для себя, так и для своих несовершеннолетних детей. Этих проблем со 

здоровьем можно было бы избежать, всего лишь сделав прививку. 

Проблемы с вакцинацией имеют место во всех странах, и это вызывает серьёзную 

тревогу. Хотя необходимость проведения иммунизации многократно доказана, она 

нередко игнорируется. По этой причине увеличивается число завозных случаев коревой 

инфекции из неблагополучных стран. 

Результаты и их обсуждение 

При эпидемиологическом анализе, основанном на данных Центра 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора города Джалал-Абад, 

заболеваемость корью в 2024 году составила 124,5 случая на 100 тысяч населения (против 

454,5 случая на 100 тысяч населения в 2023 году). 

Анализ уровня охвата иммунизацией с 2020 по 2023 годы показал, что уровень 

вакцинации против кори колебался в пределах от 91,0% до 99,9%. Такой уровень охвата, 

по оценкам ВОЗ, считается достаточным. Однако в 2024 году профилактические 

прививки против КПК были выполнены на уровне 76,7%, а ККВ – 33,7%. 

Такая ситуация объясняется сложившейся неблагополучной эпидемиологической 

обстановкой по кори в Кыргызстане. В Джалал-Абадской области в 2023-2024 годах были 

организованы дополнительные вакцинации детей в возрасте от 1 до 6 лет против кори 

(ККВ), с охватом дополнительно 1200 детей. 

В связи с этим дети, подлежащие вакцинации против КПК и ККВ в 2024 году, 

были привиты досрочно (рисунок 1). 

 

 
Рисунок 1. Выполнение плана профилактических прививок КПК и ККВ в Центре семейной медицины 

города Жалал-Абад Кыргызской Республики за период 2020-2024 гг. 

 

В городе Джалал-Абад проживает 122 728 человек, из них дети до 14 лет 

составляют 39 103 (31,4%). Для оказания первичной медико-санитарной помощи 

населению организовано девять групп семейных врачей (ГСВ). В 2024 году в городе 

зарегистрировано 198 случаев кори, из которых 136 случаев приходится на жителей 

города, а 62 случая – на приезжих из близлежащих районов и городов области. Таким 

образом, средняя заболеваемость по месяцам в 2024 году составила 1,1 случая на 1000 

населения (таблица 1). 

Первый случай кори в 2023 году был зарегистрирован в апреле – один ребёнок в 

возрасте до одного года заболел корью (0,007 случая на 1000 детей), и он не был привит 
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по возрасту. Второй очаг кори был зарегистрирован в начале мая – 8 случаев заболевания 

среди детей в возрасте от 6 месяцев до 2 лет (0,06 на 1000 детей). В июне 

зарегистрировано 2 случая (0,01 на 1000 детей), а в июле случаев кори не было. 

Повторный подъём заболеваемости в городе начался с августа – зарегистрировано 0,03 

случая на 1000 детей, с ростом до 1,5 на 1000 детей к ноябрю (таблица 2). 

В 2023 году сезонность заболеваемости характеризовалась осенним периодом. 

Таблица 1 

Заболеваемость корью населения по месяцам на территории ЦСМ 

города Жалал-Абад за 2023 год. 
Показа-тель IV V VI VII VIII IХ Х ХI ХII Всего 

абс. ч 1 8 2 - 5 13 178 186 82 475 

инт.п 0.007 0.06 0.01  0.03 0.1 1.4 1.5 0.6 3.8 

 

В декабре 2023 года и январе 2024 года случаи кори продолжались и держались на 

одном уровне – 0,6 случая на 1000 детей (таблица 2). В феврале 2024 года в городе также 

отмечалась достаточно высокая заболеваемость – 43 случая (0,3 случая на 1000 

населения), а в последующие месяцы (с марта по июль) заболеваемость значительно 

снизилась – от 0,04 до 0,01 случая на 1000 населения. С августа по декабрь случаев кори 

не зарегистрировано. 

По сравнению с 2023 годом заболеваемость коревой инфекцией снизилась в 3,4 

раза. В 2024 году сезонность заболеваемости характеризовалась зимним периодом. Таким 

образом, заболеваемость коревой инфекцией за 2023-2024 годы в городе Жалал-Абад 

характеризуется осенне-зимним периодом. 

Таблица 2 

Заболеваемости кори население по месяцам на территории ЦСМ 

города Жалал-Абад за 2024год. 
ГСВ I II III IV V VI VII VIII- ХII всего 

Итого 75 43 5 3 4 4 2  136 

 0.6 0.3 0.04 0.02 0.03 0.03 0.01  1.1 

 

Заболеваемость коревой инфекцией среди детей в 2023 и 2024 годах оставалась 

высокой. Среди заболевших в 2023 году значительную долю составили дети до 14 лет – 

92,2% (в 2024 году – 83%), подростки – 1,3% (в 2024 году – 1,5%) и взрослые – 6,5% (в 

2024 году – 15,5%). 

В 2024 году уровень заболеваемости коревой инфекцией снизился по сравнению с 

2023 годом. Так, среди детей до 14 лет показатель был ниже на 9,2%, среди подростков – 

на уровне предыдущего года, а среди взрослых, наоборот, увеличился на 9%. 

Частота заболеваемости корью среди детей младшего возраста, как и в 

предыдущие годы, остаётся высокой. На первом месте – дети до 1 года: 21,9 и 12,9 случая 

на 1000 детей; на втором месте – дети в возрасте 1-2 лет: 16,7 и 3,2 на 1000 детей; на 

третьем месте – дети 3-5 лет: 10,1 и 1,6 на 1000 детей. В остальных возрастных группах 

показатели были значительно ниже – от 5,0 до 0,1 случая на 1000 населения (таблица 3). 

Таблица 3 

Заболеваемости кори население по возрастам на территории 

города Жалал-Абад за 2023-24гг. 
Возраст 

 

Годы 

До 1 

года 

1-2 

лет 

3-5 

лет 

6-9 

лет 

10-14 

лет 

15-17 

лет 

18-19 

лет 

20-29 

лет 

30 и 

стар. 
Всего 

2023 
Абс.ч 78 128 123 82 38 5  12 9 475 

И.п 21.9 16.7 10.1 5.0 2.0 0.5  0.4 0.1 3.8 

2024 
Абс.ч 46 25 20 16 5 2 3 7 11 136 

И.п 12.9 3.2 1.6 1.0 0.3 0.2 0.5 0.2 0.1 1.1 

 



-136- Тенденции развития науки и образования 

 

Распределение заболеваемости корью в 2023-2024 годах среди различных 

контингентов показало, что наибольший удельный вес пришёлся на неорганизованных 

детей (дети до 1 года и дети, не посещающие детские учреждения): в 2024 году – 55,8% от 

общего числа случаев, против 62,3% в 2023 году (таблица 3). 

На втором месте – школьники: 16,1% в 2024 году (против 23,6% в 2023 году). На 

третьем месте – дети, посещающие детские сады: 12,5% в 2024 году (против 9,5% в 2023 

году). Из таблицы видно, что поражаемость среди детей, посещающих детские сады, в 

2024 году по сравнению с 2023 годом увеличилась на 3%. Это указывает на рост очаговой 

заболеваемости среди детей, посещающих дошкольные учреждения. В других 

контингентах, таких как неорганизованные дети и школьники, в 2024 году отмечено 

снижение доли заболевших на 6,5-7,5%. 

Следует отметить, что в предыдущие годы в городе регистрировался низкий 

удельный вес заболеваемости среди неработающих взрослых, домохозяек и работников 

детских дошкольных учреждений и школ – от 0,4% до 2,5%. Однако в 2024 году отмечен 

рост заболеваемости корью среди взрослого населения: удельный вес увеличился с 2,2% 

до 6,6%. 

Такой значительный рост доли заболевших среди взрослых свидетельствует о 

снижении уровня иммунной защиты в старших возрастных группах, а также о 

недостаточной эффективности профилактических мер, принимаемых в учреждениях. Для 

предотвращения распространения кори среди взрослого населения важно обеспечить 

вакцинацию не только детей, но и взрослых, находящихся в группе риска (например, 

работников детских учреждений), поскольку у старших возрастных групп иммунитет 

формируется как в результате вакцинации, так и в результате перенесённых заболеваний. 

Таблица 4 

Заболеваемости кори население по контингентам на территории ЦСМ 

города Жалал-Абад за 2023-2024годы. 

Годы Показатели 
Неорг. 

дети 

Дет. 

сад 
Школьники 

Дом. 

хоз 
Неработаюшие 

Раб-ки 

ДДУ и 

школ 

Всего 

2023 
Абс.ч 296 45 112 8 12 2 475 

Уд.вес 62.3 9.5 23.6 1.7 2.5 0.4 100 

2024 
Абс.ч 76 17 22 9 9 3 136 

Уд.вес 55.8 12.5 16.1 6.6 6.6 2.2 100 

 
В 2024 году среди детей, заболевших корью, доля непривитых по данным Центра 

семейной медицины (ЦСМ) выросла на 25,7% – с 64% в 2023 году до 89,7% в 2024 году 
(таблица 5). 

В том числе заболеваемость выросла среди детей, не привитых по возрасту, с 26% 
до 39,7% в 2024 году. Однако в 2024 году по сравнению с 2023 годом наблюдалось 
снижение заболеваемости среди детей, не привитых по следующим причинам: 

 по медицинским противопоказаниям – с 6,2% до 4,9%, 
 из-за отказа от профилактических прививок – с 67,8% до 43,4%, 
 по причине отсутствия информации о получении прививки или 

отсутствии формы №063 – с 21,5% до 12,3%. 
Основной причиной регистрации кори среди непривитых детей стали отказы от 

вакцинации – 67,8% в 2023 году и 43,4% в 2024 году. Почти половина отказов была 
обусловлена религиозными убеждениями, остальные – сомнениями в качестве и 
безопасности вакцины. Это привело к накоплению восприимчивого к кори контингента и 
осложнило эпидемиологическую ситуацию среди детей в 2023-2024 годах. 

В 2024 году среди заболевших корью было зарегистрировано 10,3% детей, 
получивших профилактические прививки (КПК и ККВ), против 14,5% в 2023 году. Из них 
после вакцинации корью заболели: 

 72,5% – привитые вакциной КПК, 

 27,5% – привитые вакциной ККВ (таблица 5).  
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Таблица 5 

Сведения о заболеваемости корью среди привитого и непривитого населения 

по данным Центра семейной медицины города Жалал-Абад за 2023-2024 годы. 

Годы Показатели Привитые 
Не 

привитые 

В том числе 

Не известны всего По 

возрастам 

По мед. 

отводу 
отказ 

2023 
Абс.число 53/16 304 79 19 206 102 475 

Удель.вес 14.5 64.0 26.0 6.2 67.8 21.5 100 

2024 
Абс.число 14 122 48 6 53 15 136 

Удель.вес 10.3 89.7 39.3 4.9 43.4 12.3 100 

 

В 2024 году в Центре семейной медицины (ЦСМ) было зафиксировано 136 случаев 

кори. По этим случаям зарегистрировано 681 контактное лицо, в среднем – 5 контактных 

на один очаг (против 4 в 2023 году), что указывает на увеличение числа контактных лиц в 

очаге по сравнению с 2023 годом. 

Среди контактных лиц заболели 30 человек, что составляет очаговость 4,4% 

(против 5,3% в 2023 году) от общего числа контактных. 

Таблица 6 

Сведение об очаговый заболеваемости кори по ЦСМ г Жалал-Абад. За 2023-2024годы. 

Годы 
Всего 

случаев 

Всего 

контактных 

Из них заболели Очаговости с случаем 

Абс.ч Уд.вес 1 2 3 4 

2023 475 1914 102 5.3 359 45 6 2 

2024 136 681 30 4.4 16 4 2  

 

Заключение 

Эпидемиологическая ситуация по кори в городе Жалал-Абад в 2023-2024 годах 

характеризовалась выраженной осенне-зимней сезонностью. Несмотря на снижение 

общего уровня заболеваемости в 2024 году в 3,4 раза по сравнению с 2023 годом (с 454,5 

до 124,5 случая на 100 тыс. населения), сохраняется высокий уровень поражаемости среди 

детей, особенно в возрасте до 1 года. 

Наибольший удельный вес заболевших приходился на неорганизованных детей и 

детей, не получивших профилактических прививок. Доля непривитых среди заболевших 

выросла с 64% в 2023 году до 89,7% в 2024 году, при этом основными причинами 

оставались отказ от вакцинации и несвоевременное проведение прививок по возрасту. 

Также наблюдается рост заболеваемости среди взрослых, в том числе работников детских 

учреждений, что свидетельствует о снижении коллективного иммунитета в старших 

возрастных группах. 

Очаговость в 2024 году снизилась незначительно (с 5,3% до 4,4%), однако 

количество контактных лиц на один очаг увеличилось, что указывает на сохраняющиеся 

риски распространения инфекции в организованных коллективах. 

Рекомендации: 

1. Усилить информационно-разъяснительную работу среди населения, 

особенно среди родителей, отказывающихся от вакцинации по 

религиозным и другим убеждениям, с привлечением медицинских 

специалистов и лидеров мнений. 

2. Обеспечить охват плановой и дополнительной вакцинацией детей, 

особенно в группах высокого риска — неорганизованных, непривитых 

по возрасту, а также детей, посещающих дошкольные учреждения. 

3. Рассмотреть вопрос об иммунизации взрослых, особенно работников 

образовательных и дошкольных учреждений, для предотвращения 

распространения кори в этих коллективах. 
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4. Повысить контроль за регистрацией и обработкой очагов кори, 

обеспечивая своевременную изоляцию заболевших и вакцинацию 

контактных лиц в срок до 72 часов. 

5. Анализировать и корректировать национальный календарь 

прививок, с возможным переходом на более ранние сроки вакцинации в 

условиях неблагополучной эпидситуации. 

*** 
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Аннотация 

Выявленные корригирующие возможности препарата Крайнон позволяют 

рекомендовать его в качестве обоснованной альтернативной терапии проявлений КС. 

Ключевые слова: климактерический синдром, урогенитальные расстройства, 

модифицированный менопаузальный индекс, психо-эмоциональный фон. 

 

Abstract 

The identified corrective properties of the drug Crinone support its recommendation as a 

justified alternative therapy for climacteric syndrome manifestations. 

Keywords: climacteric syndrome, urogenital disorders, modified menopausal index, 

psycho-emotional state. 

 

Повседневной деятельностью женщины, эффективность которой зависит от 

естественных физиологических этапов в жизни, в частности таких, как климактерический 

период. Известно, что в основе многих поведенческих, психоэмоциональных, 

вазомоторных и других симптомов климакса лежит снижение продукции эстрогенов с 

одновременным повышением секреции лютеинизирующего, фолликулостимулирующего 

гормонов и падение уровня нейротрансмиттеров, что приводит к изменениям функций 

гипоталамо-гипофизарной системы в период менопаузы – приливы, потливость, 

https://doi.org/10.33619/2414-%202948/99/2
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гипертензия, ожирение и т.д. Беспокойство, эмоциональные нарушения, депрессия, 

диссомния, когнитивные симптомы и другие синдромкомплексы отражают наличие 

дисрегуляции функций важнейших систем организма [1-3]. 

В последнее десятилетие наиболее тщательно активирован поиск медицинского 

сообщества в причинах раннего старения женского организма. Это связано с увеличением 

фертильного возраста женщин и поиска новых возможностей терапии признаков КС в 

возрасте пременопаузы. 

Гормональная поддержка лютеиновой фазы – залог успешного продления 

количества менструаций и возможности отсрочить период климактения. 

Недостаточная секреция прогестерона в лютеиновую фазу цикла может приводить 

к снижению восприимчивости эндометрия и считается одной из причин отсутствия 

месячных и развития ранних проявлений КС. В этой связи большой интерес представляет 

препарат Крайнон, являющийся биоадгезивным вагинальным гелем, содержащим 

микронизированный прогестерон в виде эмульсии. Носителем является эмульсия «масло 

в воде», содержащая набухающий в воде, но водонерастворимый полимер поликарбофил. 

Препарат поставляется в форме однокомпонентного полиэтиленового аппликатора для 

одноразового применения. Каждый аппликатор содержит 1,125 г геля Крайнон, в состав 

которого входит 90 мкг (8% гель) прогестерона и вспомогательные вещества [4, 5, 6]. 

Крайнон обеспечивает контролируемое непрерывное высвобождение 

прогестерона, которое необходимо для реализации всех преимуществ непосредственного 

попадания в орган-мишень, так как диффузия прогестерона из шейки матки к ее дну 

занимает около 5 ч, после чего достигаются устойчивые тканевые концентрации. 

На базе Иммуно-реабилитационного Центра города Хабаровска и Института 

повышения квалификации специалистов здравоохранения Министерства 

Здравоохранения Хабаровского края проведено исследование с участием женщин, 

находящихся в возрасте пременопаузы, но с явными проявлениями КС. 

Цель исследования: Изучить особенности течения признаков раннего 

климактерического синдрома и рассмотреть возможные способы эффективной и 

безопасной дифференцированной терапии КС на основании индивидуальных 

особенностей женщин с проявлениями последнего, за счет коррекции лютеиновой фазы и 

прогестероновой поддержки. 

В период с января по июль 2025 года на базе ООО Иммуно-реабилитационный 

Центр города Хабаровска было отобрано и обследовано 32 женщины, находящиеся в 

перименопаузальном периоде. 

Основная группа состояла: 20 пациенток в возрасте от 40 до 44 лет (средний 

возраст 40 ± 4,4 года) с длительностью перименопаузы от 6 месяцев до 1 года и 

признаками КС легкой степени, с преобладанием нейро-эндокринных нарушений; вторая 

группа насчитывала 12 женщин с признаками климактерического синдрома легкой 

степени тяжести, отказавшихся от проведения какой-либо терапии. В данную подгруппу 

входили женщины в возрасте от 42 до 44 лет с продолжительностью перименопаузы от 

одного года до 1,5 лет (средняя продолжительность 1 ± 0,25 год), во время исследования 

было определено, что у них доминировал урогенитальный синдром, критерием 

исключения являлись воспалительные заболевания урогенитального тракта. 

Степень тяжести климактерического синдрома оценивалась по менопаузальному 

индексу (МИ) Купермана в модификации Е.В. Уваровой (1982). 

Для оценки состояния женщин использовались следующие методы: 

Общеклинические, инструментальные: сбор анамнеза, система объективного 

обследования, мониторинг АД, УЗИ органов малого таза, молочной железы; 

рентгеномаммография; лабораторные исследования. 

Антропометрия – измерение роста и массы тела, индекс массы тела (ИМТ) 

определяли по G. Brey: ИМТ = масса тела (кг)/(рост, м²). 
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Ультразвуковое сканирование органов малого таза проводили на аппарате «Aloka». 

Всем участницам исследования производилась бесконтрастная рентгеномаммография. 

Для исследования липидного профиля забор крови проводили утром, через 12 

часов после последнего приёма пищи. Общий холестерин определяли, используя 

калориметрический тест (Boehringer Mannheim GmbH Diagnostica). 

Холестерин липопротеидов высокой плотности (ХС ЛПВП) измеряли после 

отделения его осаждением с помощью реагента CholHDL (Sclavo Diagnostici, Siena, 

Италия). 

Содержание холестерина липопротеидов низкой плотности (ХС ЛПНП) 

рассчитывали по формуле Фридвальда: ХС ЛПНП = общий ХС – (ХС ЛПВП + 0,45 × ТГ). 

Триглицериды (ТГ) определяли после ферментативного гидролиза по величине 

освобождённого глицерина, об уровне которого судили с помощью калориметрии 

(Triglicerides GROPAP, Boehringer Mannheim GmbH Diagnostica). 

Радиоиммунологическими методами определяли содержание в сыворотке крови 

прогестерона, эстрадиола, ЛГ, ФСГ, свободного тестостерона. 

Все обследования проводились всем пациенткам при включении в исследование и 

после завершения терапии. Подгруппе пациенток с легким течением КС, с выраженными 

нейро-эндокринными нарушениями (повышенной тревожностью, раздражительностью и 

симптомами дисбаланса вегетативной нервной системы) была назначена терапия 

препаратом Крайнон по 1 аппликации вагинально с 16 по 25 день менструального цикла 

на 3 менструальных цикла, все 20 женщин получали терапию в полном объеме. 

Значения основных показателей на фоне терапии оценивали через три и шесть 

месяцев после назначения препаратов, т.е. через 3 месяца после завершения 

использования препарата Крайнон. 

В группе, состоящей из 12 пациенток, отказавшихся от приема 

«специализированных» лекарственных средств, был назначен только витамино-

минеральный комплекс, по 1 таблетке 1 раз в сутки после завтрака. При назначении 

терапии учитывалась возможность её максимально длительного проведения (до 3-х 

месяцев без дополнительных визитов), так как все участницы исследования не имели 

возможности частых посещений медицинского учреждения и специальной подготовки в 

школе климактерия вследствие территориальной отдалённости. Эти причины обосновали 

отказ пациенток от назначения МГТ. Общая продолжительность исследования составила 

6 месяцев. 

У всех обследованных женщин уровень половых стероидных и гонадотропных 

гормонов соответствовал менопаузальным значениям: резко снижен уровень 

прогестерона и эстрадиола плазмы крови, повышены значения уровня гонадотропных 

гормонов, причем уровень ФСГ превышал уровень ЛГ, что подтверждало нахождение 

женщин в фазе переменопаузы. 

Терапия гелем Крайнон достоверно способствовала улучшению состояния всех 20 

женщин, участниц исследования за счет стабилизации лютеиновой фазы. Симптоматика 

КС снижалась. Уровень прогестерона достоверно достигал целевых уровней.  

Результаты анализа проведённой терапии показали, что до лечения показатели 

эстрадиола плазмы крови у женщин основной группы – 20 женщин и в группе сравнения 

были минимальными (48,4±1,5 Пмоль/л, 50,4±1,5 Пмоль/л и 57,3±1,3 Пмоль/л), что 

свидетельствует о выраженном эстрогенном дефиците. Спустя 3 и 6 месяцев наблюдения 

(прием геля Крайнон составлял следующий режим: три месяца приема + 3 мес. перерыв, 

далее – курс повторяли) на фоне лечения Крайноном показатели эстрогенов не достигали 

целевых уровней, но и не имели тенденции к снижению и даже недостоверно 

увеличились, вероятно за счёт ингибирования резервов гипоталамо-гипофизарного звена 

и повышения уровня прогестерона плазмы крови (57,3±1,63 Пмоль/л). 

Концентрация ФСГ и ЛГ в плазме крови до лечения была стабильно повышена: 

ФСГ 125,7±1,1 МЕ/л и ЛГ 65,2±1,5 МЕ/л в основной группе и 136,5±1,1МЕ/л МЕ/л и ЛГ 
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59,2±1,5 МЕ/л в группе сравнения, соответственно. Через три месяца лечения произошло 

незначительное, статистически незначимое снижение изучаемых показателей в основной 

группе (ФСГ до 120,9±1,1МЕ/л, ЛГ – 56,7±1,5 МЕ/л).  

В группе сравнения положительной динамики после трёх месяцев отмечено не 

было, уровень гонадотропных гормонов соответствовал исходным значениям. 

С целью оценки профиля безопасности Крайнона изучалось состояние тканей 

эндометрия и молочной железы. Негативного влияния препарата на состояние эндометрия 

не выявлено. У всех 20 женщин основной группы по данным ультразвукового 

исследования после завершения терапии был выявлен атрофичный или неактивный 

эндометрий. 

По результатам маммографии, до исследования и после терапии диагностирована 

фиброзно-жировая инволюция без признаков мастопатии у 74,5% женщин-респондентов, 

фиброзно-жировая инволюция в сочетании с участками мастопатии – 17% пациенток и 

полная жировая инволюция – у 8,5% женщин. Случаев фиброзно-кистозной мастопатии 

рентгенологически не выявлено. Таким образом, при обследовании молочных желез до 

начала приёма препарата и спустя 6 месяцев наблюдения в основной группе и группе 

сравнения негативных изменений выявлено не было. 

Таким образом, для коррекции признаков климактерического синдрома в ранней 

переменопаузе и ведущими нейроэндокринными симптомами рекомендован препарат 

Крайнон в терапевтических дозах. Положительный терапевтический эффект наступал к 

концу первого месяца приема, максимально достигался ко 2 месяцу приема препарата. 

Сохранялся даже после отмены препарата, через 3 месяца. Достоверно улучшалась 

самооценка, активность; отмечались положительные эффекты в модальности настроения 

(анкета – САН). 
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РАЗДЕЛ XII. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 

 

Берников А.С., Удовицкая Л.У. 

Физическая культура как важнейший аспект здорового образа жизни 

КубГАУ им. Трубилина 

(Россия, Краснодар) 

 

Аннотация 

В условиях современного развития общества, цифровизации, где стремительный 

ритм жизни и повсеместное распространение технологий создают условия для 

гиподинамии, вопрос сохранения и укрепления здоровья становится особенно 

актуальным. И в этом контексте физическая культура занимает центральное место, 

являясь не просто одним из элементов здорового образа жизни, а его фундаментом. 

Ключевые слова: спорт, активность, укрепление здоровья, физическая культура, 

образ жизни, тренировки. 

 

Abstract 

In the conditions of modern development of society, digitalization, where the fast pace of 

life and widespread distribution of technologies create conditions for physical inactivity, the 

issue of maintaining and strengthening health becomes especially relevant. And in this context, 

physical culture occupies a central place, being not just one of the elements of a healthy lifestyle, 

but its foundation. 

Keywords: sport, activity, health promotion, physical education, lifestyle, training. 

 

Одной из основных задач современного цифровизованного общества является 

внедрение в повседневный режим жизни активной двигательной деятельности. Так как, с 

одной стороны, цифровые технологии хоть и открывают новые возможности для занятий 

спортом, мотивации, при этом с другой стороны, современная технологичность 

порождает ряд проблем, требующих внимательного анализа и решения. К таковым 

проблемам можно отнести: 

 информационный перегруз и недостоверность информации, поскольку 

большой массив данных в интернет пространстве может привести к 

затруднению выбора правильной стратегии тренировок, например, 

ненадежные рекомендации в фитнес-сообществах, 

несертифицированных приложениях или блогах могут навредить 

здоровью; 

 зависимость от технологий, что, в свою очередь, влияет на снижение 

мотивации (это обусловлено высокой зависимостью от приложений и 

гаджетов); 

 искажение восприятия тела и развитие нездорового отношения к спорту, 

поскольку под влиянием социальных сетей, мессенджеров и различных 

форумов с присутствием идеализированных образов, люди могут 

проводить сравнение с другими и испытывать недовольство своим 

телом. 

Все выше представленные проблемы требуют комплексного подхода к их 

решению, включая: 

1) разработку нормативного регулирования; 

2) повышение качества цифрового спортивного или оздоровительного 

контента в интернет пространстве. 
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Важно отметить, что цифровизация общества при данных условиях также 

способна и вносить положительные корректировки в жизнь граждан. Так, например, 

различные платформы в режиме онлайн, приложения и видео тренировки предоставляют 

доступ к большому объему информации о спортивной диете, правильной технике 

выполнения упражнений и других аспектах физической культуры, что безусловно 

выступает плюсом, ведь любой человек может воспользоваться таким сервисом, не 

выходя из дома. Также, высокую роль играют и фитнес-трекеры, умные часы, которые 

позволяют отслеживать физическую активность, пульс, сон и другие параметры, что 

помогает контролировать прогресс и вовремя корректировать тренировочный процесс. На 

сегодняшний день, такого рода смарт-часы есть практически у каждого. 

Кроме этого, интернет платформы позволяют гражданам получать мгновенный 

доступ к актуальным данным о спортивных мероприятиях, проводимых в их регионе, 

населенном пункте или районе города. Телемедицина, являющаяся актуальным способом 

консультации со специалистом, на сегодняшний день, также имеет постоянное развитие. 

С помощью нее можно получить рекомендации с врачами без посещения клиники, 

удаленно контролировать состояние здоровья, а также получать рекомендации по 

корректировке физических нагрузок. 

Важно отметить, что на современных этапах развития физическая культура 

является неотъемлемой составляющей здорового образа жизни человека. Она не только 

способствует физическому развитию и укреплению здоровья, но и оказывает комплексное 

положительное влияние на все аспекты жизнедеятельности человека. Активный образ 

жизни и занятия спортом, физическими нагрузками определяют не только состояние 

здоровья человека, но и его социальный статус и психологическое благополучие. 

Проведенный анализ уровня развития физической культуры в России оценивается 

специалистами как высокий, но при этом в области массового спорта и спорта высших 

достижений есть задачи по дальнейшему улучшению показателей. Так, например, в 2024 

году доля систематически занимающихся спортом граждан впервые превысила 60-ти% от 

всего населения страны в возрасте от 3 до 79 лет. Повышение обусловлено реализации 

государственных программ и стратегий: 

 федеральная программа «Спорт – норма жизни», которая была запущена 

в 2019 году в рамках национального проекта «Демография», основной 

целью данной программы выступает вовлечении порядка 70-ти% 

населения к постоянным занятиям физической культурой к 2030 году; 

 действует госпрограмма «Развитие физической культуры и спорта», 

предусматривающая создание условий для занятий спортом для всех 

категорий и групп населения, повышение доступности спортивной 

инфраструктуры.  

Кроме этого, ежегодно по всей стране проводится до 14-ти тысяч официальных 

мероприятий физкультурно-спортивной направленности. 

Для того, чтобы минимизировать негативные последствия, необходимо 

разработать специальные мероприятия, направленные на повышение уровня физической 

активности граждан. Так как, физкультурно-спортивная деятельность является, по своему 

существу способом самосовершенствования личности, расширяя ее мировоззренческие 

взгляды, нравственные представления. 

Таким образом, предлагается: 

1) необходимо на постоянной основе создавать условия для занятий 

физической культурой для всех слоев населения, независимо от их 

социального статуса и уровня дохода; 

2) включить в образовательную программу сведений о пользе физической 

активности, вреде вредных привычек, в том числе проведение занятий с 

психологом с целью повышения уровня восприятия молодежи своего 
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физического состояния, фигуры, а также поднятия уровня самооценки и 

любви к себе; 

3) необходимо строить новые современные спортивные залы, бассейны, 

стадионы и другие объекты, а также модернизировать уже 

существующие для того, чтобы они соответствовали требованиям 

общества. 

Так, с помощью государственной поддержки, общественных организаций и самих 

граждан можно добиться значительного повышения уровня физической культуры в 

стране и создать условия для здоровой и активной жизни населения России. 
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Аннотация 

Физическая подготовка играет системообразующую роль в формировании 

профессионально важных качеств сотрудников уголовно-исполнительной системы. В 

исследовании рассматривается комплексное воздействие физических тренировок на 

развитие ключевых компетенций: физической выносливости, психологической 

устойчивости, стрессоустойчивости и оперативного мышления. Особое внимание 

уделяется методикам, моделирующим реальные служебные ситуации, что способствует 

выработке автоматизма действий в экстремальных ситуациях. Исследование 

демонстрирует, как физическая подготовка способствует формированию корпоративной 

культуры, основанной на ценностях профессионального мастерства и психофизической 
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готовности. Результаты подчеркивают необходимость интеграции современных подходов 

к физической подготовке в систему профессионального становления сотрудников 

уголовно-исполнительной системы. 

Ключевые слова: подготовка, образ жизни, здоровье, значение, профессионально 

важные качества, сотрудник уголовно-исполнительной системы. 

 

Abstract 

Physical training plays a system-forming role in the formation of professionally 

important qualities of employees of the penal system. The study examines the complex impact of 

physical training on the development of key competencies: physical endurance, psychological 

resilience, stress tolerance and operational thinking. Special attention is paid to methods that 

simulate real-world service situations, which contributes to the development of automatism of 

actions in extreme situations. The study demonstrates how physical fitness contributes to the 

formation of a corporate culture based on the values of professional excellence and 

psychophysical readiness. The results emphasize the need to integrate modern approaches to 

physical training into the system of professional development of employees of the penitentiary 

system. 

Keywords: training, lifestyle, health, importance, professionally important qualities, an 

employee of the penal correction system. 

 

Сотрудники уголовно-исполнительной системы (далее – УИС) в процессе 

служебной деятельности постоянно сталкиваются с экстремальными ситуациями, 

требующими повышенной физической выносливости, психологической устойчивости и 

профессионального мастерства. Ежедневные нагрузки включают пресечение 

правонарушений, конвоирование осужденных и действия в чрезвычайных 

обстоятельствах. В этих условиях физическая подготовка становится фундаментальным 

элементом профессиональной готовности, формируя такие ключевые качества как сила, 

ловкость, стрессоустойчивость и оперативное мышление. Регулярные тренировки 

развивают не только физические способности, но и волевые характеристики, что в 

совокупности обеспечивает эффективное выполнение служебных обязанностей и 

поддержание правопорядка в учреждениях УИС. 

Физическая подготовка в УИС выполняет и профилактическую функцию, 

исключая риски профессиональных заболеваний опорно-двигательного аппарата и 

сердечно-сосудистой системы, характерных для сидячей работы в административных 

подразделениях и чрезмерных нагрузок в оперативных службах. Специально 

разработанные комплексы упражнений позволяют поддерживать оптимальную 

физическую форму сотрудников на протяжении всей карьеры, что особенно важно в 

условиях ненормированного графика и психоэмоционального напряжения. 

Современные программы подготовки включают не только традиционные 

общефизические упражнения, но и специализированные тренинги: тактико-специальную 

подготовку, рукопашный бой, преодоление полосы препятствий, а также 

психофизические тренировки в условиях, приближенных к реальным оперативным 

ситуациям. Такой комплексный подход обеспечивает гармоничное развитие всех 

профессионально важных качеств – от физической выносливости до навыков быстрого 

принятия решений в экстремальных условиях, что в конечно итоге повышает 

эффективность всей системы исполнения наказаний. 

Учитывая экстремальный характер службы в УИС, особую актуальность 

приобретает вопрос формирования профессионально важных качеств сотрудников. 

Профессионально важные качества представляют собой интегральную совокупность 

психофизиологических характеристик и личностных свойств, детерминирующих 

успешность освоения и реализации профессиональной деятельности. В контексте 

служебной деятельности сотрудников УИС к ключевым профессионально важным 
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качествам относятся: нервно-психическая устойчивость, эмоциональная стабильность, 

коммуникативная компетентность, дисциплинированность, когнитивная гибкость, 

волевая регуляция, а также способность к оперативному принятию решений в 

экстремальных условиях. 

Практические исследования свидетельствуют о том, что систематическая 

физическая подготовка обладает значительным потенциалом в формировании и развитии 

указанных качеств. Это обусловлено комплексным воздействием физических упражнений 

на психофизиологические процессы, включая нейродинамические показатели, 

эмоционально-волевую сферу и когнитивные функции личности. 

Установленный эмпирическим путем потенциал физической подготовки в 

развитии профессионально важных качеств требует детального рассмотрения механизмов 

его реализации. В этой связи особое значение приобретает четкое разграничение задач, 

решаемых в процессе физического воспитания сотрудников УИС. Для углубленного 

анализа выделим общие и специальные задачи физической подготовки. 

К общим задачам относятся: 

1. Общее развитие и совершенствование основных физических качеств как 

фундаментальной основы профессиональной работоспособности. Данное 

направление предполагает комплексное воздействие на организм с 

целью повышения функциональных возможностей всех систем и 

создания необходимого физического потенциала для успешного 

выполнения служебных обязанностей в экстремальных условиях. 

2. Повышение уверенности в себе и способности организма действовать 

эффективно во время выполнения служебно-боевых задач. 

Систематическая физическая подготовка способствует формированию 

устойчивой уверенности в собственных силах и возможностях 

организма, что является критически важным при выполнении служебно-

боевых задач в экстремальных условиях. Регулярные тренировки 

развивают способность сохранять работоспособность при длительных 

физических и психоэмоциональных нагрузках, оперативно принимать 

решения и действовать эффективно даже в условиях повышенного 

стресса и неопределенности. 
3. Повышение интереса и мастерства сотрудников в сфере занятий 

физической подготовкой и служебно-прикладных видах спорта. 
Формирование устойчивого интереса и повышение спортивного 
мастерства сотрудников в данной сфере представляет собой важный 
аспект профессионального становления. Систематические занятия 
способствуют не только улучшению физических кондиций, но и 
развитию специальных навыков, необходимых для выполнения 
оперативно-служебных задач. Внедрение современных методик 
тренировок, проведение соревнований и аттестаций стимулирует 
профессиональный рост, поддерживает высокую мотивацию и 
формирует корпоративную культуру здорового образа жизни. Особое 
внимание уделяется прикладным дисциплинам: рукопашному бою, 
преодолению полосы препятствий, тактико-специальной подготовке, что 
непосредственно повышает эффективность служебной деятельности.  

4. Распространение в течение рабочего дня, учебы и отдыха различных 
форм занятий физическими упражнениями. Система физической 
подготовки сотрудников УИС предполагает рациональное 
распределение различных форм занятий физическими упражнениями в 
течение рабочего дня, учебного процесса и периодов отдыха. Такой 
комплексный подход включает: 

 Производственную гимнастику во время рабочих смен; 

 Физкультурные паузы при длительной умственной нагрузке; 
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 Специализированные тренировки в рамках профессиональной 

подготовки; 

 Самостоятельные занятия в свободное время. 

Реализация данной системы позволяет поддерживать оптимальный 

уровень физической готовности, способствует профилактике 

профессиональных заболеваний и повышает общую работоспособность. 

Особое значение приобретает внедрение мобильных форм тренировок, 

адаптированных к специфике служебного графика, что обеспечивает 

непрерывность процесса физического совершенствования независимо от 

условий несения службы. 

5. Изучение теоретических и практических занятий и навыков 

самоконтроля за состоянием здоровья в процессе занятий физическими 

упражнениями. Важным компонентом профессионального становления 

сотрудников УИС является основание системы теоретических и 

практических знаний в области самоконтроля за состоянием здоровья 

при занятиях физическими упражнениями. Это включает изучение: 

 Основ физиологии физических нагрузок; 

 Методов оценки функционального состояния; 

 Техник ведения дневника самоконтроля; 

 Способов коррекции тренировочных нагрузок. 

Освоение данных навыков позволяет сотрудникам самостоятельно регулировать 

интенсивность занятий, своевременно выявлять признаки переутомления и эффективно 

восстанавливаться, что значительно повышает безопасность и результативность 

тренировочного процесса. 

К специальным задачам физической подготовки можно отнести: 

1. Повышение уровня владения боевыми приемами борьбы в условиях, 

максимально приближенных к реальным, и при значительных 

физических нагрузках и психическом напряжении. Совершенствование 

боевой подготовки сотрудников УИС требует систематических 

тренировок в условиях, максимально приближенных к реальным 

оперативным ситуациям, что предполагает выполнение боевых приемов 

борьбы при интенсивных физических нагрузках и выраженном 

психоэмоциональном напряжении. Такие занятия проводятся с 

моделированием различных факторов оперативной обстановки, включая 

ограниченную видимость, шумовые помехи и другие отвлекающие 

воздействия, что способствует развитию мышечной памяти и 

формированию устойчивых двигательных навыков. Одновременно 

происходит тренировка психофизиологических качеств, позволяющих 

сохранять хладнокровие и принимать адекватные решения в стрессовых 

условиях. Комплексное воздействие физических и психических нагрузок 

в ходе тренировочного процесса обеспечивает формирование 

автоматизма действий и психологической готовности к применению 

боевых приемов при выполнении служебных задач, что существенно 

повышает профессиональную надежность сотрудников в экстремальных 

ситуациях. Регулярность таких тренировок способствует поддержанию 

необходимого уровня боевой готовности и адаптации организма к 

стресс-факторам оперативно-служебной деятельности.  

2. Преодоление различных препятствий. Физическая подготовка 

сотрудников УИС включает обязательное обучение эффективному 

преодолению различных видов препятствий, что является важным 

компонентом профессиональной подготовки. Тренировки по 
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преодолению препятствий развивают такие ключевые качества как 

координация движений, ловкость, сила и выносливость, которые 

необходимы при выполнении оперативно-служебных задач. 

Специальные занятия проводятся на полосах препятствий, включающих 

различные типы барьеров – заборы, стены, окопы, разрушенные 

лестницы и другие конструкции, моделирующие реальные условия 

оперативно обстановки. Регулярные тренировки формируют навыки 

быстрого и безопасного преодоления препятствий в различных условиях 

местности и при любых погодных условиях, что значительно повышает 

профессиональную мобильность и оперативность сотрудников при 

выполнении служебных обязанностей. 

3. Овладение навыками действия в коллективе, во время больших 

физических нагрузок. Формирование навыков коллективного 

взаимодействия в условиях экстремальных физических нагрузок 

представляет собой важнейший компонент профессиональной 

подготовки сотрудников УИС. Специальные тренировки направлены на 

развитие способности слаженно действовать в составе группы при 

выполнении оперативно-служебных задач, требующих максимальной 

мобилизации физических и психических ресурсов. В процессе занятий 

отрабатываются приемы взаимопомощи, координации действий и 

распределения функций между членами группы в условиях усталости, 

стресса и ограниченного времени. Особое внимание уделяется 

формированию командного мышления, когда каждый сотрудник учится 

предвидеть действия коллег и подстраиваться под общую тактику. Такая 

подготовка включает преодоление сложных маршрутов с грузом, 

эвакуация «пострадавшего», штурмовые действия и другие упражнения, 

моделирующие реальные оперативник ситуации. Регулярные тренировки 

в условиях, приближенных к боевым, позволяют сформировать 

устойчивые навыки командной работы. 

4. Развитие общей и скоростной выносливости, ловкости, 

пространственной ориентации. Развитие ключевых физических качеств – 

составляет основу профессиональной подготовки сотрудников УИС. 

Тренировочный процесс включает специальные упражнения, 

направленные на совершенствование аэробных и анаэробных 

возможностей организма: кроссовые пробежки с переменным темпом, 

интервальные тренировки, челночный бег. Параллельно развивается 

ловкость через упражнения с изменением направления движения, 

преодоления препятствий и элементы спортивных игр. Особое внимание 

уделяется формированию навыков пространственной ориентации с 

помощью специальных упражнений в условиях ограниченной видимости 

и на незнакомых местности. Такая комплексная подготовка позволяет 

сотрудникам эффективно действовать в продолжительных операциях, 

быстро адоптироваться к изменяющейся обстановке и уверенно 

ориентироваться, а образ пространственных условиях, что критически 

важно для успешного выполнения служебных задач. 

5. Воспитание смелости и настойчивости при действиях в сложных и 

экстремальных ситуациях. Формирование морально-волевых качеств, 

таких как смелость и настойчивость, является важнейшей составляющей 

профессиональной подготовки сотрудников УИС. Специальные 

тренировки моделируют сложные и экстремальные ситуации 

оперативно-служебной деятельности, требующие максимальной 

мобилизации психофизических ресурсов. В процессе занятий 
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сотрудники учатся преодолевать страх, сохранять хладнокровие и 

продолжать выполнение задачи несмотря на усталость, стресс и внешние 

помехи. Особое внимание уделяется упражнениям, развивающим 

способность принимать решения в условиях неопределенности, 

действовать решительно при дефиците времени и сохранять 

настойчивость при многократном повторении сложных элементов. Такая 

подготовка включает преодоление высотных препятствий, действия в 

ограниченном пространстве, работу в условиях шумовых и световых 

помех, что способствует формированию устойчивых навыков поведения 

в стрессовых ситуациях.  

Физическая подготовленность сотрудников уголовно-исполнительной системы к 

профессиональной деятельности в исправительных учреждениях характеризуется 

комплексом взаимосвязанных показателей, включающих слаженное функционирование 

физиологических систем организма, необходимый уровень психологической 

устойчивости и достаточное развитие опорно-двигательного аппарата. Особое значение 

имеет двигательная подготовленность, которая определяется степенью развития основных 

физических качеств (сила, выносливость и ловкость) и сформированностью 

профессионально важных двигательных навыков, непосредственно влияющих на 

эффективность выполнения служебных обязанностей в специфических условиях 

исправительных учреждений. При этом оптимальное сочетание этих компонентов 

обеспечивает необходимый уровень профессиональной готовности сотрудников к 

действиям в сложных потенциально опасных ситуациях, характерных для их служебной 

деятельности.  

Ключевым фактором физического совершенствования сотрудников УИС является 

систематическое выполнение физических упражнений, что несомненно, положительно 

сказывается на физическом состоянии человека. В процессе физического 

совершенствования, в том числе и самосовершенствования, сотрудники формируют 

соответствующие убеждения, знания и умения в сфере физической культуры. Низкий 

уровень физической подготовки негативно влияет на выполнение сотрудниками 

служебных задач. По этой причине необходимо раскрывать значимость и роль 

физической подготовки во всех сферах жизнедеятельности сотрудников УИС. 

Физическая подготовка находится в тесной взаимосвязи с образом жизни человека, 

формируя его устойчивость к неблагоприятным факторам внешней среды и способствуя 

укреплению здоровья. Понятие «образ жизни» охватывает комплекс устойчивых форм 

повседневной деятельности человека, в которой проявляется его взаимодействие с 

окружающей действительностью. Эти формы жизнедеятельности складываются под 

влиянием сложившихся социальных норм, культурных традиций и индивидуальных 

ценностных ориентации. Регулярная физическая активность как неотъемлемый элемент 

здорового образа жизни играет ключевую роль в адаптации организма к различным 

условиям существования, повышая его резистентность к стрессовым воздействиям и 

способствуя гармоничному развитию личности. Таким образом, систематические занятия 

физической культурой становятся важным фактором формирования целостного, 

социально обусловленного способа жизнедеятельности человека. 

Следует подчеркнуть, что образ жизни является определяющим фактором 

состояния здоровья человека. В современном понимании здоровье формируется не 

столько медицинским вмешательством, сколько комплексом социально-гигиенических 

аспектов повседневной жизнедеятельности. 

При определении понятия здоровья сотрудника УИС необходимо учитывать не 

только его физического, но и духовное благополучие, которое включает 

удовлетворенность материальных и духовных потребностей, в том числе и при 

физической подготовке. Следует отметить, что образ жизни сотрудников может быть 

весьма разнообразен, поэтому нас интересует именно здоровый образ жизни, который 
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можно определить, как форму организации жизнедеятельности человека, 

способствующую гармоничному развитию, повышению резервных возможностей 

организма и укреплению его здоровья. 

В заключении отметим, что физическая подготовка играет системообразующую 

роль в формировании профессионально важных качеств сотрудников УИС. Как показало 

исследование, она выступает не просто средством развития физический кондиций, а 

комплексным инструментом профессионального становления, интегрирующим три 

ключевых аспекта: 

1. Физический компонент – развитие силы, выносливости, ловкости и 

других качеств, непосредственно необходимых для выполнения 

служебных задач в экстремальных условиях.  

2. Психологический аспект – формирование стрессоустойчивости, 

эмоциональной стабильности, волевых характеристик и способности 

принимать решения в условиях неопределенности. 

3. Профессионально-прикладной элемент – освоение специальных 

навыков, непосредственно применяемых в служебной деятельности. 

Особую значимость приобретает способность физической подготовки 

моделировать экстремальные условия службы, что позволяет вырабатывать автоматизм 

действий и психологическую готовность к реальным оперативным ситуациям. При этом 

важнейшим результатом становится формирование профессиональной идентичности и 

корпоративной культуры, основанной на ценностях физического и нравственного 

здоровья. 

Таким образом, физическая подготовка трансформируется из вспомогательной 

дисциплины в ключевой элемент профессионального становления сотрудников УИС, 

обеспечивающих их готовность к эффективному выполнению служебных обязанностей в 

любых, даже самых сложных условиях. Дальнейшее совершенствование системы 

физической подготовки должно учитывать, как специфику служебной деятельности, так и 

современные достижения в области спортивной науки и психологии. 
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в задачах идентификации многомерных биометрических данных 

Пензенский государственный технологический университет 
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Аннотация 

В статье рассмотрены современные архитектуры нейронных сетей и их 

применимость к задаче идентификации различных форм представления многомерных 

кривых. Проанализированы преимущества и недостатки методов классификации и 

цифровой обработки сигналов, а также возможности использования многослойных 

перцептронов, самоорганизующихся карт и динамических нейронных сетей для решения 

задач аутентификации пользователей по биометрическим признакам динамической 

подписи. 

Ключевые слова: нейронные сети, многослойный перцептрон, 

самоорганизующиеся карты, динамические сети, идентификация, многомерные кривые, 

биометрия. 

 

Abstract 

The article examines modern neural network architectures and their applicability to the 

task of identifying various forms of multidimensional curve representations. It analyzes the 

advantages and disadvantages of classification methods and digital signal processing, as well as 

the potential of using multilayer perceptrons, self-organizing maps, and dynamic neural networks 

to address user authentication tasks based on biometric features of a dynamic signature. 

Keywords: neural networks, multilayer perceptron, self-organizing maps, dynamic 

networks, identification, multidimensional curves, biometrics. 

 

Современные нейронные сети представляют собой гибкие и адаптивные 

вычислительные структуры, которые обладают способностью аппроксимировать сложные 

нелинейные зависимости и обрабатывать данные высокой размерности. Благодаря этому 

они находят широкое применение в задачах классификации, прогнозирования и 

распознавания образов. Их использование особенно актуально в задачах, связанных с 

биометрией и анализом многомерных кривых, где традиционные методы машинного 

обучения часто сталкиваются с проблемами высокой корреляции признаков и искажений 

данных. Важным аспектом при решении подобных задач является правильный выбор 

архитектуры нейронной сети, поскольку от этого напрямую зависит точность и 

устойчивость системы идентификации. На сегодняшний день активно применяются 

многослойные перцептроны (MLP), самоорганизующиеся карты (SOM) и динамические 

сети (RNN, LSTM, DBN), каждая из которых обладает своими особенностями и 

преимуществами [1]. Эти архитектуры позволяют не только классифицировать 

биометрические данные, но и учитывать временную структуру сигналов, что критически 

важно для анализа динамических подписей и других последовательных биометрических 

признаков. 

Методы классификации. Традиционные методы классификации и цифровой 

обработки многомерных сигналов, такие как линейные и логистические регрессии, метод 

опорных векторов, деревья решений и ансамблевые алгоритмы, имеют ряд преимуществ, 

включая простоту реализации и интерпретируемость результатов. Однако их 

эффективность часто снижается при работе с данными высокой размерности или при 
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необходимости учитывать временные зависимости в биометрических сигналах. Такие 

методы чувствительны к шумам, выбросам и корреляциям между признаками, что 

приводит к снижению точности идентификации. В таблице 1 приведено сравнение 

ключевых преимуществ и недостатков наиболее распространённых алгоритмов 

классификации.  

Таблица 1 

Преимущества и недостатки методов классификации, 

по массивам биометрических сигнатур. 
Метод Преимущества Недостатки 

Линейная регрессия 

Проста и понятна для 

интерпретации; Может 

использоваться как для 

классификации, так и для вывода; 

Может обрабатывать числовые 

и категориальные предикторы 

Линейная зависимость между 

предикторами и результатом; 

Чувствительна к выбросам; Не 

справляется с нелинейными 

связями 

Логистическая регрессия 

Проста и понятна для 

интерпретации; Может 

использоваться как для 

классификации, так и для вывода; 

Может давать вероятностные 

результаты 

Линейная зависимость между 

предикторами и 

логарифмическими 

коэффициентами; 

Чувствительна к переоснащению; 

Не справляется с нелинейными 

связями 

Деревья решений 

Просты и понятны; Может 

обрабатывать числовые и 

категориальные предикторы; 

Может фиксировать 

взаимодействия 

Подвержена переобучению при 

глубоком дереве или малом наборе 

данных; Плохо обобщается на 

новые данные; Нестабильна к 

небольшим изменениям 

Метод опорных векторов 

Обработка данных большой 

размерности; Хорошая работа с 

разделимыми данными; 

Использование ядер для сложных 

нелинейных связей 

Вычислительно затратна; Плохо 

работает с несбалансированными 

данными; Выбор ядра влияет на 

производительность 

Наивный байесовский 

классификатор 

Прост и легкодоступен; 

Обработка данных большой 

размерности; Хорошая работа с 

малыми наборами данных 

Не работает при нарушении 

предположения о независимости; 

Чувствителен к выбору 

априорных вероятностей; 

Неверные предположения об 

условной независимости 

K-Ближайшие соседи 

Простой и легкодоступный; 

Может фиксировать нелинейные 

зависимости; Хорошая работа с 

малыми наборами данных 

Дорогостоящая по вычислениям; 

Плохо работает с 

высокоразмерными данными; 

Чувствительна к выбору числа K 

и метрики расстояния 

AdaBoost 

Обработка данных большой 

размерности; Хорошо 

справляется с широким спектром 

задач; Менее подвержен 

переобучению 

Дорогостоящая по вычислениям; 

Плохо работает с сильно 

коррелированными 

предикторами; Чувствительна к 

шуму и выбросам 

XGBoost 

Хорошо справляется с широким 

спектром задач; Обработка 

данных большой размерности; 

Менее подвержен переобучению 

Дорогостоящая по вычислениям; 

Чувствительна к шуму и 

выбросам; Плохо работает с 

сильно коррелированными 

предикторами 

 

Несмотря на развитие статистических подходов и появление ансамблевых 

методов, способных частично компенсировать указанные недостатки, именно нейронные 

сети предлагают наиболее универсальные решения для задач, требующих высокой 

точности и устойчивости к искажениям данных. Их способность обучаться на больших 
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выборках и автоматически выделять информативные признаки делает их незаменимыми в 

современных биометрических системах.  

Модели кинематического представления и эталонирования биометрических 

сигнатур позволяют частично компенсировать ограничения классических методов 

классификации, предоставляя возможность параметризации динамических характеристик 

подписи. Однако в случае сложных многомерных структур данных их применение не 

всегда обеспечивает требуемую точность и устойчивость системы. Для преодоления этих 

ограничений активно используются современные архитектуры нейронных сетей. 

Выделяют три основных класса таких архитектур: 

 многослойные перцептроны, обучаемые по алгоритму обратного 

распространения ошибки;  

 самоорганизующиеся карты Кохонена;  

 динамические сети (RNN, LSTM, DBN).  

Многослойные перцептроны позволяют выполнять сложную классификацию 

параметров динамической подписи, задавая количество выходных нейронов, равное 

числу классов [2]. При этом сверточные нейронные сети (CNN), изначально 

разработанные для обработки изображений, также находят успешное применение при 

распознавании биометрических данных. Их способность автоматически выделять 

пространственные признаки и эффективно справляться с шумами и коррелированными 

сигналами (рис. 1) делает их важным инструментом для построения современных систем 

идентификации. 

 

 
Рисунок 1. Пример сверточной нейронной сети с тремя типами слоев. 

 

Представление элементов сети в виде нелинейных операторов (сигмоидная или 

другие более сложные функции) или с добавлением свертки: 

      
,

* , , , ,
k l

f g m n f m k n l g k l   
 

где f – исходная матрица изображения, 

g – ядро (матрица) свертки, позволяет производить распознавание образов разных 

классов, которые могут перекрываться, быть коррелированными, сильно искаженными 

что вполне соответствует условиям аутентификации пользователя по динамическим 

параметрам реализации его цифровой подписи [3]. 

Современные исследования активно развивают динамические нейронные сети, 

которые описывают информацию не как статические векторы признаков, а как 

динамические структуры, отражающие изменения состояния элементов сети во времени 

(рис. 2) [4-5]. Такой подход используется в рекуррентных нейронных сетях (RNN) и их 

усовершенствованных версиях, таких как LSTM и GRU, где учитываются длительные 

временные зависимости и последовательные закономерности сигналов. Это позволяет 

эффективно анализировать биометрические данные, изменяющиеся во времени, например 

динамическую подпись, голосовые или жестовые паттерны, которые невозможно 

корректно обработать с помощью статических моделей. 
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Рисунок 2. Архитектура динамической сети и её функция активации
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Применение современных архитектур нейронных сетей открывает широкие 

перспективы для решения задач идентификации многомерных кривых и биометрической 

аутентификации пользователей. Особенно перспективными являются динамические сети, 

которые обеспечивают повышенную точность и устойчивость к шуму и искажениям 

данных. Эти модели превосходят классические алгоритмы классификации за счет учета 

временной зависимости параметров подписи и способности моделировать сложные 

последовательные взаимосвязи. В результате использование динамических нейронных 

сетей позволяет существенно повысить надежность и безопасность биометрических 

систем, обеспечивая точную и быструю аутентификацию пользователей даже при 

изменении внешних условий или вариативности биометрических сигналов. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются преимущества внедрения чат-ботов в различные отрасли 

экономики. Анализируется потенциал чат-ботов в автоматизации клиентской поддержки, 

оптимизации внутренних коммуникаций, повышении уровня вовлеченности 

пользователей и сборе аналитических данных.  

Обосновывается актуальность исследования, выделяются ключевые преимущества 

внедрения чат-ботов, такие как повышение доступности, оптимизация затрат, улучшение 

качества обслуживания, сбор данных и повышение вовлеченности. Подчеркивается 

необходимость дальнейших исследований в области разработки эффективных стратегий 

внедрения, оценки экономического эффекта и разработки этических норм использования 

чат-ботов. 

Ключевые слова: чат-боты, автоматизация, отраслевое внедрение, клиентский 

сервис, эффективность бизнеса. 

 

Abstract 

The article discusses the advantages of implementing chatbots in various sectors of the 

economy. The potential of chatbots in automating customer support, optimizing internal 

communications, increasing the level of user engagement and collecting analytical data is 

analyzed.  

The relevance of the study is substantiated, key advantages of implementing chatbots are 

highlighted, such as increasing accessibility, optimizing costs, improving the quality of service, 

collecting data and increasing engagement. The article emphasizes the need for further research 

in the development of effective implementation strategies, assessment of economic effect and 

development of ethical norms for the use of chatbots. 

Keywords: chatbots, automation, industry implementation, customer service, business 

efficiency. 

 

В современном мире технологии развиваются с огромной скоростью, и чат-боты 

стали одним из наиболее динамично развивающихся инструментов в абсолютно разных 

отраслях. Однако, несмотря на широкое внедрение, многие компании всё ещё не 

полностью осознают все возможности, которые могут предложить чат-боты. Эта статья 

направлена на то, чтобы раскрыть не только очевидные преимущества внедрения “умных 

ботов”, такие как экономия времени и ресурсов, но и их способность улучшать 

клиентский опыт, создавать новые возможности для роста и инноваций. 

Сегодня даже небольшие компании активно внедряют чат-ботов – и дело не только 

в экономии. Например, маркетплейс Wildberries использует ботов для обработки 60% 

запросов по возвратам. Это не только ускоряет процесс, но и снижает нагрузку на 

операторов. Клиенты получают ответ за секунды, а не часовое ожидание в очереди. 

Но есть нюанс, не все боты одинаково полезны. Если алгоритм настроен плохо, 

пользователь столкнётся с шаблонными ответами и разочарованием.  

Во-первых, важно обучать бота на реальных диалогах, или как делают многие, 

настраивают лишь небольшую часть шаблонных ответов, дабы сэкономить используемые 

ресурсы.  
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Во-вторых, добавлять «аварийный выход» – т.е. кнопку «Связаться с человеком». 

Применение таких помощников может быть использовано не только в качестве 

ускорения обработки заявок, но и в самых разных сферах. Для примера рассмотрим чат-

боты в здравоохранении – это ведь не просто «умельцы» записывать к врачу. Например, 

сервис «СберЗдоровье» анализирует симптомы и рекомендует, к какому специалисту 

обратиться. Для пациентов из отдалённых районов это самое настоящее спасение. 

Однако здесь кроется главный риск – ошибка в диагностике. Бот не заменит врача, 

но может стать первым «фильтром». Поэтому важно чётко ограничивать его функции. К 

примеру, запрещать назначать лекарства или ставить диагнозы без контроля специалиста. 

Хотелось бы отметить один наглядный пример, как искусственный интеллект 

ChatGPT помог выявить меланому. В апреле 2024 года произошёл любопытный случай, 

демонстрирующий потенциал использование умного чат-бота в медицине. Молодая 

женщина в шутку загрузила в ChatGPT фотографию своей ладони, на которой была 

заметна тёмная родинка. Бот, проанализировав изображение, указал на возможные 

признаки меланомы и порекомендовал обратиться к врачу. Последующее медицинское 

обследование подтвердило диагноз – акральная лентигинозная меланома, агрессивная 

форма рака кожи. Этот пример вызвал дискуссию: с одной стороны, бот помог спасти 

жизнь, а с другой – его использование для диагностики остаётся спорным. 

Современные чат-боты, оснащённые технологиями компьютерного зрения, 

демонстрируют впечатляющие возможности в обработке визуальных данных. В 

медицине, помимо кожных заболеваний, они успешно применяются (рисунок 1): 

 анализа рентгеновских снимков и КТ (выявление переломов, патологий); 

 обработки микроскопических изображений (диагностика клеточных 

аномалий); 

 мониторинга послеоперационных швов через фотоотчеты пациентов. 

Технологическая основа таких помощников включает свёрточные нейронные сети 

(CNN), сегментацию изображений и метрические анализы для измерения размеров, 

плотности и цветовых характеристик. 

Конечно же, это не предел. Использование ботов также были применены в 

образовательной сфере, ведь они перешли от простых ответов на вопросы к комплексным 

функциям. Например, проверка письменных работ с детальным анализом ошибок; 3D-

визуализация сложных концепций, таких как химия, физика, анатомия и др. ; Языковая 

практика через диалоговые симуляции. 

 

 
Рисунок 1. Диаграмма анализа изображений. 

 

Примерами таких помощников могут послужить: 

 бот MathAI в МГУ помогает решать дифференциальные уравнения; 

 виртуальные лабораторные ассистенты в технических ВУЗах; 

 автоматизированные системы проверки олимпиадных работ. 
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Хочется отметить то, что такой пример чат-бота есть абсолютно у каждого из нас 

под рукой. Ведь современные голосовые ассистенты – это те же чат-боты, только более 

продвинутые. Для понимания естественной речи они используют NLP (Natural Language 

Processing). Они уже стали неотъемлемой частью жизни многих людей, помогая решать 

рутинные задачи буквально голосом. К примерам из них можно отнести: Управление 

умным домом; узнавать разную информацию у ассистента; установка напоминаний и 

многое другое. 

Самые основные из них это Google Assistant и Siri, которые предустановлены на 

устройствах каждого из нас. Также, люди зачастую устанавливают и других умных 

помощников, таких как Яндекс Алиса, Маруся и другие. 

Конечно же, последним примером приведём государственный сектор, который 

активно внедряет ботов для юридических консультаций, социальных сервисов и 

миграционных вопросов.  

Примерами являются: 

 ассистент на госуслугах «Робот Макс», который обработал уже более 

1,15 млн. консультации, о чём сообщалось в июне 2025 года; 

 виртуальный консультант ФНС по налоговым вычетам; 

 система «Миграционный помощник» в Москве. 

Из перспективных развитий отметим мультимодальные системы – объединение 

анализа текста, изображений и голоса; предикативная аналитика – прогнозирование 

потребностей пользователей; эмоциональный интеллект – распознавание стресса и 

агрессии в обращениях (Рисунок 2). 

 

 
Рисунок 1. Примеры использования чат-ботов. 

 

Раньше чат-боты казались чем-то необычным, некой диковинкой – а сегодня они 

незаметно, но радикально перестроили нашу реальность. 

Например, утром вы просыпаетесь и ваш голосовой ассистент  уже сообщает вам о 

погоде за окном, времени, и с помощью функции умного дома заваривает кофе – даже не 

вставая с постели. И ведь это не фантастика – это уже сейчас. Чат-боты перестали быть 

«просто технологией» – они стали мостом между человеком и цифровой вселенной, тихой 

революцией, которая прошла без громких заявлений, но изменила всё. 

Слияние искусственного интеллекта с нейротехнологиями, так называемые 

голографические ассистенты – следующий виток эволюции, который уже на подходе.  

В заключение, внедрение чат-ботов представляет собой перспективное 

направление для повышения эффективности и оптимизации бизнес-процессов в самых 
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разнообразных отраслях. Анализ представленных данных и обзор опыта внедрения в 

различных секторах экономики демонстрируют значительный потенциал чат-ботов в 

решении широкого спектра задач, от автоматизации клиентской поддержки и 

оптимизации внутренних коммуникаций до повышения уровня вовлеченности 

пользователей и сбора аналитических данных. 
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Аннотация 

Статья посвящена анализу зарубежных и отечественных комплексных 

исследований по огнестойкости конструкций деревянных жилых многоквартирных 

зданий средней этажности (3-6 этажей). Автором был выполнен анализ одного 

зарубежного комплексного испытания, а также одного отечественного. В результате 

исследования составлена сводная таблица, в которой приведен сравнительный анализ 

проанализированных исследований и сделаны определенные выводы для применения 

результатов в отечественном строительстве. 

Ключевые слова: пожарная безопасность, деревянные конструкции, 

многоэтажные жилые дома, огнестойкость строительных конструкций. 

 

Abstract 

The article is devoted to the analysis of foreign and domestic complex tests on the fire 

resistance of structures of wooden residential apartment buildings of medium storey (3-6 floors). 

The author analyzed one foreign comprehensive test, as well as one domestic one. As a result of 

the study, a summary table is compiled, which provides a comparative analysis of the analyzed 

studies and certain conclusions are made for the application of the results in domestic 

construction. 

Keywords: fire safety, wooden structures, multi-storey residential buildings, fire 

resistance of building structures. 

 

Введение 

В настоящее время деревянные жилые дома этажностью не более 3 этажей можно 

встретить в любой части России, как в городах с маленькой численностью населения, так 

и в мегаполисах. Как правило, дома из деревянных конструкций строят в качестве 

индивидуального жилья за чертой города, однако в центральной части города можно 

встретить коттеджные поселки с деревянными зданиями для индивидуального 

проживания. Стоит отметить, что деревянные дома в черте города имеют многолетнюю 

историю, а также признаются архитектурными достопримечательностями и 

реконструируются, а не подвергаются сносу.  

На сегодняшний день идет масштабное развитие деревянного строительства, так 

как данные здания являются экологичными и вместе с этим комфортными для 

проживания, а также не наносят ущерб окружающей среде. В настоящее время можно 

анализировать рост объемов строительства деревянных индивидуальных жилых домов [1, 

8, 20].  

В приведенном ниже графике показана динамика ввода жилья индивидуального 

строительства с 2010 года по 2022 год, по данному графику видно, что на момент с 2010 

года по 2022 год динамика неравномерно возрастала с 58,4 млн кв. м по 102,7 млн кв.м.  

 



-160- Тенденции развития науки и образования 

 

 
Диаграмма 1. Динамика ввода жилья индивидуального строительства с 2010 года по 2022 год. 

 

На сегодняшний день является актуальной необходимость и недостаток 

нормативного обоснования строительства гражданских зданий из деревянных несущих 

конструкций высотой более трех этажей в России [23, 27, 32]. В настоящее время 

специалисты, архитекторы, конструкторы и застройщики России, смотря на примеры 

зарубежных коллег в постройке многоэтажных деревянных домов также начинают 

осваивать данное перспективное направление. 

Примером одного из впечатляющих деревянных строений может служить здание 

(см. рисунок 1), получившее название Puukuokka, которое было спроектировано финской 

студией OOPEAA для застройщика жилья Lakea Oy. Архитектором данного строения 

является Ансси Лассила. Стоит отметить, что данное здание является самым высоким 

деревянным многоквартирным домом в Финляндии и одним из первых в мире высотных 

образцов строительства из сборного перекрестно-клееного бруса. 

Перекрестно-клееный брус (Cross Laminated Timber, CLT) (см. рисунок 2) – 

построен из деревянных досок вместе, обычно три, пять, или семь бок о бок – 

чередование направления досок 90 градусы между каждым слоем (перекрестное 

ламинирование). Эти слои, как и большинство других деревянных изделий, скрепляются с 

помощью конструкционного клея.  

 

 
Рисунок 1. Первое здание жилого комплекса Puukuokka, арх. Anssi Lassila, 2015 г. (фото: Mikko Auerniitty). 

Источник: https://www.dezeen.com/2015/06/08/puukuokka-housing-block-oopeaa-finland-wooden-apartment-

building-lakea-oy-clt/. 
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Рисунок 2. Перекрестно-клееный брус. Источник: https://skyciv.com/ru/industry/cross-laminated-timber-clt/. 

 
В настоящее время в России строительство подобных зданий недопустимо по 

имеющимся строительным нормам, так как до сих пор не разработан нормативный 
документ, определяющий требования к пожарной безопасности многоэтажных 
деревянных жилых зданий. Также не разработано технологических регламентов по 
строительству и безопасной эксплуатации зданий такого типа [4, 5]. 

Таким образом, целью настоящей статьи является анализ комплексных 
экспериментов по огнестойкости конструкций деревянных жилых многоквартирных 
зданий средней этажности (3-6 этажей). 

Задачи статьи:  
1. Выявить и описать один зарубежный и один отечественный 

комплексный эксперимент по определению огнестойкости конструкций 
деревянных жилых многоквартирных зданий средней этажности (3-6 
этажей). 

2. Сравнить результаты, проведенных комплексных экспериментов по 
огнестойкости конструкций деревянных жилых многоквартирных 
зданий средней этажности (3-6 этажей), сделать выводы о возможности 
использования результатов в отечественном строительстве.  

Основная часть 

Одним из первых комплексных исследований конструкций деревянных домов 

средней этажности стало исследование здания, построенного по проекту Timber Frame 

2000, реализованный в период с 1994 по 2000 гг. [6]. Для проведения исследований в 

области безопасной эксплуатации здания было возведено 6-этажное здание. Основной 

целью исследовательского проекта являлся комплексный анализ конструкций 

деревянного здания после экспериментов на устойчивость при различных статических и 

динамических воздействиях, пожарной опасности, а именно как ведет себя здание при 

возникновении пожара в разных участках здания. Здание было размещено в ангаре для 

удобства и безопасности проведения экспериментов [25, 26, 30]. 

Несущий остов здания выполнен в виде каркаса с использованием несущих 

конструкций в виде деревянных колонн, деревянных балок, обшитых деревянными 

перекрытиями, для вертикальных несущих и горизонтальных несущих конструкций 

использовали ГКЛ в составе 2 слоев, слои пароизоляции и теплоизоляции из минеральной 

ваты, деревянные стойки и листы OSB толщиной 9 мм [22]. Кровля – стропильная ферма 

с вальмами, бетонная черепица (рисунок 3).  

Целью исследования данного здания по пожарной безопасности являлось 

определение возможности использования деревянных лестниц для эвакуации, а также 

определение устойчивости деревянных конструкций при возникновении пожара в 

квартире. Эксперимент был разбит на несколько этапов, для более точного анализа 

объекта. 
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Рисунок 3. 6-этажное экспериментальное здание по проекту TF 2000. 2000 г. 

Источник: https://www.mace.manchester.ac.uk/research/. 

 

Для наглядности участков проведения огневых испытаний в построенном доме 

была выполнена карта этапов проведения испытаний (см. рисунок 4): 

 

 
Рисунок 4. Участки проведения испытаний. 

 
На первом этапе специалисты обеспечивали развитие реального пожара в квартире 

третьего этажа. Специалистами проводились измерения таких факторов как: тепловые 
потоки, температура, видимость и газовый состав продуктов горения. Измерения 
показали, что максимальная температура, которая возникла в квартире достигла 1000°C, а 
максимальные температуры в пустотах оставались ниже 100°C. После того, как на 
потолке над местом возгорания разрушился гипсокартонный слой и деревянные балки 
перекрытия стали подвергаться открытому огню эксперимент был остановлен, это 
произошло на 64-й минуте. Именно этот результат показал соответствие данной 
постройки с требованиями строительных нормативов Великобритании [24, 29]. 

Вторым этапом проводились эксперименты по оценке целесообразности 
использования деревянных эвакуационных лестниц. Проверка состояла в том, чтобы 
лестницы были пригодны для эвакуации жильцов и в дальнейшем для использования 
пожарными. В свою очередь все лестничные конструкции были обработаны 
антипиренами и иными огнезащитными составами, а также отделаны защитным слоем 
гипсокартонных листов толщиной 12,5 мм, закрепленных через 150 мм. В эксперименте 
устраивались несколько источников возгорания, чтобы результаты были более точными, 
и в итоге тестирование длилось 31 мин, однако целостность конструкции лестницы была 
подтверждена пожарными [14, 15].  

Выводами по данным экспериментам является тот факт, что не взирая на 
интенсивный огневой режим, несущие конструкции, лестницы и пожарный отсек 
деревянного многоэтажного здания сохранили свою прочность и целостность. Также 
можно сделать вывод, что применение листов гипсокартона для защиты древесины от 
открытого огня эффективно при строительстве зданий такого типа.  
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Если обратиться к отечественному опыту подобных испытаний, то можно увидеть 

некоторое продвижение данного вопроса. Примером подобного эксперимента стали 
испытания в г. Оренбург, именно там завершились в недавном времени огневые 
испытания деревянных жилых домов повышенной этажности.  

Проводились данные испытания на специальном полигоне в целях общей 
безопасности данного мероприятия. Проводился эксперимент с фрагментом трехэтажного 
здания из CLT-панелей, здание пригодно к эксплуатации и оборудовано всеми системами 
жизнеобеспечения. В отличии от испытаний, проведенных в Великобритании испытания 
несущих конструкций, длилось более 90 минут. 

По итогам огневых испытаний специалисты зафиксировали положительные 
результаты: после полутора часов действия огня не было зафиксировано его 
распространение на пути эвакуации, а также не зафиксировано обрушение несущих 
деревянных конструкций, что свидетельствует о высоком пределе огнестойкости несущих 
конструкций жилого дома из древесных материалов. 

В России уже продолжительное время существует СП 64.13330.2017 «Деревянные 
конструкции» в котором регламентируется, что предел огнестойкости деревянных 
конструкций допускается устанавливать не методами натурных исследований, а 
расчетным путем на основании закономерностей обугливания и прогрева сечений 
деревянных экземпляров. Также в данном нормативном документе сформулированы 
основные закономерности, которые необходимы для расчета пределов огнестойкости.  

На данный момент времени в Российской Федерации в Оренбургской области 
провели крупномасштабные огневые испытания деревянных домов. Исследования были 
проведены на учебно-тренировочном полигоне филиала Всероссийского института 
противопожарной обороны МЧС. Выполнялся эксперимент по развитию пожара в 
специально построенном многоквартирном деревянном доме из конструкций на основе 
перекрестно-клееной древесины CLT. 

Здание для эксперимента было выполнено с использованием частичной 

конструктивной огнезащиты гипсокартоном внутренних стен и навесного фасада из 

негорючих материалов, а также оборудовано противопожарными дверями и системой 

дымоудаления.  

Испытания в Оренбургской области проводятся для развития нормативно-

технической базы для строительства многоэтажных зданий с применением деревянных 

конструкций, однако на сегодняшний день результаты исследований не опубликованы 

[17]. 

Тем временем в отечественной практике огнестойкость и огнезащита деревянных 

конструкций рассчитывается аналитическими и расчетными методами, 

регламентированными нормативными существующими документами на основании 

проведенных испытаний на обугливание и огнестойкость отдельных пород и видов 

деревянных элементов в лабораторных условиях (рисунок 5). 

 

 
Рисунок 5. Испытание на обугливание клееных балок. 

Источник: https://mail.yandex.ru/?uid=606300387#message/186617909559166686. 
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Отечественные специалисты опираются чаще всего на существующий опыт 

зарубежных коллег и на данные по осуществлению строительства деревянных 

малоэтажных и промышленных зданий и сооружений. Эксперимент, проведенный в 

Оренбургской области на огнестойкость деревянного жилого дома сможет наглядно 

продемонстрировать все преимущества и недостатки конструкций из перекрестно-

клееной древесины CLT и станет основанием для модификации существующих 

нормативных актов и разработки новых документаций [19, 21, 28, 2, 11, 12]. 

Проанализировав проводившиеся исследования деревянных конструкций на 

огнестойкость, была составлена сравнительная таблица с результатами, проведенных 

испытаний в зарубежной и отечественной практике: 

Таблица 1 

Сравнительный анализ, проведенных испытаний деревянных конструкций 

на огнестойкость. 
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Россия 
4.09.20

24 года 

Учебно-

тренировочн

ый полигон 

Здание 

жилое 4-

х 

этажное 

Перекрест

но-клееная 

древесина 

CLT 

Нет 

данн

ых 

Нет данных Нет данных 

Великобрита

ния 

1994-

2000 гг. 
Ангар 

Здание 

жилое 6-

ти 

этажное 

Перекрест

но-клееная 

древесина 

CLT 

2 

Квартира 

третьего 

этажа 

Критическая 

точка 

испытаний – 

64 мин. * 

Деревянные 

эвакуационн

ые 

лестницы 

Критическая 

точка 

испытаний – 

31 мин. ** 

Россия 
По 

заказу 

Лаборатори

я 

Отдельн

ые 

образцы 

Брус 

разных 

пород 

древесины 

1 

Обугли-

ваемость 

образцов 

Результаты 

варьируются 

по СП 

64.13330.2017 

в зависимости 

от породы 

древесины, а 

также 

вспомогатель

ных расчетов 

Примечание: * – испытания были остановлены в момент, когда на потолке над местом возгорания 

разрушился гипсокартонный слой и деревянные балки перекрытия стали подвергаться открытому огню; 

** – целостность конструкции лестницы была подтверждена пожарными, конструкции лестницы при 

открытом огне не были повреждены. 

 

В нашей стране на данный момент времени отсутствует нормативно-правовая 

документация, а также результаты исследования по вопросу пожарной безопасности 

деревянных зданий средней этажности.  

По результатам из сравнительной таблицы можно сделать вывод, что в России 

отстает от зарубежных коллег по количеству и масштабу проведенных испытаний в части 

пожарной безопасности деревянных многоквартирных зданий.  

По проанализированным результатам эксперимента, проведенного в 

Великобритании, можно сделать вывод, что несущие конструкции из древесины 
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возможно использовать для строительства деревянных многоквартирных зданий средней 

этажности.  

Также в нормативной документации в России для определения огнестойкости 

деревянных конструкций следует проводить ряд лабораторных испытаний на отдельных 

образцах, а также математических вычислений. Смотря на опыт зарубежных коллег, в 

нормативную документацию нашей страны можно внести необходимые корректировки, 

которые дадут возможность без дополнительных лабораторных исследований и 

вычислений применять результаты при проектировании и выборе материала для 

строительства деревянных жилых зданий средней этажности. Зарубежные коллеги 

выявили в проведенном комплексном эксперименте, что несущие конструкции из 

древесины имеют значительные пределы огнестойкости и могут использоваться взамен 

всем известным материалам [3, 7].  

Заключение 

В работе было проанализировано первое и масштабное испытание конструкции по 

обеспечению пожарной безопасности деревянных строительных конструкций. В 

результате выявлено, что по данным зарубежного исследования при проведении 

защитных мероприятий деревянных конструктивных элементов здания, несущие 

конструкции подвергаются огню спустя 64 минуты после возгорания.  

Также было выявлено, что в Оренбургской области в 2024 году провели 

крупномасштабные огневые испытания деревянных домов. Выполнялся эксперимент по 

развитию пожара в специально построенном многоквартирном деревянном доме из 

конструкций на основе перекрестно-клееной древесины CLT, однако результаты по 

данному эксперименту пока недоступны. 

Проанализировав проводившиеся исследования деревянных конструкций на 

огнестойкость, была составлена сравнительная таблица, по результатам которой можно 

сделать вывод, что Россия отстает от зарубежных коллег по вопросу пожарной 

безопасности деревянных зданий средней этажности и на данный момент времени в 

России недостаточно нормативно-правовой документации для регулирования данного 

вопроса. 

По проанализированным результатам эксперимента, проведенного в 

Великобритании, можно сделать вывод, что несущие конструкции из древесины 

возможно использовать для строительства деревянных многоквартирных зданий средней 

этажности.  

Также смотря на опыт зарубежных коллег, в нормативную документацию нашей 

страны можно внести необходимые корректировки, которые дадут возможность без 

дополнительных лабораторных исследований и вычислений применять результаты при 

проектировании и выборе материала для строительства деревянных жилых зданий 

средней этажности.  

Зарубежные коллеги выявили в проведенном комплексном эксперименте, что 

несущие конструкции из древесины имеют значительные пределы огнестойкости и могут 

использоваться взамен всем известным материалам.  
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Аннотация 

В статье рассматриваются глобальные современные тенденции архитектурного 

проектирования и анализируются архитектурные объекты, олицетворяющие их. 
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технологии, 3D печать, цифровой двойник. 

 

Abstract 

The article discusses the global modern trends in architectural design and analyzes the 

architectural objects that embody them. 

Keywords: architecture, trends, shaping, latest technologies, 3D printing, digital twin. 

 

Под глобальными современными тенденциями в архитектуре понимаются 

актуальные позитивные направления развития, которые формируют тренд на ближайший 

или перспективный периоды. 

В XX-XXI вв. формообразование в архитектуре является одной из важнейших тем 

для обсуждений. Это было вызвано внезапным и кардинальным замещением и 

подавлением исторической архитектурной среды современными экстравагантными 

объектами под влиянием сложных неоднозначных социальных процессов, динамичности 

развития науки и техники, глобальных информационно-коммуникативных прорывов и 

сплетения разнообразных мировоззренческих подходов [3].  

К глобальным тенденциям формообразования в современной архитектуре можно 

отнести стилевое разнообразие фасадов и интерьеров. Процессы глобализации 

поспособствовали тому, что многие архитекторы проектируют здания в 

интернациональном стиле, однако есть и те, кто стараются подчеркнуть самобытность 

местной культуры в своем дизайне. Существуют также и те, кто пытаются отличиться 

новаторством в формообразовании, они создают здания как формы, предназначенные для 

визуального эффекта. 

Важнейшая глобальная тенденция в архитектуре – это внедрение новейших 

технологий. Благодаря им в архитектурной практике набирает обороты параметрическое, 

компьютерное проектирование, кардинально ускоряющее процесс проектирования и 

повышающее эффективность инженерно-технических расчетов и позволяющее на 

принципиально новом уровне моделировать архитектурные объекты [4]. Благодаря 

новейшим технологиям здания из объектов обычной строительной практики, 

комбинирующей элементы фундаментов, опорных систем, стен и покрытий, в которые 

привычно вписывались трассы инфраструктуры, превратились в объекты 

пространственного моделирования на предприятиях сборки с использованием 

специальных станков с цифровым управлением [5]. 

К глобальным тенденциям в современной архитектуре можно отнести 

использование энергосберегающих и энергоэффективных технологий, «зеленых 

стандартов», биоклиматических и экологических подходов к проектированию. 
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Настоящее время характеризуется также следующими тенденциями в 

архитектурном проектировании: 

 стремление к использованию технологий 3D печати при строительстве 

зданий, позволяющих быстро и точно создавать сложные строительные 

компоненты, сокращая потери материалов и сроки строительства. 3D-

печать позволяет создавать формы и конструкции, которые ранее было 

трудно достичь обычными методами [2]; 

 внедрение технологии «цифрового двойника», позволяющего 

осуществлять мониторинг и оптимизацию систем здания в режиме 

реального времени. Эта технология повышает эффективность 

эксплуатации зданий, позволяя проводить профилактическое 

обслуживание и оптимизировать потребление энергии [2]; 

 проектирование безопасной среды, быстро адаптирующейся к 

меняющимся санитарным нормам. Внедрение усовершенствованных 

систем вентиляции, бесконтактных технологий и гибкой внутренней 

планировки, позволяющей обеспечить социальное дистанцирование [2]. 

Архитектурные объекты, олицетворяющие глобальные современные тенденции 

 

 
Рисунок 1. Башня «Бурдж Халифа» (арх. Эдриан Смит, SOM, ОАЭ, 2004-2010). 

 
Башня «Бурдж Халифа» (до 2010 года называлась «Бурдж-Дубай» – «Дубайская 

башня») – это сверхвысотный небоскрёб в Дубае (ОАЭ), самое высокое и самое 
многоэтажное здание в мире, спроектированное Эдрианом Смитом и бюро Skidmore, 
Owings & Merrill (SOM). Уступчатая форма здания напоминает сталагмит. Точная высота 
сооружения составляет 828 м при 163 этажах, причём 180 метров приходится на самый 
длинный в мире шпиль. Внутри комплекса размещены отель, квартиры, офисы и 
торговые центры, ресторан, тренажёрные залы, бассейны, смотровые площадки [1]. 

Башня «Бурдж Халифа» стала новым образцом для высотного строительства, 
установившим рекорды как по высоте, так и по технологическим решениям. 

 

 
Рисунок 2. Центр Гейдара Алиева (арх. Zaha Hadid Architects, Азербайджан, 2007-2012). 
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Центр Гейдара Алиева – это культурный центр, спроектированный Zaha Hadid 

Architects и расположенный на проспекте Гейдара Алиева в столице Азербайджана. 

Представляет собой комплексное сооружение, которое включает в себя аудиториум 

(конгресс-центр), музей, выставочные залы, административные офисы. Центр Гейдара 

Алиева является символом инноваций и современности, он известен своими плавными, 

пышными формами, которые бросают вызов традиционным архитектурным нормам. 

Архитектурный облик здания избегает острых углов, а само оно включает в себя 

множество функций, включая музей, галерею и зрительный зал. Центр Гейдара Алиева не 

только служит ключевым местом проведения культурных мероприятий, но и является 

архитектурным воплощением текучести и движения, отражающим динамичную 

трансформацию самого Баку [6]. 

Пекинский национальный стадион, также известный как «Птичье гнездо» – 

многофункциональный спортивный комплекс, созданный для проведения летних 

Олимпийских игр 2008, находящийся в Олимпийский парке, рядом с плавательным 

комплексом. Архитекторами стадиона выступили Herzog & de Meuron Architekten и Ли 

Синган. Замысловатый решетчатый дизайн Пекинского национального стадиона 

символизирует колыбель человечества, отражая надежды и мечты Китая о будущем. Это 

сооружение стало мощным символом выхода Китая на мировую арену в качестве крупной 

державы. Построенный из 42 000 тонн стали, он отличается одновременно поразительным 

эстетическим и оригинальным функциональным решением, что позволяет ему 

выдерживать сейсмическую активность Пекина. После окончания Олимпийских игр 

стадион стал главной достопримечательностью, привлекающей миллионы посетителей, 

желающих познакомиться с его архитектурным великолепием и историческим значением 

[6]. 

 

 
Рисунок 3. Стадион «Птичье Гнездо» (арх. Herzog & de Meuron Architekten и Ли Синган, Китай, 2003-2008). 
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Аннотация 

В последние десятилетия Барселона демонстрирует комплексный подход к 

формированию устойчивой городской среды, сочетающий пространственные, 

экологические, социальные и цифровые стратегии. На фоне высокой плотности населения 

и туристической нагрузки, город реализует инициативы, направленные на снижение доли 

автомобильного транспорта, расширение зелёных зон, развитие пешеходной и 

велосипедной инфраструктуры, а также цифровизацию управления и расширение доступа 

к жилью. Статья анализирует ключевые инструменты и механизмы, применяемые в 

Барселоне, а также рассматривает примеры локальных трансформаций и их вклад в 

устойчивое развитие города. 

Ключевые слова: барселона, устойчивое развитие, суперкварталы, зелёная 

инфраструктура, инклюзивное градостроительство.  

 

Abstract 

In recent decades, Barcelona has demonstrated a comprehensive approach to sustainable 

urban development by integrating spatial, ecological, social, and digital strategies. In response to 

high population density and intense tourism pressure, the city has implemented a wide range of 

initiatives aimed at reducing private car use, expanding green areas, enhancing pedestrian and 

cycling infrastructure, digitizing urban management, and improving access to affordable 

housing. This article analyzes the key architectural and planning tools used in Barcelona and 

examines local transformation projects and their contribution to the city’s sustainable 

development. 

Keywords: barcelona, sustainable development, superblocks, green infrastructure, 

inclusive urban planning. 

 

Общий обзор и контекст развития 

Барселона, столица Каталонии, является одним из наиболее плотно населенных 

мегаполисов Европы. Население самого города составляет около 1,7 миллиона человек 

(2024 г.), в то время как городская агломерация насчитывает порядка 5,7 миллиона 

жителей (2024 г.). Плотность населения в городе достигает в среднем 16 000 чел./км², а в 

отдельных районах, таких как Эшампле, может превышать 35 000-50 000 чел./км² [1]. 

Кроме того, Барселона является одной из популярных туристских дестинаций 

Европы. Ежегодно Барселону посещают 10-12 миллионов туристов. 

Данные факторы влияют на важность всесторонне выверенного 

градостроительного планирования с целью формирования качественной урбанистической 

среды. 

Градостроительное развитие и трансформация (2015-2025 гг.) 

Градостроительная политика Барселоны отличается комплексным подходом, 

направленным на достижение устойчивости, повышение качества жизни и обеспечение 

социальной справедливости. Для реализации этих целей используется ряд архитектурно-

планировочных решений, которые дополняя друг друга формируют уникальную модель 

устойчивого урбанизма.  

Данный вектор нашел отражение в ряде стратегических документов последнего 

десятилетия, при этом заметно как акценты сменялись исходя из поставленных задач и 
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приоритетов, направленных на трансформацию городской среды, повышение ее 

экологичности и комфорта для жителей. 

Одним из ключевых инструментов развития Барселоны является внедрение 

концепции суперкварталов (суперблоков), предполагающей реорганизацию городской 

уличной сети.  

Флагманская инициатива получила широкое развитие, с пилотными и 

полномасштабными проектами в различных районах, таких как Sant Antoni и Eixample [2]. 

Движение автотранспорта ограничивается по периметру нескольких кварталов, в то время 

как внутренняя часть отдается под пешеходные зоны, велосипедную инфраструктуру, 

озеленение и социальные активности.  

Внедрение суперблоков привело к ощутимым результатам: в районе Sant Antoni 

зафиксировано снижение автомобильного трафика на 20%, уменьшение концентрации 

диоксида азота (NO2) в воздухе на 25% и твердых частиц (PM10) на 17%. Программа 

способствовала значительному увеличению пешеходных зон, созданию новых зеленых 

насаждений и формированию так называемых «климатических убежищ» – затененных и 

прохладных общественных пространств [2].  

Вместе с тем, город делает акцент на развитии зеленой инфраструктуры, 

реализуя стратегию создания «зеленых коридоров», связывающих между собой 

существующие и новые парковые зоны, улицы с посадками деревьев и вертикальным 

озеленением.  

Планы действий по борьбе с изменением климата включают меры по снижению 

выбросов парниковых газов, адаптации городской среды к климатическим изменениям и 

обеспечению климатической справедливости [2]. 

Барселона ориентируется на модель компактного города с высоким уровнем 

функционального смешения. Архитектурное проектирование предусматривает сочетание 

жилых, коммерческих, культурных и образовательных функций в пределах пешеходной 

доступности. 

Важным инструментом социальной справедливости выступает архитектура 

доступного жилья. Город активно реализует программы строительства 

энергоэффективных жилых комплексов с сохранением архитектурного качества и 

инклюзивной среды. 

Барселона активно применяет стратегии ревитализации бывших промышленных, 

портовых и заброшенных территорий, превращая их в общественные и культурные 

пространства.  

Городская администрация активно вовлекает жителей в процессы 

градостроительного и архитектурного планирования.  

Барселона реализует стратегию устойчивой и инклюзивной мобильности, 

направленную на сокращение использования частного автотранспорта, расширение 

зеленых зон, развитие общественного транспорта, а также пешеходной и велосипедной 

инфраструктуры. Архитектурно-градостроительное обеспечение этой стратегии 

осуществляется через комплекс пространственных решений:  

Мультимодальные транспортные узлы: архитектурное проектирование 

пересадочных пунктов между различными видами транспорта (метро, трамвай, автобусы, 

велосипеды), обеспечивающее их логистическую и пространственную интеграцию. 

Бесшовная велосипедная сеть: формирование безопасной и доступной 

велоинфраструктуры, включая отдельные велодорожки, велопарковки и элементы 

ориентирования, встроенные в городскую морфологию. 

Пешеходизация городской ткани: адаптация улиц и площадей под приоритетное 

пешеходное движение – расширение тротуаров, снижение бордюров, создание 

безбарьерной среды и общественных пространств на месте бывших транспортных 

коридоров. 
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Зеленая инфраструктура вдоль транспортных маршрутов: интеграция элементов 

ландшафтной архитектуры в транспортную сеть с целью повышения экологической 

устойчивости и комфортности городской среды. 

Таким образом, основные векторы градостроительного развития Барселоны 

последнего десятилетия были направлены на формирование устойчивой мобильности, 

значительное расширение зеленых зон и повышение их качества, активную борьбу с 

загрязнением воздуха и шумовым загрязнением, решение острого жилищного кризиса 

(доступности и качества жилья), внедрение концепций «умного города» для улучшения 

качества жизни горожан, а также на регенерацию общественных пространств с учетом 

принципов инклюзивности и партисипации (вовлечения населения в развитие города).  

Происходит систематическое перераспределение городского пространства: 

приоритет отдается пешеходам, велосипедистам и зеленым зонам за счет сокращения 

площадей, ранее предназначенных для автомобилей.  

Это не просто набор отдельных проектов, а комплексная стратегия, направленная 

на повышение качества жизни, укрепление здоровья населения и обеспечение 

экологической устойчивости в условиях чрезвычайно высокой плотности городской 

застройки.  

Важно отметить, что Барселона использует градостроительное планирование не 

только для улучшения физической среды, но и как инструмент для достижения 

социальной справедливости и инклюзивности. Это проявляется не только в масштабных 

программах строительства доступного жилья [3], но и в самом подходе к проектированию 

общественных пространств.  

Трансформационные процессы в Барселоне затронули множество районов, но 

некоторые из них стали знаковыми примерами реализации новой градостроительной 

политики. 

Eixample (Эшампле): Этот исторический район характеризуется одной из самых 

высоких плотностей населения в Европе [1]. Именно здесь активно внедряется программа 

«Суперблоки», например, на улице Consell de Cent, которая была преобразована в зеленый 

пешеходный коридор. Основные цели для Эшампле включают значительное увеличение 

площади зеленых зон, повышение отражающей способности уличных покрытий для 

борьбы с эффектом «теплового острова» и увеличение проницаемости почв для лучшего 

управления ливневыми стоками [2]. 

Sant Antoni: Этот район стал одной из первых и наиболее успешных пилотных 

площадок программы «Суперблоки». Преобразования привели к улучшению комфорта 

для пешеходов, что, в свою очередь, способствовало росту числа посетителей 

знаменитого рынка Sant Antoni и окрестных магазинов, положительно сказавшись на 

местной экономике [2].  

Poblenou (Побленоу)/22@Barcelona: Бывшая промышленная зона Побленоу 

претерпела масштабную трансформацию в рамках проекта 22@Barcelona, превратившись 

в инновационный кластер, где сосредоточены технологические компании, 

исследовательские центры, университеты, а также современное жилье и общественные 

пространства [4]. 

Прибрежные зоны (Waterfront): Регенерация прибрежных территорий 

Барселоны – это долгосрочный процесс, начавшийся еще при подготовке к Олимпийским 

играм 1992 года, но получивший новое развитие и в последнее десятилетие [5]. Усилия 

были направлены на превращение Старого порта (Port Vell) в привлекательное 

общественное пространство с рекреационными и спортивными функциями, а также на 

улучшение и благоустройство знаменитого района Barceloneta и прилегающих пляжей. 

Анализ развития этих районов показывает, что Барселона часто использует 

локальный подход как своего рода лабораторию для городских инноваций. Отдельные 

районы, такие как Sant Antoni для «Суперблоков» или Poblenou для Smart City инициатив, 

становятся пилотными площадками, где тестируются и отрабатываются новые 



-174- Тенденции развития науки и образования 

 

градостроительные модели и технологические решения [2]. Это позволяет городским 

властям оценить эффективность предлагаемых мер, выявить потенциальные проблемы на 

ранней стадии и адаптировать решения перед их возможным масштабированием на весь 

город.  

Такой подход минимизирует риски, связанные с крупномасштабными 

преобразованиями, и способствует более гибкому и адаптивному городскому 

управлению. Успешные пилотные проекты служат наглядным доказательством 

жизнеспособности концепций и помогают заручиться поддержкой общественности и 

политических сил для их более широкого внедрения. 

Современные градостроительные тенденции и нормативные документы 

Градостроительное развитие Барселоны в последнее десятилетие четко отражает 

глобальные тенденции, направленные на создание более устойчивых, умных и человеко-

ориентированных городов. 

Таким образом, основные градостроительные тренды мегаполиса включают: 

Устойчивая мобильность: ярко выраженный приоритет отдается пешеходному 

движению, развитию велосипедной инфраструктуры и повышению эффективности 

общественного транспорта [6].  

Озеленение и биоразнообразие: Город активно работает над увеличением 

количества и улучшением качества зеленых зон, ренатурализацией деградировавших 

территорий и созданием «климатических убежищ» для защиты от жары [2].  

Умный город (Smart City): Барселона является одним из европейских лидеров в 

области внедрения технологий «умного города». Это включает развитие общегородской 

сети Wi-Fi, использование сенсорных технологий для управления парковками, уличным 

освещением и сбором мусора. Платформа Sentilo агрегирует данные с тысяч городских 

датчиков, а система City OS помогает оптимизировать управление городскими ресурсами 

[6]. 

Доступное жилье и борьба с джентрификацией: В ответ на острый жилищный 

кризис и рост цен на недвижимость, Барселона реализует План по обеспечению права на 

жилье, предусматривающий увеличение фонда доступного жилья, требование о 30% доле 

доступного жилья в новых проектах, а также меры по регулированию рынка аренды и 

программы выкупа и мобилизации существующего жилого фонда [2]. 

Партисипативное планирование: Все большее значение придается вовлечению 

граждан в процессы городского планирования и принятия решений. Это особенно 

заметно в таких инициативах, как программа «Суперблоки» и разработка Плана Natura, 

где общественные консультации и участие местных сообществ являются неотъемлемой 

частью процесса [2]. 

Таким образом, Барселона демонстрирует эффективное сочетание инновационных 

пилотных проектов, таких как «Суперблоки» и инициативы в рамках Barcelona Urban Lab 

[3], со стратегическими общегородскими планами, направленными на экологичное и 

инклюзивное развитие (UMP, Natura Plan и Right to Housing Plan) [2]. Пилотные проекты 

служат для апробации и демонстрации новых подходов и технологий, в то время как 

общегородские планы обеспечивают необходимую нормативную и стратегическую рамку 

для масштабирования и интеграции успешных решений в масштабах всего города. Такой 

двухскоростной подход позволяет Барселоне быть одновременно и пионером в области 

городских инноваций, и стратегом, планомерно трансформирующим городскую среду. 

«Зеленая» и «умная» повестки в Барселоне не существуют изолированно, а 

неразрывно связаны и служат достижению более общей цели – созданию здоровой, 

справедливой и устойчивой городской среды.  
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В то же время, технологии «умного города» помогают делать город более 

адаптивным и отзывчивым к потребностям жителей, включая наиболее уязвимые группы 

населения. Это свидетельствует о глубоком понимании концепции Smart City, где 

технологии являются не самоцелью, а инструментом для решения конкретных городских 

проблем и улучшения качества жизни людей. 

Так, реализуемые в Барселоне инициативы в совокупности свидетельствуют о 

последовательном воплощении модели «города для людей». 
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РАЗДЕЛ XVII. РЕСУРСОСБЕРЕЖЕНИЕ 

 

Цой Ю.И., Блинов А.К. 

К вопросу об отделке мебельных щитов на основе текстурной бумаги 

с полной конденсацией пропиточной смолы 

Санкт-Петербургская государственная художественно- 

промышленная академия им. А.Л. Штиглица 

(Россия, Санкт-Петербург) 

 

Аннотация 

Повышение поверхностной активности мебельных щитов, облицованных 

текстурной бумагой с полной конденсацией пропиточной смолы, для достижения 

качественной защитно-декоративной отделки во многом зависит от вида лакокрасочного 

материала и технологических условий формирования покрытия. 

В этом плане уже проводились исследования по следующим направлениям: 

использование различных модифицирующих компонентов с целью ускорения процесса 

отверждения лакокрасочных составов; улучшение поверхностной активности 

отделываемых поверхностей различными физико-механическими способами для 

повышения качества защитно-декоративных покрытий; обработка отделываемой 

поверхности и лакокрасочных материалов различными поверхностно-активными 

веществами с целью улучшения розлива и растекаемости лака. 

Авторами работы были проведены экспериментальные исследования по защитно-

декоративной отделке мебельных щитов, облицованных текстурной бумагой с полной 

конденсацией пропиточной смолы, с предварительным подогревом подложки. 

Предварительный нагрев подложки перед нанесением лакокрасочного материала 

оказывает непосредственное влияние на скорость высыхания ЛКМ, толщину и внешний 

вид лакокрасочного покрытия. 

Диссоциативно-шаговым методом оптимизации были найдены экстремальные 

значения параметров, позволяющие получать покрытия с максимальной толщиной и 

лучшим внешним видом. Получены результаты поиска оптимальных значений 

параметров формирования покрытий на подогретой подложке. Установлено, что как для 

немодифицированного, так и для модифицированного лака МЛ-2111 оптимальные 

параметры нанесения лакокрасочного материала оказались практически одинаковы. 

Ключевые слова: поверхностная активность подложки, поверхностно-активные 

вещества, полная конденсация пропиточной смолы, математические модели 

исследований, термоподогрев подложки. 

 

Abstract 

Increasing the surface activity of furniture boards lined with textured paper with 

complete condensation of the impregnation resin in order to achieve a high-quality protective 

and decorative finish largely depends on the type of paint and varnish material and the 

technological conditions of coating formation. 
In this regard, research has already been conducted in the following areas: the use of 

various modifying components in order to accelerate the curing process of paint and varnish 
compositions; improvement of the surface activity of the surfaces to be finished by various 
physico-mechanical methods to improve the quality of protective and decorative coatings; 
treatment of the surface to be finished and paint materials with various surfactants in order to 
improve the filling and spreading of the varnish. 

The authors of the work conducted experimental studies on the protective and decorative 

finishing of furniture panels lined with textured paper with complete condensation of the 

impregnating resin, with preheating of the substrate. 
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Preheating of the substrate before applying the paintwork has a direct effect on the drying 

rate of the paintwork, the thickness and appearance of the paintwork. 
Using the dissociative-step optimization method, extreme parameter values were found 

that make it possible to obtain coatings with maximum thickness and best appearance. The 
results of the search for optimal values of coating formation parameters on a heated substrate are 
obtained.It was found that for both unmodified and modified varnish ML-2111, the optimal 
parameters for applying the paint and varnish material turned out to be almost the same. 

Keywords: surface activity of the substrate, surfactants, complete condensation of the 
impregnating resin, mathematical research models, thermal heating of the substrate. 

 
Выбор способа повышения поверхностной активности мебельных щитов, 

облицованных текстурной бумагой с полной конденсацией пропиточной смолы, для 
достижения качественной защитно-декоративной отделки во многом зависит от вида 
лакокрасочного материала и технологических условий формирования покрытия. В этом 
плане проводились исследования по следующим направлениям: использование 
различных  модифицирующих компонентов с целью ускорения процесса отверждения 
лакокрасочных составов; улучшение поверхностной активности отделываемых 
поверхностей различными физико-механическими способами для повышения качества 
защитно-декоративных покрытий; обработка отделываемой поверхности и 
лакокрасочных материалов различными поверхностно-активными веществами с целью 
улучшения розлива и растекаемости лака [1]. На основании проведенного анализа 
состояния данного вопроса нами были проведены экспериментальные исследования по 
защитно-декоративной отделке мебельных щитов, облицованных текстурной бумагой с 
полной конденсацией пропиточной смолы, с предварительным подогревом подложки. 
Уровни варьирования основных факторов, влияющих на качество защитно-декоративной 
отделки были выбраны на основании результатов ранее проведенных исследований и 
рекомендаций технологических инструкций [3]. В соответствии с поставленными 
задачами исследований для планирования экспериментов были выбраны математические 
модели в виде полинома второго порядка в силу их простоты и адекватности при 
описании процесса формирования лакокрасочного покрытия. Предварительный нагрев 
подложки перед нанесением лакокрасочного материала оказывает непосредственное 
влияние на скорость высыхания ЛКМ, толщину и внешний вид лакокрасочного покрытия 
[2]. Для проведения экспериментов по установлению эффективных условий 
формирования лакокрасочного покрытия на подогретой подложке был использован план 
Бокса. В этом случае оптимальное расположение точек в факторном пространстве 
обеспечивает нам лучшую эффективность оценки модели. Исходные данные для 
планирования и проведения экспериментов приведены в табл. 1, 2, 3, а результаты 
исследований в табл. 4. 

Таблица 1 

Факторы управления Хi и критерии оптимальности Yi. 
Наименование Обозначение 

1.Температура поверхности подложки, °С 

2. Вязкость лакокрасочного состава по ВЗ-246, с 

3. Удельный расход лакокрасочного материала, г/м
2
 

4.Толщина лакокрасочного покрытия, мкм 

5. Внешний вид покрытия 

X1 

X2 

X3 

Y1 

Y2 

 

Таблица 2 

Исходные данные для планирования эксперимента. 

Характеристика плана 
Переменные факторы 

X1, °C X2, c X3, г/м
2
 

Центр эксперимента, 𝑋𝑖
(0)

 

Шаг варьирования, λi 

Уровни факторов: 

-1 

0 

+1 

30 

10 

 

20 

30 

40 

35 

5 

 

30 

35 

40 

120 

20 

 

100 

120 

140 
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Таблица 3 

Матрица планирования и результаты эксперимента. 
№ 

п/п 
X1, °C X2, c X3, г/м2 

МЛ-2111 МЛ-2111+КФ-О 

Y1 Y2 Y1 Y2 

1 40 40 140 86 0,8 85 0,8 

2 20 40 140 72 0,6 74 0,8 

3 40 30 140 70 0,8 71 0,8 

4 20 30 140 65 0,6 67 0,8 

5 40 40 100 63 0,6 65 0,8 

6 20 40 100 61 0,4 61 0,4 

7 40 30 100 60 0,4 60 0,6 

8 20 30 100 58 0,2 56 0,2 

9 40 35 120 64 0,8 65 0,8 

10 20 35 120 60 0,6 62 0,6 

11 30 40 120 66 0,8 67 0,8 

12 30 30 120 60 0,8 62 0,8 

13 30 35 140 68 0,8 70 0,8 

14 30 35 100 57 0,4 59 0,6 

 

В результате статистической обработки экспериментальных данных были 

математические модели в виде уравнений регрессии с ограничениями : 

 для состава лака МЛ-2111 

Y1 = 561,7 + 4,57 x1 – 15,16 x2 – 2,54 x3 + 0,024 x1
2
 + 0,156 x2

2
 + 0,0072 x3

2
 

+ 0,042 x1 x2 + 0,0155 x1 x3 + 0,029 x2 x3 

Y2 = –9,955 + 0,052 x1 + 0,068 x2 + 0,1205 x3 – 0,0007 x1
2
 – 0,0004 x3

2
 – 

0,0005 x2 x3 

 для состава лака МЛ-2111 + КФ-О 

Y1 = 265,85 – 0,338 x1 – 6,924 x2 – 1,262 x3 + 0,009 x1
2
 + 0,078 x2

2
 + 0,049 

x3
2
 + 0,0176 x1 x2 + 0,0044 x1 x3 + 0,0138 x2 x3 

Y2 = –8,035 + 0,112 x1 + 0,068 x2 + 0,0745 x3 – 0,0007 x1
2
 – 0,0002 x3

2
 – 

0,0005 x1 x3 – 0,0005 x2 x3 

При следующих ограничениях: 40 ≥ x1 ≥ 20, 40 ≥ x2 ≥ 30, 140 ≥ x3 ≥ 100. 

Проведенный регрессионный анализ показал адекватность и эффективность этих 

математических моделей. На основе диссоциативно-шагового метода оптимизации были 

найдены экстремальные значения параметров, позволяющие получать покрытия с 

максимальной толщиной и лучшим внешним видом. В табл.4 приведены результаты 

поиска оптимальных значений параметров формирования покрытий на подогретой 

подложке.Анализ данных табл.4 показывает ,что как для немодифицированного, так и для 

модифицированного  лака МЛ-2111 оптимальные параметры нанесения лакокрасочного  

материала оказались практически одинаковы. 

Таблица 4 

Рациональные условия формирования лакокрасочного покрытия 

на подогретой подложке. 

Состав Вид решения 

Выходные 

параметры 
Параметры управления 

Y1, мкм Y2 X1, °C X2, c X3, г/м
2
 

МЛ-2111 
Экстремальное решение 

86,4 

60,4 

0,795 

0,88 

40 

37,42 

40 

40 

140 

126,8 

Компромиссное решение 65,86 0,859 38,64 40 133 

МЛ2111+КФ-

О 

Экстремальное решение 
83,24 

70,65 

0,776 

0,863 

40 

35,2 

40 

40 

140 

125,46 

Компромиссное решение 75,33 0,842 37,57 40 132,6 
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Таким образом, предварительный подогрев подложки до 40°С позволяет наносить 

лакокрасочный материал с вязкостью выше рабочей и получать лакокрасочное покрытие 

с наилучшими защитно-декоративными характеристиками. 
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Аннотация 

Недостатком учета только параметра растворимости как критерия оценки 

растворяющей способности полимерных материалов является то, что он не учитывает 

наличие сил внутреннего взаимодействия между контактирующими молекулами, и кроме 

этого необходимо также учитывать и полярность взаимодействующих молекул. В связи с 

этим авторами были рассчитаны неполярные и полярные параметры растворимости 

компонентов и их параметры термодинамического взаимодействия в растворе. 

На основании результатов расчета параметров термодинамического 

взаимодействия для систем «смола-растворитель» сделан вывод о хорошей 

растворимости всех смол в спиртах (бутанол, пентанол), являющихся полярно-сильными 

растворителями. В ароматических углеводородах со слабыми водородными связями 

(принятыми неполярными) о растворимости смол можно судить по значениям, 

полученным по методу Бланкса-Прусница. 

Однако отмечена ограниченность применения этих методов для расчета параметра 

термодинамического взаимодействия. Для неполярных систем оценка по общему 

параметру растворимости Гильдебранда правомочна, а для полярных систем лучше 

использовать парциальные параметры растворимости по Бланксу-Прусницу. Кроме того, 

при рассмотрении вопроса о совместимости различных веществ с точки зрения природы 

молекулярных сил, необходимо учитывать количественные характеристики, в первую 

очередь, следует оценивать величину вклада тех или иных сил (дисперсионные, 

дипольные, водородные связи и т.д.) в энергию когезии каждого компонента, добиваясь 

их подобия или подавляющего превосходства одного вида. Возможны и специфические 

взаимодействия компонентов (индукционные, сольватационные), которые необходимо 

учитывать, когда они значительно влияют на растворимость веществ. 

Ключевые слова: неполярные и полярные силы, термодинамическое 

взаимодействие, диполь, энергия испарения, водородные связи. 

 

Abstract 

The disadvantage of taking into account only the solubility parameter as a criterion for 

assessing the solubility of polymer materials is that it does not take into account the presence of 

internal interaction forces between contacting molecules, and in addition, it is also necessary to 

take into account the polarity of the interacting molecules. In this regard, the authors calculated 

the nonpolar and polar solubility parameters of the components and their thermodynamic 

interaction parameters in solution. 
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Based on the results of calculating the parameters of thermodynamic interaction for resin-

solvent systems, it is concluded that all resins have good solubility in alcohols (butanol, 

pentanol), which are polar strong solvents.In aromatic hydrocarbons with weak hydrogen bonds 

(assumed to be nonpolar), the solubility of resins can be judged by the values obtained using the 

Blanks-Prusnitz method. 

However, the limited use of these methods for calculating the parameter of 

thermodynamic interaction is noted. For nonpolar systems, an estimate based on the general 

Hildebrand solubility parameter is valid, and for polar systems it is better to use partial solubility 

parameters according to Blanks.- The Prussian.In addition, when considering the compatibility of 

different substances from the point of view of the nature of molecular forces, it is necessary to 

take into account quantitative characteristics, first of all, it is necessary to evaluate the 

contribution of certain forces (dispersion, dipole, hydrogen bonds, etc.) to the cohesion energy of 

each component, achieving their similarity or overwhelming superiority of one kind.Specific 

interactions of the components (induction, solvation) are also possible, which must be taken into 

account when they significantly affect the solubility of substances. 

Keywords: nonpolar and polar forces, thermodynamic interaction, dipole, evaporation 

energy, hydrogen bonds. 

 

Как отмечалось в предыдущей нашей статье, опубликованной в [1], недостатком 

учета только параметра растворимости как критерия оценки растворяющей способности 

полимерных материалов является то, что он не учитывает наличие также и сил 

внутреннего взаимодействия между контактирующими молекулами, необходимо также 

учитывать и полярность взаимодействующих молекул. С учетом вышесказанного 

авторами также были рассчитаны неполярные и полярные параметры растворимости 

компонентов и их параметры термодинамического взаимодействия в растворе. 

Расчет парциальных параметров растворимости 

Для жирной кислоты дегидратированного касторового масла (ЖКДКМ) в качестве 

гомоморфного соединения можно принять олефин-1-октен, молярный объем V которого 

составляет 158см
3
/моль и параметр растворимости ∂ =7,65 (кал/см

3
)1/2 при 20°С. Энергию 

испарения 1-октена вычисляем по формуле: 

𝜕𝑑 = (
𝐸𝑑

𝑉
 ) ½ или Ed = 𝜕𝑑

2V, Ed = 9188 кал/моль (1) 

где Ed – энергия испарения, кал/моль; 

V – молярный объем, см
3
/моль; 

∂d – параметр растворимости. 

Неполярная энергия испарения (ЖКДКМ) равна: 
1

2
Еdжкдкм = Еd1-октен= 9188 кал/моль (2) 

следовательно, 

∂dжк = (
1/2

1/2

𝐸𝑑жк

𝑉жк
)1/2 = (

9188

158
) ½, ∂dжк = 7,62 (кал/см3) ½ 

Энергию испарения ЖКДКМ определяем по вкладам атомов и групп в теплоту 

испарения жидкостей, предложенной Дункелем [2]: 

Ежк = 26590 кал/моль. 

Вычисляем полярную часть энергии испарения  

Еажк = Ежк – Еdжк, и Еажк = 4107 кал/моль, 𝜕ажк=5,1(кал/см
3
)
1/2

. 

Таким образом, параметры растворимости жирной кислоты дегидратированного 

касторового масла составляют: 

∂dжк= 7,62 (кал/см
3
)
½
, ∂ажк=5,1(кал/см

3
)
1/2

, ∂жк =9,2(кал/см
3
)
1/2 

Аналогичные расчеты были сделаны для изофталевой кислоты, в качестве 

гомоморфного соединения был выбран толуол Vm = 106,2 см
3
/моль, ∂=8,97(кал/см

3
)
1/2

. 

Энергия испарения толуола Ед =8700 кал/моль [3]. Энергия испарения изофталевой 

кислоты по Дункелю [2]: Eф =23880 кал/моль. Полярная энергия испарения изофталевой 
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кислоты равна: Еаф =15180кал/моль. Расчетные параметры растворимости изофталевой 

кислоты составляют: ∂dф = 8,97(кал/см
3
)
1/2

, ∂аф = 11,85(кал/см
3
)
1/2

, ∂ф = 14,86(кал/см
3
)
1/2

. 

Для пентаэритрита в качестве гомоструктурного соединения был выбран пентан (Vm= 116 

см
3
/моль, ∂ =7 (кал/см

3
)
1/2

). Результаты расчета параметров растворимости следующие. Е 

дп = 5500кал/моль, Еп = 33000кал/моль, Еап = 27500кал/моль; ∂дп=7,45(кал/см
3
)
1/2

, 

∂ап=16,6(кал/см
3
)
1/2

, ∂п=18,24(кал/см
3
)
1/2

. 

Параметры растворимости глицерина известны по [4, 5]:  

∂дг = 8,46(кал/см
3
)
1/2

, ∂аг = 15,47(кал/см
3
)
1/2

, ∂п = 17,63(кал/см
3
)
1/2

. 

С целью определения объемных долей каждого из данных компонентов в 

алкидных смолах ГФ-050 и ПФ-058 были рассчитаны их рецептуры по номограмме для 

расчета по данным [4]. 

∂дБ = 7,8(кал/см
3
)
1/2

, ∂аБ = 8,2(кал/см
3
)
1/2

, ∂Б = 11,3(кал/см
3
)
1/2

. 

∂дмч = 9,48(кал/см
3
)
1/2

, ∂амч = 7,55(кал/см
3
)
1/2

, ∂мч = 12,1(кал/см
3
)
1/2

. 

При сравнении данных (табл. 1 и табл. 2) видно, что параметры растворимости 

(парциальные и общие) для алкидных, этерифицированных карбамидоформальдегидных 

и эпоксидных смол очень близки друг к другу, особенно полярные составляющие (∂а = 

7,7-8,3 (кал/см
3
)
1/2

. Полярные растворители (кетоны, спирты, эфиры, хлорсодержащие 

углеводороды) должны растворять эти смолы. Известно,что эти смолы растворяются и в 

ароматических углеводородах. Нерастворимые в органических растворителях 

карбамидоформальдегидная и фенолоформальдегидная смолы имеют параметры 

растворимости,значения которых находятся выше значений параметров для органических 

растворителей. 

Таблица 1 

Рецептуры алкидных смол ГФ-050 и ПФ-058. 

Компонент 

Плот-

ность, 

г/см
3
 

Молярный 

объем, 

см
3
/моль 

Загрузочная 

рецептурасмолы ГФ-

050 

Загрузочная 

рецептурасмолы ПФ-058 

Вес, % 
Объем Ф, 

% 
Вес, % Объем Ф, % 

Дегидратированное 

касторовое масло 
0,9 316 50 61,38 58 69,46 

Изофталевая кислота 1,54 108 32,7 23,45 28 19,61 

Глицерин 1,26 73 17,3 15,7 - - 

Пентаэритрит 1,38 99 - - 14 10,93 

 

Результаты аддитивных расчетных параметров растворимости алкидных и 

этерифицированных карбамидоформальдегидных смол представлены в табл. 2. 

Таблица 2 

Парциальные   параметры растворимости смол ГФ-050, ПФ-058, К-411-02 и К-411-03. 
Смола марки ∂d(кал/см

3
)
1/2

 ∂a(кал/см
3
)
1/2

 ∂(кал/см
3
)
1/2

 

Алкидная ГФ-050 8 8,3 11,5 

Алкидная ПФ-058 7,87 7,68 11 

КФ К-411-02 8,47 7,94 11,61 

КФК-411-03 8,81 7,81 11,77 

Эпоксидная смола 8,46 7,77 11,5 

Карбамидоформальдегидная смола 9,48 7,48 12,07 

Резольная фенолоформадьдегидная смола 9,4 9,1 13,06 

 
Как показали результата расчетных параметров термодинамического 

взаимодействия, они подтверждают вышесказанное. На основании результатов расчета 
параметров термодинамического взаимодействия для систем «смола-растворитель» 
можно сделать вывод о хорошей растворимости всех смол в спиртах (бутанол, пентанол), 
являющихся полярно-сильными растворителями. В ароматических углеводородах со 
слабыми водородными связями (принятыми неполярными) о растворимости смол можно 
судить по значениям, полученным по методу Бланкса-Прусница. 
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Однако следует отметить ограниченность применения этих методов для расчета 

параметра термодинамического взаимодействия. Для неполярных систем оценка по 
общему параметру растворимости Гильдебранда правомочна, а для полярных систем 
лучше использовать парциальные параметры растворимости по Бланксу-Прусницу. 
Кроме того, при рассмотрении вопроса о совместимости различных веществ с точки 
зрения природы молекулярных сил, необходимо учитывать количественные 
характеристики, в первую очередь, следует оценивать величину вклада тех или иных сил 
(дисперсионные, дипольные, водородные связи и т.д.) в энергию когезии каждого 
компонента, добиваясь их подобия или подавляющего превосходства одного вида. 
Возможны и специфические взаимодействия компонентов (индукционные, 
сольватационные), которые необходимо учитывать, когда они значительно влияют на 
растворимость веществ. 

В таких случаях важными являются качественные характеристики как 
растворяемых веществ, так и растворителей. Так, полярность алкидных смол обусловлена 
наличием в их молекулах функциональных групп СОО- и ароматических циклов, 
способных вступать в диполь-дипольное взаимодействие, и ОН-групп, способных к 
образованию водородных связей. 

Полярность этерифицированных карбамидоформальдегидных смол определяется 
прежде всего наличием в их молекулах функциональных групп NHCO-, OH-, весьма 
полярных и способных к образованию водородных связей. Полярность 
этерифицированных меламиноформальдегидных смол обусловлена наличием 
гетероциклов из атомов С и N,имеющих сильное диполь-дипольное взаимодействие. 
Поэтому растворители, содержащие функциональные группы, способные к таким видам 
взаимодействий, будут более совместимы с данными смолами. Простые углеводороды 
будут плохо совмещаться с такими полярными веществами, вследствие различия в 
природе ван-дер-ваальсовых сил, а не из-за различия в отношении к водородному 
связыванию. Видимо, этим объясняется растворимость таких смол в ароматических 
углеводородах (бензол, толуол, ксилол), которые, хотя и неполярны, обладают высокой 
поляризуемостью, позволяющей им вступать в диполь-дипольное взаимодействие с 
кислородсодержащими группами. Несмотря на повышенную растворяющую способность 
полярных растворителей, растворение пленкообразующих смол неоднозначно. По-
видимому, более рационально будет учитывать и донорно-акцепторную природу 
водородной связи и ее локальность. Действительно, не все полярные группы могут 
взаимодействовать друг с другом; донорно-донорные и акцептор-акцепторные 
взаимодействия незначительны по сравнению с донор-акцепторным взаимодействием. 
Наиболее прочные межмолекулярные водородные связи между функциональными 
группами растворителя и растворенного вещества возникают в том случае ,когда обе 
группы являются столь же донорами,сколь и акцепторами протона. 

Таким образом, можно сказать, что оценку смесей полимеров, их растворимости и 
разработку оптимальных составов лакокрасочных материалов следует проводить на 
основе термодинамической совместимости полимерных материалов. 

*** 

1. Цой Ю.И., Блинов А.К. Некоторые теоретические вопросы физико-химических процессов отделки 

древесины «Тенденции развития науки и образования». Июль 2025 г. №123. Изд. НИЦ «Л-Журнал», 

2025. – 170 с. 

2. Fedors R.F. A method for estimating both the solubility parameters and molar volumes of liquids. – Polymer 

Eng.And Science, 1974, v. 14, №2, p. 147-154 

3. Blancs R.F., Prausnits J.M. Thermodynamics of polymer solubility in polar and non polarsystems. – 

IocECFundamentals, 1964, 3, №1, p. 1-8. 

4. Дринберг С.А., Ицко Э.Ф. Растворители для лакокрасочных материалов. – Справочное пособие. – Л.: 

Химия, 1986. – 208 с. 

5. Hansen C.M. Thetree-dimensionalsolubilityparameter. – J. Paint. Technol., 1967, 39, №505, p. 104-117; 

№511, p. 505-510. 

 

  



Тенденции развития науки и образования -183- 

 

ДЛЯ ЗАМЕТОК 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



-184- Тенденции развития науки и образования 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научный журнал 

 

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

№124, Август 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Подписано в печать 21.08.2025. Тираж 400 экз. 

Формат.60х84 1/16. Объем уч.-изд. л.10,59 
Отпечатано в типографии Научный центр «LJournal» 

 


